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APRESENTACAO

A necessidade e pertinéncia de producdo de conhecimentos, compartilhando diferentes
saberes, justificam-se mediante ao trabalho interdisciplinar, agdo que requer negacao e superacao
das fronteiras disciplinares e, acima de tudo, ética profissional.

E sob essa perspectiva que a FACISA, entre os dias 17 a 19 de outubro de 2018 realizou o
IX Congresso de Iniciacdo Cientifica com o tema: “A pesquisa e a extensdo na construgao de
novos saberes: da formacdo académica a profissional ”.

O IX Congresso de Iniciacao Cientifica € um evento que se encontra inserido no calendario
académico desta instituicdo, que tem como objetivo divulgar e disseminar conhecimentos
produzidos nas areas de ciéncias da salude e humanas, assim como gerar uma maior integracao
entre professores, académicos, coordenadores e a comunidade local, através de palestras,
apresentacao de trabalhos cientificos e mini cursos.

A realizacdo do Congresso de Iniciagcdo Cientifica surge como oportunidade para
incrementar a formacédo cientifica dos discentes de graduacdo desta instituicdo, com intuito de
despertar a importancia das atividades de pesquisa e extenséo para a comunidade local.

Neste IX Congresso foram apresentados 95 trabalhos aqui publicados.

Boa leitura!
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ANOTACOES DE ENFERMAGEM NA PERSPECTIVA DE AUXILIARES DE ENFERMAGEM
RESUMO

SANTOS!, lury Marra
COUTO? Wesley da Silva,
NEVES?®, Dener

Palavras-chave: Enfermagem. Registros de enfermagem. Cuidados de enfermagem.

Objetivo: Analisar a nocdo de auxiliares de enfermagem atuantes em unidades multifarias acerca
das anotacOes de enfermagem. As anotacOes de enfermagem consistem em uma forma de
comunicacdo escrita que contempla informacBes pertinentes ao cliente e aos cuidados a ele
prestados. Sdo elementos imprescindiveis no processo do cuidado humano e, quando realizadas de
maneira que retrata a realidade assistencial do cliente, possibilitam a comunicacdo permanente,
podendo destinar-se a diversos fins, sejam eles para pesquisas, auditorias, processos juridicos,
planejamento entre outros. Método: Estudo de abordagem qualitativa, uma vez que esta
possibilitou uma maior aproximagdo com o cotidiano e as experiéncias vividas pelos préprios
sujeitos da pesquisa. Foi realizado em uma instituicdo publica de pronto atendimento, localizada
em Curitiba, PR, Brasil. A caracterizacdo da unidade é mista, prestando atendimento do tipo
ambulatorial, internacéo e urgéncia, com cuidados de média complexidade e objetivo de estabilizar
o cliente para ser encaminhado a unidade especializada ou reinser¢do na sociedade. Resultados: A
realizacdo da coleta de dados foi feita através da aplicacdo de questionario que ocorreu durante o
turno de trabalho dos participantes, ap0s autorizagdo e determinacdo do horério pelo enfermeiro
responsavel, em uma sala privativa. O tempo para o preenchimento do questionario foi de
aproximadamente quinze minutos para cada participante (de forma voluntaria). Diante do exposto e
das experiéncias vivenciadas durante a trajetoria do curso de graduacdo em enfermagem, no que se
refere as anotagdes, a pergunta norteadora deste estudo foi: qual a percepcdo de auxiliares de
enfermagem que atuam em uma unidade mista acerca das anotagdes de enfermagem? Concluséo:
Os resultados alcancados sugerem a necessidade de cautela a respeito dos desafios encarados no
dia-a-dia desses profissionais, com perspectivas a uma melhor fundamentacdo das acgdes e
intervencdes desenvolvidas pela equipe de enfermagem, uma vez que constituem o reflexo do
trabalho desenvolvido.

REFERENCIAS

CAVEIAQ, Cristiano. Anotac¢des de enfermagem na perspectiva de auxiliares de enfermagem. Revista de
Enfermagem da UFSM, [S.1.], v. 4, n. 2, p. 401-409, abr/jun. 2014.

! Académico do 6° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Sadde de Unai- FACISA

2 Académico do 6° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai- FACISA

® Professor Orientador. Docente do 6° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unaf -
FACISA
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MANEJO DA DOR NEONATAL PELA EQUIPE DE ENFERMAGEM: UMA PRATICA
ASSISTENCIAL SEDIMENTADA?
RESUMO
SILVA, Angra Tiago da *
BERTOLDO, Natalia Maria
NEVES, Dener °

Palavras-chave: Recém-nascido. Medicdo da dor. Enfermagem neonatal.

Na Unidade Neonatal, a exposicdo a procedimentos dolorosos e repetitivos, principalmente nos
primeiros 14 dias de vida, podem trazer graves consequéncias ao neonato com
comprometimento de seu neurodesenvolvimento, como déficit de atencdo, alteragbes no
desenvolvimento cognitivo, motor, entre outros. A fim de minimizar possiveis efeitos deletérios
relacionados & sensacdo dolorosa, é imprescindivel o manejo adequado da dor. No entanto,
identificar, avaliar e tratar a dor de recém-nascidos exige habilidade dos profissionais de saude,
porque os neonatos podem manifestar a dor de formas diferenciadas, principalmente o pré-
termo: alteracdes nos parametros fisioldgicos e comportamentais, choro que pode ser
confundido com fome, desconforto, agitacdo e até hipoatividade. Essas manifestacdes podem ser
de dificil identificacdo e avaliacdo, por isso € fundamental a observacdo criteriosa e
individualizada e a utilizacdo de escalas que possam auxiliar a dimensionar a dor. A totalidade
da equipe de enfermagem reconhece a capacidade do neonato sentir dor e, em sua maioria, a
identifica por meio de parametros fisioldgicos (frequéncia cardiaca, saturacdo de oxigénio) e
comportamentais (choro, atividade motora, mimica facial). Este resultado assemelha-se ao que
buscou a préatica do manejo da dor por enfermeiros e verificou que sua identificacdo se da,
principalmente, por indicadores comportamentais e fisioldégicos. O reconhecimento, prevencao e
tratamento da dor do neonato precisa ser assegurado, tendo em vista seus efeitos potenciais a
curto e longo prazo, como aumento da pressao intracraniana, estresse, prejuizo do crescimento,
alteracdes motoras, psicoafetivas, cognitivas, de atencdo. A avaliacdo da dor deve ser
considerada como o quinto sinal vital, e deve ser incorporada a cada verificagcdo dos sinais vitais.
Dessa maneira, 0 neonato sera avaliado com frequéncia, o que permite que intervencdes
apropriadas para seu controle sejam adotadas quando necessario, pois estratégias de tratamento
utilizadas sem uma avaliacdo sistematica podem resultar em subtratamento. Apesar do
conhecimento sobre a dor do recém-nascido e 0 avango no seu tratamento, o uso de analgesia
para procedimentos dolorosos ainda é insuficiente e inadequado devido a dificuldade e
capacidade de identificar e adotar medidas para alivio da dor pelos profissionais, & prescricdo
restrita de analgésicos, pela falta de opgdes de terapéuticas seguras e efetivas, e aos efeitos
adversos e a insuficiéncia de evidéncias para a utilizagcdo de farmacos.

REFERENCIA
DANTAS, J.M.; MACHADO, M.E.D.; SILVA, L.F.; PAIVA, E.D. Manejo da dor neonatal pela

equipe de enfermagem: Uma pratica assistencial sedimentada? Revista de Enfermagem da
Universidade Federal de Santa Maria, Rio Grande do Sul, 2018 Abr./Jun.;8(2): 209-224
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Palavras-Chave: Leishmaniose. Ferida. Pesquisa direta.

INTRODUCAO

A leishmaniose ¢ uma doenca endémica no pais e por se tratar de uma zoonose ¢ de
grande risco para humanos e animais, ja que acomete tanto a pele como os Orgdos
internos (forma visceral) de ambos. A partir disso temos que salientar que seu
diagnostico correto ¢ breve ¢ de suma importancia, portanto o uso da pesquisa direta em
animais que possuem feridas caracteristicas, agilizam o processo de diagnostico ja que
seu resultado costuma sair em média de 24 horas e quando positivo ndo poderd ser

refutado.
OBJETIVOS

Com este trabalho se objetivou relatar a importancia do uso da pesquisa direta de
Leishmania spp. em feridas de cdes suspeitos, ¢ ainda ressaltar sua superioridade em
relagdio ao tempo com os demais exames utilizados.

REFERENCIAL TEORICO

A leishmaniose ¢ uma doenga zoonotica causada pelos protozoarios do género
Leishmania spp. ¢ atingem vérias espécies de animais, dentre elas a principal acometida
¢ a canina (NELSON; COUTO 2015).

O parasito ¢ transmitido através da picada do mosquito Palha (Lutzomyia spp)
quando este faz seu repasto. Sua forma pode ser encontrada de duas maneiras, sendo a
promastigota a encontrada no mosquito ¢ a amastigota nos hospedeiros vertebrados
(TAYLOR 2017).

Apoés a infeccdo as formas amastigotas podem permanecer por ate 7 anos sem
apresentar sintomas no animal, entretanto apos seu inicio o cdo apresenta geralmente a
forma visceral, podendo acarretar sintomas como apetite normal ou aumentado, poliria,
polidipsia, perda de massa muscular, depressdo, vomitos, diarreia, tosse, petéquias,
equimoses, epistaxe, espirros, melenas, onicogrifose, feridas cutineas com bordo
aumentado e evidenciado, entre outros sintomas inespecificos (NELSON; COUTO
2015).

Seu diagnéstico ¢ baseado no exame clinico e confirmado através de exames
laboratoriais tais quais, teste rapido, teste de Elisa, RIFI e Pesquisa direta em ferida ou
medula. O teste rapido pode ser realizado ainda no consultério veterinario, ja que seu
resultado demora cerca de 20 minutos para ficar pronto, entretanto este teste pode
apresentar resultados falso positivos, tendo uma interferéncia de outras patologias tais
quais as hemoparasitoses. O teste de Elisa ¢ o RIFI geralmente sdo feitos juntos ¢ o RIFI
se positivo pode apresentar uma titulagdo do animal, assim estipulando seu indice
parasitemico, geralmente pode demorar at¢ 7 dias para se obter o seu resultado
(NELSON; COUTO 2015). A pesquisa direta ¢ mais especifica ¢ possui 100% de
especificidade, no entanto pode apresentar falsos negativos advindos de uma coleta mal
feita (TRHALL 2015).

O tratamento da leishmaniose no cio consegue apenas o controle parasitario ja que
ndo existe droga ainda que leve a cura do animal, o unico medicamento que pode ser
utilizado ¢ a Miltefosina ja que segundo a portaria 1.426 de 11 de julho de 2008 o cdo
diagnosticado com leishmaniose somente poderd ser tratado com medicamentos que
sejam registrados no MAPA ¢ a Miltefosina ¢ a Gnica que se encontra registrada, vale
ainda ressaltar que os animais que ndo forem passar pelo tratamento ou que ndo
respondam a ele devem passar por eutandsia, ja que sdo um risco a saide publica
(CFMV 2018).

RELATO DE CASO

Um paciente canino, macho, 8 meses de idade, 17.3 kg, da raga Pit Bull, foi levado
para consulta na Clinica Veterindria Pet Stop Unai filial onde a proprietdria queixava-se
de que o animal apds apresentar um quadro de diarreia encontrava-se com um prolapso
de reto a aproximadamente 1 més, e que neste periodo o mesmo melhorava e retornava.

Esta alteracdo foi constatada de fato ao se observar o reto do animal prolapsado e
proeminente observados na figura 1 — imagem A, B. No Exame clinico constatou-se
ainda que o mesmo possuia uma ferida circular com borda definida e com
aproximadamente Smm de diametro na regido de sua boca, apos esta constatagdo a
medica veterinaria responsavel pelo atendimento solicitou os exames de Elisa, RIFI e
Pesquisa direta em ferida, realizando assim coleta sanguinea ¢ um raspado da ferida, a
fim de se realizar um esfregaco pelo método de Squash.

As amostras foram colhidas ¢ encaminhadas para laboratorio, sendo a pesquisa direta
enviada para laboratorio proprio da clinica e as demais para um laboratorio parceiro.

Na pesquisa direta utilizou-se a coloragdo de GIEMSA onde a amostra foi fixada com
metanol por 10 minutos e posterior corada com o corante citado acima por 30 minutos e
posterior enxague em fio de dgua, apos sua secagem a lamina seguiu para visualizagdo
em microscopio com aumento de 1000 vezes com auxilio de 6leo de imersdo, onde
foram visualizados as estruturas da figura 1 — imagem (C).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra de pesquisa direta foi a primeira a retornar o resultado sendo este com 24
horas de sua coleta, apresentando resultado positivo para a forma amastigota de
Leishmania spp. no interior do citoplasma de células epiteliais ¢ de macréfagos. Os
testes de Eliza e RIFI demoraram 4 dias para ficarem prontos apresentando resultado
positivo no Elisa ¢ RIFI com um resultado de titulagdo de 1:1280 ressaltando o elevado
nivel de parasitemia no animal.

Os resultados foram apresentados a proprietaria ¢ a mesma relatou ndo conseguir
efetuar o tratamento devido seu valor elevado, ja que no inicio tratamento o animal
necessitaria de um frasco de 60 ml da Miltefosina, este sendo um valor exorbitante para
pessoas de baixa renda, assim dada a impossibilidade financeira do tratamento ela optou
pela eutandsia do animal, o mesmo sendo encaminhado para o procedimento no Centro
de Zoonoses de Unai para a realizagdo da mesma sem custos para a tutora.

Figura 1- Animal apr reto prol
(C) Formas A igotas de Leish ia spp no citopl

(A) visio lateral, (B) visdo caudal;
celular ( de 1000 vezes)

Fonte: O Autor (2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Através destes resultados e datas podemos observar que a pesquisa direta fornece um
resultado rapido e irrefutdvel, ja4 que uma vez evidenciados os parasitos ndo existem
chances de se negar o resultado do animal, diferentemente do teste de Elisa que pode dar
indeterminado e ou falso negativo, bem como o RIFI que em caso de apresentar titulagdo
inferior a 1:80 ndo apresenta diagnostico conclusivo. Entretanto ressalva-se ainda que a
pesquisa direta encontrasse diretamente relacionada com a capacidade do Clinico
Veterinario em efetuar uma boa coleta de raspado bem como do patologista com técnicas
pertinentes para a realizagdo do exame e acuracia visual para identificacdo dos parasitos.

REFERENCIAS

CFMV  2016. Conselho  Federal de Medicina  Veterinaria.  Disponivel em
http://portal.cfmv.gov.br/uploads/files/14_11-2017_perguntas%20e%20respostas%20LVC%20_corrigido_doc.pdf
TAYLOR, M. A.; COOP, R.L; WALL, RICHARD L. Parasitologia Veterinaria; tradugdo José
Jurandir Fagliari, Thais Gomes Rocha. — 4. ed. — Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
NELSON, Richard; COUTO, C. Guillermo. Medicina interna de pequenos animais. Elsevier
Brasil, 2015.
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Palavras-Chave: Pericia. Toxicologia. Agente toxico.

INTRODUCAO

A Pericia criminal ¢ base decisoria que direciona uma investiga¢do policial e
processo criminal de um crime que foi ocorrido em determinada localidade, e
os responsaveis por direcionar este trabalho sdo os peritos criminais que sao
servidores publicos a servigo da justica. A pericia criminal engloba diversas
areas e profissionais graduados em diferentes cursos de ensino superior. No
ambito da toxicologia, distinguem-se varias areas, de acordo com a natureza do
agente ou com a maneira como este alcanga o organismo, e dentre ela sdo:
Toxicologia ambiental, toxicologia de alimentos, toxicologia social e
toxicologia forense. A Toxicologia forense ¢ uma area com énfase na pericia, e
a partir dela ¢ possivel detectar agentes toxicos que quando ingeridos ou
expostos ao individuo, podem ocasionar o 6bito ¢ a partir disso acarretar uma
investigagdo pericial '. A toxicologia forense ¢ uma atividade realizada por
meio da ciéncia forense que ¢ responsavel por auxiliar na produgdo de exame
pericial e na interpretagdo correta de vestigios. Os campos de pesquisa na
toxicologia forense em destaque ¢ o uso irracional de medicamentos, abuso de
drogas ilicitas, investigagdo em crimes provocados por envenenamentos.

OBJETIVOS

Realizar uma revisdo da literatura sobre a atuacdo da Pericia e da Toxicologia
na identificac@o de agentes toxicos.

REFERENCIAL

Sabe-se que, intoxicagdes por substincias exodgenas ¢ alto e suicidios
acometidos pelos mesmo ¢ um grande desafio na saude publica 2. O suicidio ¢
investigado minuciosamente na pericia, com intuito de investigar os fatos
envolvidos para chegar a uma conclusdo de qual foi o agente toxico que foi
responsavel pelo oObito, seja ele veneno, droga, medicamento ou outra
substancia. Na analise toxicologica dos agentes toxicos existe critérios para
gerar uma analise confidvel, que ¢ a cadeia de custodia, que envolve a
documento desde a coleta da amostra até a obtengdo do resultado final da
analise, ¢ neste contexto percebe-se a importancia do perito criminal, pois o
local investigado, manter-se ele preservado tem um papel decisivo no resultado
final da andlise laboratorial. Nas andlises toxicoldgicas estabelece a causa ¢ a
forma de uma intoxicagdo ou morte por meio de uma andlise de fluidos e
tecidos obtidos durante uma necropsia. A partir da analise laboratorial, o perito
pode fornecer evidéncias importantes a respeito da morte ou intoxicagao, e para
elucidar as evidéncias ¢ preciso que demonstre a presenga de concentragdes
de uma substancia em niveis acima do toleravel, sendo assim, suficientes para
causar mortes ¢ sequelas, e entdo através disso elucidar se a morte ou sequela
foi ocasionada criminalmente, acidentalmente ou voluntariamente '.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo consiste em uma revisdo de literatura cientifica em artigos
cientificos publicados nos banco de dados da Scielo, Google Académico. A
pesquisa foi realizada no periodo de 20 a 30 setembro de 2018; abordando o
tema pericia e toxicologia, e a busca foi através das palavras-chave a pertinente
ao assunto.

CONSIDERACOES FINAIS

Figura 1 — Anilises toxicolégicas

Fonte: BIOFORENSE (2018).

O presente trabalho discorreu acerca da importancia da Pericia criminal
juntamente com a toxicologia forense, para elucidagdo de crimes cometidos por
envenenamentos, analise do abuso de drogas ilicitas ¢ o uso irracional de
medicamentos que sdo uma das principais causas de intoxicagdes no pais.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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2011.

VIEIRA, Leticia Pereira; SANTANA, Vivian Tallita Pinheiro; SUCHARA, Eliane Aparecida.
Caracterizaciio de tentativas de suicidios por substincias exogenas., 2015.

3. LOPES, M.; GABRIEL, M., M.; BARETA, G.M.S. Cadeia de custédia: Uma abordagem
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AQUISICAO E ARMAZENAMENTO DE MEDICAMENTOS
REVISAO DE LITERATURA

INTRODUCAO

A aquisigio ¢ armazenamento de medicamentos faz parte do ciclo da assisténcia
farmacéutica, sendo estes, ¢ outros mecanismos desenvolvidos a fim de garantir maior
eficiéneia ¢ seguranga dos servigos farmacéuticos

PHARMACY ¥

Fonte: (GOOGLE IMAGENS, 2018)

OBJETIVO

Realizar uma revisio bibliografica sobre Aquisi¢io e armazenamento na farmécia
hospitalar, permitindo assim uma compilagdo de informagdes importantes. atualizadas
sobre c¢ssa tematica. Objetivando acentvar a importincia do ciclo da  assisténcia
farmaccutica, especificamente as etapas de aquisi¢iio e armazenamento de medicamentos
para o andamento dos servigos farmacéuticos bem como o bem estar dos vsvarios.

METODOLOGIA

O presente estudo baseia-se em Reviso literaria dos contendos apresentados visando
acentuar a importancia do ciclo da assisténcia farmacéutica especificamente as ctapas de
aquisigio e armazenamento de medicamentos para o andamento dos servigos
farmacéuticos bem como o bem estar dos usudrios. levando em consideragdes artigos
cientificos, livros ¢ bases de dados Scielo e Periddicos. Foram selecionadas fontes
bibliograficas cuja publicagio foi de 1999 a 2018.

DESENVOLVIMENTO

No processo de aquisicdo de medicamentos o fator de maior importancia consiste na
qualidade do farmaco, onde este possa atender com efetividade a classe populacional a
qual deseja atuar levando em conta os critérios de fatores epidemiologicos, consumo
historico dentre outros métodos. portanto ¢ imprescindivel que haja anteriormente nm
metodico procedimento de selegiio que vai facilitar o processo de aquisigio, (LUIZA:
CASTRONUNES.1999).

BORGES!. Cesar Augusto
LEMOS?, Ingrid Queiroz Lemos
RODRIGUES®, Marina Lima

1.2.3- Académicos do 6° Periodo do Curso de Farmacia
6 - Professora Orientadora. Docente do Curso de Farmacia

A etapa que sucede a aquisigdo ¢ a distribuigio ou scja apos adquiridos os
medicamentos devem ser distribuidos de acordo com as necessidades locais. sucedendo
essa ctapa vem o processo de armazenamento que consiste em garantir a qualidade e
bom estado das medicagdes, mediante condigdes favoraveis do local ¢ controle de
estoque. no intuito de assegurar o acesso continuo aos medicamentos para os doentes .
(ALENCAR: NASCIMENTO, 2008).

Na farmacia hospitalar deve ser desenvolver mecanismo capaz de suprir a falta de
produtos baseados na otimizagiio do fluxo de informagdes, interligar os diferentes
setores do hospital. ter controle sobre todos os fornecedores dentre outros meios usados
para controlar aquisi¢ao e armazenamento dos produtos farmacéuticos.
(COSTA.GUARNIERIL2018)

CONCLUSAO

Portanto o papel do farmacéutico nessas etapas ¢ atuar para garantir o abastecimento
de medicamento de qualidade para populagio. na responsabilidade de adquirir produtos
atendendo as propriedades estimadas com base em seus conhecimentos e resguarda-los
em ambiente seguro ¢ propicio para armazenagem. seja para curto ou longo prazo. e
através da monitorizagio (controle de estoque) preserva-los em boas condigdes de
consumo. Com essas ¢ outras fungoes o profissional farmacéutico juntamente a sua
equipe e areas afins, trabalha de forma a orientar ¢ intensificar o uso racional de
medicamentos objetivando prevenir possiveis danos causados pelo uso irracional dessas
substancias.

REFERENCIAS
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A CASUISTICA DE DOENCAS INFECCIOSAS DE CAES NO MUNICIPIO DE
UNAI ENTRE OS ANOS DE 2014 A 2019
REVISAO DE LITERATURA

ALMEIDA ', Sabrina

CUNHA-?=, Julio César
Palavras- chave: Caes. Doengas infecciosas. Prevaléncia.
As doengas infecciosas tem um papel importantissimo na medicina veterinaria e sao
responsaveis por um alto niamero de atendimento em hospitais e clinicas veterinarias.
Foram selecionadas as doencas: babesiose, cinomose, erliquiose, parvovirose e
leishmaniose para a realizagao do presente estudo. Sendo que essas enfermidades
apresentam casuistica crescente nas clinicas veterinarias. As hemoparasitoses: erliquiose
e babesiose frequentemente estiao associadas. Sao doencgas infecciosas severas e com
distribuicao mundial, com risco de vida tanto para o animal quanto para homem. A
Erliquiose é causada por bactérias do género Erlichia, sendo a principal a Erlichia canis
e a babesiose pelo protozoario Babesia canis. A transmissao entre animais se faz pela
inoculacdao de sangue proveniente de um animal contaminado para um sadio, por
intermédio do carrapato, o Rhipicephalus sanguineus. A babesia e erlichia parasitam
neutrofilos e eritrécitos, causando anemia acentuada, apatia, perda de peso, anorexia,
epistaxe, febre, petéquias, dentre outros sinais clinicos. A cinomose é disseminada em
todo mundo ocasionando alta morbidade e mortalidade, é causada por um RNA virus do
género Morbillivirus. O virus leva a doeng¢a neuroldgica e sistémica grave, acomete
principalmente caes nao vacinados ou com protocolo irregular de wvacinagao, e
geralmente com faixa etaria entre trés a seis meses. A transmissdo viral ocorre por
aerossoOis e goticulas infectantes provenientes de excregdes e secregdes dos animais
infectados. A parvo virose € outra enfermidade, causada por virus (PVC-2) que pertence
a familia Parvoviridae, acomete animais jovens, ndo imunizados, com sintomatologia
de émese e diarreia. A transmissdao ocorre pela eliminag¢ao fecal, pelo contato direto ou
seja, animais sadios contraem de animais contaminados e através de fOmites de animais
infectados, sendo o virus muito resistente podendo sobreviver no meio ambiente por
meses. A Leishmaniose ¢ uma doenga provocada pelo protozoario Leishmania spp,
sendo bastante frequente em caes. O vetor deste parasito € o mosquito palha (Zurzomyia
longipalpis), provocam lesdes viscerais ou cutaneas. Os animais apresentam anorexia,
perda de peso, linfoadenopatia e dermatite ulcerativa. Esta doenga ¢ uma zoonose € os
caes infectados servem como reservatorio para a infec¢do humana. Sendo enfermidades
com casuistica constante no Brasil € importante que os tutores adotem medidas
profilaticas a fim de diminuir a incidéncia destas doengas.

REFERENCIAS

RODOSTITS, O M et al. Exame clinico e diagnéstico em veterinaria. Editora Koogan. Rio de Janeiro,
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Palavras-Chave: Atencao Farmacéutica. Farmacia Hospitalar.

INTRODUCAO

Sendo considerada uma das mais antigas profissdes, o farmacéutico, tem como principal
objetivo voltado para uma melhor qualidade de vida da populagio. Possuindo sempre
etica, ¢ pega fundamental na sociedade pois ¢ vindo dele toda informagio para uso de
medicamentos. Sua atuagio dentro de um hospital ¢ de grande valor, pois ¢ preciso
garantir uma assisténcia farmacéutica aos pactentes. Além do mais o farmacéutico possui
habilidades para dimimnui¢io de gastos dentro da mstituigdo atraves do uso racional de
medicamentos e uma maior eficacia no tratamento. Tambem sio realizadas atividades
gerais. como do ciclo farmacéutico (sele¢fio. programagio. aquisi¢io. armazenamento,
distribuigiio e dispensagio) e atividades mais especializadas (farmacovigilancia,
farmacotécnica)

OBJETIVOS

Esta apresentagio tem como finalidade expor as competéncias do profissional
farmacéutico no ambito hospitalar. Com o principio fundamental de levar a melhoria na
qualidade de vida da sociedade, norteando informagdes e executando competéncias
restritivas e com ética nas varias areas de atuagio do farmacéutico. Garantindo o uso
racional de medicamentos e produtos de saide, na aplicagio de forma assistencial e
preventivo, oferecendo informagdes voltadas ao uso de medicamentos e sendo suporte
técnico junto a equipe de saude.

DESENVOLVIMENTO

Segundo a Organizagio Mundial da Saude (OMS), o profissional farmacéutico e
considerado um profissional sete estrelas, que carece ser: prestador de servigos
farmacéuticos em uma equipe de saude. capaz de tomar decisdes. comunicador. lider,
gerente. atualizado permanentemente e educador

As atribuigdes do farmacéutico hospitalar no Brasil sio definidas pela Resolugio CFF n°®
568/12. que regulamenta o exercicio profissional nos servigos de atendimento pre-
hospitalar, na farmacia hospitalar e em outros servigos de saude, de natureza publica ou
privadano Brasil

Art. 3°- No desempenho de suas atribuigdes nos servigos de atendumento pré-hospitalar,
na farmacia hospitalar ¢ em outros servigos de satde, o farmacéutico exerce fungdes
clinicas, administrativas, consultivas, de pesquisa e educativas

Art. 4° - Sdo atribuigdes do farmacéutico nos servigos de atendimento pre-hospitalar,
farmacia hospitalar e outros servigos de saude

IDo Servigo de Saude;
II Desenvolvimento de agGes mseridas na atengao integral a saude

a)Gerenciamento de tecnologias:

bDistribuigio e dispensagio:

¢)Manipulagio:

d)Gerenciamento de risco.

e)Cuidado ao paciente
IIT Gestdo da informagao, infraestrutura fisica e tecnologica;
IV Gestao de recursos humanos
As principals competéncias e/ou atribuigdes dos especialistas farmacéuticos no ambito
hospitalar
- Gestio.
O profissional tem sob a sua responsabilidade todo o percurso do medicamento dentro da
unidade. devendo elaborar normas eficientes e seguras, otimizando sucesso na
sistematica de distribuigio e qualificagio dos fornecedores
- Farmacotécnica:
E bastante utilizado para proporcionar ao paciente um tratamento individualizado de
acordo com as suas necessidades. Desenvolver formulas de medicamentos e/ou
fragmentar doses ja produzidas pela a industria farmacéutica
-Farmacoeconomia:
Atuam analisando o custo beneficio de cada remeédio, com o objetivo de reduzir os gastos
financeiros sem comprometer o tratamento dos pacientes

- Farmacovigilancia.

O farmacéutico atua detectando, avaliando, compreendendo e principalmente criando
medidas a fin de prevenir reagdes adversas causadas pelas drogas, ou quaisquer outros
problemasrelacionados ao uso do medicamento

- Farmacia Clinica;

Segundo o Comité de Farmacia Clinica da Associagio Americana de Farmacéuticos
Hospitalares, esta area pode ser definida como a ciéncia da satde cuja responsabilidade ¢
assegurar, mediante aplicagio de conhecimentos e fungdes, que o uso do medicamento
seja seguro e apropriado, necessitando. portanto. de educagio especializada e
interpretagio de dados, motivagio pelo paciente e interagio multiprofissional

-Ateng¢ao Farmacéutica:

Atengfo farmacéutica ¢ o contato direto do profissional com o usuario, proporcionando
uma terapia racional e resultados significativos. Buscando sempre uma melhor qualidade
de vida para o paciente

As atividades de Ateng¢do Farmacéutica incluem: educagio em saude (incluindo
promogdo do uso racional de medicamentos), orientagio farmacéutica, dispensagio.
atendimento Farmacéutico. acompanhamento/seguimento farmacoterapéutico, registro
sistematico das atividades. mensuragio e avaliagio dos resultados

-Dispensagio.

E o ato profissional farmacéutico de proporcionar um ou mais medicamentos a um
paciente, geralmente como resposta a apresentagio de uma receita elaborada por um
profissional autorizado

A dispensagio € uma responsabilidade atribuida somente ao farmacéutico. onde ele deve
prestar um servigo eficiente garantindo que o medicamento chegue até o paciente integro.
com todos os seus efertos farmacologicos assegurados. em uma quantidade adequada e
com a dose prescrita

- Comissdes Hospitalares:

A Comussao de Farmacia e Terapéutica (CFT) ¢ composta por farmacéuticos, medicos,
enfermeiros, e outros agentes de saude. Em conjunto eles executam a elaboragio de
protocolos e formularios de tratamentos: estudam sobre os medicamentos, analisando as
possivels interagdes medicamentosas, dentre outras atividades

-Controle de qualidade;

O objetivo principal ¢ garantir a qualidade dos medicamentos, verificando as
caracteristicas de cada lote desses produtos, assegurando que as normas de atividade,
purezae eficacia ndo estejam comprometidas

CONSIDERACOES FINAIS

O papel principal que o hospital exerce na sociedade ¢ a assisténcia curativa e paliativa
além de outros fatores determmantes . E responsavel por promover a saude da populagio,
prestando todo apoio ao paciente desde o nascimento, seu trajeto pela vida até a morte
Para que o ambiente hospitalar consiga proporcionar aos seus usuarios todo o apoio
necessario, ele necessita de uma equipe multiprotissional O farmacéutico faz parte dessa
equipe. A sua presenga ¢ indispensavel, somente ele agira garantindo o uso racional de
medicamentos, realizando a atengiio farmacéutica e contribuindo na seguranga dos
pacientes
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Palavras chaves: Tanatopraxia. Conservagao de cadaver. Vigilancia sanitaria.

INTRODUCAO

A Tanatopraxia é uma técnica que promove a total
profilaxia do corpo e estabilizagio temporaria de
caddveres. E necessario que se tenha dominio sobre os
fatores tempo e seguranca, tornando assim, primordial a
obtencdo dos dados que serdo coletados nesse
experimento, tendo impacto sobre a salubridade e a
saude psicoldgica dos envolvidos na pratica dessa técnica
e sobre a sociedade que se beneficia dessa pratica. O
objetivo geral deste trabalho é analisar a degradagdo
tecidual de caddveres com a aplicagdo da TANATOPRAXIA,
determinando a eficacia e o prazo de duragdo seguro da
mesma.

METODOLOGIA

Sera observado macroscdpica e histologicamente a
evolugdo pds morte de um individuo sem a introdugao
venosa do composto quimico conservante e a de um
individuo com o liquido bactericida: logo apds o dbito,
apds a injegdo do liquido, ao fim da primeira hora e a
cada 24 (vinte e quatro) horas por 07 (sete) dias, 30
(trinta) dias, 90 (noventa) dias e 120 (cento e vinte)
dias, tomando nota das diferencas aparentes e
microscopicas do estado de decomposicdo celular e
tecidual.

RESULTADOS

Experimento em andamento. Observa-se que a partir
da injegdo de liquidos bactericidas o corpo é estabilizado,
exalando o cheiro caracteristico de veldrio, porém com
aspecto sereno e com seus membros ndo estdticos, ou
seja, sem enrijecimento de bragos e pernas.

Resultados ainda parciais.

CONCLUSAO

Com base nos resultados parciais obtidos,
observamos que é ideal o uso de substdncias corretas
para maior duragdo do translado ou velério e para a
segurancga dos colaboradores que manuseiam esse corpo.
O impacto psicolégico é diminuido com o uso dessa
técnica, evitando assim possiveis traumas para a familia e
os presentes no veldrio.

A criagdo dessa técnica proporcionou melhora
consideravel no impacto ambiental, devido ao fato de
serem produtos que ndo permitem contaminagao do solo
e seu descarte ser regulamentado e inspecionado.

REFERENCIAS
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ANOTACC)ES DE ENFERMAGEM NA PERSPECTIVA DE AUXILIARES DE ENFERMAGEM
RESUMO
LOPES, Monyck1
VINICIUS, Maycon®
NEVES, Déner®
Palavras-chave: Anota¢Ges. Comunicacdo. Informacdes. Clientes.

As anotac6es de enfermagem consistem em uma forma de comunicacéo escrita que contempla informacdes
pertinentes ao cliente e aos cuidados a ele prestados. Sdo elementos imprescindiveis no processo do
cuidado humano e, quando realizadas de maneira que retrata a realidade assistencial do cliente, possibilitam
a comunicacdo permanente, podendo destinar-se a diversos fins, sejam eles para pesquisas, auditorias,
processos juridicos, planejamento entre outros. Além disso, fornecem respaldo legal e consequentemente
seguranca ao profissional e paciente, pois constitui um documento Unico que relata todas as acfes da
enfermagem. Elas sdo obrigatérias a todos os profissionais desta categoria, a qual deve zelar pela
manutencdo do correto registro dos fatos relacionados aos cuidados de enfermagem prestados. Nela consta
que o profissional devera observar, reconhecer, descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacdo e,
executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades de enfermagem.
Para a execucdo da anotacdo de enfermagem € necessaria atengdo para alguns detalhes, tais como: ser
realizada no inicio do plantdo e complementada durante este; por horério e ndo por turno; a letra de quem
realiza o registro devera ser legivel para que possa ser entendida por quem leia; possuir uma sequéncia;
guando ocorrerem erros, utilizar os termos “digo”, “corre¢do”; ndo sdo permitidos corretores ortograficos;
utilizar apenas siglas padronizadas e ao final de cada anotacdo deve-se colocar carimbo, assinatura e
namero do registro no Conselho Regional de Enfermagem do profissional que a realizou. Cada informagéo
anotada indica uma agéo, ou seja, a evidéncia de que deve transmitir o maximo de conhecimento sobre as
condicBes do cliente sob sua responsabilidade. Apesar da importancia, muitos registros ainda possuem
informacdes aleatdrias, subjetivas, incorretas tecnicamente e desprovidas de qualquer sistematica que possa
subsidiar o planejamento dos cuidados da enfermagem. Frente a esta situacdo, as anotacGes corretas de
todas as acBes de cuidado executadas representam um importante pilar de sustentacdo para o processo de
comunicacao dos profissionais envolvidos na assisténcia ao cliente. Podem facilitar a consulta aos registros
durante a assisténcia prestada. No que tange aos aspectos cientificos da anotacdo, vale ressaltar que, sendo
a enfermagem uma profissdo considerada como ciéncia, tem a necessidade de desenvolvimento de seu
corpo de conhecimentos através de modelos conceituais e tedricos, o que inclui a padronizacdo dos
registros, servem como fonte de estudos e pesquisas, potencializando assim a profissdo e a qualidade na
assisténcia oferecida ao cliente porque facilitam a sistematizagdo dos cuidados. As anotaces de
enfermagem representam um elo de comunicacgdo entre a equipe multiprofissional, visando a transmissao
de informac0es referentes aos clientes, tornando-se um referencial para a elaboracdo do plano assistencial
de enfermagem e também de outros profissionais envolvidos nos cuidados.

REFERENCIA
CAVEIAO, Cristiano. Anotacdes de enfermagem na perspectiva de auxiliares de enfermagem: rev
de enferm UFSM. Curitiba, PR. 2014.
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EDUCACAO QUE PRODUZ A SAUDE: ATUACAO DA ENFERMAGEM EM
GRUPOS DE HIPERTENSOS
RESUMO

TEIXEIRA', Rayane
SOUZA?, Débora
NEVES, Déner

Palavras-chave: AcOes Educativas. Saude-Doenca. Verificagdo de Deficit no
Conhecimento Sobre a HAS.

A populagéo brasileira tem passado por um processo permanente de grandes mudancas
na composicao demografica e biopsicossocial, e as doencas cronicas ganham destaques,
entre elas, a hipertensdo arterial sistémica (HAS). A HAS é uma das doengas mais
preocupantes do seculo, considerada causadora de complicacbes cardiovasculares e
cerebrovasculares, e que podem ter desfechos fatais. Os fatores que ddo origem a HAS
sdo inespecificos e diversos, um deles pode ser 0 estresse e outro mais comum é a ma
alimentcdo. Existem diversas maneiras de controlar e prevenir a HAS, porém, a maioria
da populacdo ndo as conhecem. Além do alto nimero de hipertensos, outro mal que
afeta a populacdo é a falta de conhecimento sobre os sintomas. Dessa forma, a
conseqliéncia da HAS leva ao aumento de internacdes que podem ser evitadas com
medidas preventivas, colocando o paciente nas praticas de cuidado e colaborar na
promocdo de um estilo de vida mais saudavel para o controle da doenga. O artigo trata-
se de um estudo descritivos-exploratério, com abordagem qualitativa, feito em campo,
onde dez pacientes hipertensos (comprovados hipertensos segundo laudo meédico) foram
abordados. As agdes de educacdo em saude que foram feitas, estiveram baseadas nos
pressupostos do modelo de educacdo em saude radical, nos quais se valoriza a interacao,
troca de experiéncias entre 0s participantes e 0s colaboradores do projetos e 0s temas
abordados foram: conceito, tipos e fatores de risco para HAS; tabagismo; etilismo;
diabetes; obesidade e sedentarismo; habitos alimentares; exercicios fisicos; principais
medicamentos utilizados para controle da pressao arterial (PA); colesterol e doencas
cardiacas. Segundo os dados aqui apresentados, verificou que a salde dos pacientes esta
relacionada ao bem estar mental e social e vai além apenas dos aspectos fisico e
biolégico. O estudo expde que uma das formas que pode atingir a eficacia de orientacdo
aos pacientes hipertensos € a explicativa e ilustrativa, com participacédo ativa de todos 0s
sujeitos, pois transmite as informacdes com maior clareza e as tornam mais faceis de ser
entendidas.

REFERENCIA
ARANTES, R. K. M. et al. Educacao que Produz a Saude: Atuacdo da Enfermagem
e
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PERCEP(}AO DAS PESSOAS EM SITUAQAO DE RUA SOBRE DETERMINANTES
SOCIAIS DA SAUDE
RESUMO
NASCIMENTO, Amanda’
TIAGO, Jeciara’
NEVES, Dener®

Palavras-chave: Determinantes sociais da salde. Pessoas em situacdo de rua. Vulnerabilidade
social. Enfermagem.

As pessoas em situacdo de rua (PSR) correspondem a um grupo populacional que possui,
coletivamente, algumas caracteristicas: miséria extrema, vinculos familiares vulneraveis, falta
de habitacdo e utilizacdo dos logradouros publicos e das &reas destruidas como espago de
vivenda, de forma temporéria ou permanente, bem como as unidades de alojamento para
pernoite. A Politica Nacional para a Populagdo em Situacdo de Rua foi criada em 2009, por
meio do decreto 7.053 e reforca as diretrizes previstas na Constituicdo Federal como a igualdade
da assisténcia e o atendimento universalizado de acesso aos servigos de sadde. E importante
conhecer os Determinantes Sociais da Saude (DSS) e sua influéncia na vida da PSR, para
compreender as razbes que as levam a permanecer nestas condicdes e as estratégias de busca
por condi¢cbes e acesso a saude. Os DSS representam as condigdes de vida e de trabalho,
vinculadas com os aspectos de saude dos individuos e comunidades, estando intensamente
ligados aos fatores comportamentais e estilos de vida da populacdo. Os DSS encontram-se no
ambito da promocédo da salde, a medida que consideram a salde como produto de maltiplas
influéncias, como qualidade de vida, padrdo adequado de alimentagdo e sono, habitacdo e
saneamento bésico, boas condi¢des de trabalho e modo de vida responsével. Desta forma, a falta
dessas condicdes resulta na distribuicdo inadequada de renda existente no pais. A desigualdade
social revela a reparticdo desigual de poder, bens, servicos e renda, gerando uma falta de justica
natural que pode ser facilmente visivel e imediata para certos grupos, especialmente as PSR. A
posicdo social do individuo é determinada por um dado contexto social, que por sua vez,
provoca diferencas nos niveis de saude, como exposicdo diferente a riscos variados e,
considerando que cada pessoa, uma vez tendo sido exposta, possui uma vulnerabilidade e uma
reacdo especifica a esses riscos, as consequéncias sociais e fisicas serdo diferentes ao se contrair
uma doenca. Estudo explicita trés razdes que condicionam a PSR a estar nesta situagéo, sendo
elas: a ruptura com os vinculos familiares, a falta de condi¢cGes materiais e financeiras, como o
desemprego e a dependéncia do alcool e das outras drogas. Por esta populagéo ser diretamente
afetada pela violéncia, pelas limpezas urbanas e por se afastarem de suas relaces e vinculos
familiares, enfrentam obstaculos diérios para a sobrevivéncia.

REFERENCIA
WINKELMANN, Maria Caroline das Chagas et.al. PERCEPCAO DAS PESSOAS EM
SITUACAO DE RUA SOBRE OS DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE: rev de
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CONVIVENDO COM O CANCER: DO DIAGNOSTICO AO TRATAMENTO
RESUMO

LIMAZY, Jalmira Ferreira Gomes
SILVAZ?, Taynara Romanao
NEVES’, Dener

Palavras-chave: Neoplasia. Servigos de salde. Satisfacdo do usuario.

Estudo desenvolvido baseado no cancer, onde compreende um grupo de mais de 100
doencas caracterizadas pelo crescimento desordenado de células que possuem a
capacidade de disseminar-se entre os tecidos e 6rgdos adjacentes a estrutura afetada
inicialmente no ser humano. O cancer é considerado um problema de saude publica,
enfrentado pelo sistema de salde brasileiro em vista de sua amplitude epidemioldgica,
social e econdmica. Desse modo, € essencial aprofundar os conhecimentos que abarcam
0 adoecimento oncoldgico, com objetivo de expor as dificuldades enfrentadas pelo
paciente oncologico, do diagnostico ao tratamento e também as dificuldades dos
familiares diante desse processo. Pesquisa exploratorio, descritiva, de carater
qualitativo, resultante de uma coletada de dados por meio de entrevistas individuais
,com seis pessoas diagnosticadas com cancer, de ambos 0s sexos, no periodo de
fevereiro a julho de 2014 . Os resultados dividiram-se em dois topicos: “as dificuldades
na descoberta da doenga” e “as dificuldades no tratamento do cancer” . No qual
evidencia-se que a descoberta do céncer ocasiona um grande impacto na vida do
paciente, pela demora do diagndstico e as dificuldades no acesso a exames e
procedimentos e, também, de constatar as fragilidades tanto pessoais quanto as do
sistema puablico de satde. Conclui-se que 0s pacientes oncoldgicos precisam de
respostas rapidas e efetivas diante de um provavel diagndéstico de cancer, o que implica
na assisténcia de uma equipe de saude, com uma atuacdo eficaz e qualificada para
atender essa demanda. E, além disso, o apoio familiar, a necessidade da utilizacdo de
recursos financeiros proprios para a realizacdo de exames e aquisicdo de medicamentos,
também sdo destacados para uma melhor satisfacdo do usuério.

REFERENCIAS
BATISTA, Delma Riane Rebougas; MATTQOS, Magda de; SILVA, Samara Frizzeira
da. Convivendo com o cancer: do diagndstico ao tratamento. Revista de enfermagem
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PERCEPCOES DE ESTUDANTES DE ENFERMAGEM REFERENTE A
QUALIDADE DE VIDA NA TRAJETORIA ACADEMICA
RESUMO
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SILVAZ?, Taynara Romano
NEVES’, Dener

Palavras-chave: Graduacdo. Enfermagem. Qualidade de vida. Estudantes.

Estudo desenvolvido baseado na tematica Qualidade de Vida, onde passou a ser
discutida na década de 60 entre os campos das ciéncias humanas e biologicas, referentes
ao bem estar e nivel de realizacdo pessoal que avalia a satisfacdo das necessidades
humanas bésicas e grau de desenvolvimento socioecondmico. Nota-se que a tematica
QV tem despertado novos interesses de investigacGes cientificas, tornando-se
amplamente discutida como um conjunto de relagcbes que envolvem além da salde
bioldgica, a necessidade de bem-estar fisico e psicologico, assim como o equilibrio
entre as relacfes econémicas, sociais, de crencas, habitos de vida e meio ambiente. Um
estudo com o objetivo de entender as percepc¢des dos estudantes de enfermagem em sua
trajetoria academica dentro de uma Universidade Publica Federal, na Bahia. Estudo
exploratorio, descritivo, de carater qualitativo, resultante de um TCC, com dados
coletados no periodo de agosto de 2012. Pesquisa aprovada pelo Comite de Etica em
Pesquisa (CEP). Dados coletados por entrevistas com addios gravados e analise de
dados por pré-anélise, exploracdo do material e interpretacdo e tratamento de resultados.
Os resultados dividiram-se em dois tépicos: - A universidade... Entre promotora e nao
promotora da qualidade de vida onde consideram-se as interaces entre comunidade
cientifica e externa, as atividades em grupo e os conhecimentos transformados na
universidade como promotoras e alimentagcdo inadequada; exigencias dos docentes;
extensa carga horaria e demanda de tempo elevada; atividades praticas das disciplinas
como ndo promotoras. — Estagio supervisionado e Trabalho de conclusdo de Curso
como causa dos problemas de salde: que proporcionam situacGes de insatisfacdo para
estudantes do curso de enfermagem. Conclui-se que é necessario investigar a tematica
Qualidade de Vida em outros cenarios para que hajam adaptagdes no estilo de vida
pessoal e social buscando melhorar a Qualidade de Vida na trajetoria academica dentro
do espaco da universidade, exercicio das tarefas, cumprimento de responsabilidades e
nas relacdes discente-docente.

REFERENCIAS
BARBARA, Josele Farias de Rodrigues Santa et. al. Percepcdes de estudantes de
enfermagem referentes a qualidade de vida na trajetoria académica. Revista de
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A ONDA (2008)
RESUMO

ARAUJO, Jefferson'
NEVES, Dener
Palavras-chave: Autocracia. Influencia pedagogica. Influencias ambientais.

A Onda (2008) é um longa-metragem alemdo, dirigido por Dennis Gansel, baseada em
fatos ocorridos no ano 1967, em uma escola secundaria da California (EUA), o filme
transporta 0 regime autocrata para uma época atual da Alemanha, Raine Wenger
personagem principal formado em educacdo fisica e ciéncias socias atuando como
professor de uma escola secundaria, tem uma nova tarefa de lecionar aulas sobre
autocracia, administrando o projeto por uma semana, onde ensinava sobre o regime de
uma forma pratica e dindmica, tal método teve como a escolha de uma figura de
lideranca, implantagé@o de hierarquia e regras, consolidacOes de ideais e atitudes grupais,
utilizacdo de uniforme, criacdo de uma saudacdo, escolha do nome para 0 movimento
(A Onda). A faccdo aumentou sua proporcdo de forma répida e extraescolar;
desencadeando comportamento de risco por parte dos alunos, aumento de agressividade
e opressdo de minorias. Sem saber da totalidade dos fatos e se negando a acreditar nos
sinais, movido por seu ego o lecionador perdeu o controle do seu projeto. Percebendo o
contexto tenta erradicar os comportamentos na tentativa de finalizar tais atos arriscar-se
a causar um insight em seus alunos e um deles acabe se suicidando, marcando e
causando consequéncia a vida de todos. O filme mostra questfes sociais, filoséficas e
psicologicas tais como: vazio existencial, distorgdo do senso critico, analise de génese
social para implantacdo do regime autocratico. Algo bem claro no longa é a influéncia
ambiental que o individuo sofre, e as mudancas de comportamento em massa
destacando o poder de persuasdo que o professor pode ter nas mentes e na formacédo dos
seus alunos, mostrando que gera impactos na comunidade que estd inserido, na
individualidade que cada aluno deve ser tratado por questbes da formacdo da sua
propria subjetividade, limitagdes e crengas. E no fim expdem a face mais perturbadora e
obscura do sistema autocratico onde sdo oprimidos, e seguem regras cegamente, criada
das ambig6es de um grupo ou até mesmo de uma pessoa, perdendo 0 senso critico e sua
prépria nocao de justica e moral.

REFERENCIA
A ONDA (filme). Die Welle (titulo original). Dire¢do: Dennis Gansel. Roteiro: Dennis
Gansel e Peter Thorwarth, inspirado no livro homo6nimo de 1981 do autor
americano Todd Strasser e no experimento social da Terceira Onda. Produgéo: Anita
Schneider, Christian Becker e Nina Maag. Estudio: Constantin Film Produktion.
Género: drama. Tempo de duragdo: 107 minutos. Ano de langamento (Alemanha):
2008. DVD.

! Académico do 5° periodo do curso de Psicologia.
2 Mestre em Educacao, professor do curso de Psicologia.
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BENEFICIOS DA TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS NO
DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIOLOGICO HUMANO: uma acéo préatica
multiformativa realizada por um grupo de académicos da faculdade FACISA em Unai-
MG.

ARAUJO, Kelen Cristina®
OLIVOTTI, Amanda’

Palavras-chave: Interacdo  Afetiva.  Terapia  Animal.  Desenvolvimento
Psicossocioldgico.

Sob a perspectiva de proporcionar maior bem estar fisico e cognitivo, do publico alvo
atendido semanalmente pelo projeto. Esta pesquisa académica apresenta em sua
contextualidade bibliogréafica, os beneficiamentos oferecidos ao desenvolvimento diario
da sociabilidade humana no ambiente do qual esse se torne pertencente. Trazendo como
principal objetivo a intencdo de enaltecer a importancia da esséncia contida no processo
interativo entre seres humanos e animais, para melhor especificacdo dos propdsitos
desse estudo buscara ainda: Induzir o desenvolvimento da pratica afetiva entre ambas as
espécies; Conceituar a contribuicdo desse processo interativo no desenvolvimento fisico
e cognitivo do ser humano e também Promover momentos interativos de um lazer
terapéutico. Sendo, portanto, essa atividade um trabalho de agdo interativa
multidisciplinar da qual traz em sua intervencdo pratica uma assisténcia voltada ao
desenvolvimento educacional pedagdgico, ao beneficiamento fisico (enfermagem) e
cognitivo (fisioterapeuta), assim como a valorizagdo do bem estar psicoafetivo
(psicologia) de cada ser humano mediante o seu modo de socializagdo diaria. Desse
modo na perspectiva de um melhor desenvolvimento de uma atuacdo proximal, esse
projeto realizado semanalmente contard& como populagdo alvo participante,
criangas/adolescentes com déficit de desenvolvimento fisico e intelectual, advindas sob
a indicacdo das instituicOes convidadas pela organizacdo do projeto para desenvolver
por meio da terapia assistida por animais, as atividades de desenvolvimento fisico e por
meio das atividades pedagdgicas, aprimorar o desenvolvimento cognitivo dos
participantes. Assim para um melhor registro e comprovacdo dos resultados obtidos
durante o periodo de intervencdo pratica, os dados serdo coletados por meio de uma
observacdo participante. E posteriormente avaliados sob um modo de interpretacdo
qualitativa na busca de ndo somente priorizar os beneficios oferecidos ao publico alvo
atendido, como também registrar a satisfacdo de cada um deles ao participar desse
projeto de terapia assistida por animais.

REFERENCIAS

MONTEIRO, A. M. F. Terapia assistida por animais (TAA). CENTRONATI -
Centro de Neuropsicoldgica, 2007.

! Pedagoga graduada em 2010 pela faculdade INESC (Unai-MG), Pés graduada nas especialidades de
Educacéo Infantil, Educacéo Especial e Docéncia do Ensino Superior em 2012 pela faculdade FINOM
(P6lo Unai-MG). Graduanda de Psicologia (formac&o iniciada em 2016) pela faculdade FACISA (Unai-
MG).

2 Professora de anatomia animal, membro da NAPEX, doutora em ciéncia animal pela USP.
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ATYPICAL
RESUMO

IZIDORO, Larissa?
NEVES, Déner?
Palavras-chave: Autismo. Inclusdo. Adolescente.

A série norte-americana Atypical, teve a sua primeira temporada lancada em 2017, foi
escrita e dirigida por Robia Rashid, que participou na criacdo de diversos roteiros de
How | Met Your Mother, Will e Grace e Aliens in America. A série relata a vida de um
jovem de 18 anos portador de autismo, Sam Gardner, interpretado por Kier Gilchrist. A
narrativa € uma comédia dramética, onde aborda o estilo de vida de Sam e como a
sociedade o Vvé, apresentando diversos obstaculos que um jovem dentro espectro autista
enfrenta, como namorar e ter independéncia. Ao mesmo tempo em que Sam vive sua
histdria pitoresca e comovente de autodescoberta, sua familia e amigos precisam encarar
as mudancas em sua propria vida. Atypical aborda o autismo de forma bem humorada e
realista, Sam Gardner tem Transtorno de Espectro Autista (TEA), composta por
diversas variacOes, ele apresenta o Autismo de Alto Nivel Funcional, que envolve
sintomas como competéncias linguisticas em atraso ou ndo-funcional, comprometendo
o desenvolvimento social. Sam apresenta dificuldades em processar expressdes faciais,
linguagem corporal ou entonagdo de voz. Isso restringe seu envolvimento em termos
sOcio emocionais, 0 que compensa com seu interesse por biologia, principalmente por
pinguins da Antértida e seus ecossistemas. Como uma valvula de escape Sam
permanece sentado mexendo os dedos ou listando quatro espécie de pinguins, o que ele
chama de comportamento auto estimulante, caracteristico em pessoas com TEA, que
tem como funcéo a gratificacdo sensorial. No decorrer da série, podemos refletir sobre a
insercdo de pessoas com espectro autista na sociedade, e a sua importancia. A série
possibilita um esclarecimento sobre o autismo, sendo uma fonte de orientacdo a familias
e amigos de pessoas com TEA. Atypical discute de forma comica e criativa todas as
polémicas acerca do assunto que na maioria das vezes ficam em baixo dos tapetes e ndo
sdo debatidas. Sendo uma boa jogada para profissionais de psicologia, pois através da
série se tém a possibilidade de demonstrar o autismo de forma técnica e livre de tabus.
Didética e engracada, a narrativa traz ensinamentos dos acontecimentos que fazem parte
da realidade daqueles que vivem inclusos no espectro do autismo. Atypical traz
preceitos que mostra ao publico que espectro autista € maior que o diagnostico.
REFERENCIA

ATYPICAL (série). Atipico (titulo em portugués). Direcdo: Seth Gordon. Roteiro:
Robia Rashid Producéo: Robia Rashid, Seth Gordon, Mary Rohlich, Jennifer Jason Leigh.
Elenco: Kier Gilchrist (Sam Gardner), Michael Rappaport(Doug Gardner) . Estudio:
Sony Pictures Television.Género: comédia dramatica. Tempo de duracdo: 260 minutos.
Ano de langamento (Estados Unidos): 2017.

! Académica de Psicologia
2 Mestre em Educacdo, professor do curso de Psicologia
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O PROCESSO DE CUIDAR DO ENFERMEIRO DIANTE DA MORTE
RESUMO

BATISTA, Poliana’
MARIANO, Shayane®
NEVES, Dener:
Palavras- chave: Cuidar. Enfermeiro. Morte.

O cuidado permeia e consolida o cotidiano profissional do enfermeiro. Este é, na verdade, um
processo definido como o desenvolvimento de aces, atitudes e comportamentos com base em
conhecimento cientifico, experiéncia, intuicdo e pensamento critico realizado para e com o
paciente, no sentido de promover, manter ou recuperar sua dignidade e totalidade humana.

Uma das atitudes diante da morte é tentar domina-la, diante do fato de que a mesma € inegavel
ao enfermeiro em seu cotidiano profissional. A morte como um fendmeno é compreendida de
modo paradoxal na obra de Kiibler-Ross, referindo a religiosidade através da crenca da vida
ap6s a morte como um modo de rejeitar a mortalidade e tornd-la um fato mais aceitavel,
vislumbrando-se a imortalidade da alma. Nos setores de oncologia, no qual o enfermeiro
depara-se com 0 processo de morte constantemente, observa-se que esta situacéo tdo delicada -
a vivéncia da morte - quando ndo discutida na formacdo académica, pode causar sofrimento ao
profissional. Alguns enfermeiros somatizam o sofrimento e acabam sentindo intensamente cada
morte. Trata-se de um estudo de campo, de carater exploratério com abordagem qualitativa,
realizado no setor de Oncologia de um Hospital Universitario de referéncia em tratamento
oncolégico em Pernambuco, no periodo de julho de 2009 a margo de 2010. De acordo com 0s
dados obtidos das entrevistas e do diario de campo, procedeu-se a analise dos conteidos das
falas, de onde emergiram as seguintes categorias: Negacdo e Aceitacdo; Sofrimento e Alivio;
Profissionalismo e Esperanga; Emocdes, sentimentos e Apenas ciéncia; Fé e Tecnologia. A
morte traz consigo perguntas que em sua maioria buscam significados e respostas no campo
psicossocial no qual se encontra a religiosidade e suas experiéncias que necessitam de fé em
coisas que ndao se podem comprovar, mas que parecem tdo verdadeiras quanto as demais,
guando conseguem trazer paz ao ser. Contudo, a conduta ideal do enfermeiro diante do processo
de morte do paciente vem sendo elaborada apenas na préatica cotidiana, embora a mesma seja
frequente em unidades oncoldgicas. A aproximacdo da religiosidade associada aos
conhecimentos cientificos da enfermagem é importante para que possa auxiliar o enfermeiro no
cuidar direto aos pacientes e familia, assim como no enfrentamento de situacGes adversas
existentes e no cotidiano profissional como a morte. E necessario que os conceitos sobre o
processo de morte e de morrer sejam aprimorados desde a graduacdo, para que os alunos,
futuros enfermeiros, possam melhor aceitar e lidar com o sofrimento. Este suporte devera ser
refletido na qualidade da assisténcia em salde e enfermagem, quando a énfase for a
humanizacdo do cuidado e a manutencdo da qualidade de vida mesmo em meio aos ultimos
momentos do processo de morte, incentivando assim os profissionais e estudantes a passarem
por esse dificil processo.

REFERENCIAS

GOIS, Amanda Regina da Silva; ABRAO, Fatima Marina da Silva. O processo de cuidar do
enfermeiro diante da morte. Revista de enfermagem UFSM, Pernambuco, 2015.

! Académicas do 6° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai-
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2 Académicas do 6° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Salde de Unai-
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EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NA ATENCAO BASICA: PERCEPCAO
DOS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
RESUMO

MENDES?, Samuel Francisco
BARCELOS?, Myllene Aparecida Rodrigues de
NEVES®, Dener

Palavras-chave: Enfermagem.Educacdo. Atengdo primaria a saude.

Atualmente, as transformac6es estimuladas e fortalecidas pela globalizacdo caracterizam uma
sociedade em transicdo sociodemogréafica e econémica, que induz o aumento do consumo de
informacdo, de tecnologia e de conhecimento. N&o diferentes dos demais, os profissionais da
area da salde, por vivenciarem em seu cotidiano os imprevistos e/ou situa¢des que envolvem o
ser humano e seu bem estar, além das demandas do desenvolvimento de habilidades e
competéncias especificas para se adequarem a realidade de trabalho, necessitam de atualizagdo
constante. Esta condicdo pode permitir a capacitacdo que potencializa ao ser humano
trabalhador da salde, ir ao encontro das reais necessidades de salude da populacdo, conforme
preconiza o Sistema Unico de Satde (SUS). A enfermagem esté interligada com a educag&o,
uma vez que as fungdes exercidas pelo enfermeiro abarcam atividades educativas, direcionadas
as questdes de saude tanto em relacdo ao usuario, sua familia, como também a equipe de
trabalho. Pesquisa do tipo descritiva e exploratoria, como forma de abordagem qualitativa,
realizada em duas Unidades Bésicas de Salde (UBS) com Estratégia de Saude da Familia
(ESF), ambas localizadas na Zona Urbana em uma cidade ao sul do Rio Grande do Sul. A
amostra foi constituida por 11 participantes que foram submetidos a entrevistas
semiestruturadas. A Politica Nacional de Educacéo Popular em Saide (PNEPS) assevera que a
Educacdo Permanente em Salde (EPS) é a aprendizagem no trabalho, sendo que as préaticas de
estudo e ensino estdo inseridas no dia a dia em que séo realizados o0s servicos e no local onde o
trabalhador desenvolve suas atividades laborais, baseando-se na aprendizagem significativa e na
possibilidade de modificar as préaticas profissionais. As respostas dos entrevistados permitem
inferir que a sua compreensdo em relagdo a EPS esta diretamente associada ao conhecimento
adquirido quanto as praticas existentes no seu cotidiano. Vale salientar que as agdes propostas
pela Educacdo Permanente em Salde além de proporcionarem estratégias de qualificagdo e
melhorias na qualidade do atendimento ao usuario, oportunizam o desenvolvimento dos
servigos, ocasionando beneficios a populacéo, a instituicao e aos profissionais. Portanto, Espera-
se que este estudo possa contribuir para o estimulo ao planejamento e desenvolvimento de
estratégias voltadas as praticas de EPS na Area Bésica de Salde, evidenciando a sua
importancia para a formacgdo profissional e, consequentemente, qualificando o cuidado ao ser
humano, familia e comunidade.

REFERENCIA
WEYKAMP, Juliana Marques et al. Educacdo permanente em saude na atencdo béasica:
percepcdo dos profissionais de enfermagem. Revista de Enfermagem da UFSM, [S.1.], v. 6, n.
2, p. 281 - 289, jun. 2016.
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PERCEPCAO DE ENFERMEIROS-LIDERES SOBRE O GERENCIAMENTO
DE CONFLITOS NO AMBIENTE HOSPITALAR
RESUMO

OLIVEIRA®, Nayara Gomes de
MENDES?, Samuel Francisco
NEVES?, Dener

Palavras-chave: Enfermagem. Lideranca. Servigos hospitalares.

No cotidiano de trabalho do enfermeiro, destaca-se sua responsabilidade quanto ao
gerenciamento do cuidado e da equipe de enfermagem. Para tanto, o profissional
necessita atuar com discernimento e sabedoria, integrado com os demais servicos, em
uma relacdo de troca e ajuda mutua, envolvendo os diversos profissionais presentes no
sistema de cuidado. Os enfermeiros podem atuar como facilitadores na construcdo de
relacfes de trabalho humanizadas, por meio da adocdo de estratégias que estimulem a
autonomia, 0 protagonismo e a corresponsabilidade dos sujeitos envolvidos no processo
de producdo de salde, por meio de novos espagos de encontro para a troca e a
construcdo de saberes. Este estudo caracterizou-se por ser qualitativo, do tipo descritivo
e integra um macroprojeto denominado: O exercicio da lideranca na enfermagem: um
estudo na rede hospitalar de Pelotas/RS. Foi realizado em um hospital publico de médio
porte. Cabe informar que no periodo da coleta de dados atuavam no hospital 58
enfermeiros, destes, dez participaram da pesquisa. Para a anélise dos dados, foi utilizada
a Proposta Operativa. Dentro do processo de trabalho, entre outras atribuicGes nas
instituicbes de saude, é de responsabilidade do enfermeiro liderar e gerenciar os
servigos de enfermagem, dispondo-se a enfrentar problemas, com a finalidade de
disponibilizar uma assisténcia com qualidade ao paciente e seus familiares. Nesse
sentido, a lideranca pode ser conceituada de diferentes formas, desde que seja
compreendida e desenvolvida para influenciar as pessoas em suas atividades de modo
ético-profissional, a trabalhar com competéncia e habilidade, com a finalidade de
alcancar metas. A partir do estabelecimento de relagdes pautadas no didlogo, acredita-se
que o enfermeiro podera gerenciar de forma mais construtiva os conflitos dos servicos
de saude. Constatou-se que os conflitos estdo presentes diariamente no trabalho dos
enfermeiros e o exercicio da lideranca podera facilitar seu enfrentamento. Além disso,
as estratégias utilizadas para minimizar os conflitos foram didlogo e realizacdo de
reunides de equipe, as quais estdo interligadas, pois, em conjunto, fortalecem o trabalho
do enfermeiro e a qualidade da assisténcia.

REFERENCIAS
AMESTOQY, Simone Coelho et al. Percepg¢éo de enfermeiros-lideres sobre o
gerenciamento de conflitos no ambiente hospitalar. Revista de Enfermagem da
UFSM, [S.I.], v. 6, n. 2, p. 259 - 269, jun. 2016.
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NIVEIS DE ESTRESSE E QUALIDADE DE VIDA DE PROFESSORES DO
ENSINO
SUPERIOR
RESUMO

COSTA!, Mateus
SANTOS, Eduardo’
NEVES, Déner’

Palavras-chave: Esgotamento profissional. Qualidade de vida. Docentes. Educagao
superior.

O estresse tem sido considerado um dos principais problemas da sociedade moderna,
podendo interferir na qualidade de vida das pessoas, o que acarreta uma série de danos
nos ambitos fisico, psicoldgico, profissional e social. No entanto, o corpo ndo chega a
completa exaustdo. Na ltima fase (exaustdo) a energia do organismo se esgota e podem
aparecer doengas graves. No ambiente ocupacional, o estresse ocorre quando as
demandas no trabalho excedem a capacidade e os recursos que o individuo possui para
atendé-las. Pode ser causada por sobrecarga de trabalho, remunerag¢do insuficiente,
exigéncias pelos cumprimentos dos prazos, acimulo de funcdes, excessivas jornadas de
trabalho e, especialmente, no caso de docentes, a grande quantidade de tarefas que
precisam ser realizadas fora da sala de aula. Professores do ensino superior assumem
uma variedade de tarefas com elevados niveis de exigéncia e responsabilidade, sofrem
pressdes para o cumprimento de prazos e para a realizacao de pesquisas e publicacdes.
Estes fatores fazem com que essa seja uma populagdo vulneravel ao estresse excessivo,
o qual influencia de forma negativa no rendimento ¢ na qualidade de vida destes
profissionais. Docentes lidam diretamente com pessoas, possuem uma sobrecarga de
trabalho fora da sala de aula e sdo responsaveis por atividades de alto nivel de
exigéncia. Dependendo do local de trabalho, estes profissionais t€ém de lidar com
problemas organizacionais e administrativos. Estes fatores podem ser fonte geradora de
estresse excessivo, que, por sua vez, pode trazer problemas de ordem pessoal, social e
profissional. O estresse mantido por um tempo prolongado gera enfraquecimento do
corpo e surgem, entdo, as doengas e possiveis afastamentos. Adiciona-se o desgaste
emocional vivido pelo profissional, pela dificuldade de lidar com as demandas da
profissdo, e por, muitas vezes, ndo dispor de tempo para cuidar de si mesmo e da
familia. As consequéncias que o estresse pode trazer para as diversas areas da vida dos
professores aliadas a um ambiente e condigdes de trabalho desfavoraveis, provocam um
impacto negativo na qualidade de vida destes profissionais.

REFERENCIAS
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DIAGNOSTICO DA ERLIQUIOSE CANINA: REVISAO DE LITERATURA

MELO, A. Dennerl
GOULART, C. Jordanna2
CUNHA, C. Julio3
Palavras-chave: Erliquiose. Cées. Rhipicephalus sanguineus.

INTRODUCAO
O diagndéstico da erliquiose monocitica canina é realizado através da anamnese, sinais
clinicos e exames laboratoriais. Na consulta clinica frequentemente é notado a
presenca do carrapato Rhipicephalus sanguineus no cao e também os sintomas
caracteristicos da doenca (TAYLOR; COOP; WALL, 2010). Alguns sinais comuns da
doenca sdo: apatia, inapeténcia, hipertermia, mucosas palidas, hemorragia,
linfoadenopatia, esplenomegalia e uveites (NAKAGHI et al., 2008).

REFERENCIAL TEORICO

A erliquiose é uma patologia frequente entre os animais, sobretudo em cées, e que
tem grande complexidade. Seu diagndstico deve ser efetuado o mais rapido possivel,
visto que é letal em grande parte dos casos.

METODOLOGIA
Foi realizado um levantamento bibliografico em livros da biblioteca da Faculdade de
Ciéncias da Saude de Unai e também a busca por artigos cientificos sobre métodos
de diagndstico da erliquiose canina.

RESULTADO E DISCUSSOES
O esfregaco sanguineo para pesquisa de morulas intracitoplasmaticas de Ehrlichia
canis em células mononucleares embora seja uma técnica de execucgédo rapida e de
baixo custo, nem sempre é eficiente para localizar moérulas, pois ocorre uma variagéo
continua da parasitemia no decorrer da doenca. Exames como hemograma,
leucograma e andlises bioquimicas também s&o utilizados para auxiliar no diagnéstico.
O teste de ELISA é outro teste bastante simples e disponivel no mercado, ele se
baseia na deteccéo de anticorpos IgG contra Ehrlichia canis no soro, sendo de grande
utilidade para monitorar os niveis de anticorpos, principalmente nas fases subclinica e
cronica, onde € muito dificil encontrar a E. canis em esfregagco sanguineo. O teste do
anticorpo imunofluorescente indireto (IFAT) e reacbes em cadeia da polimerase (PCR)
sdo os métodos mais eficazes de diagnostico da doenca.
CONSIDERACOES FINAIS

O diagndstico tardio da erliqguiose pode acarretar um quadro clinico mais severo e
também apresentar sintomas graves como aplasia de medula 6ssea. Quanto mais
rapido o proprietario levar o animal para que o Médico Veterinario faca o diagnostico
da doenca e inicie o tratamento, maiores as chance
s de cura.

REFERENCIAS
NAKAGHI, A. et al. Canine ehrlichiosis: clinical, hematological, serological and
molecular aspects. Ciéncia Rural, v. 38, n. 3, p. 766-770, 2008. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84782008000300027>
Acesso em: 23 set 2018.
TAYLOR, M.A; COOP, R.L; WALL, R.L. Parasitologia Veterinéaria. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

1 Académico de medicina veterinaria
2 Académica de medicina veterinaria
3 Professor orientador
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FATORES QUE OBSTAM NA COMUNICAGCAO ENTRE PAIS E FILHOS
ADOLESCENTES SOBRE SEXUALIDADE
RESUMO

ABREU, Dayane Silva Lacerda def
SILVA, Dyeovana Aparecida Teixeira‘
NEVES, Déner:

Palavras-chave: Sexualidade. Comunicagéo. Vergonha. Adolescéncia.

A sexualidade é algo que se constrdi e se aprende socialmente. A vivéncia insatisfatdria da
sexualidade pode interferir no processo de aprendizagem, nos relacionamentos, na salde mental
e fisica dos sujeitos. A comunicacdo ineficaz entre pais e filhos, acerca da sexualidade, é
preocupante, pois pode colaborar para 0 aumento da vulnerabilidade dos jovens na medida em
que se perde uma oportunidade privilegiada para informar adequadamente, sobre sexo seguro e
0s riscos de gravidez ndo planejada, infeccdo por Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTS)
e AIDS. Em face da relevancia do tema abordado, o presente estudo foi desenvolvido com o
objetivo de analisar fatores que interferem na comunicacgéo sobre sexualidade entre pais e filhos
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social. Optou-se pela abordagem qualitativa que
trabalha com o universo de significados, motivos, crencas, valores, atitudes, e € capaz de
interpretar aspectos complexos do comportamento do ser humano. Essa pesquisa foi realizada
na Escola Municipal Dona Maria Rosa, situada em area de vulnerabilidade social, na periferia
de Divindpolis-MG, durante os meses de novembro de 2012 a janeiro de 2013. Os participantes
totalizaram oito jovens com idade entre 13 e 18 anos e seus respectivos, pai e/ou mae,
totalizando 16 sujeitos. Os critérios para inclusdo no estudo foram estudantes adolescentes do 7¢
ao 9° ano do ensino fundamental da escola citada acompanhados de pelo menos um de seus
pais. A coleta foi norteada pela pergunta aberta: “Em sua opinido, quais fatores interferem em
sua comunicacgdo sobre sexualidade com seu filho/seus pais. Durante as entrevistas é possivel
perceber a dificuldade que os pais e os filhos possuem para tratar o assunto sexo com um algo
normal, e junto esclarecer as duvidas. As respostas na entrevista apresentam claramente as
contradicGes entre as falas dos filhos e dos pais, pois os filhos dizem nunca ter falado do assunto
sexo, ja os pais dizem que este é um assunto normal entre ambos, que sdo abertos sobre o
dialogo quando se trata do assunto sexualidade, porém o que € o suficiente para os pais, ndo é o
gue os filhos precisam saber. Manter o didlogo com os filhos é tornar porto seguro nos
momentos de duvidas e dificuldades enfrentadas ao longo das fases em que eles vivem,
tornando assim o relacionamento entre ambos mais harmoniosos e agradaveis. Sendo assim
procurar recursos que possam fortalecer o dialogo da familia é fundamental para demonstrar aos
pais e aos filhos que o assunto sexualidade é tema que deve ser sempre dialogado no contexto
familiar.

REFERECIA
COSTA, Mariana Aparecida et al. Fatores que obstam na comunicagdo entre pais e filhos

adolescentes sobre sexualidade . Rev Enferm UFSM 2014 Jan/Mar; 4(1):123-132. ISSN 2179-
7692.

! Académica do 2° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Sadde de Unai-Facisa.
?Académica do 3° periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai-Facisa.
® Professor orientador
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NIVEIS DE ESTRESSE E QUALIDADE DE VIDA DE PROFESSORES DO
ENSINO SUPERIOR
RESUMO
SILVA?, Elen Misraiane Martins
SANTOS?, Jodo Vitor Lisboa Dos
NEVESS3, Dener Geraldo

Palavras-chave: Esgotamento Profissional. Qualidade de Vida. Docentes.

OBJETIVO: Investigar e analisar os niveis de estresse e de qualidade de vida de
professores de uma instituicio federal de nivel superior. METODO: estudo
quantitativo, transversal, realizado com 35 professores de um Instituto Federal, no Rio
de Janeiro, em dezembro de 2015. Os integrantes da pesquisa responderam a um
questionario de perfil sociodemografico e profissional, que tinha por objetivo
caracterizar a amostra e coletar seus dados antropométricos. Os mesmos foram
observados através do Inventario de Sintomas de Stress para Adultos de Lipp e do
questionario World Health Organization Quality Of Life-Bref. Foi realizada uma
correlacdo entre estresse e qualidade de vida, e valores de p<0,05 foram considerados
significativos. RESULTADOS: resultou que 46% da amostra apresentaram sintomas
de estresse. Os docentes lidam diretamente com pessoas, e as vezes acumulam varias
funcgdes. Tais fatores podem ser a fonte geradora de estresse excessivo, mas a média da
qualidade de vida dos professores foi apontada como regular. Uma correlacdo inversa
moderada foi observada entre estresse e qualidade de vida (r=-0,5; p<0,03).
CONCLUSOES: uma parcela da amostra possui sintomas de estresse, e estes em sua
maioria, se encontram na fase de resisténcia, 0 que podem acarretar em uma piora da
qualidade de vida. Estes sintomas podem ndo estar unicamente associados com fatores
ocupacionais. Mediante o resultado constatado, considera-se, que seria de grande
utilidade a ado¢do de medidas voltadas para o controle e alivio do estresse dos docentes
locais por parte da instituicdo, bem como dos profissionais atuantes na mesma.

REFERENCIAS
SANTQOS, Marcos Paulo Goncalves dos; SILVA, Karla Kristine Dames da. Niveis de

estresse e qualidade de vida de professores do ensino superior. Revista de enfermagem
da UFSM. [S.1.], v.7, n.4, p. 656 — 668, nov. 2017.

1 e 2 - Académicos do 6° Periodo do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saide de Unai -
FACISA.
3 - Professor Orientador. Docente do Curso de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai -
FACISA.
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IX CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

- Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai .

PROJETO DOUTOR ANIMAL: O BEM-ESTAR EM FELINOS INTRODUZIDOS NA TERAPIA
ASSISTIDA POR ANIMAIS

TFRANCO, Bruna Cristina
20LIVOTTI, Amanda

Palavras-chave: Terapia assistida. Felino. Bem estar.

INTRODUCAO
A Terapia Assistida por Animais (TAA), é uma pratica onde o animal atua como principal
ferramenta no desenvolvimento cognitivo e emocional do praticante, e vem demostrando
resultados significativos desde a sua implantacdo no Brasil. No entanto o co-terapeuta, o
animal, ainda é pouco estudado. Nos dias atuais, relatos de Felis catus na utilizacao da TAA
é quase nula, ndo obtendo dados cientificos da importancia da interacdo entre homem —
animal.

Palavras-chave : Felino. Co-terapeuta. Zooterapia. TAA.

OBIJETIVOS METODOLOGIA
+ Analisar a formacao do felino como co- - Serdo realizados sessdes semanais de
terapeutas utilizados critérios TAA com duragao de 30 minutos cada.
especificos, objetivando promover a - Serdao utilizados 3 animais, os quais
melhora social, emocional, fisica e serdo condicionados ao  contato
cognitiva do praticante com interacao humano.
direta. - Serd observado, através de relatdrios
- Avaliar o bem-estar animal, através de semanais, o comportamento felino.
relatérios semanais e analise de cortisol. + Serdo realizadas coletas de sangue para

analise do cortisol durante as sessdes de
TAA, podendo assim avaliar os
parametros do bem-estar animal.

REFERENCIAS

» CHELINE, M.; OTTA, E. Terapia Assistida por Animais.
Barueri, SP; Manole; 2016.

~» CAPOTE, P.; COSTA. M. P. Terapia Assistida por Animais;
Aplicagdo no Desenvolvimento Psicomotor da Crianga
com Deficiéncia Intelectual. S3o Carlos, EduFSCar;
2011.

~ ROSSI, A.; ITIKAWA, P. Os Segredos dos Gatos; Tudo
para Entender e Encinar o Seu Companheiro. Sdo
Paulo; Cao Cidadao; 2016.
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FISIOLOGICOS NO PROCESSO TERAPEUTICO COM ENF@SE NA IMPORTANCIA DO
SOCORRISTA NA EQUIPE EQUOTERAPICA

SILVA Laysliele Pierazo '
FERREIRA' Amanda Olivotti

Palavras-chave: Equoterapia. Socorrista. Atendimento.

INTRODUCAO

A equoterapia pode ser definida como uma pratica
terapéutica que utiliza o cavalo como principal
agente estimulador, sendo empregadas diversas
atividades e materiais que contribuem no
desenvolvimento motor, psiquico ou social. Apesar
dos imensos beneficios da equoterapia, pratica
multidiscplinar, a enfermagem nao € comumente
abordada, principalmente no que tange a
importancia de um socorrista nessa equipe
terapéutica ou em uma analise dos parametros
fisiologicos decorrentes dessa terapia.

OBJETIVOS

Tendo em vista a escassez de materiais referentes
a enfermagem e seu papel no método terapéutico
abordado, o presente estudo visa ressaltar a
importancia do enfermeiro nesse campo, assim
como a relevancia de um socorrista presente na
pratica equoterapica.

METODOLOGIA

Pesquisa observacional, voltada para um exame
das intercorréncias que possam existir durante a
terapia, observando os acidentes, os fatores de
contingéncia e suas possiveis lesdes decorrentes.
Os participantes serdo oriundos da APAE e APDU,
instituicées voltadas para o acolhimento e atencéo
a saude de portadores de deficiéncia, ambas do
municipio de Unai — MG.

ASSOCIACAD NACIONAL

DE EQUOTERAPIA

RESULTADOS ESPERADOS

O projeto visa proporcionar um bem-estar aos seus
praticantes, possibilitando um atendimento que
possa produzir resultados de diferentes espécies,
ndo somente na vida desses participantes, mas
também na de suas familias.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARRIAGRADA, S.A.J., et al. Equoterapia na Sindrome de Alice no Pais das Maravilhas (Sindrome de Todd)
~relato de caso. In.: SOARES, D.F.G et al (Org.). Equoterapia: teoria e pratica no Brasil. Caratinga: FUNEC
Editora, 2017. V. 3. p. 179-194.

CRUZ V.M.H., et al. Apratica da equoterapia como meio para melhorar os niveis de autoestima de criangas
histérico de de aprendi. em séries do ensino fundamental. In.: SOARES,
D FGe( al (Org.). Equoterapia: teoria e pratica no Brasil. Caratinga: FUNEC Editora, 2017. V. 3. p. 147-164.

ESPINDULA, etal. Indicacdes e contra indicacdes para a pratica da equoterapia. In.: SOARES, D.F.Get al
(Org.). Equoterapia: teoria e prética no Brasil. Caratinga: FUNEC Editora, 2017. V. 3. p. 259-294.

PIO, TF, WALTER, G.B. AAvaliacdo da eficacia da equoterapia na Lesao Cerebelar Isquémica — estudo de
caso. In.: SOARES, D.F.Get al (Org.). Equoterapia: teoria e pratica no Brasil. Caratinga: FUNEC Editora,
2017.V. 3. p. 85-118.
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IX CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai

ABORDAGEM CIRURGICA DE FIMOSE POS-TRAUMATICA EM EQUINO POR MEIO
DA TECNICA DE NEO-OSTIO PREPUCIAL

RAMOS, Fernando
NUNES, Maiara
PAIXAO, Gustavo
POLL, Paula
CUNHA. Iilio

Palavras-Chave: Correcdo cirirgica. Fimose. Laceragao.

A fimose ¢ caracterizada como uma afec¢io com baixa casuistica em equinos,
apresentando como caracteristica a impossibilidade de exteriorizagio peniana decorrente
de uma estenose do orificio prepucial causada por hematomas. neoplasias. granulomas e
traumatismos. O disturbio pode ter origem congénita ou adquirida, sendo a ultima mais
frequente, decorrente principalmente de laceragdes de pénis e prepucio causadas por
traumas durante o cortejo sexual. lesdes ocasionadas por disputas entre equmos e
traumatismos causados por cercas. Dentre as complicagdes da patologia estio a retengio
de urina na cavidade prepucial com concomitante desenvolvimento de processos infra-

matorios da mucosa e prepucio.comprometimento da deambulagio do animal,
desenvolvimento de tecido de granulagio exuberante e fistulagio Neste contexto foi
atendido a campo, um equino de tragio, macho, castrado. de pelagem tordilha com 6 anos
de 1dade. pesando 260kg com historico de laceragio prepucial provocada por arame a
cerca de oito meses. Ao realizar o exame fisico do animal foi constatada uma fimose
prepucial e uma fistula na regiio mediolateral direita pela qual a urina era drenada, sendo
mdicada corregdo cirurgica. O pré-operatorio se baseou em jejum solido de 12 horas e
hidrico de 6 horas, o protocolo anestesico adotado fundamentou-se em MNPA
(Detomidina 1%. 0,03 mg/kg). apés 10 minutos Indugio: (Midazolam 0.1 mg/kg) +
(Cetamma 22mg/kg), a manuten¢io anestésica € estabelecida a * Triple Drip”
utihzando-se 500ml de EGG (Eter Gliceril Guaiacol) 10%+ 500mg de

Xilazina + 1000mg de Cetamma em mfusio continua adaptada conforme o reflexo
palpebral. Foi realizada a tricotomia e antissepsia no prepicio e pénis e niciou-se a
dierese da pele de forma eliptica na borda ventral prepucial no tergo medial,
posteriormente efetuou-se dissecagio romba do tecido muscular e conjuntivo
empregando para tal manobra, tesoura cirurgica fina/ fina, procedendo hemostasia dos
grandes vasos por meio de pmgamento seguido de transfixagio com fio absorvivel
multifilamentar (catgut simples), até transpassar a mucosa sendo possivel o acesso do
pénis ternalizado. O espago morto for abolido com o mesmo fio, com sutura simples
continua, procedeu-se a dermorrafia entre a pele e a mucosa com fio de nylon 0 20mm,
por meio de sutura simples separada, instaurando um neo-ostio prepucial, permitindo
exposigdo peniana No pos-operatorio for estabelecida antibioticoterapia a base de
penicilna G Benzatina 24000 Ulkg SID por 15 dias, anti inflamatorioterapia com
Flunxin Meglumimne 1.1mg /kg SID por 5 dias, limpeza diaria da ferida com solugio a
base de permanganato de potassio e aplicagio topica de extrato de barbatimao durante 20
dias e uso de acepromazina 0.03mg/kg por 3 dias no mtuito de estimular exposigio
peniana evitando-se estenose cicatricial. Decorridos 20 dias de pos-operatorio o paciente
apresentou recuperagio completa

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CARVALHO et al. Fimose e Parafimose Decorrente de Fibrose Ci ialem
Equinos Revista Brasileira de Higiene e Sanidade animal (v.9. n4) (2015)657-664

EURIDES et al. Correcio Cirurgica de Fimose Adquirida em Equinos. Vetermaria
noticias Uberlandiav 3.n.1 p.43-49,1997

40



ARSENIO: O IMPACTO SOBRE A SAUDE HUMANA
RESUMO

MENEZES, Leandro’
VASCONCELOS, Geiza’
OLIVOTTI, Amanda®

Palavras-chave: Arsénio. Contaminagdo. Saide Humana.

INTRODUCAO: Na regido do noroeste mineiro sio realizadas mineracdes, cujo objetivo é
extrair o ouro, elemento quimico metalico nobre encontrado no solo. Porém, durante este
processo podem suceder liberacBes de alguns metais tais como: arsénio (As), cromo (Cr) e
mercurio (Hg), provenientes de rejeitos de mineracdo que sdo langados no meio ambiente
contaminando a superficie terrestre, a agua potavel e o ar. Essa contaminacdo é um fator que
lesa 0 ecossistema e concebe riscos eminentes de intoxicagdo a humanidade. Deste modo, seré
apresentado os efeitos e sintomatologias decorrentes de contaminacdo por metais pesados.
REFERENCIAL TEORICO: No decorrer das mineragdes é passiveis ocorrer algumas
liberagbes de metais pesados principalmente o As dentre outros metais, oriundos de rejeitos
minerais, e se caso haja contato com o meio ambiente o torna contaminado. (OLIVEIRA-
FILHO E MUNIZ, 2008). O arsénio é um metal6ide que estd relacionado aos minérios que
contém metal como o cobre e o0 ouro, podendo se propagar nas superficies durante a mineracéo
e fundicdo desses minérios. Diante as diversas fontes de contaminacdo do arsénio no ambiente,
a agua potavel que representa no mundo cerca de 3% na sua totalidade, exprime a maior ameaca
para a saude humana, pois ela é derivada de uma variedade de fontes, tais como: aguas de
superficies, dguas subterraneas e agua da chuva. (SILVA, 2016). Quando o arsénio entra no
organismo humano ocorre 0 aumento da permeabilidade capilar, fragmentacdo da bainha
mielinica e infiltragdo gordurosa do figado. A intoxicacdo aguda acontece principalmente, sobre
0 tubo digestivo (agdo direta no caso de ingestdo), seguidamente, sobre o figado, rins e
musculos cardiacos. A intoxicagdo cronica atua principalmente sobre o tegumento e sobre 0s
nervos periféricos decorrente da afinidade com o sistema nervoso. Porém, pode provocar
diversas outras patologias como: hiperpigmentacdo da pele, diarréias, hemorragias, anemia,
cefaléia, dentre outros. J& o contado direto com esse elemento pode provocar o aparecimento de
feridas na pele ndo cicatrizantes, gangrena, danos aos 6rgaos vitais, diversos tipos de cancer e a
morte. (ANDRADE E ROCHA, 2016). Atualmente, o processo mais utilizado para remover
arsénio é a passagem da agua potavel sobre a superficie de alumina ativada (6xido de aluminio)
na qual o As é adsorvido. (BAIRD; CANN, 2011). O arsénio devido a sua toxicidade e a sua
ocorréncia, atualmente é reconhecido como um dos mais perigosos poluentes inorganicos e
ameaca a agua potavel. Para proteger a salde humana é recomendavel a concentragdo maxima
de 10mg/L de arsénio na &gua potavel. J4, sua dose letal é de 0,07g/kg, sendo bioacumulativa.
(ANDRADE E ROCHA, 2016). METODOLOGIA: O referido projeto trata-se de uma
pesquisa expositiva, com embasamentos bibliograficos que incluiu artigos originais, artigos de
reviséo e livro.

REFERENCIA
ANDRADE, Daiene Flor; ROCHA, Marcia Santos. A toxidade do arsénio e sua
natureza. Revista Académica Oswaldo Cruz, Séo Paulo, p.01-08, abr./maio 2016. Mensal.

! Académico do curso Bacharelado em Enfermagem, pela Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai —
FACISA.

2 Académica do curso Bacharelado em Enfermagem, pela Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai —
FACISA.

® Professora de Anatomia animal, membro da NAPEX, doutora em ciéncia animal pela USP.
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RESPONSABILIDADE SOCIAL: AVALlACAO DA ACAO SOCIAL 2018
DESENVOLVIDA PELA FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE DE UNAI -
FACISA

PAZ ! Renata Ferreira
OLIVEIRA 2 Vanessa Santos
RODRIGUES?® Ednalva Martins
SANTOS* Lucidalva Barreto dos

Palavras-chave: Responsabilidade Social. Ensino Superior. Valorizagao
Humana.

A responsabilidade social no ensino superior tem o importante papel de difundir
um conjunto de principios e valores a partir de atividades que integram a triade
do conhecimento: ensino, pesquisa e extensdo. A proximidade dos académicos
com os problemas da comunidade é uma das formas de desenvolver um senso
critico e apurado sobre a realidade em que se encontram. Esta interacdo do
aluno com a comunidade é capaz de estimular a criacao de solucdes coerentes
para os novos problemas enfrentados nos dias de hoje. A faculdade FACISA
de Unai desenvolve ha trés anos consecutivos no bairro Mamoeiro o dia da
Responsabilidade social conforme proposto pela Associagédo Brasileira de
Mantenedoras do Ensino Superior (ABMES) esse ano, realizada no dia 22 de
setembro na Audec para um publico de aproximadamente 350 pessoas, contou
com a participacdo dos alunos de todos os cursos de graduacéo da faculdade
que desenvolveram diversas atividades de lazer e conscientizagdo, sendo um
dia de muito aprendizado e solidariedade. No ano de 2017 foi realizada
pesquisa no dia da responsabilidade social a fim de trazer melhorias para os
anos seguintes que revelou que o evento foi de suma relevancia para a
comunidade atendida e que a atividade mais buscada pelos participantes foi o
segmento de entretenimento infanto juvenil e as sugestbes de destaque para
as proximas acOes seria ofertar servicos na area da saude e palestras de
temas transversais. Esse ano o curso de Servico Social viu mais uma vez a
necessidade de avaliar o evento a partir da 6tica da comunidade, a pesquisa
contou com uma amostragem de 39 participantes, tendo como metodologia
utilizada o questionario semi estruturado. A pesquisa mostrou mais uma vez
que o dia da responsabilidade social € de extrema importancia para a
comunidade e as atividades desenvolvidas para as criancas e adolescentes
ainda € a mais procurada e teve como principais sugestfes para o préximo ano
mais servicos na area de saude como atendimento oftalmolégico e pediatrico,
assim como aula de forré e a oferta de lanche para as criancas.

1 e 2 Académicas do 6° periodo de Servico Social da Faculdade de Ciéncias
de Unai-FACISA

3 e 4 Professoras Orientadoras Docente do curso de graduacdo de Servico
Social da Faculdade de Ciéncias de Unai-FACISA
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AS PLANTAS MEDICINAIS COMO POSSIBILIDADE DE CUIDADO PARA
DISTURBIOS
URINARIOS
VASCONCELOQOS, Fernanda *
MARCELINO, Thais?
NEVES, Dener?
Palavras-chave: Plantas medicinais.Infec¢Bes bacterianas. Terapias complementares.

A Organizagdo Mundial de Saiude (OMS) considera as plantas medicinais um
importante instrumento de assisténcia a saude, a qual 70 a 90% da populacdo nos paises
em desenvolvimento, faz uso dessas praticas. Na perspectiva de ampliar essa opc¢ao
terapéutica no SUS, em 2006 foi implementada a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares, incentivando o uso das plantas medicinais, através da
fitoterapia, homeopatia, acupuntura, entre outras praticas. Nessa perspectiva, 0S
profissionais da atencdo bésica se deparam com queixas relacionadas a distdrbios que
incluem infeccBes, padrées miccionais disfuncionais, urolitiase, cancer de trato urinario
e desvios urinarios. O enfermeiro presencia véarias praticas de cuidado que a populagéo
faz uso para o tratamento dos distarbios urinarios, dentre estas as plantas medicinais.
Entretanto, para que isso ocorra de forma efetiva, o enfermeiro necessita de
embasamento cientifico consistente para bem articular. A populacdo estudada foi
composta por nove participantes, provenientes da zona rural do municipio do Capéo do
Ledo/RS. A selecdo dos participantes ocorreu por indicacdo de um grupo de idosos
conhecedores de plantas medicinais. Foram utilizadas como instrumentos a entrevista
semiestruturada e a observacdo simples, com registro fotografico das plantas
medicinais. Nesse sentido, a partir das informagdes dos participantes da pesquisa, foram
pesquisados no SciELO (Scientific Electronic Library Online), PubMed (Public
Medline), na LILACS (Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude), Science
Direct e em alguns livros técnicos, estudos das plantas medicinais com efeitos
antimicrobianos, antiinflamatérios e analgésicos, podendo estas plantas auxiliarem nas
respectivas doencgas. Diante dessa informacao, é possivel perceber a importancia de uma
visdo sistémica no cuidado ao usuario, exigindo que os profissionais coloquem esta
percepcao em pratica. Os profissionais de saude precisam estar atentos ao usuario,
buscando realizar uma anamnese completa, pois muitas vezes estes possuem além da
litiase renal ou infeccdo urinaria, outras doencas associadas, exigindo um cuidado maior
na indicacdo de plantas medicinais. Esta demanda é um desafio para os profissionais,
neste contexto, o enfermeiro deve procurar compreender a complexidade do processo
salde/doenga no seu processo de trabalho, buscando a formagdo do vinculo e
estimulando o autocuidado. Esta pesquisa que investigou o saber popular referentes as
plantas medicinais utilizadas para distarbios urinarios, demonstrou que sete plantas séo
as mais utilizadas, sendo estas: Bauhinia sp., Bidens alba, Equisetum hyemale, Fragaria
vesca, Petroselium crispum, Phyllanthus sp. e Plantago australis. Comprovou-se por
meio de estudos cientificos que todas as plantas medicinais indicadas pelos participantes
vém ao encontro da literatura cientifica, mostrando a riqueza deste saber popular.
REFERENCIA
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TECNICAS DE MUMIFICAGAO: MUMIFICAGAO ARTIFICIAL

Palavras-chave: Mumificagdo. Artificial. Técnica.

INTRODUGAO

“ A mumificagdo artificial foi uma técnica de
mumificagdo altamente utilizada no Egito Antigo
para a conservagdo dos cadaveres de Farads e
daqueles que possuiam riquezas para custea-la.
Foram encontradas, além de imensas riquezas,
mumias de animais ao lado dos farads, nas
piramides do Egito. Animais que poderiam lhes
servir de companhia e até mesmo de alimento na
passagem para outro plano e na vida futura eram
mumificados e depositados nas construgées
histéricas, juntamente com os corpos de Faraods.
Acreditava-se que o corpo precisava ser o mais
preservado possivel, pois, futuramente, esse
corpo seria reutilizado. Além disso, que também
os corpos dos animais eram reutilizados.

OBJETIVOS

“ Analisar praticas de mumificagédo e conservagao
de cadaveres, além disso, a visualizagdo de
variagdes teciduais nesses espécimes.

% Realizar a mumificagéo artificial e reproduzir as
mumias do Egito Antigo em animais,
camundongos fémeas.

% Observar alteragdes histolégicas nos tecidos
dessas mumias em determinados intervalos de
tempo.

< Acrescentar as fontes de pesquisas existentes,
um conteido explicativo das praticas de
mumificagdo, e discorrendo a respeito de
possiveis alteragbes histoléogicas em seus
tecidos.

METODOLOGIA

< 06 camundongos fémeas serdo eutanasiados;

% Incisdo pequena para retirada dos 6rgéos;

% Imersdo em vinho branco por alguns minutos;

< Banho de 6leos de olibano e mirra;

+ Retirada de tecido para amostra;

+ Cavidade preenchida por ervas;

% Corpo coberto por Natréo (sal mineral);

% Mumia envolvida por faixas de linho, adeséo
devido ao uso de betume.

®,

*OLIVEIRA, Débora Rodrigues, 2 OLIVOTTI ,Amanda Ferreira
Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai — MG.

«» Conhecer

RESULTADOS ESPERADOS

+“ Adquirir conhecimentos, de forma pratica, sobre

a técnica de mumificagcdo artificial, que conta
com poucas literaturas instruindo como proceder.

% Estudo celular de alteragdes teciduais nos

cadaveres.

“ Confeccdo de novas literaturas a respeito da

pratica, para que pessoas possam optar por
realizarem a conservagao de cadaveres, a fim de
que, a putrefagdo de cadaveres seja evitada.

melhor anatomicamente o
camundongo e aprender técnicas de

mumificagdo importantes para a preservagao de
cadaveres.
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SAZONALIDADE ENTRE AS PRINCIPAIS HEMOPARASITOSES EM CANINOS
NO ANO DE 2017, NA REGIAO NOROESTE DE MINAS GERAIS.

FONSECA?, Braytemo Fernando Costa
BRITO?, Grazielle Cristina de Souza
POLLS3, Paula Elisa Suzana Maciel

Palavras-chave: Hemoparasitoses. Anaplasma SP. Ehrlichia canis. Mycoplasma
canis.

Nos Ultimos anos a aquisicdo de animais de estimagdo obteve aumentos
consideraveis. E por este motivo médicos veterinarios juntos com 0s proprietarios
devem manter um cuidado com seus pets, pois 0s mesmos podem transmitir doencas
com potencial zoonético (LUIZA, 2013). As hemoparasitoses sdo muito comuns na
clinica de pequenos animais, e provocam doencas graves como Babesiose, Erliquiose,
Anaplasmose, Hepatozoonose, dentre outras, possuem alta incidéncia na rotina clinica
de caes oferecendo riscos para a vida destes animais. Seus agentes sdo responsaveis
por causarem uma patologia com manifestacdo de leucopenia e trombocitopenia
(COSTA, 2011). Almeida, 2010 afirma que o0s casos de hemoparasitoses estdo
relacionados com as alteracfes climaticas, uma vez que 0s vetores precisam de um
clima subtropical para sua eficiente reproducdo. Estudos comprovam que o carrapato
Rhipicephalus sanguineus, conhecido também como carrapato vermelho do cdo ou
carrapato do canil, € o seu principal vetor. O Estado de Minas Gerais apresenta
condicdes propicias ao desenvolvimento desse artropode. O objetivo desta pesquisa é
avaliar a correlacéo entre as diferentes hemoparasitoses caninas, com as esta¢des do
ano, na cidade de Unai - Minas Gerais no periodo de 2017. Os dados foram cedidos
oriundos de visualizacdo dos agentes por esfregaco sanguineo, pelo principal
laboratério veterinério da regido do noroeste mineiro, de janeiro a dezembro de 2017,
os dados foram divididos pelas estacfes do ano entre outono (20 de marco ao 21 de
junho), inverno (21 de junho ao 22 de setembro), primavera (22 de setembro ao 21
de dezembro) e verdo (21 de dezembro a 21 de marco). Foram avaliados um total de
1.235 hemogramas e, com diagnostico total de 55 (4,45%) hemoparasitas. De julho a
dezembro foram realizados quase 60% (725) dos testes, onde 63,64% (35) dos casos
positivos estdo concentrados. Anaplasma spp. foi o agente mais encontrado nas
amostras de esfregaco sanguineo no ano com 41,82% (23), no periodo de julho a
dezembro foram encontrados 27,27% (15) dos testes. Seguido pelo Mycoplasma canis
que foi encontrado em 20% (11) das amostras no ano todo, destas, 10 amostras estéao
concentradas nos meses de julho a dezembro com 18,18% (10). Hepatozoon foi o
agente menos encontrado com 1,82% (1). HA uma crescente preocupacdo com essa
afeccdo, dado que o tratamento negligenciado pode levar o animal ao ébito.

REFERENCIAS
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COSTA, H. X. Interacdo de hemoparasitoses em casos clinicos de trombocitopenia em
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Escola de Veterinaria — Universidade Federal de Goias, Goiania-GO, 2011.
LUIZA, C. L. Hemoparasitoses em animais de companhia: erliquiose, babesiose e
micoplasmose Estudo de casos clinicos. Dissertacdo de Mestrado Integrado em Medicina
Veterinaria UNIVERSIDADE DE TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO, VILA REAL, 2013.
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FATORES ASSOCIADOS A DOR MUSCULOESQUELETICA EM ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM
RESUMO

COSTA!, Juliana Botelho da
SILVA?, Warner Matheus da
NEVES?3, Dener

Palavras-chave: Enfermagem. Estudantes de enfermagem. Dor musculoesquelética.

A dor musculoesquelética (DME) pode propiciar o desenvolvimento de diversos sintomas,
sendo os mais prevalentes a dor, a parestesia e a fadiga. Os distarbios musculoesqueléticos
podem influenciar na dindmica do trabalho, ocasionar uma reducdo na capacidade produtiva dos
trabalhadores, limitar as possibilidades de ocupagbes profissionais, bem como provocar
absenteismos temporérios ou permanentes. A equipe de Enfermagem apresenta elevados
percentuais de DME, pois estabelecem um contato direto com o paciente, realizam atividades
repetitivas, mantém posturas estaticas e ndo ergonémicas associadas a tarefas com manuseio de
peso, como mobilizacdo, remogdo de pacientes e alternancia de posi¢do. Este estudo da destaque
aos estudantes de enfermagem, que, ao participarem das aulas préticas, estagios curriculares €
extracurriculares, compartilham do mesmo ambiente de trabalho e das atividades realizadas
pelos enfermeiros, podendo levar ao desenvolvimento ou a potencializagdo da DME prévia, no
caso de existir. O conhecimento dos fatores de risco para o desenvolvimento de DME durante a
graduacdo pode fornecer subsidios para o desenvolvimento de a¢es para a promocao da saude e
prevencdo desse agravo em estudantes de enfermagem. Estudo transversal, realizado com 149
estudantes de enfermagem de uma universidade publica federal do Sul do Brasil. Observa-se
que a prevaléncia de DME foi elevada, principalmente na regido lombar e pescoco. Os fatores
associados foram fazer uso de bebida, fazer vivéncias académicas, ndo realizar atividade fisica e
ndo ter tempo para o lazer. Faz-se necesséaria a adocdo de medidas de prevencdo desse agravo
ainda na academia. Como limitagOes referentes ao delineamento do estudo, destacam-se &
impossibilidade de inferir causalidade e a medida de associacdo utilizada, que pode
superestimar o resultado. O viés memdria pode ter sido minimizado ao ser utilizado o relato de
dor nos ultimos sete dias nas anélises inferenciais. Destaca-se também que, apesar de o presente
estudo apresentar dados de uma realidade especifica (ndo sendo possivel generalizar para outras
populagdes), encontram-se importantes resultados sobre DME nos estudantes. O conhecimento
sobre esses sintomas e possiveis fatores associados pode constituir-se em importante ferramenta
para as coordenagdes dos cursos de graduacdo para o desenvolvimento de estratégias de
prevencdo. Sugere-se estudo de acompanhamento dos estudantes para melhor esclarecer os
resultados evidenciados.
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ENDOMETRITES EM BOVINOS
RESUMO

ALVES, R. Ana Paula?
SOUZA, M. Daianna?
POPPINGER, J.R. Daniela®
CUNHA, Julio C*
Palavras-Chave: Endométrio. Bovinos

A endometrite é caracterizada pela inflamacdo do endométrio com diferentes
graus de descamacdo do epitélio uterino ou caracterizado com secrecdo
vaginal mucopurulenta ou purulenta, fazendo com que este processo persista
por um periodo longo, ocorrendo assim a endometrite crénica, que causa
fibrose do lumen uterino, comprometendo ainda mais a vida reprodutiva do
animal. Os fatores relacionados a incidéncia de endometrites em vacas, sao a
manipulacdo do feto no momento do parto, inseminacdo artificial incorreta,
retencdo dos envoltorios fetais, perfil imunolégico dos animais dentre outras.
Entre os agentes infecciosos relacionados as infec¢des uterinas, predominam
Streptococcus, Staphylococcus e Escherichia coli. E classificada em
endometrite clinica e subclinica. A clinica avalia a secrecdo uterina detectada
na vagina com auxilio de um espéculo, ou com a méo enluvada, a subclinica é
definida pela presenca de mais de 18% de neutrofilos na citologia uterina
coletada entre os 21 e 33 dias de lactacao, ou mais de 10% entre os dias 34 e
47. E diagnosticado através do histérico do animal fazendo exame ginecologico
onde se observa assimetria uterina, presenca ou ndo de conteddo uterino e
catarro genital podendo ser classificado com escala de CGI a CGIV. Os
tratamentos podem ser feitos com a utilizacdo de antibioticoterapia associado a
hormonioterapia, por via intrauterina ou intramuscular. A prevencdo €
importante para mantermos os animais durante todo o periodo de transi¢do e
se possivel durante toda a vida em ambientes “saudaveis” conseguindo assim
diminuir a interferéncia do ambiente na imunidade dos animais e
consequentemente na saude uterina. Conclui-se que, a melhor forma de evitar
a endometrite nos vacas €, incluindo medidas preventivas no manejo, boa
alimentacdo e sempre observar as vacas no periodo do pré-parto, parto e pos-
parto.
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GANHO DE PESO EM SUINO CAIPIRA APOS A DESMAMA COM A INCLUSAO DE
SORO DE LEITE BOVINO DO LATICINIO E MISTURA DO LEITE BOVINO
CASEIRO NA DIETA
PESQUISA EM ANDAMENTO

JESUS', Henrique B.
PRUDENCIO?, Andreyson S.
CUNHA 3, Jdlio C.

Palavras chave: Suino. Soro. Ganho de peso.

A criagdo de “porco caipira”, também chamada criagdo extensiva de suinos, estd presente na
maioria das propriedades dos agricultores familiares, associada a sua subsisténcia, por meio do
aproveitamento da banha e da carne, para atender o consumo familiar e vender os excedentes.
Neste experimento serdo utilizados animais mesticos (Piau X Piratininga), animais de alta
rusticidade de bom rendimento e de dupla aptiddo. A alimentacdo desses animais é parte mais
representativa dos custos de producéo, geralmente sdo usados alimentos alternativos, tornando a
producdo desses animais economicamente mais vidvel, com custos de producéo sensivelmente
baixos. Esses alimentos alternativos podem vir de recursos disponiveis na propria propriedade,
como: milho, mandioca, cana-de- aclcar e por fim o soro do leite que serd abordado nessa
pesquisa. (FERREIRA, D.A, 2012). O soro do leite é um subproduto da fabricacdo de queijos.
Outra maneira utilizada para produzir o soro na propriedade é fabrica-lo, através de uma mistura
do leite produzido com agua e uma pequena quantidade de sal, assim pode sair muito barato
sendo que em algumas propriedades rurais a agua vem de cisternas ou pogos artesianos. Esse
soro e a mistura do leite serdo acrescentados a uma dieta a base de concentrado préprio para
leitBes na fase de crescimento juntamente com o milho moido, assim atendendo as necessidades
nutricionais desses leitdes. Serdo utilizados 30 leitdes em fase de crescimento, separados em trés
lotes de 10 com a mesma dieta, porem um lote sera com o soro do laticinio outro com mistura
do leite com 50 litros de &gua e 5 litros de leite e uma porgdo de sal, e um lote com a mesma
mistura leite porem com apenas 2 litros de leite. Serdo avaliados custos de producao e ganho de
peso desses suinos em 3 meses de experimento.
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IX CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai

AVALIACAO DO CONSUMO DE MEDICAMENTOS PSICOTROPICOS NO
MUNICIPIO DE UNAI - MG

Palavras-Chave: Medicamentos psicotropicos. Consumo. Unai

INTRODUCAO

A utihizagio de medicamentos com eficiéncia comprovada no tratamento dos disturbios
psicossocials passou a ser disseminada a partir da decada del950. A partir dai o uso de
farmacos psicoativo faz parte da natureza humana. visando modificar comportamento,
humor e emogdes. Nas ultimas décadas o uso de medicamentos psicotropicos teve um
crescimento considerado, justificado na busca por solugdes imediatas de problemas
intercorrente ao cotidiano das pessoas. Neste contexto. torna-se relevante o conhecimento
sobre o quantitativo de medicamentos psicotropicos, por classes farmacéuticos mais, bem
como conhecer o percentual da populagio em uso desses medicamentos

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Identificar o consumo de medicamentos psicotropicos entre 0s usuarios
atendidosna rede publica e particular de Unai - MG, no periodode 01/05a 31/07/2018

Objetivos especificos:

# Identificar a dispensagio de medicamentos psicotropicos nos estabelecimentos publicos
e particulares;

» Identificar as classes farmacéuticas mais dispensadas

» Estimar o percentual da populagio em uso de medicamentos psicotropicos

REFERENCIAL

Os medicamentos psicotropicos (psique=mente. topos=altera¢do), sio modificadores
seletivos do Sistema Nervoso Central e podem ser classificados, segundo a OMS
(Organizagio Mundial da Saude). em: ansioliticos. antipsicoticos (neurolépticos).
antidepressivos. estimulantes psicomotores, psicomimeéticos e potencializadores da
cognigio (RANG: DALE: RITTER, 2001). No Brasil o comercio destes medicamentos ¢
regulamentado pela Portaria 344/1998 e suas atualizagdes. que aprova o regulamento
técnico sobre substincias e medicamentos sujeitos ao controle especial classificados em
Al e A2 (entorpecentes). A3, Bl e B2 (psicotropicas), C1 (outras substincias sujeitas a
controle especial), C2 (retinoicas). C3 (imunossupressoras), C4 (antirretrovirais), C3
(anabolizantes), D1 e D2 (precursores de entorpecentes e psicotropicos), E (plantas) e F
(proscritas) (BRASIL, 1998). O aumento do consumo de psicotropicos que mais preocupa
o govemno brasileiro ¢ o grupo dos ansioliticos, pois este aumento demonstra que a
populagio tem maior acesso ao sistema de saude, porem, indicam também um acréscimo
no uso wrracional dos mesmos. (DELGADO, 2011)

METODOLOGIA

Esse estudo classifica-se como uma pesquisa descritiva e retrospectiva, de analise
quantitativa e condensagio dos dados atraves da estatistica descritiva, tendo como fonte
de informag¢io a dispensagio de medicamentos psicotropicos pelos estabelecimentos
publicos e privados do municipio de Unai - MG. Municipio do Noroeste mineiro, com
populagio estimada para 2018 de 83.808 ha (IBGE/2018). Foram usadas como critério de
mnclusio as receitas de psicotropicos dispensadas no periodo de maio a julho de 2018. As
varlavers analisadas foram: dispensagio por tipo de estabelecimentos, os tipos de
psicotropicos mais comercializados, a classe terapéutica que teve maior dispensagio por
tipo de farmaco e previsio de uso diario por habitante, com dados provenientes do
Sistema  Nacional para  Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC)
disponibilizados pela Coordenagio Regional de Vigilincia Sanitaria da Geréncia Regional
de Satde de Unai (GRS/Unai) e dados extraidos do Sistema Integrado de Gerenciamento
da Assisténcia Farmacéutica (SIGAF) disponibilizados pela Coordenagio Regional de
Assisténcia Farmacéutica da GRS/Unai. Dos 46 estabelecimentos farmacéuticos
(drogarias e farmacias) cadastrados até julho de 2018 na Vigilancia Sanitaria Municipal,
19 nio comercializavam psicotropicos. Os demais dispensaram neste periodo 3.126
receituarios de psicotropicos, enquanto a Farmacia Basica de Unai dispensou 4.826, e
Farmacia Regional 1.127. Para calcular o uso de medicamentos por habitante, os
resultados foram obtidos utilizando as seguintes formulas

[PRrREReY

CAMILO, Camila Araujo !
ESPINDULA. José Juliano?

FELIX, Laura de Oliveira *

FONSECA. Gustavo Marques Alves da 4
SILVA, Robson Regis Rezende da 5

Quantidade média de Total de comprimidos de psicotropi x 100
3 P - dispensansados no periodo
por dia: Quantidade de dias no periodo
. . . Total de P x 100
Estimativa de usudrio de s 3 4os por fi o dia

bt
e Posologia por firmaco (dose diaria)

Estimativa da populagdo em uso de
psicotrépicos Estimativa de usudriode x 100
Ppsicotropicos
Pop. Estimada IBGE 2018

Estimativa da populagio em
uso de 2 &

Os resultados foram tabulados. considerando as informagdes e suas especificidades, em
tabelas, visto que a pesquisa fo1 quantitativa, e os dados consolidados foram organizados
no através do Microsoft Excel 2007. Os resultados foram expressos como frequéncia
absoluta (n) e frequénciarelativa (%)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados levantados correspondem a dispensagio de medicamentos psicotropicos no
periodo de maio a julho de 2018. totalizando 9079 receitas e notificagdes de receitas.
sendo que as mais dispensadas foram do Tipo Bl com 4496 (49.52%) do total. Ao
compilar aos dados por classes de medicamentos psicotropicos percebe-se que os
ansioliticos foram os mais dispensados, com um total de 4178 (46.02%) das
prescrigdes, correspondendo 229.123 comprimidos no periodo. Ja os farmacos mais
dispensados por classe terapéutica, foram o Clonazepam (Ansiolitico) (14.37%) e a
Fluoxetina (Antidepressivo) com (13.85%). Quanto ao consumo médio, identificou-se
que 6860 pessoas fazem uso dos farmacos. que representam 8.18% da populagio de
Unai - MG, destacando os ansioliticos (2.97%) seguido dos antidepressivos (2,86 %),
enquanto a prevaléncia de uso de psicotrépicos em Campinas, SP for de 6.8% da
populagio, destacando-se os antidepressivos, ansioliticos e antipsicoticos. (PRADO.
FRANCISCO:; BARROS, 2017)

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo observou que a dispensagio de medicamentos psicotropicos
concentram-se na grande maioria nos estabelecimento publicos, sendo a Fluoxetina o
farmaco mais dispensado, enquanto o Clonazepam ¢é o mais vendo nos estabelecimentos
particulares. Observou-se também que a classe terapéutica mais dispensada sio os
ansioliticos, sendo, predommante nos estabelecimentos particulares. enquanto
antidepressivo € a mais dispensada na rede publica. Os resultados demonstram que em
média 8,18% da populagio de Unai sdo usuarios de medicamentos psicotropicos,
demonstrando assim a preocupag¢io com o uso indiscriminado destes medicamentos.
principalmente os benzodiazepinicos. derxando claro a necessidade de agdes que
sensibilizem a populagio para o uso racional de medicamentos
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IX CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA
AVALIACAO DO BEM-ESTAR CANINO NA TERAPIA

ASSISTIDA POR ANIMAIS N

FACISA

Palavras-chave: Terapia assistida. Caes. Bem-estar.

INTRODUGAO
» A Terapia Assistida por Animais (TAA), é uma
técnica que se utiliza o cao como terapeuta com
intensao de garantir a interagdo harmonica entre
o0 animal e o homem, destacando o bem-estar
deles sempre durante as sessdes de terapia, com
o objetivo de beneficia-los.

OBJETIVOS
* Analisa os niveis do hormoénio cortisol antes e
apos as sessoes;
* Observar o hem-estar do cdo como co-terapeuta;
* Avaliar o bem-estar animal , através de relatérios
semanais e exame fisico;

METODOLOGIA

» A terapia serd realizada todos os sabados por um
periodo de seis meses;

» Serdo atendidos 10 praticantes por dia;

» Serdo utilizados trés cdes adestrados e
condicionados para esse tipo de terapia;

» Serdo realizada as sessOes a partir do projeto Dr.
Animal, que acontecerdo no bairro Mamoeiro,
Unai MG;

» As sessdes contaram com monitores que irdo
garantir o interagdo do cao e o praticante;

» Serdo coletados amostra de sangue para analise
do nivel sérico de cortisol, a fim de avaliar o bem-
estar do animal durante as sessdes de TAA.

PEREIRA, Luiza de Melo;
CAETANO Paula Rayssa dos Santos;
FERREIRA,Amanda Olivotti

RESULTADQOS ESPERADOS

» Esperasse que ao final do projeto possamos observar uma
evolugdo do bem-estar do cao como co-terapeuta;

» Identificar a tolerancia do animal de acordo com o nimero
de praticantes por dia;

» Melhoria no desenvolvimento do praticante com as sessdes

propostas;
» Analisar visivelmente a satisfagdo do ao estar com os
devidos praticantes.

REFERENCIAS

BECKER, M., Morton, D.O poder curativo dos bichos. 2003

CLERICI, L.G.W. ZOOTERAPIA COM CAES: um estudo bibliografico. 2009
GARCIA, M.P, Botomé, S.P. Da Domesticacdo a Terapia: o Uso de
Animais para Fins Terapéuticos. 2018

MACHADO et al. Terapia Assistida por Animais. REVISTA CIENTIFICA
ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA, n2 10. 2008.

ARAUJO et al METODO DE AVALIACAO DA CONDICAO EMOCIONAL DE
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PERICIA VETERINARIA: UMA REVISAO DE LITERATURA

BORGES, A. B. M¢;
OLIVEIRA, D. R
FERREIRA, A. 02
Palavra-chave: Medicina Veterinaria Legal. Pericia criminal. Peritagem. Vestigios. Forense.

Neste artigo de revisdo esta relatada a importancia da Medicina Veterinaria Legal, tanto na
comprovacdo de crimes, em relacdo a Pericia Criminal, quanto na comprovacao cientifica de
curiosidades. “ A Pericia Criminal é uma atividade técnico-cientifica prevista no cédigo de
Processo Penal, indispensavel para a elucidacéo de crimes quando houver vestigios. A atividade
¢ realizada por meio da Ciéncia Forense, responsavel por auxiliar na producdo do exame
pericial e na interpretacdo correta de vestigios. ”. Segundo a lei n® 5517, do ano 1968, artigo 5° ¢
de responsabilidade do Médico Veterinario a peritagem sobre animais — toxicologia forense;
traumatologia animal; necropsia; exumacao; normas relativas aos produtos de origem animal, e
a medicamentos direcionados a eles; funcionamento de estabelecimentos veterinarios; normas
relativas a transito nacional e internacional de animais; maus tratos e trafico de animais;
enfermidades infectocontagiosas de animais que resultam em danos ao meio ambiente;
identificacdo de genealogia animal; diagnostico de lesdes; avaliacdo e identificacdo de animais
em rebanhos e exames laboratoriais. A disciplina Medicina Veterinaria Legal é oferecida em,
aproximadamente, um terco das instituicbes que oferecem o curso de graduacdo em medicina
veterinaria do pais, sendo obrigatéria na maioria. Este artigo de revisdo tem por objetivo
demonstrar a importancia da Medicina Veterinaria Legal na graduagdo e também na pos e do
médico veterinario especializado em investigac@es juridicas, comprovacdo de maus tratos contra
animais e crimes contra 0 meio ambiente. A traumatologia forense é fundamental para a
identificacdo de lesbes, sendo as mais comuns de ordem mecénica, provocadas principalmente
por instrumentos, podendo ser classificadas em: perfurantes; cortantes; pérfuro-cortantes;
contundentes; pérfuro-contundentes e; corta-cortundentes. Também é comum o encontro de
lesBes de ordem fisica, térmica e elétrica, como queimaduras, insolacdo, intermacao,
fulminacdo. No exame necroscépico é possivel a verificagcdo da ocorréncia de asfixia, 0 que
também pode caracterizar lesdes de ordem fisico-quimica como afogamento, estrangulamento,
enforcamento e confinamento excessivo; sendo esse Gltimo comum em animais de producdo. A
Medicina Veterindria Legal enquanto Especializacdo — Poés-graduacdo, € de extrema
importancia para agregar valor a profissdo do Médico Veterinario, uma vez que, mesmo a
profissdo sendo generalista, aquele que se especializa, destaca-se na atuacao profissional.

REFERENCIAS

TREMORI, THALIA e ROCHA, NOEME. do corpo de delito na Pericia Veterinaria
(ensaio). YOSHIBA, ALBERTO. Importéncia do perito oficial médico veterindrio no
levantamento de provas nos crimes de maus-tratos animais. Sdo Paulo 2013.

'Graduando da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai — MG, do curso de Medicina
Veterinaria.
*Professora de Anatomia Animal, membro da NAPEX, doutora em ciéncia animal pela USP.
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- Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai )
FARMACOVIGILANCIA E REAC()ES ADVERSAS AS PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS:
UMA REALIDADE

RESUMO CRUZ'. Ana Carolina Pereira

SILVA®, Monnyque Tavane dos Reis Silva

Palavras-chaves: Reagdes adversas. Plantas Medicinais. Fitoterapicos. > v
OLIVEIRA3, Daiane Medeiros

A atengdo dirigida pelas autoridades e administragdes de saude para o uso de plantas medicinais aumentou
consideravelmente nos ultimos anos, por diferentes razoes e em diferentes setores. Incentivo em investimentos publicos
em plantas medicinais tém sido feito pela OMS desde 1978, observando-se crescente aceitagdo da fitoterapia por
profissionais de saiide da atengdo basica assim como a observagao do aumento de seu uso pela populagdo. Contudo, a
maior parte dos fitoterapicos utilizados atualmente por automedicagdo ou mesmo por prescrigdo médica ndo tém o seu
perfil toxico bem conhecido. Esta realidade ¢ preocupante, uma vez que, a utilizagdo inadequada de plantas, mesmo de
baixa toxicidade, pode acarretar ao desenvolvimento de problemas graves, também associados a fatores de risco, tais
como contraindicagdes ou interagoes medicamentosas. Segundo a OMS, cerca de 65 a 80% da populagdo mundial,
principalmente em paises em desenvolvimento, confiam nos produtos a base de plantas medicinais no tratamento de suas
doengas. O aumento do consumo de plantas medicinais esta sendo acompanhado pelos efeitos indesejaveis e toxicos, em
decorréncia do desconhecimento das contra-indicagdes no uso destas. Além disso, tem ocorrido elevagdes no nimero de
reagdes adversas, possivelmente justificado pelo maior interesse e uso de terapias naturais, corroborando com o crescente
nimero de publicagdes nessa area. Os métodos empregados em farmacovigilancia de fitoterapicos, notificagdo espontanea
de RAM (Reagao Adversa a Medicamento), monitorizagdo de pacientes e estudos analiticos, sio semelhantes ao que
utiliza-se na farmacovigilancia de medicamentos convencionais, onde verifica-se as relagdes de casualidade e gravidade
segundo método estabelecido pela OMS. E importante levar em conta que os fitoterapicos sdo em muitos casos misturas
complexas de varias plantas das quais se conhece pouco sobre a toxicidade e particularmente sobre o perfil de reagdes
adversas além da dificuldade de distinguir reagdes adversas de eventos relacionados a qualidade do produto fitoterapico,
adulteracdo, contaminagdo, preparacdo incorreta ou estocagem inadequada e/ou uso inapropriado, irracional. Quanto aos
relatos de intoxicagdo com plantas medicinais relacionados ao uso irracional e ao engano de plantas, foram registradas
pelo SINITOX 1.728 casos de intoxicagdo por plantas no pais, onde a Regiao Sul foi responsavel por 35,7% destes casos.
Entre os grandes centros, Porto Alegre destaca-se como a cidade com o maior nimero de registros, sendo a sua quase
totalidade na zona urbana.

REFERENCIAS
SILVEIRA et al,. Farmacovigilancia e reagdes adversas as plantas medicinais e fitoterapicos: uma realidade. Revista
Brasileira de Farmacognosia. v.18, n.4, p.618-626, 2008.

12Académica do 6° periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da saude de Unai — FACISA
3Professora Orientadora. Docente do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da saude de Unai - FACISA
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TECNICAS DE MUMIFICACAO: MUMIFICACAO ARTIFICIAL
OLIVEIRA, Débora!
OLIVOTTI, Amanda?®

Palavras-chave: Mumificagao artificial. Conservacdo. Natrdo. Animais. Antigo Egito.

A mumificacdo artificial foi uma técnica de mumificacdo altamente utilizada no Egito
Antigo para a conservacdo dos cadaveres de Faradés e daqueles que possuiam
riguezas para custea-la. Acreditava-se que 0 corpo precisava ser o0 mais preservado
possivel, pois, futuramente, esse corpo seria reutilizado. Os cortes ndo passavam de
sete centimetros, e todos os 6rgdos eram retirados por meio deles. O cérebro era
retirado pelo nariz, por uma pequena fenda, para que, o créanio fosse conservado.
Alguns pesquisadores afirmam que o coracdo era 0 6rgdo mestre do corpo e
consagrado antes da morte do individuo as divindades. Foram encontradas, além de
imensas riquezas, mumias de animais ao lado dos farads. Animais que poderiam lhes
servir de companhia e até mesmo de alimento na passagem para outro plano e na
vida futura eram mumificados e guardados nas piramides, juntamente com seus
corpos. Acreditava-se que também os corpos dos animais eram reutilizados. Este
trabalho visa a utilizacdo dessa técnica de mumificagdo para a conservacdo de
cadaveres de camundongos, buscando os melhores resultados possiveis. Para isso,
serao disponibilizados seis (6) espécimes pela faculdade. Estes, serdo eutanasiados
por meio de deslocamento cervical, em consonancia com as normas do Conselho
Nacional de Controle de Experimentacdo Animal (CONCEA). Serdo realizados os
procedimentos seguintes: uma pequena incisdo no abdome, a retirada de 6rgdos — @
encéfalo serd retirado posteriormente, imersdo do corpo em vinho branco,
espalhamento de 6leos de olibano e mirra nas cavidades e pelo corpo do animal,
preenchimento por ervas medicinais, e cobertura por natrdo. Tem por objetivo
fomentar a pesquisa e apresentar qual técnica funciona melhor para a preservacéo de
cadaveres. Ainda, a observancia de altera¢cdes teciduais e celulares visualizadas em
microscopio Optico e eletrbnico. Além disso, acrescentar mais uma fonte para
conhecimento da técnica de mumificagdo, uma vez que, 0s escritos sobre 0 assunto
sao escassos. Também, demonstrar a sociedade que a técnica reduz poluentes
lancados pela degradacdo natural de cadaveres. Dessa forma, futuramente,
verificaremos quais as alteracdes celulares e teciduais ocorrerdo nas mumias no
decorrer do tempo, e observaremos mumias representadas como aquelas encontradas
no Egito Antigo, desvendando, na pratica, como foram confeccionadas.

REFERENCIAS
CHEMELLO, E. Aspectos cientificos da mumificagdo. Quimica Virtual. Novembro
2006.
SENTINELLA, DAVID E. O Enigma das mumias: segredos histéricos da arte da
mumificagcdo nas civilizagbes antigas. [traducdo Sandra Garcia Cortes]. Osasco,
SP: Novo Século Editora, 2008.

'Graduando da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai — MG, do curso de Medicina
Veterinaria.
’Professora de Anatomia Animal, membro da NAPEX, doutora em ciéncia animal pela USP.
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL E FUNCIONAL DOS SETORES DA FARMACIA HOSPITALAR
RESUMO

SILVA', Keven Rios dos Reis
SILVAZ2. Jordan Braga Silva
RODRIGUES?. Marina Lima

Palavras-chave: Estrutura Organizacional e Funcional dos Setores.

A Farmacia Hospitalar é uma unidade técnico-administrativa dirigida por um farmacéutico. E considerada como um servigo de
apoio essencial ao hospital. semelhante ao de laboratério clinico, ao de radiodiagndstico e outros. Integrada funcional e
hierarquicamente nas atividades hospitalares. Um dos objetivos da farmacia hospitalar ¢ promover o uso seguro e racional de
medicamentos: também ¢é responsavel pelo armazenamento. distribui¢do, dispensagiio e controle de todos os medicamentos e
produtos para satude utilizados pelos pacientes do hospital. e também pelo fracionamento e preparo de medicamentos. A farmacia
hospitalar moderna tem como objetivo. promover o uso racional do medicamento. Destacando os cinco pilares fundamentais para o
trabalho. que sdo: selecdo de medicamentos. germicidas e correlatos necessarios ao hospital. realizado pela comissdo de farmacia e
terapéutica: aquisi¢dio. conservagio e controle dos medicamentos selecionados. para que se tenha a quantidade necessaria. evitando
desperdicio e perdas: manipulagdo/ produgdo de medicamentos. a farmacia pode produzir medicamentos em diferentes formas
farmacéuticas: estabelecimento de um sistema racional de distribuicdo de medicamentos ¢ implantagdio de um sistema de
informagdo sobre medicamentos que permita otimizar a prescricdo médica e a administragio dos medicamentos. Os servigos
farmacéuticos podem se organizar. dividindo-se em compartimentos. Recepgdo. com estacionamento de carros. para recepgdo e
desempacotamento das remessas vindas do exterior. com area de manobra de carros. e também para conferéncia de remessas e
introdugdo no sistema: Armazém para o armazenamento de medicamentos e produtos de saade em geral, com zona de bancada de
trabalho e lavatorio. medicamentos que necessitam refrigeragiio precisam de camara fria e estupefacientes devem ser armazenados
em cofre. Para a distribuicdo. uma antecamara de saida dos carros de distribuigdo e de aviamento de requisi¢Oes. para sistema de
distribui¢do tradicional e para distribuicdo em dose unitaria ¢ individual. Para o atendimento ao publico e fornecimento de
medicamentos a doentes externos. dois postos de atendimento. armario de medicamentos. zona de espera ¢ anexo para atendimento
personalizado. preferencialmente localizado junto da Admissdo de Doentes. E também direcio com Gabinete. informagdo de
Medicamentos (CIM). sala de reunides. sala de Pessoal. para lanches e pausas. E zonas de apoio como. vestiario de pessoal. quarto
de pessoal. material de limpeza e depodsito. Em caso de farmacotécnica. tem-se compartimento de producdo e preparagdo de
estéreis e parentéricas. com antecamara de entrada para higienizagdo e mudanga de roupa do preparador. sala de Preparagdo com
pressdo positiva e camara de fluxo laminar horizontal. com acesso por banqueta para mudanca de sapatos. sala de Preparacdo com
pressdo negativa e camara de fluxo laminar vertical. para formulas padronizadas, duas salas iguais para reembalagem e rotulagem
de medicamentos.

REFERENCIAS
GONCALVES., Ernesto Lima. Estrutura Organizacional do Hospital moderno. Revista de Administracio de Empresas. Sio
Paulo. v. 38, n. 1. p. 80-90, jan./mar. 1998.

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Regulamenta o exercicio profissional nos servicos de atendimento pré-hospitalar, na
farmacia hospitalar e em outros servigos de saude. de natureza publica ou privada. Resolucio CFF n. 492 de 26 de novembro de
2008. Brasil. 2008.

1.2 - Académicas do 6° Periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.

~

3 - Professora Orientadora. Docente do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.
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Analnse morfologica do processo de mumificacao

Introducgao

A corificagdo e uma técnica desconhecida, pois, ndo e
muito estudada e seu passo a passo nao possui muita
explicagdo, este método ird consistir s na conservagao
do tegumento, sem deixar um mal cheiro, e podera
melhorar o nivel das pegas anatdmicas nas aulas praticas,
pois, além de ser algo barato e facil de se fazer, terd a
peca conservada durante um longo periodo de tempo.

Objetivo

Este projeto vem para detalhar o passo a passo da técnica
de corificagdo para a conservagao de caddveres, e com as
descrigdes macroscépicas, microscopicas e

funcionais das células, evidenciando a importdncia da
técnica, e principalmente, visando a frenagem no
processo de putrefacdo do animal.

Metodologia

+»+Para este projeto foi usado os seguintes itens:
» 1 bisturi

» 1pinga dente de rato

» 1 Camundongos Swiss fémea

» Caixa de Zinco 0,30 cm x 0,15 cm

Primeiramente realizamos a eutanasia do animal e
logo apds isso foi realizada uma incisdo abdominal em
nivel de plano sagital mediano no abdomen para a
retirada de todos os 6rgdos, Apds a retirada de todas
as visceras, sera feito uma incisdo no bulbo olfatério
para a retirada de todo o sistema nervoso em si, logo
apos isso o camundongo serd colocado em uma caixa
de zinco 0,30x0,15 cm e sera inserido na estufa a 50°
Celsius.

através do método de corificacao

COELHO, Lucas Pereira de Sousa
OLIVOTTI, Amanda’

Palavras-chave: Corificagdo. Mumificagdo. Técnica

Resultados

Apds 8 dias dentro da estufa, fomos analisar os resultados, E o
que obtemos foi a conservagdao total do tegumento
macroscopicamente, A pele ficou com um coloragao
amarelada parecendo com um couro que acabou de ser
curtido.

1° dia 8°dia

Conclusao

Apods a realizagdo da técnica concluimos que este método,
tem uma grande eficdcia na conservacdo de todo o
tegumento.

Referencias
CHERMELLO, Emiliano. Aspectos cientificos da
mumificagdo, p.3-16, (2010).

SOUZA A B; RESUMO DE MEDICINA LEGAL p.74 — 82
(2008).

SILVA et al. Métodos de conservagao de cadaveres
humanos utilizados nas faculdades de medicina do Brasil
p.156-161 (2016).



RELATO DE CASO: EVENTRACAO ABDOMINAL EM BOVINOS
RELATO DE CASO

SANTOS! Rafael silva
CUNHA?, Julio Cesar
Palavras-chave: Eventracdo Abdominal. Cicatrizacéo.

INTRODUCAO: A eventracio ¢ a ruptura da parede abdominal com saida das visceras para
0 espaco subcutaneo, onde estas ficam contidas apenas pela pele e é resultante geralmente de
condic¢des traumaticas, choque contra veiculos e coices de outros animais. RELATO DE
CASO: No dia 20 de abril de 2018, na fazenda da FACISA, foi realizada aula prética de
reparacdo de eventracdo abdominal em uma bezerra, ministrada pelos professores Julio Cesar
e Luiz Pirolli e auxiliado pelo aluno Rafael da Silva. Uma bezerra, mestica de
aproximadamente 1 ano e 6 meses de idade, pesando aproximadamente 350 kg, foi doada para
a fazenda da FACISA, apresentando aumento de volume na regido ventrolateral direita do
abdémen. Decidiu-se pela realizacdo de procedimento cirtrgico. O animal foi preparado e
ficou em jejum por um periodo 48 horas. Realizou-se a contengéo fisica, tricotomia da regiao
ventrolateral direita. Com o animal em decubito esternal foi feito o garrote da jugular para
administracdo do anestésico (Dopaser- Xilazina 1%), aplicado na dosagem de 0,25 mg/Kg, 1
ml/100kg. Foram administrados 2 ml por via IM e 1 ml EV de forma lenta e 50 ml de
lidocaina e torno de todo o local do procedimento cirargico. Apés o efeito do farmaco foi feita
a higienizacdo com agua e sabdo, posteriormente fez-se antissepsia com alcool iodado no local
da incisdo. Com o animal sedado, fez-se a palpagdo do local para se ter uma nogédo da incisédo
de pele. Esta foi feita em forma de “T”, medindo 30 cm. Iniciou dissecacao da pele até chegar
ao local da eventracdo, avaliou-se a situagdo dos tecidos internamente, se poderia haver
aderéncia. Constatou-se uma aderéncia de omento envolvendo o anel herniario, foi feita
hemostasia. Foi escarificada toda a borda do anel herniario. Na sutura do periténio foi usada
sintese em “Jaquetdo”, apds o fechamento do anel herniario, feita abolicdo do espago morto
em pontos “Reverdin” e retirado o excesso de pele na parte ventral do abdome do animal. Para
dermorrafia, por seguranca, foi utilizado o padrdo simples separado. Todas as suturas
utilizaram fio de Nylon. A ferida cirargica foi coberta com pasta cicatrizante e repelente,
“unguento” e spray de prata, antibioticoterapia com penicilina, estreptomicina e diclofenaco
administrado por via IM sendo 1ml/10kg, por um periodo de 30 dias, devido a apresentacéo de
seroma pos-cirargico. Doses de Anti-inflamatoério foram associadas ao tratamento durante o
mesmoperiodo. Os pontos foram retirados ap6s 32 dias.

REFERENCIAS
MASSONE, F. In: Anestesiologia veterinaria. 3 ed. Cap. 16 pp. 162-163. 1999.

TURNER, A.S., McILWRAITH, C.W. Técnicas Cirargicas em animais de grande porte.
2002, c. 15, p. 309-312.

! Académico Rafael da Silva Santos do 7° periodo do Curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da
Salde de Unai- FACISA

2 Professor Orientador Jilio Cesar da Cunha. Docente do Curso de Graduagdo em Medicina Veterinéria da
Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai — FACISA
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. i PROJETO DR. ANIMAL:
AVALIAGCAODOS NIVEIS DE CORTISOL DO EQUINO NA EQUOTERAPIA
OLIVOTTI, Amanda’
RAMOS, Fernando?
SILVA, Pablo3:
Palavras-chave: Equoterapia.Equinos. Cortisol.

Introducéo

O A Equoterapia é definida como um tipo de terapia que
utiliza o equino como recurso favoravel para estabelecer
uma relagdo satisfatéria entre o animal e o praticante.
Nesse método alternativo de tratamento, o praticante,
obtém avancgos significativos no que diz respeito aos
indicativos da deficiéncia.

Objetivos

OAvaliar o bem-estar do equino durante as sessdes de
equoterapia.

QExplicar o mecanismo de funcionamento do horménio
cortisol na satde do equino terapeuta;

O Analisar o nivel de cortisol apds as sessbes de
Equoterapia;

O Verificar as diferencas desse horménio em individuos de
faixas etdrias distintas.

Metodologia

QSerdo realizadas sessdes de equoterapia semanais,
visando o atendimento de 10 praticantes por dia.

UEstas sessdes acontecerdo no projeto Dr. Animal,
localizado no bairro Mamoeiro, Unai- MG.

QOPara as sessbes de equoterapia, serdo utilizados 3
equinos, os quais foram condicionados para este fim.

QOs animais serdo acompanhados durante as sessdes
através de exames fisicos.

O Serdo coletadas amostras de sangue durante as sessdes
de Equoterapia, as quais, passardo previamente por uma
andlise clinica severa , visto que, este procedimento
laboratorial fornecera dados precisos sobre o horménio
cortisol e sua relagdo indesejada com o bem — estar
animal.

Resultados Esperados

U Espera-se que com esse projeto, possa-se identificar e
mensurar o niveis de estresse, pelos quais, 0s animais
passam durante as sessdes de equoterapia.

O Para que assim, identifiquemos com mais precisdo, o
numero de sessdes que o animal pode tolerar sem se
estressar.

UEstabelecer medidas profilaticas, cujo objetivo consiste
em reduzir satisfatoriamente sua agdo intensiva no
organismo equestre.

Referéncias Bibliograficas

ARAUJO, M.S et al.Método de avaliagdo da condicdo emocional de
cavalos terapeutas: Projeto Equoterapia — UNESP/DRACENA.2017.

DE GASPERI D.et al. Cortisol, resposta glicémica e secre¢do de insulina
em equinos clinicamente sadios submetidos a sessdes de hipdxia
normobadrica. Ciéncia Rural, v.41, n.3, mar, 2011. Ciéncia Rural, Santa
Maria, v.41, n.3, p.463-4.
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A BUSCA DOS ALUNOS DE UMA ESCOLA ESTADUAL DO MUCIPIO DE UNAI A RESPEITO DE SEXUALIDADE E
DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E SEUS CONHECIMENTOS A RESPEITO

" INTRODUCAO '

A adolescéncia é um periodo de grandes mudangas e modificagdes na vida do
individuo seja anatdémica, fisioldgica, psicolégica e social. A modificagdo neste
periodo ocorre em curto periodo, pois ha frente ja estd a vida adulta, entdo tudo
que ocorre passa de forma profunda e marcante para o resto de sua vida, e é
nesse desenvolvimento que influencia totalmente na formagdo da identidade do
adolescente. O aprendizado da sexualidade, contudo, ndo se restringe aquele da
genialidade, tampouco ao acontecimento da primeira relagdo sexual. “Trata-se
de um processo de experimentacdo pessoal e de impregnagdo pela cultura
sexual do grupo, que se acelera na adolescéncia e na juventude”.

OBIJETIVOS

Analizar a forma de busca e seus conhecimeento dos alunos a respeito de
Sexualidade e DSTs.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi realizado no dia 23-08-2018 na Escola Estadual Maria Assunes
Gongalves no municipio de Unai-Mg que se tratou de uma pesquisa
exploratdrio-descritiva com uma abordagem quantitativa com aplicagdo de
questiondrios aos alunos do Ensino Médio com a faixa etdria de 15 a 18 anos,
sendo o total de 231 alunos (126 do sexo Feminino e 105 do sexo Masculino).
Também foi realizada uma pesquisa com procedimentos bibliograficos, De
acordo com Rampazzo, a pesquisa bibliografica procura explicar um problema a
partir de materiais ja elaborados, constituidos principalmente de livros e artigos
cientificos, a fim de proporcionar melhor visdo do problema e torna-lo mais
especifico, possibilitando a construgdo de hipdteses e assumindo um carater de
estudo exploratdrio, visando conhecer os fatos e fendmenos relacionados ao
tema.

Para auxilio no desenvolvimento do presente estudo, foram utilizados como
fonte de dados, artigos cientificos originais e de revisdo disponiveis nas bases de
dados, Scientific Electronic Library Online (Scielo) e Google Académico
publicados no periodo de 2004 a 2011. Para selegdo dos artigos foram baseadas
a temas que discutiam assuntos relacionados a adolescentes, sexualidade, uso
de preservativos, conhecimentos a respeitos de doengas sexualmente
transmissiveis (DSTs) e orientagdes sexuais.

RESULTADOS E DISCUSSOES

TABELA 01 foi elaborada com perguntas a respeito a vida pessoal dos alunos
sendo 126 do sexo feminino e 105 masculinos.

1 COSTA, Mateus
1 SANTOS, Eduardo
2 NEVES, Dener

PERGUNTAS | FEMININO% | MASCULINO%
Obtém vida sexual ativa 64 51 61 58
Ja obteve orientagdes sexuais de seus pais 74 54 51
14 obteve orientacdes sexuais na escola 71 91 87
Local onde buscam informacdes relacionadas a
sexualidade
Na Internet 30 58 55
Dos pais 05 15 14
Dos professores 30 04 04
Dos amigos 22 18 17
09 01 01
0 10 09
Ndo obtém interesse no assunto 14 15 14
Faz uso de métodos contraceptivos
36 61 58

TABELA 02 foi realizada para observar os conhecimentos dos alunos a respeito de
doengas sexualmente transmissiveis com uma questdo de V para verdadeira e F
para Falsa.

FEMININO MASCULINO
Quaisdessas doengassdo  Verdadeira % Quais dessas doengas sao Verdadeira %
sexualmente transmissiveis sexualmente transmissiveis
HIV (aids) 126 100 HIV (aids) 61 58
Hepatite B 10 8 Hepatite B 18 17
Sifiliz 95 75 Sifiliz 43 50
Acertaram totalmente a 12 9 Acertaram totalmente a 16 15

pergunta

pergunta

Ao analisar as definigdes dos conceitos dos alunos observa-se que ha um
percentual com metade dos alunos de ambos os sexo que ja obtém a vida sexual
ativa e que também ha uma baixa no uso de contraceptivos. Observa-se tamhém
que a escola esta tendo um papel fundamental na formagdo desses individuos.
Mesmo os pais influenciando nas orientagdes fora da escola os resultados
afirmam uma baixa na busca de informagdes a partir dos alunos obtendo um
resultado bastante negativos sendo 07% femininos e 15% masculinos. O local de
busca com maior proporgdo foi a internet tendo 30% do sexo feminino e 55% do
sexo masculino. os 14% de ambos o0s sexo que ndo obtém interesse no assunto
deve ser observado com atengdo pois futuramente essas pessoas podem ser as
que buscam a unidade de salde com alguma DST ou até mesmo uma gravidez

indesejada.
CONCLUSAO

A mudanca na vida dos adolescentes é de suma importancia, pois nessa época é
onde ocorre o aprendizado e preparo para a vida adulta, com isso o papel escolar
e dos pais é fundamental para esse individuo. Conhecer a respeito de doengas
sexualmente transmissiveis e métodos de como prevenir, € como uma obrigagdo a
todos nds porque é algo que estd colocando ndo apenas a sua vida em risco, mas
também a do proéximo.

REFERENCIAS
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BRETAS, JRS. A mudanga corporal na adolescéncia: a grande metamorfose. Temas sobre desenvol. 12(72): 29-38. 2004.
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INCIDENCIA DE TUBERCULOSE BOVINA NO MUNICIPIO DE UNAI DE 2016 A 2018

INTRODUCAO

A tuberculose causada pelo Mycobacterium bovis é
uma zoonose de evolugdo cronica que acomete
principalmente bovinos e bubalinos. Caracteriza-se
pelo desenvolvimento progressivo de lesGes
nodulares denominadas tubérculos, que podem
localizar-se em qualquer 6rgdo ou tecido. (BRASIL,

2006)

Aproximadamente 90% das infecgdes pelo M. bovis
em bovinos e bubalinos ocorrem pela via respiratéria
por meio da inalagdo de aerossoéis contaminados com
o microorganismo. Uma vez atingido o alvéolo, o
bacilo é capturado por macrdfagos, sendo o seu
destino determinado pelos seguintes fatores:
viruléncia do microorganismo, carga infectante e
resisténcia do hospedeiro. (BRASIL, 2006)

A generalizagdo da infec¢do pode assumir duas
formas: 1) miliar, quando ocorre de maneira abrupta
e maciga, com entrada de um grande numero de
bacilos na circulagdo; 2) protraida, mais comum, que
se da por via linfatica ou sanguinea, acometendo o
proprio pulmdo, linfonodos, figado, bago, Ubere,
0ss0s, rins, sistema nervoso central, disseminando-se
por, praticamente, todos os tecidos. (BRASIL, 2006)

GOUVEIA?, Matheus Rodrigues
CUNHA?, Julio Cesar

METODOLOGIA

A pesquisa em questao tem como objetivo, designar a
incidéncia de animais positivos para tuberculose de
propriedades do municipio de Unai-MG, com base
nos dados do Instituto Mineiro de Agropecuaria
(IMA), relativos aos relatérios emitidos por médicos
veterindrios habilitados pelo MAPA para diagndstico
da doenga, no periodo de janeiro de 2016 a meados

de 2018.

ANO ANIMAIS ANIMAIS (%)
TESTADOS POSITIVOS
2016 ‘ 5120 ‘ 63 1,23
2017 4477 34 L0,76
2018 ‘ 4806 ‘ 27 057
Média 0,85

Fonte: Dados da pesquisa

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo os dados da pesquisa, decorrer dos anos,
houve uma variagdo em relagdo a porcentagem e até
mesmo na quantidade de diagndsticos realizados
pelos médicos veterinarios da regido de Unai MG. A
média de prevaléncia da tuberculose nos bovinos no
estudo foi de 0.85% resultado inferior em relagdo a
média entre os anos de 2012 a 2015, que foi estimada
em 1,76%, encontradas no estudo de FONSECA (2016).

BRASIL. Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento. Secretaria de Defesa Agropecudria Departamento de
Defesa Animal. Programa 28 Nacional de Controle e Erradicagdo da Brucelose e Tuberculose (PNCEBT). Manual

Técnico, Brasilia, 2006. 188p.

FONSECA, LYSANDRA MARTINELI Incidéncia de Tuberculose Bovina no Municipio de Unai de 2012 a 2015,
UNIVERSIDADE DE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS-UNIPAC ESPECIALIZACAO EM BOVINOCULTURA LEITERA 2016.

Académico do Curso de Medicina Veterinéria da Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai- FACISA.

Msc. Julio César da Cunha. Mestre em Zootecnia pela Universidade Federal de Vigosa. Docente do Curso de Graduagao em Medicina Veterindria da Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai — FACISA.
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NUTRICAO PARENTERAL
RESUMO
FERREIRAL, Ediléia Carmes
SILVA? Renato Mota
RODRIGUESS3, Marina Lima
Palavras-chave: Parenteral. Total. Parcial.

A nutricdo parenteral (NP) é aquela utilizada de forma intravenosa fornecendo macro e
micronutrientes por meio da via periférica ou central, com a finalidade de complementar
ou substituir a alimentacédo via oral ou enteral em pacientes com situacdes criticas das
quais ndo conseguem suprir as necessidades nutricionais. A via periférica é indicada por
tempo breve, e é realizada através de veias comuns, € um procedimento mais simples,
mais barato e com menor risco de complicagbes como infecc¢des e trombose, portanto
ndo permite solucdes hiperosmolares (ndo deve exceder 900 mOsm/L) e necessita de
troca de local frequentemente para evitar tromboflebites. A via central ocorre através da
colocacao de um cateter central, sdo utilizados para periodos mais prolongados, permite
uso de solucBes hiperosmolares (maior do que 900 mOsm/L), entretanto, apresenta
maior risco de infecgcbes e outras complicacbes. Os pacientes hospitalizados séo
frequentemente desnutridos pela doenca de base ou pelos efeitos do tratamento. No
inicio da NP, necessita ser feita uma monitorizagdo minuciosa para impedir a sindrome
de realimentacdo (SR), que é caracterizada pela redugcdo abrupta do K, Mg e/ou P,
resultando na estimulagdo da secrecdo pancreética e secrecdo de insulina apés a oferta
de uma fonte de energia, o que ir4 acarretar em uma retencdo de sédio e de agua,
causando edema, o0 que pode resultar em uma injaria cardiaca (edema
pulmonar/congestdo) e insuficiéncia respiratéria. Existem dois tipos de Nutricdo
Parenteral, a total e a parcial. Na Nutricdo Parenteral Total (NPT), o paciente recebe
todos os nutrientes essenciais, incluindo, carboidratos, aminoéacidos, lipideos, vitaminas
e minerais em quantidades adequadas para a completa manutencdo da vida e
crescimento celular e tecidual. Na Nutrigdo Parenteral Parcial (NPP) é fornecido apenas
parte das necessidades nutricionais diarias, compostas por solugcbes de baixa
osmolaridade, sendo que sua indicacdo envolve a manutencdo de nutrientes por curto
prazo. A NP deve ser descontinuada assim que o paciente atinja uma oferta maior que
50% das calorias necessarias estimadas, via oral ou enteral. A retirada deve ser lenta
para aqueles pacientes predispostos a hipoglicemia, ja para aqueles que estdo usando
outra fonte de carboidrato oral/enteral néo justifica a retirada lenta, pois a hipoglicemia
€ muito rara.

REFERENCIAS

CARVALHO, A. P. P. F. et al. Protocolo de terapia nutricional enteral e parenteral
da comissdo de suporte nutricional. Goiania: Hospital das Clinicas da Universidade
Federal de Goiés, 162 p., 2014.

GUIMARAES, D. R. S. et al. Avaliacdo das prescri¢des de nutricio parenteral dos
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HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA
RELATO DE CASO
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Palavras Chave: Prostata. Orquiectomia. Hiperplasia.
INTRODUCAO

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) ¢ uma doenga de grande relevancia na clinica
medica de pequenos animais. Essa doenga val acometer ciies de meia 1dade e 1dosos,
podendo comprometer o processo de defecagio e micgdo do animal, podendo causar até
mesmo dificuldade de locomogio. O diagnostico ¢ realizado mediante exame fisico
concomitantemente aos exames laboratorials e exames de imagens. O tratamento de
eleigio ¢ mstituido pelo processo cirurgico. a orquiectomia, todavia diante do tratamento
seu prognostico geralmente ¢ favoravel

OBJETIVO

Este trabalho teve como objetivo expor a importincia da castragio em cies machos,
devido a chegada da meia 1dade podendo se comprometer a doengas prostaticas, sendo
fundamental para o seu diagnostico uma anamnese completa, tal como o exame fisico.
laboratorial e de imagens

REFERENCIAL

A hiperplasia prostatica benigna ¢ uma doenga na qual sua principal caracteristica é a
prostatomegalia, basicamente o aumento do tamanho da prostata conjuntamente ao
elevado numero de ceélulas prostaticas secundarias  a estimulagdo com horménios
androgénicos. A hipertrofia da glindula prostatica ¢ abundantemente comum em cies
mais velhos onde os testiculos encontra-se de forma funcionante (FOSSUNM. 2002) O
animal com essa afecgdo pode apresentar alguns sintomas como disquesia, tenesmo,
constipagio, disuria. hematuria, anorexia. dificuldades de locomogdo dentre outros
(WILLIANS e NILES. 1999. FOSSUM, 2014) A palpagio retal ¢ importante
juntamente com a palpagio abdomnal. para possivel diagnostico de dor. tamanho das
estruturas. sendo o primeiro exame que 0 medico veterinario seja capaz de realizar para
que possa decidir qual exame ou procedimento ser realizado posteriormente. Para a
diferenciagio dos distirbios prostaticos ¢ necessario efetuar exames radiograficos
abdominais, ultrassonogratias, exames citologicos da prostata, e cultura bacteriana, ou
até mesmo a jung¢io de exames para possivel diagnostico (NELSON & COUTO, 2006).
Para a obteng¢io do diagnostico definitivo, é realizado o exame histopatologico
juntamente com a biopsia, portanto esporadicamente ¢ indicado, somente se o animal
nio obter resposta ao tratamento (SLATTER, 1998) Para o tratamento da HPB a
conduta mais eficaz a ser realizada ¢ a orquiectomia, favorecendo a remogio de
influéncias hormonais. ¢ minimizando outras doengas prostaticas (SLATTER, 2007.
FOSSUM. 2014)

RELATO DE CASO

Um paciente canino. macho, 7 anos de 1dade. 6.590 kg, da raga shih tzu. foi levado para
consulta na Chinica Vetermaria Pet Stop Unai. onde o tutor relatou que o animal
apresentava dificuldade de locomogdo dos membros posteriores, no local onde o animal
ficava ndo foram visibilizados vestigios de urina e fezes. afirmava tambeém apresentar
quadro de mapeténcia e normodipsia. No Exame clinico constatou-se ainda que o
mesmo npresema\‘a mucosas l’]Ol’l'ﬂOCOl'ZId(IS. l'lOlTllOtél’l'ﬂll:\\ cupIneIco, normocardio e
auséncia de linfonodomegalia Teste de propiocepgio paniculo positivo. durante a
palpagio abdominal foi observado uma massa proximo a bexiga. na palpagio retal
obteve presenga de prostatomegalia, apos esta constatagio o medico vetermario
responsavel pelo atendimento solicitou os exames radiograficos e ultrassonograticos,
onde os mesmos foram realizados na propria clinica, com a aquisigio de laudos

bilobada, contornos regulares e definidos, parénquima heterogénio, ecogenicidade
mantida e dimensdes aumentadas. Conclusio: considerar prostatite, neoplasia. No laudo
radiografico nfo foram observados alteragdes em coluna vertebral. na regiio da pelve
nio foram observadas alterag¢des dignas de nota. Os outros achados foram o aumento das
dimensdes da silhueta prostatica . considerando prostatomegalia e distensio da vesicula
urinaria. Perante o exame fisico e laudos de raio x e ultrassom a conduta a ser realizada
for o procedimento cirurgico orquiectomia. Apos a realizagio da conduta for orientado
fisioterapia, no qual o mesmo obteve resposta ao tratamento apos sete dias. Nio foi
realizada a biopsia, porém. o animal respondeu ao tratamento. sendo este diagnostico
terapéutico

CONSIDERACOES FINAIS

A hiperplasia prostatica benigna geralmente afeta cies de meia 1dade e 1dosos. Os
sintomas mais comuns sio disquesia. tenesmo. constipagio. disuria, hematuria, e
dificuldades de locomogao. O diagndstico para essa doenga se resume em exame fisico,
toque retal da prostata, e exames de imagens. A orquiectomia ¢ o tratamento mais eficaz
pararemover a influéncia hormonal nos cies com HBP.

REFERENCIAS
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INTOXICACAO POR CHUMBO

Palavras-chave: Intoxica¢do. Chumbo.
Toxicidade.

INTRODUCAO

O chumbo foi um dos metais pioneiros na utilizagdo
por humanos, havendo indicios do seu emprego em
4000 a.C., na Asia Menor. Em virtude da sua intensa
utilizagdo e por tempo prolongado, a historia de
intoxicacao por este metal € muito vasta (1).

OBJETIVO

Realizar uma revisdo da literatura sobre Intoxicagdo
por Chumbo.

REVISAO DA LITERATURA

O uso do chumbo por humanos € remoto e os casos
de intoxicagdo sdo extensos. Contudo, Hipocrates foi
o primeiro a estabelecer a associagdo dos sintomas da
intoxicagdo com este agente causador. No século XVI
este tipo de manifestacao foi nomeado por Paracelsus
como a "doeng¢a dos mineiros" (1). A intoxicagdo
com metais pesados € algo relevante, tendo em vista
que sdo capazes de danificar toda e qualquer
atividade biologica, desempenhando diferentes danos
em distintos orgaos e tecidos (2).

RODRIGUES, Camila Alves'; FERREIRA,

Claudiene de Almeida?; OLIVEIRA, Daiane
Medeiros?

1.2Académico do sexto periodo de Farmacia

3Professor Orientador

Neste aspecto, a toxicidade do chumbo pode gerar
efeitos claros, ou clinicos, até efeitos sutis, ou
bioquimicos. Sendo que, os efeitos criticos mais
observados em criangas estdo relacionados ao
sistema nervoso, enquanto que em adultos, sdo a
neuropatia periférica e a nefropatia cronica (2).

CONSIDERACOES

Tendo em wvista a Protecdo da saude da
humanidade, a OMS sugere a redugao e prevengdo
de contato com o chumbo, assim diminuindo o uso
do metal e seus constituidos (1).

REFERENCIAS

1- SADAO, M. Intoxicag¢do por chumbo. Revista
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2- MOREIRA, FR.; MOREIRA, J.C. Os efeitos do
chumbo sobre o organismo humano e seu
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MEDICAMENTOS RETIRADOS DO MERCADO DEVIDO A ALTA TOXIDADE:
TALIDOMIDA.
REVISAO DE LITERATURA
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Palavras-Chave: Talidomida. Medicamentos. Toxidade.

INTRODUCAO

O uso de medicamentos disponibiliza o efeito terapéutico
desejado. Contudo, também ¢ passivel da ocorréncia de efeitos
adversos. os quais podem ou ndo ser esperados pelos usuarios. A
Talidomida, um dos medicamentos mais populares na década de
1950.¢ um exemplo drastico desta situagdo. o qual promoveu
danos gravissimos (1).

OBJETIVO

Realizar uma revisdo da literatura sobre os efeitos adversos da
Talidomida, os quais levaram a sua retirada do mercado.

REVISAO DA LITERATURA

A talidomida ¢ um medicamento com agdo sedativa que
comecou a ser comercializado pela empresa alema Grunenthal
em 1957, facilmente adquirido devido a alegacdo da baixa
toxicidade, e foi muito utilizado por gestantes devido a a¢do no
alivio de nauseas matinais. Apenas em 1961. o uso da talidomida
for relacionado como causa de graves malformagdes congénitas
em recém-nascidos de mulheres tratadas durante a
gravidez(5) Estima-se que 10 a 15 mil criangas tenham nascido
no mundo com as malformagdes relacionadas ao uso da
talidomida na gravidez. trazendo sérios dados aos bebés que
nasceram sem bragos ou pernas. com deficiéncias na estrutura
vertebral. visual ou auditiva (4).Por essa razdo. a talidomida foi
retirada de circulagdo em 1962 (1). Essa tragédia refor¢ou a
importancia de monitorar a seguranga dos medicamentos durante
as fases de estudos clinicos e também na comercializagdo. A
farmacovigilancia permite a avaliagdo do comportamento do
medicamento quando em uso pelos pacientes. com o objetivo de
garantir a seguranga dos mesmos e evitar tragédias como esta
(3). Mas no Brasil a Talidomida voltou a ser utilizada em 1965 e
for regulamentada pelo Ministério da Saude (MS) e, pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) como
tratamentos das lesdes da pele. uma das complicagdes da
hanseniase. E com 1sso foram realizados alguns ensaios clinicos
que foram publicados nas ultimas quatro décadas. com tamanho
de amostra variando de 10 a 92 pacientes. totalizando 262 casos
de ENH (Eritema Nodoso Hansénico) (4).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao realizar a literatura sobre a tematica, foi possivel
compreender que a farmacovigilincia ¢ crucial no processo ao
aliar dados de provaveis reagdes adversas e verificar os firmacos
disponiveis no mercado. Percebe-se o quio ¢ contraditoria a
relagdio. assim como relata o estudo de Ferreira e al. (2009)(2),
quase 50 anos depois do incidente teratogénico da década de 60,
a talidomida reaparece como uma droga promissora para a
terapéutica da  hanseniase. AIDS e doengas cronicas
degenerativas. Entretanto. embora do uso da droga ainda fosse
permitido. o pais progrediu vagarosamente e desenvolveu uma
regulagdio que protegesse os USUATIOs € compensasse as Mesmas,
e essa legislacdo até os dias atuais apresenta dificuldades em
solucionar esta demanda.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1- BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Satde.
Talidomida: orientacio para o uso controlado. Departamento de Vigilancia
das Doengas Transmissiveis. Brasilia-DF. 100 p.2014.
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3- MORO, A.: INVERNIZZI, N. A tragédia da talidomida: a luta pelos direitos
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Satde — Manguinhos, v.24. n.3, p.603- 622. 2017.
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SOUZA. Arthur Custodio Moreira de. Talidomida no Brasil: vigilancia com
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112. jan-mar, 1999.
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RISCOS ERGONOMICOS PARA TRABALHADORES DE ENFERMAGEM AO
MOVIMENTAR E REMOVER PACIENTES
RESUMO

OLIVEIRA?, Milena Cristina da
SILVA?, Juliana Rodrigues da
NEVES?®, Déner

Palavras-chaves: Enfermagem. Movimentacéo e reposicionamento de pacientes. Salde do
trabalhador.

A incorporacdo de novas tecnologias associada ao ritmo intenso de tarefas tem alterado o mundo do
trabalho e repercutido na satde do trabalhador. Na enfermagem, esse ritmo intenso esta relacionado ao
acumulo de funcdes decorrentes da caréncia de recursos humanos e materiais, 0 que exige do
trabalhador maior energia para desenvolver as suas atividades e tem repercussao na sua saude fisica e
psiquica. Neste sentido, as instituicbes devem promover melhores condi¢des de trabalho, visando
melhor qualidade de vida para os trabalhadores. No Brasil, com o propésito de promover essas
questdes, 0 Ministério da Saude (MS) instituiu a Politica do Trabalhador e da Trabalhadora que tem
por finalidade definir os principios, as diretrizes e as estratégias para o desenvolvimento da atencédo
integral & salde dessa classe. E importante realizar uma abordagem multifatorial, nas quais sejam
incorporados 0s aspectos organizacionais do trabalho, bem como adequagfes no ambiente fisico e
caracteristicas das tarefas, para a prevencdo do desenvolvimento dos problemas osteomusculares e
diminuicdo dos riscos ergondmicos. Pesquisa realizada com trabalhadores de enfermagem de um
hospital universitario evidenciou prevaléncia de dor ou desconforto musculoesquelético entre os
mesmos, sendo a movimentagdo e remocao dos pacientes um fator contribuinte para a ocorréncia dessa
situacdo. Trata-se de uma pesquisa transversal, de carater quantitativo, desenvolvida em um hospital
universitario do interior do estado do Rio Grande do Sul, Brasil. O critério de exclusdo do estudo era
ser menor de 18 anos. Para a coleta dos dados foi utilizado um formulario contendo dados
sociodemograficos e a Escala de Avaliacdo do Risco na Movimentacdo e Transferéncia de Pacientes,
validada em pesquisa com pacientes adultos internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) e de
Cardiologia. Dentre os 123 pacientes analisados, maior percentual era do sexo masculino (56,9%) e
com idade superior a 56 anos (52%). A média de idade foi de 55,3 anos (+17,8) e variou de 19 a 93
anos. No que se refere a escolaridade, 59,3% cursaram até o ensino fundamental (Tabela 1). Em
relacdo a procedéncia, 30,1% eram residentes em Santa Maria e 0os demais em outras cidades. Pesquisa
realizada para investigar a producdo brasileira relacionada aos distirbios musculoesqueléticos em
trabalhadores de enfermagem evidenciou o aumento da prevaléncia de doencas osteomusculares em
diversas ocupacdes, enfatizando as crescentes discussdes acerca destas relacionadas ao trabalho.
REFERENCIAS

MORAIS, Bruna Xavier et al. Fatores Associados a Dor Muscoesqueletica em Estudantes de
Enfermagem. Revista de Enfermagem da Universidade Federal de Santa Maria. n. 7. v. 2. p. 206-
221. abr./jun. 2017.

! Académica de terceiro periodo de enfermagem
2 Académica de terceiro periodo de enfermagem
% Professor orientador
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VIANA, Carlos Robertor
BORGES, Elvane Montijo2
SILVA, Karina Aparecidas
VIEIRA, Renato Antuness
GONTLJO, Victor Eliass
RODRIGUES, Marina Limas

ONCOLOGIA CLINICA
REVISAO DE LITERATURA

Palavras-Chave: Oncologia. Clinica. Neoplasia.
INTRODUCAO

Oncologia ¢ uma especialidade dentro da medicina, cuja principal missio ¢
analisar, diagnosticar ¢ tratar o céncer ou tumores, scjam clas benignas ou
malignas. A oncologia tem tido grande evolugiio nas téenicas diagnosticas e
terapéuticas, o que tem possibilitado a sobrevida ¢ a qualidade de vida dos
pacientes com cancer. Na oncologia atual ¢ de suma importancia o tratamento
multidisciplinar, envolvendo médicos (oncologistas. cirurgides, radioterapeutas.
patologistas, radiologistas. etc.). farmacéuticos (citologistas, hematologistas.
oncologicos. clinicos. analistas  clinicos. ete.). enfermeiros. psicologos.
nutricionistas. fisioterapeutas. dentistas ¢ muitos outros profissionais. devido a
cnorme complexidade da doenga ¢ suas diferentes abordagens terapéuticas.
Ressalta-se que o farmacéutico oncologico participa ativamente das atividades
i

que envolvem a manipulagio ¢ gerenci to dos tos utilizados,

fornecendo aos pacientes ¢ membros da equipe informagdes técnicas. mantendo-
se sempre atualizado sobre novos medicamentos e terapias. tornando-se pega

fundamental para a garantia da qualidade dos procedimentos.

OBJETIVOS

Efetuar ¢ analisar uma revisdo de literatura sobre oncologia clinica. ressaltando

seu conceito e seu tratamento multidisciplinar.

REFERENCIAL

A primeira dificuldade que se enfrenta no estudo das neoplasias ¢ a sua definigio.
pois ela se baseia na morfologia ¢ na biologia do processo tumoral. Com a
evolugio do conhecimento, modifica-se a definigiio. A mais aceita atualmente ¢:
“Neoplasia ¢ uma proliferagiio anormal do tecido, que foge parcial ou totalmente
ao controle do organismo e tende a autonomia e a perpetuagio. com efeitos

agressivos sobre o hospedeiro™ (PEREZ-TAMAY O, 1987: ROBBINS, 1984).

Para a Organizagio Mundial de Saude (OMS). cuidados paliativos consistem na

assisténcia promovida por uma equipe multidisciplinar. que objetiva a melhoria

na qualidade de vida do te ¢ seus familiares. diante de uma doenga que

ameace a vida, por meio da prevengdo e alivio do sofrimento. da identificagio
precoce. avaliagiio impecavel ¢ tratamento de dor ¢ demais sintomas fisicos.

sociais, psicologicos ¢ espirituais.

METODOLOGIA

Os critérios utilizados para a selecio desta revisio de literatura foram: artigos
publicados em periodicos nacionais: artigos que abordem a tematica da oncologia
clinica. A pesquisa foi realizada no periodo de 25 de setembro até 02 de outubro de

2018.

CONSIDERACOES FINAIS

Figura 1 : Paciente de Oncologia em Tratamento

Fonte (http://www.oncologiador.com. br/portal/dicas/o-que-e-oncologia/)

Observa-se que a oncologia clinica engloba um tratamento multidisciplinar que

envolve varios profissionais devido a complexidade do seu tratamento. que ¢

O farmacéutico faz uma

lo ¢ aplicado adequad

ao0s seus F
analise téenica da preseri¢io médica, onde confere os dados do paciente, protocolo.
medicamentos, diluentes, calculos de doses. ordem e velocidade de infusdo dos

medicamentos. via de administragio ¢ dados do prescritor.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

SILVEIRA C. S.. ZAGO M. M. F.. Pesquisa Brasileira Em Enfermagem

Oncolégica: Uma Revisio Integrativa. jul’ago 2006.

RENNO. Patricia. Entenda o Papel Fund 1 do Far éutico no

Tratamento Contra o Cancer. 2017.

1.2.3.4.5 — Académicos do 6° periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA

6 — Professora Orientadora. Docente do Curso de Graduagio de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai - FACISA



COMPARACAO ENTRE A GLICEMIA DE TOUROS ZEBUINOS DAS RACAS TABAPUA E
NELORE
TRABALHO ORIGINAL DE PESQUISA
RESUMO
RODRIGUES, Fernando C.’
COSTA, Hiago
NEVES, Tulio C:

Palavras-Chave: Touros. Tabapud. Nelore. Glicemia.

O monitoramento da glicemia de um animal é de suma importancia pois sua alteracéo influenciara a célula
a apresentar alteragdes, ja que a glicose é o combustivel primério de quase todas as células do corpo animal.
A manutencdo da glicemia quando o animal ndo estd ingerindo fontes glicosidicas se da pels
gliconeogénese e nos ruminantes esta é uma das principais fontes, ja4 que os Acidos Graxos Volateis
produzidos pela microbiota ruminal s&o a principal fonte de energia do animal, sendo o principal destes o
Propionato, que é convertido e passa pelo ciclo do acido citrico gerando energia. A elevacdo da glicemia
pode configurar o diabetes, e sua queda a hipoglicemia que gera alteragdes no desempenho dos animais,
estas sendo patologias de tratamento complicado nos animais, principalmente quando se trata de animais de
producdo, ja que na maioria das vezes estes ndo sao diagnosticados, e ou sdo abatidos antes.  Portanto a
obtenc&o prévia dos valores ditos normais em uma espécie é de vital necessidade ja que este dado permite o
acompanhamento e triagem de muitas patologias. O sangue é um tecido vivo e, portanto, seu gasto
energético de glicose mesmo ap6s a coleta é alto, assim o0s testes gque visam a obtencdo dos valores
fidedignos da glicemia devem ser realizados imediatamente ap6s a puncdo ou se deve separar as hemécias
do soro ou plasma para que ndo ocorra 0 gasto energético. Com isso o0 objetivo deste trabalho foi determinar
a diferenca da glicemia de touros zebuinos das ragas Tabapué e Nelore utilizando valores pré-estabelecidos
para a espécie. O presente estudo utilizou 82 touros saudaveis recém-saidos da estacdo de monta, sendo 42
animais da raca Nelore e 40 animais da raca Tabapud, todos os animais foram submetidos a contencao
mecanica e posterior puncao da veia coccigea, coletando com auxilio de uma agulha de calibre 40 x 1,2 mm,
uma gota de sangue para dosimetria em glicosimetro, assim obtivemos a glicemia média de 48,4 £10.7 para
touros Nelore e 47.9 + 12.6 para touros Tabapud. Com este resultado podemos dizer que touros das racas
Tabapud e Nelore possuem niveis glicémicos semelhantes.

REFERENCIAS
FEITOSA, F.L.F. Semiologia Veterinaria: A Arte do Diagnostico. 3ed., Sdo Paulo: Editora Roca, p.627,
2014.

THRALL, M.A.; BAKER, D.C.; CAMPBELL, T.W., et al. Hematologia e bioguimica clinica veterinaria.
Sdo Paulo: Roca Ltda, 2007. 592 p.

CUNNINGHAM, J. G. Tratado de fisiologia veterinaria / 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
710 p.

! Académico do 8° periodo de Medicina Veterinéria da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai - FACISA

2 Académico do 8° periodo de Medicina Veterinéria da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai - FACISA

® Professor Orientador. Docente do curso de graduagio em Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da Satde de
Unai — FACISA
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ESTUDO DE CASO: Microcefalia
TEMA: A enfermagem e o cuidado junto a crianga com deficiéncia
NETO!. Osvaldo.
BORGES'. Aline.
SANTANA!. Marcia.
MOTAZ, Luciene.
Palavras-chave: Microcefalia. Epilepsia. Processo de enfermagem.

INTRODUCAO
Estudo de caso cujo objetivo foi conhecer uma crianga com microcefalia, sua vida diaria, familia e ambiente em que vive. A entrevista
qualitativa foi realizada com a responsavel pela crianga no dia 16/04/2018 em sua residéncia, localizada em Unai-MG.

ESTUDO DE CASO
K.N.AM,, 10 anos, natural de Unai-MG, sexo masculino, solteiro, estudante, sobrepeso, catolico. Portador de microcefalia, epilepsia
com crises frequentes e tracos de anemia falciforme. Possui desenvolvimento prejudicado, hiperatividade, locomogdo independente,
verbalizagdo com dificuldade e boa integridade tissular. Faz uso diario de Frisium e Gardenal para controle de crises convulsivas.
Reside em casa propria com mae, irma e pai (usuario de drogas). Casa com saneamento basico e asfalto. Baixa condig¢do econdomica.
Pai epiléptico. Historia familiar de diabetes. Faz acompanhamento odontologico, psicologico e fonoaudidlogo na APAE
semanalmente. Vacinagdo em dia.

REFERENCIALTEORICO
A microcefalia ¢ uma malformagdo congénita em que o cérebro nio se desenvolve de maneira adequada. Essa malformagio pode ser

efeito de uma série de fatores de diferentes origens, como substancias quimicas e infecciosas, além de bactérias, virus e radiagdo
(BRASIL,2016).

DIAGNOSTICOS E INTERVENCOES DE ENFERMAGEM
Comunicagiio Verbal prejudicada caracterizada por déficit visual parcial e verbalizagdo com dificuldade, relacionada a condigdes
fisiologicas. Intervengdes: Reforgar a importancia do tratamento com o fonoaudidlogo; incentivar a familia a estimular a
comunicagdo. Resultado Esperado: O paciente aprimorara a capacidade de receber e interpretar mensagens verbais e/ou néo verbais
no prazo de seis meses.
Estilo de vida sedentario caracterizado por rotina diaria sem exercicios fisicos, relacionada a falta de interesse e falta de motivagio.
Intervengéo: Incentivar a pratica de exercicios fisicos, orientar enquanto ao controle da nutrigdo. Resultado esperado: O paciente
apresentara rotina de vida mais ativa no prazo de quarenta dias.
Nutriciio desequilibrada: mais do que as necessidades corporais caracterizada por ingestao de alimentos concentrada no final do
dia, relacionado a ingestdo excessiva em relagdo a atividade fisica (gasto calorico). Interven¢do: Realizar assisténcia para reduzir o
peso, orientar quanto o aconselhamento nutricional. Resultado esperado: O paciente tera nutri¢do equilibrada em até seis meses.

REFERENCIAS
JOHNSON. M. Ligacdes Entre NANDA, NOC e NIC. Diagnosticos. Resultados ¢ Intervengdes. 2. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2008.
BRASIL. Ministério da Saude. Microcefalia. Brasilia: DF, 2016. Disponivel em http://portalms.saude. gov.br/saude-de-a-z/microcefalia Acesso em
27 abril de 2018.

'Académicas do 7 periodo de Enfermagem da FACISA.
*Professora da disciplina Saude da Crianga e do Adolescente da FACISA.
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PROTOCOLOS DE TRATAMENTOS CONTRA PAPILOMATOSE BOVINA.

INTRODUCAO

Avaliagdo da auto-hemoterapia, auto-vacina e vacina comercial, no
controle da papilomatose cutanea bovina em rebanhos leiteiros,
utilizando 9 Bovinos, acometidas com papilomatose, com idade

RIBEIRO !, Antonio Guilherme. O
GOMES?, Edisley Antonio. A
CUNHA, Julio César da

RESULTADOS E DISCUSSOES

As respostas aos tratamentos foram variaveis. Os animais do (G1) auto-
hemoterapia apresentaram resposta boa e regular, no (G2) auto-vacina

variadas entre, da Fazenda Forquilha proxima ao municipio de Unai, regular e ruim, (G3) vacina comercial teve resposta regular e ruim.

Minas Gerais. Os animais foram divididos em trés grupos, onde cada
grupo foram submetidos a um tratamento.

OBJETIVOS

Analisar qual tratamento serd mais eficiente contra Papilomatose
bovina, e qual tratamento e melhor economicamente para o
proprieterio.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizados 9 animais criados a pasto, com idade variadas que
estdo acometidos com papilomas pedunculares e planos. A intensidade
da papilomatose foi determinada a partir da contagem de papilomas,
classificada em leve (1 a 30 papilomas), moderada (31 a 90 papilomas)
e intensa (igual ou superior a 91 papilomas). O bovinos foram divididos
em 3 grupos. (G1) auto-hemoterapia foram utilizados um intervalo de 4
dias entre as aplicagbes com total de 4 aplicagdes, aplicando 10 ML de
sangue para cada 100 kg, (G2) auto-vacina um intervalo de 4 dias entre
as aplicagGes com total de 4 aplicagdes e o (G3) vacina comercial
Clorabutanol (1.1.1.tricloro-2-metil-2-propanol) - 50 g/100mL, com
intervalo de 4 dias e total de 3 aplicagdes. Apds 60 dias da ultima
aplicagdo foi realizado novamente a contagem dos papilomas, e
utilizamos o seguinte critério diante dos tratamentos: resposta
excelente, com regressdo de, no minimo, 80% das verruga, resposta
boa, com regressdo entre 70% a 79%; resposta regular, com regressao
entre 60% a 69%; resposta ruim, com regressdo inferior a 59%. O
tratamento sera considerado eficaz quando a resposta dos bovinos for
excelente ou boa, e ineficaz quando a resposta dos animais foi regular

ou ruim.
REFERENCIA

308 |305

Intensa Leve Moderada Leve Leve Intensa Intensa Intensa Moderada

Gl G3 G3 G1 G3 G2 G2 G1

Regular Boa Regular Ruim Boa  Ruim Ruim Regular Regular

CONCLUSAO

Os animais tratados com ambos os protocolos apresentaram respostas,
porem ndo sdo consideradas respostas eficazes. Outra informacdo
importante e que todos os bovinos que utilizamos na pesquisa tinham
sido submetidos pelo proprietario a diferentes tratamentos e todos
ineficazes, com isso podemos concluir que criaram certa resisténcia aos
tratamentos utilizados.

RICHTZENHAIN, L.J.; CONRADO RIBEIRO, L.O. Papilomatose bovina (verruga-figueira). Rev. Bras. Med. Vet., v. 5, n. 3, p. 7-11,
1982.

Antonio Guilherme Oliveira Ribeiro e Edisley Antonio Alves Gomes Académicos do 82 periodo do Curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da
Satde de Unai- FACISA.
Julio César da Cunha Professor Orientador. Docente do Curso de Graduagdo em Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai — FACISA.



FARMACOVIGILANCIAE REAQ()ES ADVERSAS AS PLANTAS
MEDICINAIS E FITOTERAPICOS: UMA REALIDADE
RESUMO
CRUZ1, Ana Carolina Pereira
SILVAZ?, Monnyque Tayane dos Reis
MEDEIROS?, Daiane
Palavras-chave: Plantas Medicinais. Toxicidade. Fitoterapicos.

A atencéo dirigida pelas autoridades e administragdes de saude para o uso de plantas medicinais
aumentou consideravelmente nos Gltimos anos, por diferentes razdes e em diferentes setores.
Incentivo em investimentos publicos em plantas medicinais tém sido feitas pela OMS desde
1978, observando-se crescente aceitacdo da fitoterapia por profissionais de salde da atengédo
bésica assim como a observacdo do aumento de seu uso pela populacéo. Infelizmente, a maior
parte dos fitoterapicos que sdo utilizados atualmente por automedicagdo ou por prescri¢éo
médica ndo tem o seu perfil téxico bem conhecido, quanto a utilizacdo inadequada de um
produto, mesmo de baixa toxicidade, pode induzir problemas graves desde que existam outros
fatores de risco tais como contraindicacbes ou uso concomitante de outros medicamentos.
Segundo a OMS, 65 a 80% da populacdo mundial, especialmente em paises em
desenvolvimento, ainda confiam nos produtos a base de plantas medicinais no tratamento de
suas doencas, O aumento do consumo de plantas medicinais esta causando efeitos indesejaveis,
e desprovido de toxicidade ou contraindicacGes por ndo saber lidar com tipos de plantas. O
aumento no numero de reagdes adversas € possivelmente justificado pelo aumento do uso de
plantas medicinais. O aumento do interesse populacional pelas terapias naturais observados nas
ltimas décadas, o que justifica também o crescente nimero de publicacdes nessa area. Os
métodos empregados em farmacovigilancia de fitoterapicos - notificacdo espontanea de RAM
(Reacdo Adversa a Medicamento), monitorizacdo de pacientes e estudos analiticos - séo
semelhantes ao que se utiliza na farmacovigilancia de medicamentos convencionais, onde se
verifica as relacbes de casualidade e gravidade segundo método estabelecido pela OMS. E
importante levar em conta que os fitoterapicos sdo em muitos casos misturas complexas de
varias plantas das quais se conhece pouco sobre a toxicidade e particularmente sobre o perfil de
reacOes adversas além da dificuldade de distinguir reacdes adversas de eventos relacionados a
qualidade do produto fitoterdpico, adulteracdo, contaminacdo, preparacdo incorreta ou
estocagem inadequada e/ou uso inapropriado, irracional. VVoltado pelo lado da intoxicagdo de
plantas medicinais pode-se falar que casos de intoxicacGes devido ao uso pouco cuidadoso de
plantas medicinais como a utilizagdo da planta errada foram registradas pelo SINITOX, onde
1.728 casos de intoxicagdo humana por plantas no pais foram registrados, onde a Regido Sul foi
responsavel por 35,7% destes casos. Entre os grandes centros, Porto Alegre destaca-se como a
cidade com o maior nimero de registros, sendo a sua quase totalidade na zona urbana.

REFERENCIA
SILVEIRA et al,. Farmacovigilancia e reacOes adversas as plantas medicinais e fitoterapicos:
uma realidade. Revista Brasileira de Farmacognosia. Out./dez. 2008, 18(4): 618-626.

1 e 2 - Académicos do 6° Periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saude de
Unai - FACISA.

3 - Professora Orientadora. Docente do Curso de Farméacia da Faculdade de Ciéncias da Salide
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_ XANTINAS
REVISAO DE LITERATURA

MACHADO, Cétia de Oliveira’
SANTOS, Delma Pereira*®
RODRIGUES, Marina Lima®
Palavras- chave: Xantinicos. Metilxantinas. Broncodilatador,.Cafeina. Teobromina. Teofilina.

INTRODUCAO: Os estimulantes do sistema nervoso central (SNC) sdo farmacos que exercem
sua acdo através da excitacdo nao seletiva do SNC, alguns farmacos deste grupo produzem acéo
intensa, enquanto outros causam efeito fraco (3). Os estimulantes gerais também sdo conhecidos
por analéptico, eles englobam a maior parte dos estimulantes do SNC, porém, seu uso clinico €é
atualmente limitado. Os estimulantes psiquicos também s@o conhecidos como estimulantes
cerebrais e energizantes psiquicos (3). OBJETIVO: Realizar uma revisao da literatura sobre os
derivados xantinicos e dentro dos derivados xantinicos falaremos das metilxantinas. As
metilxantinas mais utilizadas na medicina sdo: cafeina, teofilina e teobromina. REVISAO DA
LITERATURA: Os derivados xantinicos usados como estimulantes cerebrais recebem o nome
de estimulantes psicomotores e eles estimulam o cértex cerebral e os centros medulares, além de
outras porgdes do SNC (3). As metilxantinas mais utilizadas sdo: cafeina, teofilina e
teobromina. A cafeina é um alcaloide pertencente ao grupo das drogas classificadas como as
metilxantinas (1 3,7- trimetilxantina). E uma substancia lipossoltvel e aproximadamente 100%
de sua ingestdo oral é rapidamente absorvida pelo trato gastrointestinal, atingindo seus niveis de
pico no plasma, entre 30 e 120 minutos (1). A cafeina é um produto vegetal que se encontra nos
graos de café e em bebidas tais como chés, bebidas energéticas, guarana, no cacau e no
chocolate (5). A teofilina é uma N-metil derivada das xantinas. Estas sdo bases nitrogenadas da
mesma classe (alcaldides) em que se incluem a atropina, cocaina, efedrina, morfina, quinina,
nicotina e varias outras; todas relacionadas a grande variedade de ac¢Ges fisioldgicas (6). A
teofilina € um potente bronco dilatador, amplamente utilizado no tratamento de doencas
pulmonares obstrutivas, agudas e cronicas. Além do efeito bronco dilatador, possui efeitos
vasodilatadores, diuréticos, sob a contracdo diafragmatica, e um efeito miocardio inotrépico
positivo (6). A teobromina é outro fitoquimico do grupo dos alcal6ides também presente em
desenvolvimento e andlise sensorial de formulacdes de chocolate em barra, adicionadas de
guarana em pod, e em grande quantidade nos produtos de cacau. Em cada 100 gramas de
chocolate é possivel encontrar 160miligramas de teobromina. Essa substancia tem acgédo diurética
e acdo semelhante a cafeina, como estimulante do sistema nervoso central, do sistema
respiratorio e dos musculos cardiacos (2). CONSIDERACOES FINAIS: A cafeina, a teofilina
e a teobromina sdo metilxantinas do grupo dos estimulantes psiquicos. Elas séo bem absorvidas
pelo trato gastrointestinal e devem ser consumidas em pequenas doses. As metilxantinas séo
diferenciadas uma das outras pela quantidade e posi¢ao do grupo metil. A cafeina tem trés metil,
nas posicdes 1,3 e 7, por isso ela é mais potente em relagdo as outras. Ja a teofilina e a
teobromina tém dois metil, respectivamente nas posi¢Ges 1 e 3, 3 e 7. S8o estas posi¢des que
diferencia uma da outra.

REFERENCIAS
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SISTEMA DE DISPENSAGAO DE MEDICAMENTOS DA FARMACIA HOSPITALAR.
REVISAO DE LITERATURA

ALVES, Cleunice Viana dos Santosf
NASCIMENTO, Débora Silvaf
RODRIGUES, Marina Lima®

Palavras- chave: Sistema. Dispensagdo. Farmécia Hospitalar.

INTRODUCAO: A dispensacio de medicamentos pela farmacia hospitalar segue parametros
pré-estabelecidos. Podendo assegurar o uso racional de medicamentos mediante a uma escolha
correta do tipo de dispensagdo, adequado ao perfil do hospital. Para a escolha deste deve-se
considerar o corpo clinico, a estrutura do hospital, a estrutura da farméacia e as caracteristicas
econdmicas (2) (3). OBJETIVO: Realizar uma revisdo da literatura sobre os sistemas
organizacionais mais utilizados e que estdo disponiveis nas farméacias hospitalares buscando
esclarecer as principais atribuicdes. REVISAO DA LITERATURA: As instituicdes tem por
embasamento o sistema de dose coletiva, distribuem o0s medicamentos para um setor onde a
farmacia deixa de ser essencial, pois a enfermagem é a responsavel por receber e dispensar;
Suas maiores vantagens sao: o custo baixo, pois 0 nimero de funcionarios e a carga horéaria da
farmécia é reduzida, facil acesso as movimentacOes de saida entre outras. Sistema de dose
individualizada adota-se a dispensacdo por meio do nome do paciente diante da prescri¢do
médica. Nesta, a farméacia trabalha de forma ativa sem se preocupar com o esquema posoldgico
(4), proporciona seguranga a farmacoterapia indicada, facilita a otimizagdo do estoque,
diminuindo a quantidade de desvios, perdas e erros de transcricdo e administracdo dos
medicamentos. J& o sistema de dose unitaria, a farméacia é responsavel por uma dispensagdo
personalizada, contendo requisitos como: nome do paciente, dosagens e horarios ajustados a
cada 24 horas, estando prontos para a administragdo podendo ser divididos em turnos. Permite
contato direto da farmacia com o corpo clinico e principalmente com a enfermagem,
melhorando de forma significativa a qualidade do servigo. As embalagens dos medicamentos a
serem dispensados por dose unitaria devem conter uma etiqueta que apresente 0 nome do
produto, lote, validade, principio ativo. Os fluxos de dispensagdo podem ser diferenciados em
sistema tradicional (mecénico) e sistema eletrbnico, que € informatizado. (2).
CONSIDERACOES FINAIS: Ao realizar a literatura conclui-se que uma farmacia hospitalar,
gue adota um sistema cabivel, tem como resultado a diminuicdo dos erros de medicacdo, a
racionalizacdo da distribuicdo e administracdo de medicamentos trazendo consigo uma
economia e uma maior seguranca ao paciente. (1)(3) . Todos os sistemas dependem de diversos
profissionais da area da salde, interligados, porém conscientes de que suas acBes podem
interferir na atuacdo do conjunto. (4) Os hospitais devem adotar medidas para minimizar os
erros, usando estratégias, como capacitacfes para os profissionais, deixando claro todas as
responsabilidades que Ihe sdo atribuidas.

REFERENCIAS
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TRATAMENTO DA ERLIQUIOSE CANINA: REVISAO DE LITERATURA

CUNHA NETO, F. Jairol
SACHETTO, Joéo Paulo2
CUNHA, C. Julio3
Palavras-chave: Erliquiose. Caes. Rhipicephalus sanguineus.

INTRODUCAO
A erliquiose monocitica canina € uma moléstia causada pela bactéria Ehrlichia canis,
um parasita intracelular obrigatdrio que promove a reducdo dos elementos sanguineos
ao invadir células mononucleares. Sua transmissdo ocorre pelo carrapato
Rhipicephalus sanguineus. O contégio acontece quando o carrapato infectado, durante
0 repasto, inocula juntamente com a saliva as erliquias. A transfusdo sanguinea
também é uma forma de transmisséo (TAYLOR; COOP; WALL, 2010). O tratamento
costuma ser eficaz, porém em estagios avancados o0s resultados aparecem
tardiamente. Ao destruir as células do sistema imune a doenca debilita o animal e
favorece a instalagdo de outras enfermidades (VACARI; CARVALHO; TORRES,
2017).

REFERENCIAL TEORICO

A erliguiose é uma importante zoonose devido a sua morbidade e mortalidade nos
animais e até mesmo no homem. O tratamento € simples e bastante eficaz se
realizado na fase inicial com farmacos apropriados. O tratamento a base de doxiciclina
tem apresentado excelentes resultados.

METODOLOGIA
Foi realizado um levantamento bibliografico em livros da biblioteca da Faculdade de
Ciéncias da Saude de Unai e também realizamos a busca por artigos cientificos sobre
métodos de tratamento da erliquiose canina.

RESULTADO E DISCUSSOES
A doxiciclina é o tratamento de escolha para todas as fases da doenca por ser mais
lipossoluvel e penetrar nos tecidos e fluidos corporais melhor que outros farmacos. A
dose recomendada é de 10 mg/kg uma vez ao dia, ou 5 mg/kg duas vezes ao dia, pela
via oral, por um periodo minimo de trés semanas. Sua eliminacdo é feita através das
fezes por vias ndo biliares e as suas concentragbes ndo tendem a aumentar no
sangue. Desta forma ela é ideal para combater a E. canis quando a insuficiéncia renal
for um complicador.
CONSIDERACOES FINAIS

A erliquiose canina é uma doencga de dificil diagnostico e controle, e quanto mais
rapido iniciar o tratamento, maiores serdo as chances de cura. Combater uma nova
infestacdo parasitaria por carrapatos R. sanguineus € a estratégia mais sensata para
evitar recidivas da doenca.

REFERENCIAS
TAYLOR, M.A; COOP, R.L; WALL, R.L. Parasitologia Veterinaria. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
VACARI, L.A.; CARVALHO, P.B.S.; TORRES, A.P.C. Erliquiose canina. Revista
Conexao Eletrénica, v.14, n.1, p.322-326, 2017. Disponivel em:
<http://revistaconexao.aems.edu.br/2017/2017/ciencias-biologicas-e-ciencias-da-
saude/?queries[search]=erliquiose+canina> Acesso em: 20 set 2018.
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CENARIO ATUAL DA BOVINOCULTURA DE CORTE BRASILEIRA

SOUSA! , Joerberson C.
LUCIANA?, Hélida P.

CUNHA ®, Jdlio C.
Palavras-chave: bovinocultura de corte. Produgdo de carne bovina. Confinamento.

A bovinocultura de corte e leite engloba cerca de 225 milhdes de hectares e um rebanho equivalente a
195,5 milhGes de cabecas, distribuidos em 2,7 milhdes de propriedades. Independentemente do grau de
intensidade dos sistemas, os rebanhos apresentam uma predomindncia dos genotipos zebuinos, em
especial da raca Nelore, nas regifes Sudeste, Centro-Oeste, Norte e Nordeste e 0s taurinos predominam
na regido Sul, destacando-se as ragas Hereford, Aberdeen Angus, Simental e Charolés (CEZAR et. al.,
2005). A bovinocultura de corte estd em crescimento nos Gltimos anos, e isso esté correlacionado como o
agronegocio brasileiro encontrar-se em continua evolugdo e tecnificacdo, assim sendo competitivo com o
mercado interno e externo. De acordo com ABIEC - Associacao Brasileira das IndUstrias Exportadoras de
Carne (2018), no ano de 2017 o PIB do agronegdcio representou 22% do PIB total. O PIB da pecudria
corresponde 31% do PIB do agronegdcio. A exportagdo de carne bovina representou 3,2% do PIB do
agronegdcio. O rebanho bovino brasileiro atualmente totaliza 221,81 milhdes de cabeca e, a quantidade
de bovinos abatidos foi de 39,2 milhdes de cabegas, o volume de carne produzida chegou a 9,7 milhGes de
toneladas equivalente carcaca - TEC. Deste total de carne bovina produzida apenas 20% foi exportada e
80% da producéo, destinada ao mercado interno. Os brasileiros consomem 37,5 quilos de carne bovina
por habitante ano. Quando se diz a respeito de rebanho bovino, o Brasil tem o maior rebanho bovino do
mundo. O Brasil produz 9,7 milhGes TEC, deste modo sendo o segundo maior produtor de TEC do
mundo. O Brasil é o maior exportador de TEC do mundo, que se totaliza 2.032 milhfes TEC, este total
representa apenas 20,93% da sua producdo total de carne bovina. Apesar deste destaque no cenério
mundial, o pais ainda apresenta uma atividade heterogénea nos sistemas de producéo e mecanismos de
gestdo. Coexistem dois subsistemas de producédo bastante distintos: o primeiro é de alta qualidade, baseia-
se na producdo intensiva, caracterizado pela ado¢éo de tecnologia avancada e padrdes eficientes de gestdo
e de comercializagdo; o segundo, de baixa qualidade, baseia-se na produgdo extensiva, pequena
intensidade tecnoldgica e padrdes precarios de gestdo e de comercializacdo do gado (BAPTISTA et. al.,
2017 apud CARVALHO e ZEN, 2017). Segundo Baptista (2017), o confinamento esta presente na cadeia
pecudria, este sistema tem como finalidade de aliviar a lotacdo de pastagens, encurtar o processo de
engorda, aumentar a produtividade por area. A “saude animal” ¢ um tema muito abordado, porém pouco
colocado em pratica, ou seja, as anotagles sobre 0s animais doentes, necropsia, exames laboratoriais post-
morten, ndo sdo usuais em sistemas intensivos. Desse modo torna dificil de mensurar as causas de morte
no sistema. O estudo do mesmo autor, de 2014 a 2016 aponta que as causas de morte dos animais em
confinamento séo: pneumonia, clostridioses, fratura acidental, trauma em piquetes, trauma no
processamento, trauma acidental, acidente, enterotoxemia, poliencefalomalacia, refugo de cocho,
sodomia, timpanismo e acidose ruminal. Em exames macroscopicos de necropsia foram identificados
enterite hemorréagica, ruminite e abomasite, além de quadros de queda de consumo. Esta revisdo de
literatura discorre sobre o mercado interno e externo da carne bovina, a qual requer mao de obra
qualificada a fim de melhorar a exploracdo desta producdo. Intensificar estudos relacionados a causa
morte dos animais submetidos a producdo intensiva é de grande importancia para o setor, assim como a
nutricdo, a produtividade, a geracdo de empregos, e a importancia comercial deste setor.

REFERENCIAS
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HOMENS APOS CIRURGIA MUTILADORA NO SISTEMA GENITURINARIO:
CONTRIBUICOES A PARTIR DE HEIDEGGER E OREM
RESUMO
KAEFER Kely Cristina’
ASSIS Daiane?
NEVES, Déner’

Palavras-chave: Autocuidado. Homem. Cancer.

Estudos apontam um déficit de comportamento em homens para fins preventivos, ao contrario
do que se observa nas mulheres, aparecendo com uma trajetéria desfavorecida ocasionada por
um comportamento pautado pela masculinidade hegeménica, ndo buscando os servicos de saude
e se distanciando da prevencédo, do cuidado para si e para 0 outro. Por isso no ano de 2009 foi
langado o Plano Nacional de Atencdo Integral a sadde do homem, na tentativa de reverter a
imagem dos espacos de salde como algo feminilizados. Neste contexto, Dorothea Orem, em
1995, publicou sua obra intitulada Nursing: Concepts of Practice. A teoria do déficit de
autocuidado, que engloba trés teorias: do autocuidado, do déficit de autocuidado e dos sistemas
de enfermagem. A teoria do autocuidado é a capacidade do individuo para desenvolver
atividades para promocédo do préprio cuidado sendo esse um comportamento aprendido e ndo
instintivo. Na teoria do déficit de autocuidado, tem-se a necessidade do cuidado da enfermagem,
quando as pessoas apresentam dificuldades ou ndo sdo capazes de realizad-lo. No sistema de
apoio-educacdo, a pessoa realiza o autocuidado com orientaces do enfermeiro. Apresentando
também cinco métodos de ajuda: agir ou fazer para outra pessoa; guiar e orientar; proporcionar
apoio fisico e psicoldgico; manter ambiente que promova o desenvolvimento pessoal; ensinar.
No Hospital Universitario na Zona da Mata houve um estudo com 13 homens que realizaram
procedimento cirdrgico para céancer, sendo que destes, um realizou cirurgia de amputacdo do
pénis, trés do testiculo e nove da prostata, impactando na sexualidade, autoimagem e
autoestima. Considerando como objeto desta investigacdo as vivéncias do homem ac
desenvolver autocuidado, apés cirurgia mutiladora e articular reflexdes com a Teoria de Orem.
A partir dos depoimentos houve o reconhecimento de que é necessario procurar o médico e
fazer o exame de toque, além dos demais exames e iniciar o tratamento desde o comeco. Apds a
intervengao cirurgica, o cuidado deixado de lado anteriormente foi retomado. Assumindo para si
a responsabilidade de uma nova rotina de cuidado, revelando a preocupacdo e busca a
possibilidade da cura. Neste contexto, pensando na rotina de cuidados o enfermeiro pode
fundamentar sua assisténcia na teoria de Orem. Sendo possivel o estimulo para que os homens
adotem e mantenham atitudes de promoc¢édo e manutencdo da vida e da salde, permitindo a
prevencdo das complicagBes resultantes do poés-operatério, assim como diminui as
possibilidades de recidivas do céncer e de outras doencas que possam ter ocasionado a
mutilacéo.
REFERENCIAS
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PREFERENCIA ALIMENTAR EM CAES SUBMETIDOS A DIETA NATURAL
PESQUISA EM ANDAMENTO
OLIVEIRA?, Laura P
SANTOS?, Thais P
POLL?Z, Paula S. E. Maciel

Palavras-chave: Anélise comportamental. Nutricdo animal.

INTRODUCAO
O presente trabalho trata-se de uma pesquisa em andamento na disciplina de TCC1, que tem
como intuito avaliar a preferéncia alimentar dos cées que serdo submetidos a introducdo da dieta
natural caseira. A escolha de qual categoria da dieta natural pode ser uma didvida frequente entre
os tutores que escolhem trocar o tipo de alimentacdo dos seus animais. Apesar de existirem
outros fatores que interferem na escolha, a preferéncia dos cdes é um fator importante, pois
dependemos da ingestdo completa de todos os ingredientes da comida para nutricdo adequada
do animal. Com isso, o objetivo desta pesquisa serd determinar categoria da dieta natural
caseira os cédes preferem e apresentam uma melhor adaptacao.
REFERENCIAL TEORICO
Segundo CRANE et al. (2000) avaliar se o alimento é palatavel o suficiente para permitir que a
animal o ingira em quantidades satisfatdrias para suprir suas necessidades nutricionais,
mantendo-se saudavel e com peso corporal constante, € o principal intuito das avaliagdes de
preferéncia alimentar. A alimentacdo natural para cdes consiste em uma comida caseira
balanceada preparada individualmente para o animal, sem componentes quimicos que a ragéo
comercial possui. Que podemos dividir em trés categorias: cozida sem 0ss0s, crua sem 0SsoS €
crua com 0Ssos.
METODOLOGIA
A metodologia serd baseada no método de FELIX et al. (2010) que prop&e no minimo, 60
observacgoes, utilizando-se 20 animais, com uma duragéo de trés dias de teste. Entre machos e
fémeas, incluindo animais de ragas diversas e saudaveis. Os animais serdo apresentados aos
alimentos que estardo dispostos em comedouros e entdo avaliar qual tipo de alimento despertou
maior interesse do cdo. Ao final do teste serdo avaliados qual das trés categorias: cozida sem
0SS0S, Crua sem 0Ss0s e crua com 0ssos tera maior preferéncia. A dieta balanceada seré realizada
por um profissional especializado em nutricdo para cies e preparada pelos académicos. Os
resultados serdo quantificados de acordo com uma adaptacdo do método de BOURGEOIS
(2004) onde é feita uma comparacdo de dois alimentos (A e B), e que é considerada
significativa em termos estatisticos, em fung¢do da homogeneidade e do nimero de cédes que
participam do teste, quando 70% do alimento consumido for o alimento A e 30% do alimento
consumido for o alimento B.
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LEISHMANIOSE VISCERAL E IMUNIZACAO EFICIENTE
RESUMO
SOUSA, Leandro?
SILVA,Willian 2
CUNHA, Jilio®

Palavras—chave: Leishmaniose. Transmissdo.Sinais clinicos. Tratamento.

A Leishmaniose Visceral ou Calazar é uma enfermidade provocada por um
protozoario que pertencente ao género Leishmania. Os principais reservatorios dessa
doenca sdo caes domésticos, que no ciclo urbano € o principal recipiente, além de outros
animais em meio rural que sdo lobos, coiotes, raposas. No Brasil, a LVC é transmitida
por um mosquito conhecido como mosquito-palha do género Lutzomyia, e a espécie
Lutzomyia longipalpis. A doenca é disseminada através da picada da fémea do mosquito
no decorrer do repasto sanguineo, esses insetos vivem em ambientes diversos, e na
condicdo imatura se desenvolvem em ambientes imidos com muita matéria organica.
Os sinais clinicos da LVC em cées sdo muito perceptiveis quando em estado cronico,
mas € de dificil diagnéstico devido as diversidades dos sintomas que podem ser
atribuidos a outras patologias. Dentre os sintomas estdo: pele seca e descamada, pelos
secos e sem brilho, unhas grandes, insuficiéncia renal, alopecia, linfadenopatia,
neuralgia, anorexia, ulceras, lesdes oculares, apatia, vomitos, diarreias. Os locais mais
afetados sdo no plano nasal, focinho, local periocular, pavilhdes auditivos. O
diagndstico parasitoldgico é exame mais adequado, feito através de colheita para a
confeccdo de esfregaco sanguineo encontrando-se formas amastigotas da leishmaniose,
outra forma € a realizagdo da biopsia cuténea da regido do focinho, que é a area favorita
dos vetores. E comum fazer o exame soroldgico a fim de achar os anticorpos anti-
Leishmania. N&o existe tratamento atual para leishmaniose que cure 100% o animal,
existe tratamento que diminui as quantidades de parasitas circulantes a nivel basal, mas
ap0Os um periodo os medicamentos ndo surtirdo mais efeito e o animal apresentara novos
picos parasitarios. Uma forma de profilaxia é o uso da vacina Leish-Tec® aprovada pelo
MAPA (Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento). H& estudos que
comprovam eficacia de 96,41% da vacina na protecdo dos cdes., e 0 uso da vacina é
reservado para médicos veterinarios. A imunizacdo deve ser realizada em cdes a partir
de 4 meses de idade, em 3 doses em um intervalo de 21 dias e recomendado a
revacinacdo anual.
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PERCEPCAO DE ENFERMEIROS-LIDERES SOBRE O GERENCIAMENTO
DE CONFLITOS NO AMBIENTE HOSPITALAR
RESUMO

ARAGAO!, Nara Licia de Souza Maia de
MONTEIRO?, Lara Karolinny Pacheco
NEVES, Déner®

Palavras-chaves: Desafio. Conflitos. Lideranca.

O desafio do profissional da Enfermagem do século XXI é ser um mediador com
resiliéncia e proativo, contudo as maiorias dos cursos de formacgdo destes profissionais
ndo os preparam para a realidade da lideranga afim de que estes transpassem as
fronteiras do fazer e expandam asa acGes de gerenciamento. Faz-se necessario uma
reformulagdo do papel do Enfermeiro frente aos desafios de relacionamentos
interpessoais e intergrupais, movendo-se por um planejamento e execucdo de projetos
voltados para a resolutividade dos conflitos no ambiente de trabalho. Em uma sociedade
em que todos tém urgéncia por resultados significativos, mas que se desvinculam de
bons principios relacionais, o enfermeiro lider precisa de feeling a fim de produzir a
sintonia da equipe, protagonizando atitudes de didlogo, lagos de confianca favorecendo
a harmonia e extraindo o melhor da equipe e ambiente que os cercam. Segundo Guerra
et al (2015 apud AMESTOY et al, 2016), Os fatores de causas principais destes
conflitos sdo: fragilidade na qualidade das relagdes interpessoais, na eficacia e
quantidade de servicos prestados a populagcdo, a caréncia de qualificacdo de
enfermeiros-gestores como também sua autonomia nas relaces intergrupais. Assim
sendo, faz-se necessario que o Enfermeiro torne-se capaz de exercer uma lideranca de
exceléncia sendo referéncia como promotor da sinergia na equipe, maximizando
resultados positivos, consequente da colaboragdo mutua. Conforme Amestoy et al
(2016), a pesquisa evidenciou a ma qualidade de formacdo académica para que o
Enfermeiro desempenhe uma boa lideranca e quanto esta lideranga ou falta dela
respinga na motivacao da equipe e na qualidade dos cuidados da Enfermagem. E sabido
gue o ambiente de trabalho destes profissionais demanda acdes muitas vezes urgentes,
sempre com precisdao e prudéncia, contudo, esta realidade acaba gerando por vezes
desgaste na equipe de cunho emocional e em suas atividades laborais, por conseguinte
essa realidade ndo é abordada de forma resolutiva. Em suma, as relacdes conflitantes na
rotina diaria do Enfermeiro exige que ele adote uma postura de mediador destes
influenciando seu ambiente de Trabalho, sendo um agente ativo de mudanca em relacdo
ao status quo. Assim sendo, isso reflete a necessidade deste profissional de salde uma
posicdo de lideranca humanizada, entretanto é notdria a dificuldade de implantar esta
realidade de uma forma pragmaética na gestdo destes conflitos. Percebe-se que estes
principios de lideranca sdo negligenciados desde o processo de formacdo académica
destes profissionais evidenciando seu despreparo frente a realidade da préatica da
Enfermagem, e assim manifesta a necessidade de se explorar tais competéncias na
formacgdo de um enfermeiro-lider.
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ENDOCARDIOSE VALVAR MITRAL EM CAO-RELATO DE CASO

RELATO DE CASO
NUNES, Maiara’
RAMOS, Fernando
PAIXAO, Gustavo®
ALMEIDA, Sabrina“
PIROLI, Luiz’

Palavras-chave: Cardiologia. Endocardiose. Eletrocardiografia.

A endocardiose da valva mitral é a cardiopatia mais frequente em cdes. E uma enfermidade
adquirida, degenerativa da valva mitral, que leva a insuficiéncia cardiaca, acomete
principalmente cdes de racas de pequeno porte ou idosos, embora também acometa cdes de
racas grandes. A enfermidade ocorre por meio do espessamento das clspides e mitral, devido
seu espessamento, a valva ndo se fecha no momento da sistole o sangue que deveria seguir para
a artéria aorta reflui para o atrio esquerdo por meio do orificio atrioventricular esquerdo,
apresentando um volume pequeno nas fases iniciais da doenca, em estagios mais avancados, héa
ativagdo do sistema renina-angiotensina-aldosterona (SRAA). Quando a regurgitacdo valvar
aumenta, um volume maior de sangue movimenta-se desnecessariamente para tras e para 0s
lados. Entre os sinais clinicos a tosse € o mais comum seguido de dispneia, taquipneia,
ortopneia, hiporexia e letargia. Neste contexto foi atendido um cdo SRD (sem raga definida)
com 7 kg de peso corporeo e 11 anos na clinica Pet Stop Unai, com histérico que se baseava em
sincopes, casuais, intolerdncia ao exercicio, inapeténcia, engasgos, tosse seca atipica e
esporadica além de apetite seletivo e hiporexia. No exame clinico observaram-se extremidades
moderadamente ciandticas, mucosas palidas e TPC (Tempo de Preenchimento capilar) > 3 na
auscultacdo pulmonar foi observado presenca de edema pulmonar leve, ja na auscultacdo
cardiaca constatou-se sopro cardiaco. Foi realizados raios-X para avaliagdo morfolégica
cardiaca sendo identificado cardiomegalia, ecocardiogréfia para avaliagdo do sistema
circulatério, sendo constatado refluxo valvar mitral devido & oclusdo incompleta desta valva
com aumento do atrio esquerdo e ventriculo. No eletrocardiograma foi identificada arritmia
sinusal discreta, taquicardia sinusal, alteracdo de oxigenagdo do miocardio, risco cardiovascular
ASA 1I-11l. Com base nos achados radiogréficos, ecocardiogréafia e eletrocardiografia e se
embasando na clinica do animal foi diagnosticada uma endocardiose caracterizada por
degeneracdo mixomatosa valvar mitral. Diante do quadro abordado a terapéutica estabelecida
foi com o uso de duas fontes de diuréticos, Furosemida 3mg/kg, por via oral SID e
Espironolactona 2mg/kg por via oral, SID. O prognéstico foi classificado como favoravel
devido ao fato dos efeitos compensatérios do animal ainda estarem efetivos. Com base na
precisdo diagnostica, sendo esta embasada em 3 exames complementares e associados a clinica
apresentada, foi possivel estabelecer um diagnostico definitivo a afec¢do. A abordagem
terapéutica foi estabelecida com seguranca, ocorrendo a cadela uma estabilidade relativa do
quadro clinico, assim como nao ha cura para patologia a conduta terapéutica minimiza os efeitos
causados além de proporcionar uma sobrevida ao animal acometido.
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A ASSISTENCIA DA ENFERMAGEM NA REFORMA PSIQUIATRICA
RESUMO
OLIVEIRA, Marcela Luiza Alves *
ROCHA, Roberta Fidelis Alcantara Martins?
NEVES, Dener®

Palavras-chave: Psiquiatrica. Assisténcia. Saude

A Reforma Psiquiatrica Brasileira constituiu-se em um movimento social, juridico e
politico que contribuiu para a desconstrugdo da proposta de internacdo manicomial
como estratégia central para o tratamento das pessoas com transtornos mentais. Este
movimento foi reafirmado com a Lei 10.206/01 que prevé a construcdo de novas
alternativas de atencdo a salude mental baseadas na légica da cidadania. Em
consequéncia disso, houve a ampliacdo dos servicos comunitarios oferecidos e maiores
investimentos na area de salide mental. Ainda no cenario municipal, outros avangos no
percurso da Reforma Psiquiatrica Brasileira sdo perceptiveis, como a existéncia de dois
Centros de Atencdo Psicossocial Il (CAPS Il), um Centro de Atencdo Psicossocial
infantil (CAPSi), um Centro de Atenc¢ao Psicossocial alcool e outras drogas 11l (CAPS
ad 111), uma equipe de Consultério na Rua, atendimentos realizados pelo Servigco de
Atendimento Médico de Urgéncia (SAMU), uma sala de estabilizagdo em uma Unidade
de Pronto de Atendimento, quatro leitos de saude mental em um hospital geral,
Unidades Basicas de Saude e Nucleos de Apoio a Saude da Familia. Estes servicos
requerem agdes intersetoriais com outros dispositivos estratégicos da assisténcia social,
educacdo e seguranca publica, no sentido de garantir uma atencdo integral as pessoas
com transtorno mental que fazem uso abusivo de drogas. Considera-se uso abusivo de
drogas o padrdo de uso que causa danos agudos a saude do usudrio, intoxicacoes,
sindrome de abstinéncia e comorbidades relacionadas a cronicidade do uso. A
assisténcia de enfermagem as pessoas que fazem uso abusivo de drogas é frequente no
setor de urgéncia e emergéncia de hospitais gerais, um dos servicos de saude
constituinte da RAPS. Esse espaco ¢é favoravel para identificacdo de pessoas que fazem
uso abusivo de drogas ao possibilitar que os enfermeiros realizem intervencdes
imediatas e adequadas a situacdo da crise psiquica, minimizando os riscos e
favorecendo o manejo clinico. O setor da saude no Brasil ainda sofre por caréncia de
recursos financeiros para suprir a falta de insumos, de profissionais bem remunerados,
de leitos suficientes a demanda, de estrutura fisica adequada. Estes problemas
dificultam a implementacdo e a execucdo efetiva das politicas publicas de saude que
repercutem no funcionamento dos hospitais gerais.
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PRESENCA PATERNA NA SALA DE PARTO: EXPECTATIVAS, SENTIMENTOS E
SIGNIFICADOS DURANTE O NASCIMENTO
RESUMO

NERI*, Camila
VAZ? Ciene
NEVES®, Dener
Palavras-chave: Pai. Parto. Paternidade

Relatar na atualidade como o pai presencia o processo de nascimento de um filho, como ele se
sente diante daquela situacédo, quais 0s sentimentos no momento do parto, expectativas, e como
0 pai da atualidade se comporta nos padrdes da sociedade em construir uma relagdo mais afetiva
com seus filhos. Trata se de uma pesquisa qualitativa e descritiva, com uma abordagem
qualitativa adequada a situagédo que se refere a interpretacdes a respeito da vida do homem, suas
crencas, percepcOes e opinides. Foram abordados 10 pais de criangas nascidas ao més de abril
de 2009 que acompanharam o parto de suas companheiras, em uma maternidade publica em
montes claros, regido norte do estado de Minas Gerais (MG). Os pais Foram contatados antes do
parto, todos eram maiores de 18 anos e que acompanharam o parto e pds-parto; foi assinado um
termo de consentimento livre esclarecido; e todos os dados foram submetidos a analise de
conteudo. A anélise resultou que a presenca paterna na sala de parto ainda € um fato recente e
pouco refletido na vida do homem, um momento carregado de emocdes e muitos sentimentos,
0s pais perceberam o quanto é dificil enfrentar o papel de ser um acompanhante, uma
experiéncia dificil de lidar. Ficaram curiosos pelo fato de um parto ser um fendmeno
desconhecido, cheio de mitos e tabus de diferentes culturas e também porque temem pela vida
da companheira, demonstraram reflexdo assistindo a dor da mesma, procuraram manter a calma
durante o trabalho de parto para passar confianga a mée e foram bastante comovidos pela dor.
Os pais relataram, ainda, sentir uma alegria imensa ao ver o filho nascendo e também aliviados
ao ver a companheira e o filho passam bem. Neste estudo, 0s pais expressam sua presenca,
ajuda e atencdo no momento do parto como um acolhimento afetivo de responsabilidade e amor.
Sendo assim, buscou descrever as expectativas, 0s sentimentos e os significados vivenciados
pelos pais no nascimento de seus filhos, a presenca paterna na sala de parto ainda € principiante,
mas revela um novo caminho mais amplo para uma paternidade a ser descoberta, uma
reconstrucdo social do papel do homem em sua paternidade, assumindo também um cuidado a
mulher, oferecendo afeto, atengdo e seguranca e também um incentivo aos servicos de salde em
informacGes mais abrangente ao processo de gestacdo, uma inclusdo paterna maior,
contribuindo para o exercicio de uma paternidade eficiente.
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O CUIDADO DOMICILIAR
RESUMO

DAMASO?, Louisy
MARTINS?, Bianca
NEVES?, Déner
Palavras-chave: Cuidado. Familiar. Profissional.

O cuidado domiciliar (CD) é uma modalidade de atencdo a salde substitutiva,
complementar e integradora entre a rede basica de atencdo em saude e a rede hospitalar,
com capacidade de resposta efetiva a mudanca atual do perfil epidemiolédgico e
demografico da populacéo, que resulta no aumento do nimero de pessoas idosas com
doencas cronico degenerativas. Em relagdo ao cuidado estdo as alteragdes estruturais
realizadas na casa e/ou a mudanca de residéncia para a realizacdo do CD e ainda a
transicdo interna vivenciada pelos atores envolvidos nesta pratica. Por vezes, as
alteracOes estruturais do ambiente a fim de promover conforto e seguranca ao familiar
se fazem necessarias. Cuidar no domicilio pode exigir algumas adaptagdes na estrutura
fisica, o que demanda tempo e dinheiro. O ambiente doméstico determina como o
cuidado seréa realizado, pois, muitas vezes, o servi¢o da equipe € realizado em espaco
nao ergondmico, sobrecarregando fisicamente os profissionais e familiares cuidadores.
A familia é a principal rede de apoio para o CD, mesmo quando a coopera¢do para
auxiliar o cuidador no desenvolvimento do CD, ocorra aquém do esperado pelos seus
membros. Quando a familia ndo estd presente, o cuidador se sente desamparado e
sobrecarregado, pois a necessidade do cuidado permanente impossibilita as atividades
de vida diaria, entre as quais foram citadas sair as compras, pagar dividas, realizar
atividades domeésticas, de lazer e, até mesmo, cuidar da propria saude. O profissional de
saude ao atuar em domicilio, observa que as relacdes familiares sdo diversificadas.
Identificam harmonia, afeto, carinho e amor em algumas familias enquanto, em outras,
situacBes de tensdo e conflito se potencializam frente a necessidade do CD. A equipe,
por vezes, pode se deparar com negligéncias durante o atendimento, decorrentes de
relacionamentos desestruturados ou de adoecimento do familiar cuidador. Os
profissionais de salde ao reconhecerem as especificidades do contexto domiciliar,
podem perceber como as condi¢cdes ambientais e fisicas influenciam a vida do paciente
e seus familiares, e com criatividade podem atuar modificando e melhorando as
condicgdes de saude destes individuos.
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ESTILO DE VIDA E SAUDE DE DOCENTES DE UMA INSTITUICAO DE
ENSINO PUBLICO
RESUMO

Couto', Amanda
Miquelantit,Natalia
NEVES?, Dener
Palavras- Chave: Docentes. Saude do trabalhador. Satde puablica. Estilo de vida.

O estilo de vida de maneira geral é baseado nas condi¢8es de vida de um individuo, assim, em
um sentido mais amplo, envolve as condutas determinadas por fatores socioculturais e
caracteristicas individuais. Este estudo foi elaborado de forma quantitativa, descritiva,
correlacional. A amostra foi composta por 82 docentes dos cursos de Bioquimica, Enfermagem,
Farmécia e Medicina. Utilizou-se um questionario semiestruturado para a caracterizagdo do
perfil s6cio demogréfico e laboral. Analisou — se que o nivel de estresse nos docentes também
pode influenciar na QV e no trabalho. Dentre os estressores, destacam-se situagdes, tais como,
pouco tempo para cuidar da saude, infraestrutura precéria, sobrecarga de trabalho, dificuldade
de conciliar compromissos como casa, familia e trabalho, entre outros que desencadeia a
tendéncia progressiva de riscos ocupacionais e pode apresentar efeitos crénicos a saude dos
trabalhadores. Nesta investigacdo, os docentes relataram, ainda, que ndo existem ambientes
propicios ao convivio com a comunidade universitaria e nem, mesmo, momentos de lazer com
colegas de trabalho. Isso foi explicado devido ao fato de haver grande quantidade de atividades
a serem realizadas na universidade que, muitas vezes, ficam inacabadas, o que faz com que 0s
docentes levem atividades para serem realizadas em casa. Em relagdo ao estilo de vida, estudo
constatou que a maior parte dos professores da rede estadual adotaram comportamentos
positivos quanto ao estilo de vida. No entanto, comportamentos negativos foram relatados nos
componentes relacionados a nutrigio, atividade fisica e controle do estresse. E perceptivel, a
relevincia que o trabalho promove nas vidas dos trabalhadores. Ha contudo uma clara
contradicdo em relacdo a atividade laboral: alguns veem como algo dificil, de extrema
importancia para que tenha satisfeitas suas necessidades humanas basicas. Porém, para outros, o
trabalho é em sua primeira estancia algo desafiador, que da sentido & vida, definidor de
responsabilidades e crescimento demonstrando sua influéncia no estilo de vida de cada
trabalhador. Essa pesquisa teve como resultado central a sobrecarga de trabalho docente e
apesar da insercdo no mercado de trabalho externo ao domicilio, a mulher, em geral, acumula o
trabalho familiar interno (cuidado geral de casa, dos filhos, das refeicBes etc.), circunstancia
pela qual as mulheres relatam maior estresse e desgaste fisico relacionado ao trabalho,
configurando-se uma questdo de género importante. Os docentes pesquisados apresentaram
jornada de trabalho estendida superior a dez horas e em relacdo a salde, alguns docentes
adoeceram devido ao trabalho e a maioria ndo se sente curada. Destacaram a necessidade da
implementacdo de ambientes de convivio e lazer durante a jornada de trabalho, para
proporcionar um ambiente mais saudavel e acolhedor tanto aos docentes quanto aos alunos.
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CLASSIFICACAO RESUMO
DAS ENDOMETRITES EM BOVINOS

ALVES, Ana Paula R*
MELO, Caroline M?
CUNHA, Julio C3

Palavra-Chave: Endométrio. Classificacdo. Endometrites.

A endometrite € caracterizada por uma inflamacdo do endométrio com diferentes
graus de descamacdo do epitélio uterino ou caracterizado por secre¢do vaginal
mucopurulenta ou purulenta, fazendo com que este processo persista por um periodo
longo, evoluindo assim para uma endometrite crbnica, que tem como lesdo, uma
fibrose do lumen uterino, comprometendo ainda mais a vida reprodutiva do animal.
Alguns fatores, como a manipulagdo do feto no momento do parto, inseminacéo
artificial incorreta, retencdo dos envoltorios fetais, queda do perfil imunolégico dos
animais, presenca de doencas metabdlicas predispde a ocorréncia deste tipo de
enfermidade. As Metrites envolvem o endométrio, os tecidos glandulares e as
camadas musculares, os animais geralmente apresentam alteragfes clinicas, como
febre, queda na producéo de leite, apatia, desidratacdo e toxemia. As endometrites
envolvem apenas o endométrio e os tecidos glandulares e ndo apresentam sinais
sistémicos, sendo costumeiramente associadas a uma infec¢do cronica do Utero no
pés-parto, geralmente com presenca de bactérias patogénicas do tipo
Arcanobacterium pyogenes. Dentre os agentes infecciosos relacionados as infecgfes
uterinas, predominam Streptococcus, Staphylococcus e Escherichia coli. A metrite
pode ser causada por abortos, partos prematuros, retencdo de membranas fetais,
partos gemelares, distocia, lesdo de Utero e de cérvix, além de falta de higiene,
manobras obstétricas mal conduzidas, retencdo de secundinas, atonia uterina, mé
condicdo nutricional ou de saude ou, ainda, sémen contaminado. E classificada em
endometrite clinica e subclinica. Na endometrite clinica h&d presenca visual de
secrecdo purulenta, enquanto na subclinica ndo. S&o necessarios diagnosticos
laboratoriais, para identificacdo precisa de tais infeccdes e seus agentes etioldgicos.
Uma maneira preventiva de evitar estas enfermidades é o estabelecimento de um
manejo nutricional e reprodutivo adequado, principalmente no periodo de transi¢do de
vacas produtoras de leite.
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RISCO MICROBIOLOGICO A SAUDE REPRESENTADO PELO CONSUMO DE
LEITE CRU COMERCIALIZADO CLANDESTINAMENTE
RESUMO
MENEZES, Ana Claudia®
CRUZ, Ludmila®
POLL, Paula®
Palavras-Chave: Leite. Microrganismos. Saude.

O comércio de leite ilegal no Brasil, a cada dia que passa, vem se tornando uns dos
grandes problemas de saude publica, devido a exorbitantes quantidades de
microrganismos patogénicos que neles sdo encontrados e deixam a populacdo em
risco ao fazer o seu consumo. Mesmo com o registro da (Lei n° 1.283 de 18/12/1950 e
Decreto n°® 30.691 de 29/03/1952) sobre a proibicdo legal imposta a comercializacéo
do leite cru no Brasil, a precaria inspecao sanitaria facilita a comercializacao do leite
informal pelos pequenos produtores (QUEIROZ, 1995). Cidades com um baixo indice
populacional tornam essas vendas ainda maiores, sendo feitas ndo somente pela
populacdo de menor poder aquisitivo, pois acreditam que o leite € mais nutritivo e mais
saudavel, mas também, pelas pessoas de um nivel social maior. Minas Gerais €
considerado um dos maiores produtores de leite do pais, a deficitaria e a falta de
informacdo da populacdo faz deste um dos estados que mais pratica essa
irregularidade. Org&os publicos municipais, ndo impéem de forma regular aos
inspetores sanitarios a levarem informacdes em toda area urbana e rural sobre a
importancia a saber dos problemas causados a salide humana pela ingestdo desse
tipo de leite. A falta de higienizagdo, manejo incorreto dos produtores com os animais,
tratamento térmico e armazenamento inadequado do leite, o torna mais susceptivel &
presenca de virus, toxinas e bactérias com um enorme potencial zoonético. As
doencas que mais atingem a populacdo com essa ingestdo de leite cru séo:
toxoplasmose, salmonelose, tuberculose, brucelose e véarios tipos de gastrenterites,
podendo levar a 6bito se ndo tratadas imediatamente quando diagnosticadas e de
forma adequada. No entanto, vale ressaltar que esse leite mesmo submetido a fervura,
ndo ha garantia que os padrdes microbioldgicos estdo indo dentro dos niveis legais
nao elimina os patdégenos presentes, por isso, o processo de fervura deve ser feito a
nivel industrial, atingindo o tempo e a temperatura necessarios para uma efetiva
pasteurizacdo. As alteracdes do leite a nivel intencional também podem ocasionar
diversos prejuizos a saide humana, podendo ser feitas de varias formas e de tipos
diferentes, sendo elas: por adicdo de agua; desnate; adicdo de alcalinos; adicdo de
conservantes; adicdo de reconstituintes; adicdo de soro de queijo ao leite e residuos
de antibidticos. Essas alteracfes sdo feitas para aumentar o volume do produto e
consequentemente o financeiro do produtor, entretanto, as variacées de densidade,
neutralizantes de acidez, antimicrobianos e diversos outros fatores sdo os que
colocam as pessoas que possuem um sistema imunolégico mais fragil em perigo.
Mediante a tantos problemas, a conscientizacdo da populacdo em nado adquirir esse
tipo de produto € um fator imprescindivel para que acabe com essa comercializacdo
ilegal, levando consequentemente uma diminuicdo dos riscos que podem provocar a
saude.
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(DES) PREPARO TECNICO-C!ENTI'FICO PARA O CUIDADO AS
TRAVESTIS: PERCEPCOES DE ENFERMEIRAS (OS)
RESUMO

BARCELOS, Myllene Aparecida Rodrigues de’
SILVA, Angelika Adrielly’
NEVES, Dener®

Palavras-chave: Enfermagem, politicas publicas. Identidade de género. Atencéo
primaria.

Objetivo: Este trabalho tem como objetivo conhecer os perspectivos conhecimentos e
preparos técnico-cientifico das enfermeiras (0s) sobre as travestis. Meétodo: Estudo
de campo, descritivo e com abordagem qualitativa, realizado em Estratégias Saude da
Familia (ESF) da area urbana de um municipio da Fronteira Oeste do Rio Grande do
Sul/Brasil, no segundo semestre de 2014. Os dados foram obtidos por meio de
entrevistas semiestruturadas com enfermeiras(os) e analisados a partir da andlise
teméatica. Participaram deste estudo 10 enfermeiras(os) das referidas ESF.O
dimensionamento da quantidade de participantes seguiu o critério de repeticdo dos
dados. Esse critério se caracteriza quando nenhuma informag&o nova é acrescentada ao
processo de pesquisa, denotando que o pesquisador conseguiu compreender a ldgica
interna do grupo ou da coletividade em estudo. Resultados: Identificou-se que 0s
enfermeiros demonstram pouco ou nenhum conhecimento acerca das travestis, nao
conseguindo identifica-las pelo género de escolha, julgando-as apenas por suas
caracteristicas fisicas e atrelando a estas a rotulacdo de homossexuais. Percebe-se uma
resisténcia e a desinformacdo dos profissionais de salde acerca da utilizacdo do nome
social tornam evidente a constante violacdo de direitos vivenciada pelas travestis.
Conclusédo: Logo, torna-se evidente que os profissionais de salde desconhecem as
iniciativas governamentais e a legislacdo voltadas a populagdo LGBT, principalmente,
quanto as travestis e o respeito a diversidade. Evidencia-se a necessidade de inclusao de
questdes direcionadas a construcdo social das identidades de género, a diversidade das
orientacOes sexuais e ao processo saude/doenca da populacdo LGBT nos curriculos dos
cursos da area da saude. Por fim, € notorio a resisténcia quanto a utilizacdo do nome
social, por isso faz necessario que os profissionais estejam habilitados e dispostos a se
aproximar de tais iniciativas, a fim de promover a qualificacdo da assisténcia a este
grupo.
REFERENCIA
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ENDOMETRITE BOVINA, DIAGNOSTICO, TRATAMENTO E PREVENCAO
RESUMO

MUNIZ, Brenda N*
SOUZA, Daianna M?
POPPINGER, Daniela J.R*
CUNHA, Jdlio C*

Palavra-chave: Endometrite. Diagndstico. Tratamento. Prevencgao.

Os métodos de diagnéstico das infeccbes uterinas mais comuns sao: palpacgéo
transretal, vaginoscopia e ultrassonografia, bidpsia uterina, citologia e cultura
bacteriana. O diagnostico da endometrite clinica é detectada através de avaliacdo da
secregdo uterina ou vaginal com auxilio de um espéculo, com a méo enluvada usando
um lubrificante para maior facilidade de penetracdo ou através de palpacao retal. O
diagnostico da endometrite subclinica é definida pela presenca de mais de 18% de
neutrofilos na citologia uterina colhida entre os 21 e 33 dias de lactacdo, ou mais de
10% entre os dias 34 e 47. As amostras destinadas a citologia uterina podem ser
colhidas empregando-se escova do tipo cytobrush ou a técnica de lavagem uterina de
pequeno volume. O controle do crescimento bacteriano, pode ser controlado com a
utilizacdo de antibioticoterapia. Um dos os antibiéticos que podem ser utilizados sado a
oxitetraciclina e o tratamento hormonal também é muito utilizado para auxiliar a
antibioticoterapia, principalmente com prostaglandina e medicamentos a base de
estradiol. Através de uma série de estudos farmacologicos, o cloranfenicol, aplicado
por via sistémica, parece ser o antibidtico mais efetivo, para o tratamento das
infeccdes uterinas, no entanto podem ser usadas cefalosporinas, uso intrauterino. O
tratamento com oxitetraciclina e gentamicina intrauterina parece ter excelente
resultado. Preventivamente é muito importante mantermos os animais durante todo o
periodo de transicdo e se possivel durante toda a vida em ambientes “saudaveis”
conseguindo assim diminuir a interferéncia do ambiente na imunidade dos animais e
consequentemente na salde uterina. Conclui-se que a melhor maneira de evitar a
endometrite em vacas € incluindo medidas preventivas no manejo, boa alimentacédo e
sempre observar as vacas no periodo do pré-parto, parto e pés-parto.
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O BEM-ESTAR EM FELINOS INTRODUZIDOS NA TERAPIA ASSISTIDA POR
ANIMAIS
FRANCO, Bruna Cristina’
OLIVOTTI, Amanda®

Palavras-chave: Felino. Co-terapeuta. Zooterapia. TAA.

A Terapia Assistida por Animais (TAA) é uma pratica onde o animal atua como principal
ferramenta no desenvolvimento cognitivo e emocional do praticante, e vem demostrando
resultados significativos desde a sua implantagédo no Brasil. No entanto o co-terapeuta, o animal,
ainda é pouco estudado. Nos dias atuais, relato de Felis catus na utilizacdo da TAA é quase nula,
nao obtendo dados cientificos da importancia da interacdo entre homem — animal. Este trabalho
tem como objetivo analisar a formacdo do felino como co-terapeutas utilizados critérios
especificos, objetivando promover a melhora social, emocional, fisica e cognitivo do praticante
com interagdo direta. Espera-se com esse trabalho, observar o desempenho do animal de formas
a ser catalogado, levando em consideragdes a evolucdo no decorre das sessdes, assim como o
bem-estar do felino. Podendo determinar uma conduta a ser adotada no uso de felinos na TAA,
de maneira a ser efetuada com sucesso, onde ele tenha maior participacdo do que ja relatado. O
trabalho sera realizado na sede do projeto Dr. Animal, nele serd utilizado um gato macho
previamente condicionado a um treinamento, SRD. Durante o treinamento, o felino sera
submetido a exercicios para adquirir tolerancia a fatores externos, como sons e odores, as quais
nao estejam habituados. Cada sessdo TAA contard com a presenca de dois monitores, 0s quais
serdo responsaveis pelo desenvolvimento das criancas. Estes passaram por um treinamento
técnico, para que possam compreender melhor maneira de conduzir o animal. Podendo assim,
garantir a seguranca durante a terapia. O condicionamento dos terapeutas que conduziram as
sessdes é fundamental, para que saibam a forma correta de introduzir, e estimular o felino
durante cada sessdo de acordo com o seus instintos, e necessidade apresentada praticante. As
sessOes terdo duracdo em torno de trinta minutos, e nela serdo realizados exercicios com 0s
aspectos neuromotor e pedagdgicos, para estimular o desenvolvimento das criancas praticantes.
A estrutura onde serdo realizadas as sessfes, contaram com uma gama de brinquedos
pedagdgicos onde o felino ira interagir de forma direta com a crianga. Serdo realizados coletas
de amostras para analise do nivel de cortisol, assim poderemos avaliar os parametros do bem-
estar no animal. Coletas de sangue, a fim de averiguar o nivel de cortisol do animal, podendo
através dos resultados laboratoriais averiguar os indicadores de estresse, sobre bem-estar
animal. As variacfes na sua concentracdo ocorrem nas reacOes aos desafios ambientais e
agentes estressores.
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COMPETENCIAS DO PROFISSIONAL FARMACEUTICO NA FARMACIA HOSPITALAR
RESUMO
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Palavras-chaves: Assisténcia Farmacéutica. Farmacia Hospitalar. Competéncias Profissionais.

O Farmacéutico Hospitalar tem como responsabilidade. a gestao do medicamento. dentre outros produtos farmacéuticos: sido
os principais responsaveis pela implementagdo e monitorizagdo da politica de medicamentos. definida no Formulario
Hospitalar Nacional de Medicamentos e pala Comissido de Farmacia e Terapéutica: a gestdo dos medicamentos experimentais
e dos dispositivos utilizados para a sua administragdo. Responsabiliza-se por todo o ciclo da assisténcia farmacéutica. desde
sua selecdo, aquisicdo, armazenamento. controles. até o ultimo momento, a dispensacdo e o uso pelo paciente. A atuacdo do
farmacéutico hospitalar ¢ muito abrangente. através de conhecimentos especializados. ele tem habilidade para assumir
inumeras responsabilidades. tanto na administragio publica quanto na fabricacdo e no abastecimento de medicamentos.
atuando em varias arcas como: na diregdo ¢ administragiio da assisténcia farmacéutica: na regulamentag¢do ¢ no controle dos
medicamentos: na formulagao e no controle de qualidade dos produtos farmacéuticos: na inspegdo e avaliagdo das instalagdes
para fabricagdo de medicamentos: na garantia da qualidade dos produtos ao longo da cadeia de distribui¢do: nas agéncias de
aquisi¢do de medicamentos: € nos comités nacionais ¢ institucionais de selegio de medicamentos. As fungdes dos Servigos
Farmacéuticos Hospitalares, entre outras: a selegdo ¢ aquisi¢do de medicamentos. produtos farmacéuticos e dispositivos
médicos: o armazenamento ¢ distribuicdo dos medicamentos experimentais e dispositivos utilizados para a sua administragio:
a produc¢do de medicamentos: a analise de matérias primas ¢ produtos acabados: a distribuicio de medicamentos e outros
produtos de saude: a participagido em Comissdes Técnicas: a Farmacia Clinica. Farmacocinética. Farmacovigilancia ¢ a
prestagdo de cuidados Farmacéuticos: a colaboragdo de protocolos terapéuticos. a participagdo nos Ensaios Clinicos: a
colaboragdo na prescri¢do de Nutrigdo Parentérica e sua preparagdo: a informagdo de medicamentos: o desenvolvimento de
acOes de formacdo. O Farmacéuticos deve desenvolver mecanismos para assegurar que o paciente tenha acesso a assisténcia
farmacéutica de forma integral. com o proposito de alcangar resultados definitivos para melhoria da qualidade de vida do
paciente.
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RODA DE CONVERSA COM A MELHOR IDADE: um relato de experiéncias e desafios
na terceira idade: saberes, direitos, satde, doencas e envelhecimento saudavel.

PROJETO DE EXTENSAO EM ANDAMENTO
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MENDES, Rafaela Aparecida Josin *

Palavras-chave: Idosos. Envelhecimento. Qualidade de vida.

INTRODUCAO: O envelhecimento populacional é uma resposta a mudanca de alguns
indicadores de salde, dentre esses de forma notdria apresenta se a queda da fecundidade e o
aumento da mortalidade O envelhecimento pode ser compreendido como um processo natural,
de diminuicdo progressiva da reserva funcional dos individuos, em condi¢Ges normais, nao
costuma provocar qualquer problema. No entanto, em condi¢cdes de sobrecarga como, por
exemplo, doencas, e estresse emocional, podem ocasionar uma condi¢do patoldgica que requeira
assisténcia de forma integral com a finalidade de proporcionar a esta idosa melhoria na sua
qualidade de vida. Dessa forma o presente estudo teve como objetivo conhecer, analisar e levar
informacdes aos idosos acerca dos agravos frente ao adoecimento na terceira idade e ouvir seus
relatos e experiéncias para entender o significado real da velhice. Frente aos relatos acerca do
significado do envelhecimento por meio dos idosos, e as principais dificuldades encontradas
nesta fase da vida abriremos caminho para que os profissionais de salde, dentre eles os
enfermeiros, planejem estratégias fundamentadas na realidade, que permitam proporcionar a
manutenc¢do da autonomia e independéncia do idoso, tendo como parédmetro a compreensdo das
alteracbes decorrentes do envelhecimento, refletidas na velhice, possibilitando a melhoria da
qualidade de vida, consoante as condicbes de salde em que o0 idoso se encontra.
REFERENCIAL TEORICO: O Ministério da Salde compreende o envelhecimento
populacional como uma conquista e um triunfo da humanidade no século XX, mas reconhece
que existem muitos desafios para que o envelhecimento aconteca com qualidade de vida. No
campo das politicas e dos programas dirigidos & populacdo idosa, o desafio é contemplar seus
direitos, suas preferéncias e suas necessidades, para a manutencdo e a melhoria da sua
capacidade funcional, garantindo a atencdo integral a sua saide. METODOLOGIA: Este
estudo se desenvolve sob formato de rodas de conversa, com primeira edicdo no segundo
semestre do ano de 2018. Foram oferecidos de exames clinicos, palestras informativas e
distribuicdo de folders, com vistas & promocéo e prevencdo da saude. Trata- se de um estudo,
descritivo e exploratério, baseada na promocdo da saude de idosos atendidos pelo ESF
JACILANDIA na cidade de Unai-Mg. RESULTADO E DISCURSSAO: Ao se desenvolver o
projeto observou-se uma grande procura dos profissionais do direito de varias faixas etarias, em
sua maioria mulheres. Os resultados obtidos estdo sendo favoraveis. As pessoas cujos valores de
pressdo arterial e glicose estdo acima do preconizado pela OMS estdo sendo orientados a
procurar um servico especializado. CONCLUSAO: Concluimos que através do
desenvolvimento deste estudo que se percebe a importdncia em dar prosseguimento as
atividades uma vez que o idoso tem demonstrado grande interesse nos encontros.
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INVESTIGACAO DE CIL'}ME ROMANTICO E SUA RELACAO COM VARIAVEIS
SOCIODEMOGRAFICAS: uma pesquisa com estudantes universitarios

LUIZ, Vanessa Miriany’
APARECIDA, Franciele?
FATIMA, Eliete®
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VIEIRA, Dalmir José*
SOUZA, Rodrigo*

Palavras-chave: Ciime romantico. Inseguranga. Relacionamento.

O cilime romantico é um sentimento presente em varias formas de relacionamento, que envolve
afeto, é de extrema importéncia sua identificagdo, pois um elevado grau de ciumes pode levar a
doengas como cilme patolégico que pode gerar agressdes fisicas e psicologicas. Para uma
grande parte da sociedade, o ciume simboliza uma demonstracdo de amor, ele também pode ser
apontado, por outras pessoas, cOmo um sentimento que gera angustia, pode gerar formas
doentias e perturbadoras da satde fisica e psicoldgica dos envoltos direta ou indiretamente com
ele. Contudo, também se pode tratd-lo como algo inevitavel, porque em um maior ou menor
grau, todos os individuos estdo sujeitos a ele. O objetivo desta pesquisa foi verificar quais
fatores sdo considerados relevantes na constatacdo de ciime romantico em universitarios. A
pesquisa foi realizada com 169 alunos sendo duas turmas dos cursos de medicina veterinaria,
enfermagem, farmacia, psicologia e servigo social. A investigacdo foi feita através de um
instrumento psicométrico que foi construido e validado para a populagdo brasileira com uma
escala de cinco pontos identifica seis fatores de cilime romantica que sdo relatados a seguir,
com os resultados das médias analisadas: cilme romantico (2,86), ndo ciume (3,33), néo
agressdo (3,17), desconfianca (2,66), investigacdo (1,89), inseguranca (1,78). Para identificar e
analisar os fatores do ciume romantico foi aplicado um questionario com 28 questfes objetivas.
Uma analise demogréafica de contetdo revelou que as mulheres estudadas apresentam um maior
grau de ciimes em relacdo aos homens e que os participantes solteiros sdao mais ciumentos e
inseguros. Os alunos do curso de enfermagem possuem mais ciimes do que as demais turmas
analisadas. Conclui-se que a média mais elevada da pesquisa foi o do fator ndo ciime e uma
pequena média em relacdo a inseguranca.
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PROFILAXIA DA DOENCA PERIODONTAL

RESUMO
MELO, Delaine Fimino®
POLL, Paula Suzana®

Palavras-chave: Periodontal. Profilaxia. Escovacéo.

Os cuidados odontoldgicos em Medicina Veterinaria tornam-se componente essencial
para um plano profildtico & saide dos animais. As enfermidades da cavidade oral
causam desestabilizacdo do bem-estar e se ndo forem tratadas, podem contribuir para a
instalacdo de doencas sistémicas como endocardiose, renal e tromboembolismo. O uso
de produtos veterinarios nas medidas profilaticas, tais como escovacéo, e tipo de pasta
sdo essenciais para a remocdo das placas bacterianas da cavidade oral dos cées, de
forma a contribuir a satde bucal, além de melhorar bem estar de forma geral dos
animais. Os cuidados domiciliarios para prevenir da doencga periodontal referem-se a
qualquer medida que os proprietarios podem regularmente fazer para controlar a placa e
manter a saude periodontal do seu animal, prevenindo o desenvolvimento de gengivite e
a sua progressdo para periodontite. Os cuidados diarios nos cées ajudam na reducéo das
doencas dentarias, mau halito e potencialmente demais enfermidades que possam por a
vida em risco, tais como, cardiopatias ou nefropatias. Este trabalho visa ressaltar a
profilaxia como a medida mais importante para a preven¢do da doenca periodontal, se
as formas de prevenir como a escovacdo diéria, limpeza dentaria forem realizadas de
forma adequada obedecendo a frequéncia e execucdo obtém-se 6timos resultados para
prevencdo, o ponto decisivo para que a ocorra de forma eficaz dependera do quanto o
tutor se envolve principalmente nos cuidados domiciliares por isso € necessario
incentivar e conscientizara cerca das consequéncias graves dessa patologia como
dificuldade de alimentacéo e transtornos no bem-estar do animal.
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ESTILO DE VIDA E SAUDE DE DOCENTES DE UMA INSTITUICAO DE
ENSINO PUBLICO
RESUMO
SANTOS?, Beatriz
NEVES?, Dener
DAMACENAS, Graciana

Palavras-chave: estilo de vida. Docentes. Trabalho.

Examinar a forma em que os docentes vivem, sua qualidade e estilo de vida de uma instituicio
de ensino publica, verificar seu trabalho além da funcéo e ensino de producéo de conhecimentos
e também a participacdo de producdo e os efeitos que traz para a vida dos docentes, o estilo de
vida de uma forma geral, baseado nas respectivas condi¢des de cada individuo, assim envolve
um sentido mais amplo, algo que é mais saudavel de acordo com as limitacGes dos docentes, e
que influi na saude de forma positiva. Trata se de um estudo quantitativo, descritivo,
transversal. A amostra foi feita com 82 docentes do curso de bioquimica, enfermagem, farmécia
e medicina, utilizou se um método de questionario semiestruturado, elaborado pelos autores,
com questdes referente a caracterizacdo do perfil demogréfico e laboral, obtendo em destaque
questbes de dados pessoais civil, fisioldgicos e também rotinas anteriores de trabalho de cada
docente. Houve um resultado em que 65,9 % mulheres, 74,4% doutores, 58,3% relataram um
estilo de vida muito bom, 24,4% se afastaram do trabalho por doenca, sendo que 14,6% sentem-
se curados da doenca, resultando também em docentes que ndo fazem o uso de medica¢do com
0 estilo de vida muito bom em 68,2%, e os que fazem uso de medicag&o com estilo de vida bom
em baixa porcentagem, 42,9%. Portanto obteve como resultado a sobrecarga de trabalho
docente, com uma jornada de trabalho superior a 10 horas incluindo todas as atividades
académicas. E possivel identificar que a satde e o trabalho estfo interligados e que é necessario
incentivar um estilo de vida saudavel aos docentes, melhorando principalmente sua saude fisica
e também mental para que ndo haja interrupces no seu ciclo académico de aprendizagem e
desenvolvimento. Sendo assim é necessario ressaltar que existe uma grande necessidade de
criacdo de politicas publicas de satde que foquem na melhoria do estilo de vida no ambiente
universitario e que sejam colocadas em praticas ideias de promoc¢do de saude para serem
aplicadas com resultados em grande beneficio aos docentes, criando novos estudos acerca de
cada alteracdo de saude do individuo, definigdes e limitacBes do estilo de vida.
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RISCOS ERGONOMICOS PARA TRABALHADORES DE ENFERMAGEM AO
MOVIMENTAR E REMOVER PACIENTES
RESUMO

CAMPOS?, Gisele
ARAUJO?, Thais
NEVES?, Dener

Palavras-chave: Risco Ergondmicos.Saude do Trabalhador. Enfermagem.

A incorporagdo de novas tecnologias associada ao ritmo intenso de tarefas tem alterado
0 mundo do trabalho e repercutido na saude do trabalhador. Na enfermagem, esse ritmo
intenso esta relacionado ao acumulo de fungbes decorrentes da caréncia de recursos
humanos e materiais, 0 que exige do trabalhador maior energia para desenvolver as suas
atividades e tem repercussdo na sua saude fisica e psiquica. Neste sentido, as
instituicdes devem promover melhores condigdes de trabalho, visando melhor qualidade
de vida para os trabalhadores. Dentre as profissdes que merecem atencdo no que se
refere a saude do trabalhador estd a enfermagem, que exige forca fisica dos
trabalhadores durante alguns procedimentos, como na movimentagdo e remocédo de
pacientes. O esforco fisico necessario para auxiliar na mobilizacdo ou alternancia de
posicdo dos pacientes, pode ocasionar lombalgias aos trabalhadores, o que interfere na
eficiéncia da forca e capacidade de trabalho da enfermagem. O estudo tem objetivo de
mapear 0S riscos ergondmicos para trabalhadores de enfermagem durante
procedimentos de movimentacdo e remocdo de pacientes adultos internados em um
hospital universitario. E um estudo transversal, realizado com 123 pacientes adultos
internados, entre os meses de fevereiro a abril de 2011. Foram coletados dados
referentes a caracterizacdo sociodemografica e aplicada a Escala de Avaliacdo do Risco
na Movimentacdo e Transporte de Pacientes. Por meio da anélise descritiva. Foi
observado que 55,3% dos pacientes apresentaram medio e muito risco ergondmico. Das
unidades avaliadas, a Terapia Intensiva e Cardiologia Intensiva foram as que
apresentaram maiores riscos ergondémicos, com 83,3% dos pacientes classificados com
muito risco. Ao mapear 0s riscos ergondémicos durante os procedimentos de
movimentacao e remocao de pacientes adultos nas unidades de internacdo investigadas,
verificou-se que a UCI e a UTI sdo as que oferecem maior risco ergonémico aos
trabalhadores, j& que 76,9% dos pacientes foram classificados com muito risco seguido
por 15,4% com médio risco (p<0,05) Portanto, 0 mapeamento dos riscos ergondémicos
oferece subsidios tanto aos gestores quanto aos trabalhadores e ao Servico de Seguranca
e Saude do Trabalhador, na medida em que, ao se identificar esses riscos, podem ser
desenvolvidos programas que objetivem a sua reducdo, por meio da sensibilizacdo dos
trabalhadores e gestores..
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BABESIOSE POR Theileira equi EM EGUA QUARTO DE MILHA RECEM-
IMPORTADA DO TEXAS
RELATO DE CASO

PAIXAOQ!, Gustavo

RAMOS?, Fernando

NUNES®, Maiara

NEVES*, Tulio

Palavras-chave: Babesiose. Importacdo. Theileira equi

A babesiose equina, também denominada nutaliose, febre biliar ou piroplasmose e uma
patologia febril que acomete equinos, asininos, seus hibridos, sendo 0s equinos mais
susceptiveis a infec¢do. A patologia e causada por hematozoarios Babesia caballi e Theileria
equi, sendo veiculados por carrapatos. O diagndstico se d& através da identificagcdo dos parasitas
por meio de esfregacdo sanguineo, constituindo o diagnostico definitivo, embora a técnica
apresenta algumas limitacdes, particularmente durante a fase cronica da infeccdo, devido as
baixas parasitemias. A doenca se apresenta em forma aguda demostrando febre intermitente,
anemia, ictericia, hepato e esplenomegalia, bilirrubindria e hemoglobiniria além de edema
articular provocado por distarbios hemodinadmicos. Além da forma aguda alguns equinos
apresentam a forma cronica, podendo apresentar reagudizacdo em condicdes de desafios
imunoldgicos. Alguns paises sdo considerados livres da doenca como Canada, Nova Zeléandia,
Japdo, Reino Unido, Irlanda, e Holanda, entretanto o vetor esta presente em varios dos paises
citados, desta forma a introducdo de animais portadores pode induzir ao desenvolvimento da
doenga, justificando-se todas as restricbes a importacdo de equideos impostas
internacionalmente, paises como Estados Unidos ja houve relatos da introducdo do parasita T.
equi por meio de equinos infectados, porem por falta de vetores apropriados e acdo de
programas de irradicacédo da doenca a infeccdo foi controlado focalmente. A taxa de mortalidade
e elevada quando cavalos higidos sdo introduzidos em areas endémicas. Neste contexto uma
égua quarto de milha importada do Texas (EUA), para o municipio de Unai MG a cerca de
quarenta dias, com pelagem alaz&o tostada, pesando 460 kg, 6 anos de idade, prenha de seis
meses, apresentou picos febris intermitentes variando a 39°C a 41 °C, identificados em uma das
afericdes diarias como parte do monitoramento feito na quarentena do animal, e sinais clinicos
de ictericia, apatia e mucosas levemente hipocoradas diante dos picos febris apresentados, e
sinais clinicos apresentados foi coletado sangue venoso para realizacdo de hemograma, perfil
bioquimico e pesquisa de hematozoario, no hemograma observou-se reducdo subita no
hematdcrito, e anisocitose, ja no leucograma e no perfil bioquimico néo foi observado alteracées
significativas. J& na pesquisa de hematozoario foram identificadas estruturas intraeritrocitarias
sugestivas de Theileira equi, através da andlise da sintomatologia e dos resultados dos exames
laboratoriais o animal foi diagnosticado com babesiose. Diante do quadro a abordagem
terapéutica instituida se baseou no uso de 4 mg/kg de Diproprionato de Imidocarb, sendo a dose
subdividida em aplicagbes diarias durante 3 dias, no intuito de diminuir os efeitos
hipermotilidade intestinal provocado pelo Imizol, na terapia suporte foi administrado
fluidoterapia diaria: 10 litros de ringer com lactato/dia durante 3 dias, 300ml de glicose 50%.
Apos 5 dias do termino do tratamento foi enviado para analise sangue venoso para realizacao de
hemograma o qual apresentou valores normais e hematécrito dentro dos valores de referéncia, e
melhora clinica do paciente.
REFERENCIAS

CARVALHO et al. Fimose e Parafimose Decorrente de Fibrose Cicatricial em Equinos
Revista Brasileira de Higiene e Sanidade animal (v.9, n4) (2015)657-664.

! Académicos de Medicina Veterinaria
2 Académicos de Medicina Veterinaria
3 Académicos de Medicina Veterinaria
4 professor Orientador

94



INTELIGENCIA EMOCIONAL COMO FATOR DE INFLUENCIA NO PROCESSO DE
LIDERANCA
RESUMO

LUIZ, Vanessa Miriany'
SOUZA, Rodrigo*

Palavras-chave: Inteligéncia. Emocao. Lideranca. Equipes

A Inteligéncia emocional tem sido considerada de extrema importancia no processo de
lideranga, pois contribui para o autoconhecimento e com as relagdes interpessoais. Um lider que
sabe conduzir sua equipe poderd ter sucesso no que lhe for designado a fazer. Para isso, é
preciso que ele saiba controlar as suas emogdes e que tenha habilidades emocionais, que sédc
habilidades desenvolvidas pela Inteligéncia Emocional. O objetivo desta pesquisa foi verificar
se 0s gestores da Campanha Nacional de Escolas da Comunidade — CNEC, da cidade de Unai
Minas Gerais, ttm conhecimento do que é Inteligéncia Emocional, bem como analisar coma
eles a utilizam o em sua lideranga frente a uma equipe. Os respondentes dos questionarios
foram 12 pessoas que ocupavam cargos de chefia da instituicdo estudada. O questionario
utilizado na pesquisa foi uma modificacdo da versdo original Weisinger (2001) que busca
identificar 5 habilidades da inteligéncia emocional. Os resultados sdo relatados a seguir:
habilidades intrapessoais de autoconsciéncia, as de notas igual ou inferior a quatro tiveram
percentual de 25%, igual ou superior a cinco tiveram o percentual de 75%, habilidade de
controle emocional, as de notas igual ou inferior a quatro tiveram percentual de 29%, igual ou
superior a cinco tiveram o percentual de 71%, a variavel automotivacdo as de notas igual ou
inferior a quatro tiveram percentual de 26%, igual ou superior a cinco tiveram o percentual de
74%, habilidades interpessoais relacionar-se bem, as de notas igual ou inferior a quatro tiveram
percentual de 28%, igual ou superior a cinco tiveram o percentual de 72% e habilidade Mentor
Emocional, as de notas igual ou inferior a quatro tiveram percentual de 31%, igual ou superior
a cinco tiveram o percentual de 69%. Conclui-se que 0s gestores dessa instituicdo possuem tais
habilidades da Inteligéncia Emocional, demonstrando que eles tém um bom relacionamento com
sua equipe, pois apresentaram ter altos indices em todas as habilidades propostas pelo estudo,
comprovando que sabem lidar com suas emog0es, e sabem entender as emog¢des de sua equipe.
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TERAPEUTICA DE HABRONEMOSE CUTANEA EM CAVALO MANGALARGA
MARCHADOR
RELATO DE CASO

CHAGAS"., Liliane
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Palavras-chave: Feridas cutaneas. Ozonioterapia. Terapéutica

Dentre as patologias que acometem 0s equinos a mais comum nos é Habronemose, sendc
afamada por ferida do verdo, cancer do panico e bursattee, a doenga tem como agente etiologico
trés espécies de nematddeos; Habronema muscae, H. majus, e Draschia megastoma. Os ciclos
evolutivos sdo indiretos, no qual todas as espécies de nematddeos necessitam de hospedeiros
intermediérios como as moscas para transmissdo aos equinos dentre as quais os parasitas H.
muscae e D. megastoma utilizam como principal hospedeiro para a transmissdo a Musca
doméstica, conhecida como mosca doméstica, j& o H. majus utiliza geralmente a Stomoxys
calcitrans, conhecida como mosca de estdbulos. A habronemose é desencadeada de duas
maneiras, dependentes do sitio de localizacdo do agente no hospedeiro definitivo séo elas; a
cutanea ou enterogastrica. Com relacdo a habronemose cutanea, esta apresenta maior incidéncia
em locais com presenca de feridas no animal e ainda em ambientes mais quentes e com maior
prevaléncia de moscas. Com relacdo a sintomatologia, tem frequéncia de prurido no trauma
infectado, podendo desenvolver posteriormente uma ferida maior. Logo mais, se desenvolve um
tecido de granulacdo exuberante castanho-avermelhado de modo que ndo seja cicatrizante. A
ozonioterapia vem ganhando mercado na area veterinaria, principalmente para tratamento desta
afeccdo cuténea, o gas apresenta predisposicao a introduzir nos tecidos a melhora na circulagéo
sanguinea e oxigenamento tissular, sua funcionalidade tem potencial oxidante e auxilia na
reparacdo tecidual, por meio da modulagdo do sistema imune do paciente. Um equino macho,
manga larga marchador, de 29 anos de idade, pelagem tordilha, pesando 400 kg, situado na
regido de Unai-Mg foi acometido com diversas lesdes sobre a referida patologia, sendo de
forma cuténea, localizadas bilateralmente na face, membro anterior esquerdo nas proximidades
do Umero e no membro anterior direito na coroa do casco. Para controle do parasita foi
administrado Cloridrato de Levamisol 2,5 mg/kg SID oral durante 10 dias, e Doramectina 0,2
mg/kg duas aplicacOes a cada 15 dias, nos dias de tratamento com ozonioterapia foi realizada
limpeza das feridas com solugdo a base de Clorexidina 2% e aplicacdo topica de 0z6nio no
intuito de estimular reparagdo tecidual efetuou-se o tratamento com 4 sessdes de ozonioterapia
por aplicacdo topica, sendo elas dividias a cada 08 dias, além de terapia com pasta a base de:
Clorexidina, coumafés, proproxur, Doramectina e dexametasona ap0s a abordagem terapéutica
0 animal apresentou completa recuperacao.
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COMPARACAO ENTRE AS TECNICAS DE PUNCAO ESPLENICA E COLETAEM
PONTA DE ORELHA NO DIAGNOSTICO DA BABESIOSE EQUINA-REVISAO DE
LITERATURA
RELATO DE CASO

NUNES, Maiara’
RAMOS, Fernando®
PAIXAO, Gustavo®
POLL, Paula’
Palavras-chave: Babesia caballi. Hemoparasitose. Theileria equi.

A babesiose equina é uma hemoprotozoose provocada pelos agentes Theileria equi ou Babesia
caballi tendo como vetor o carrapato Amblyoma cajennense e (Boophilus) microplus, ocorrendao
com maior frequéncia em paises de clima tropical e subtropical. A enfermidade gera prejuizos
aos criadores como a diminui¢do no desempenho reprodutivo e fisico, pode causar restricGes de
exportacdo e na comercializacdo de animais portadores. O curso da doenga se caracteriza
principalmente por anemia hemolitica, febre, hemoglobindria e morte. Os métodos diagndsticos
sdo de suma importancia para a detecgdo e diferenciacdo de seus agentes causadores, por meio
da coleta em ponta de orelha ou por puncdo esplénica, sdo rapidos e de facil execugdo para
realizacdo de esfregaco sanguineo e visualizacdo em microscopia Optica. A puncao esplénica é
considerada como técnica mais eficiente em casos latentes consiste na coleta direto no érgéo,
sua eficacia se baseia pelo fato de o bago ser um ¢érgdo hematopoiético que realiza a
hemocaterese e por conter um maior nimero de hemacias parasitadas. E recomendado que o
animal ndo executasse exercicios antes ou ap6s a puncdo e que seja realizada uma boa
antissepsia prévia ao procedimento para evitar riscos como a peritonite. Uma técnica de forma
correta a partir da coleta até a confeccdo do esfregaco pode-se evitar possiveis artefatos de
imagem durante a leitura. Por meio da coleta em ponta de orelha é realizado esfregaco
sanguineo com a primeira gota coletada, neste local ocorre estase na circulagdo capilar, assim
existem hemécias parasitadas maiores, facilitando a analise em virtude da deformabilidade
decorrente da peroxidacdo lipidica da membrana eritrocitaria pelo protozoario trazendo
melhores resultados em comparagdo com sangue coletado diretamente na veia jugular. No
entanto, alguns autores relatam que durante a fase latente o protozoario pode nao ser
identificado no esfregaco de sangue coletado em ponta de orelha, pois, a parasitemia se torna
inferior a 0,01% assim, a sensibilidade da técnica é considerada como baixa, podendo resultar
em resultados falsos negativos. Diante do que foi abordado dentre as duas técnicas citadas, a
puncédo esplénica se caracteriza como técnica de maior eficiéncia na deteccdo de Babesia caballi
ou Theileria equi segundo relata a literatura. J& que no baco a possibilidade e concentracdo de
hemacias parasitadas sdo maiores, dessa forma a visualizacdo de hematozoarios é mais eficiente
gue em ponta de orelha trazendo mais seguranca ao diagndstico.
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IX CONGRESSO DE
INICIACAO CIENTIFICA

Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai

FARMACIA CLINICA E ATENCAO FARMACEUTICA
REVISAO DE LITERATURA

Palavras-chave: Farmacia Clinica. Atuagdo profissional.

INTRODUCAO

FARMACIA CLINICA

Robert Miller (1968) afirma que “a farmacia clinica ¢ a area do curriculo
farmacéutico que lida com a aten¢io ao paciente com énfase na
farmacoterapia. desenvolvendo uma atitude orientada ao paciente™.

ATENCAO FARMACEUTICA

Hepler & Strand (1990) aborda que “a provisio responsavel da
farmacoterapia com o objetivo de alcangar resultados definidos que
melhorem a qualidade de vida dos pacientes™.

Fonte: (CFF, 2018)

ATIVIDADES CLINICAS

As atividades clinicas praticas exercidas por farmacéuticos no ambito de
programas de farmacia clinica sio:

L Interpretar. questionar ¢ avalidar prescri¢oes médicas:
II.  Monitorar a farmacoterapia dos pacientes:
II.  Fornecer consultoria farmacocinética:
IV.  Entrevistar o paciente:
V.  Participar de pesquisas clinicas.

OBJETIVO

Realizar uma revisdo bibliografica sobre Farmacia ¢ atengdo farmacéutica.
permitindo assim uma compilagdo de informagdes importantes, atualizadas
sobre essa tematica.

METODOLOGIA

E uma revisio bibliogrifica sobre o tema de Farmécia clinica ¢ Atengdio
farmacéutica, levando em consideragdes artigos cientificos. livros ¢ bases de
dados Pubmed ¢ Periodicos. Foram selecionadas fontes bibliograficas cuja
publicagio foi de 1990 a 2018.

LOUSADA', Izabella de Sousa
GOMES’, Dhaiana
RODRIGUES °.Marina Lima

1.2.3.4 - Académicas do 6° Periodo do Curso de Farmacia
5 - Professora Orientadora. Docente do Curso de Farmacia

ATUACAO DO PROFISSIONAL FARMACEUTICO

Segundo Santana et al (2018) O Profissional farmacéutico exerce sua fungio
diante a sociedade. corresponsabilizando-se pelo bem-estar ¢ selando a qualidade de
vida, trabalhando para que ndo ocorram problemas decorrentes ao tratamento
Farmacologico . A Proposta de Consenso Brasileiro de Atengdo Farmacéutica
resguardar-se que a Atengdio farmacéutica deve estar regida para a promogio da
satde, dispensagio. atendimento. orientagdo e acompanhamento farmacéutico. O
relacionamento direto do farmacéutico com o paciente. visa um tratamento
medicamentoso racional e alcance de resultados decidido, volvem as suas agdes uma
pratica mais humanizadas ¢ contextualizadas. Portanto, demostram-se os beneficios
proporcionando ao longo do tempo. progressos no efeito terapéutica ¢ prevengio de
doengas. (SANTANA et al. 2018). E formidavel ressalvar que o unico profissional
de saude com potencialidade ¢ formagio para exercer a atengdo farmacéutica é o
farmacéutico. ja que toda sua formagio sobre medicamentos direciona sua base de
entendimento ao bem-estar fisico. mental ¢ social dos pacientes, permitindo uma
visdo geral de integralidade do ser humano (SANTANA et al, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Deste modo. o grande desafio da classe farmacéutica ¢ transformar os
comportamentos. aliando na pratica profissional um arquétipo que proporcione ao
farmacéutico adquirir o encargo com a farmacoterapia ¢ atuar como agente do uso
racional de medicamentos.

Portanto, o medicamento torna-se o fator essencial para a promogio ¢ recuperagio
da saude, ¢ a assisténcia farmacéutica admite uma ajuntamento maior do
ssional com o doente. a fim de obter uma aceitagio concreta do tratamento

pro
farmacologico ¢ também para conseguir resultados que propiciem ao paciente
uma vida mais saudavel . Para que isso acontega, ¢ imprescindivel que o paciente
tenha em mente a acuidade de cumprir com a posologia.

Dessa forma. a atengdo farmacéutica possui diferengas acentuadas em relagio as
praticas habituais . pois ¢ de fato um acordo de cooperagio entre o paciente ¢ o
profissional habilitado buscando alcangar os resultados terapéuticos satisfatorios

REFERENCIAS
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NARGleLE E TOXICIDADE
REVISAO DE LITERATURA

Palavras-Chave: Narguilé. Toxicidade. Tabaco.

INTRODUCAO
Existem diferentes maneiras de se utilizar o tabaco. embora suas diferentes maneiras de
utilizagdo tenham em comum a liberagio de nicotina para o sistema nervoso central. O
tabaco pode ser consumudo nos cigarros, e ou queimados em cachimbos, charuto e

Narguilé. A fumaga origmada do fumo do Narguile encontra-se quantidades sigmficativas
de substancias maleficas a saude. (1)

OBJETIVO
Realizar uma revisio sobre a toxicidade do Narguilé
O QUE E NARGUILE

Narguilé também conhecido por diferentes nomes como cachimbo d'agua, Hubble-
bubble, e outros. O narguilé, um dos produtos dervado do tabaco. mventado na India,

durante o reinado do imperador Akbar (1556-1606), acreditava-se que se o fumo passasse
por um recipiente com agua antes de ser inalado, teria menos efeitos nocvos a saude
Com o narguilé, os fumantes mnalam produtos da combustio do carvio utilizado no
aquecimento do tabaco e existem varios sabores e aromas. A fumaga e restriada pela
passagem pela agua e parece ser mais suave e mais facil de alar. Apesar da queda da
prevaléncia do uso de produtos dervados do tabaco nos ultimos anos, uma grande
quantidade de jovens amnda experimentam diversas formas de usos destes produtos,
tornando consequentemente dependentes do tabaco. Grande parte do consumo de tabaco
no pais esta relacionada ao fumo de cigarro. Apesar de varias politicas publicas
implantadas para que diminuisse seu consumo devido aos varios fatores que colocam a
saude em nisco. Dada a queda que vem ocorrendo nos ultimos anos. ¢ importante
monitorar 0 aumento do uso de outros produtos derivados do tabaco. principalmente
entre jovens, onde ocorre a experimentagio. (3.4)

TOXICIDADES DO NARGUILE

A composi¢io do tabaco utilizado para tal fim de consumo nio ¢ padronizada e seu teor
de nicotina ¢ estimado em 2% e 4%, em comparagdo com o cigarro de 1% e 3% Na
fumaga encontram-se quantidades de nicotina, alcatrio. metais pesados, alem de arsénio.
benzopireno, niquel. cobalto, berilio, cromo e chumbo, em quantidades superiores as do
cigarro. (2)

A maneira pelo qual o individuo fuma o narguilé, frequéncia de tragadas, profundidade
da 1nalagio, e duragio da sessdo, afeta as concentragdes de toxinas absorvidas pelo
organismo, em uma hora de sessio do fumo, pode ser malado 100-200 vez
volume de fumaga de um cigarro. Alem de fumantes de narguile, compartilharem o
mesmo bocal. que pode facilitar a propagagio de doengas transmissivels, como
resfriados. infecgdes respiratorias. tuberculose. hepatite e herpes (4)

s 4 mais o

2 Académicos do sexto periodo de Farmacia. 3 Profe

CARNIEL. Andressa Valadares Santana':
VITURINO, Bianca Pricila Rocha?:
OLIVEIRA. Daiane Medeiros?

ora Orientadora.

COMO FUNCIONA O NARGUILE

No topo fica a tigela, em barro ou metal, onde se acende a erva. Logo abaixo, em volta
dela, um pratinho recolhe as cinzas. O tabaco ¢ queimado no fornilho .a fumaga gerada
passa pelo recipiente de agua para ser restriada e filtrada depois a fumaga segue pela
mangueira e ¢ aspirada pelo fumante

CONSIDERACOES FINAIS

Com o ressurgimento do uso do narguilé, principalmente entre os jovens, pela crenga de

nao fazer mal a saude e ter gosto agradavel ao contrario do cigarro. e tambem por
soclalizar. uma vez que se consome em grupos, em rodas de amigos, e pelo status de
consumir narguile

E necessario que haja campanhas informativas sobre os maleficios provocados pelo seu
uso, parecido com as campanhas publicas feitas para esclarecer os efeitos nocivos do
cigarro. Aparentemente mofensivo, o consumo do narguile. expde o usuario a altos niveis
de nicotina, causando dependéncia de tantas outras substancias toxicas cancerigenas. Ha
relatos em artigos cientificos, que seu uso compartilhado aumenta os riscos de adquirir
doengas contagiosas

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AS, C. A A Formas nio habitnais de uso do tabaco. J Bras Pneumol. v34. n.12, p.1069-
2008

2 VEDO, Claudia Rosa et al. Narguile: crengas em relagio ao uso, outubro 2012
3. Ilma Aparecida Paschoal J. Bras. Pneumol Vol 35 no. 8 Sio Paulo agosto 2009
4. Grupo de Estudo da OMS sobre a Regulacao de Produtos de Tabaco (TobReg)
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PROJETO ADOLESCER: aces de educacdo em saude em uma escola da rede publica do
municipio de Unai-MG.
PROJETO DE EXTENSAO EM ANDAMENTO

CUNHA E. S.!
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CAMPOS, A. Al
SANTOS, M. F. P
NEIVA, P. M. S:?
JESUS, N. O:

Palavras-chave: Extensdo. Educacdo em salde. Escola publica.

INTRODUCAO: Em observacdo a importancia das agdes de prevencdo e promocao de salde
junto aos adolescentes em situacdo de vulnerabilidade decidiu-se realizar este estudo através da
implantagdo do ‘Projeto Adolescer’ em uma escola da rede publica de ensino, a fim de
desenvolver acfes de educacdo em saude com foco na promocdo de salde e prevencdo de
doencas, visando um desenvolvimento saudavel e a qualidade de vida. Em face das
caracteristicas socioculturais da populacdo alvo nota-se uma exposi¢cdo dos adolescentes a
diversas situacGes de prejuizo a sua salde, como, inicio precoce da vida sexual, gravidez
indesejada, exposi¢cdo a drogas ilicitas e licitas, bullying, depressdo e outros, a partir desse
levantamento considerou-se necessario desenvolver a¢Ges de educacdo em salde a fim de
promover a qualidade de vida, discutir assuntos relevantes de acordo com a faixa etéaria e a
cultura local e também como forma de prevencdo a algumas doengas e agravos.
REFERENCIAL TEORICO: As acdes de educacdo em saude sdo estratégias eficazes para
estimular o debate sobre temas de interesse dos adolescentes, considerando o contexto cultural
no qual estdo inseridos, podendo essas agdes serem definidas como qualquer atividade,
envolvendo o processo de aprendizagem, desenhada para alcancar saude e sdo geralmente
desenvolvidas através de aconselhamento interpessoal, em locais como escolas (GOMES e
HORTA, 2010). Aos profissionais da satide cabe o desafio de reorientar e articular suas praticas
e servicos em consonancia com as necessidades desses sujeitos, apontando-se aqui a
importancia de se considerar ndo apenas 0s determinantes sociais da salde, mas como estes
agem na vida desses adolescentes e jovens. Em vista da opinido que os sujeitos denotam possuir
acerca da saude, torna-se de extrema relevancia considerar suas experiéncias e vivéncias para
fins de acolhimento e construcdo de vinculos e novas praticas (ANHAS e SILVA, 2017).
METODOLOGIA: O estudo trata-se de um projeto de extensdo voltado ao desenvolvimento
de acOes de educacdo em saude, desenvolvido no municipio de Unai-MG, em uma escola da
rede publica de ensino. O publico alvo é composto por adolescentes de 12 a 15 anos. A pesquisa
serd realizada pelo método observacional proposto por Gil (2011). Serdo realizados encontros
mensais com temas definidos de acordo com as necessidades do grupo e a faixa etéria,
considerando também os condicionantes e determinantes sociais e culturais. Para avaliacdo dos
resultados serd utilizada a observacdo da participacdo e interacdo dos adolescentes durante as
atividades.

REFERENCIAS
ANHAS, Danilo de Miranda; SILVA, Carlos Roberto de Castro. Sentidos atribuidos por
adolescentes e jovens a saude: desafios da Satde da Familia em uma comunidade vulneravel de
Cubatéo, Séo Paulo, Brasil. Saude Soc., S&o Paulo, v. 26, n. 2, p. 484-495, 2017. GIL, Antonio
Carlos. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011. p. 16.
GOMES, Claudia de Moraes; HORTA Natéalia de Céassia. Promocao de satde do adolescente em
ambito escolar. Revista APS. Juiz de Fora, v. 13, n. 4, p. 486-499, 2010. Disponivel em: <
https://aps.ufjf.emnuvens.com.br/aps/article/view/897/394>. Acesso em: 16 set. 2018.
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A LEISHMANIOSE VISCERAL EM UNAI DE 2003 A 2005
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Palavras — chave: Leishmaniose. Transmissdo. Controle.

A Leishmaniose Visceral ¢ uma doeng¢a zoondtica e extremamente contagiosa que teve
seu primeiro manifesto advertido no municipio de Unai em 2003, fato confirmado pela
Vigilancia Epidemioldgica. A notificagdo de tal patologia & obrigatdria, todavia,
somente no ano de 2004 foram inteirados 15 casos positivos, quando houve a ocorréncia
de 2 fatos com desfecho desfavoravel e os animais vieram a obito. De fevereiro a margo
de 2005 novos casos foram diagnosticados, 8 no total, namero relevante que compeliu
aos profissionais da defesa sanitaria interferir. A Transmitancia da LVC incide através
da picada do inseto Lurzomia longipalpis, vulgarmente conhecido como “mosquito
palha”. O habitat deste € o0 domicilio humano onde se alimenta de sangue, inclusive do
homem. Durante a nutrigdao, através da saliva o mosquito introduz no hospedeiro uma
toxina classificada como uma das mais impetuosas dilatadoras de vasos sanguineos
conhecidos. Posteriori 8 a 20 dias do contato, as /leishmanias evoluem no interior destes
insetos, que estardao habeis a infectar outros individuos. A fim de diminuir a
disseminag¢do e obter um controle sobre a patologia, a Prefeitura de Unai Juntamente
com o Departamento de Vigilancia Epidemioldgica € o Ministério da Saude realizaram
diversas medidas de prudéncia e informag¢des. Foi realizado um trabalho de divulgag¢ao
em todas as residéncias e se seguiu as normas preconizadas com o apoio da Secretaria
Estadual de Satde e Supervisaoda Dirctoria de Ag¢des Descentralizadas de Saude.
Treinamento para os agentes da epidemiologia, palestras em escolas e mutirao de
limpeza em varios bairros com casos positivos sao exemplos desta profilaxia. No
Brasil, os maiores vetores do Calazar sdao o cao (Canis familiaris), e a raposa
(Dusycion vetulus), que agem como portadores do ciclo da enfermidade. Os o6rgaos
competentes da comunidade cientifica estio constantemente discutindo estratégias de
intervenc¢io e tentado incentivar novas investigagdes € pesquisas aplicadas como fontes
importantes de informag¢des para reconhecimento das manifestagdes clinicas destes
reservatorios e importantes para adog¢ao de medidas de controle da doenga.
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