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APRESENTACAO

O Congresso de Iniciacédo Cientifica da FACISA é um dos principais eventos promovidos pelo
Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica e Extensdo da instituicdo. Idealizado e organizado
anualmente pelo CEPIC, busca proporcionar um espaco de apresentacao, discussao e reflexao
sobre os trabalhos de Iniciacéo Cientifica e/ou Tecnoldgica desenvolvidos pelos alunos da graduacéo
na comunidade universitaria da FACISA.

Com uma tradicéo ja consolidada, o Congresso de Iniciacdo Cientifica chegou a sua décima
segunda edic&o e quinta edicdo dos ANAIS DO CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA em 2023,
com ampla participagcdo de estudantes e professores. Seu objetivo € divulgar e disseminar
conhecimentos produzidos nas areas de ciéncias da saude e humanas, além de promover uma maior
integracao entre professores, alunos, coordenadores e a comunidade local. Isso € feito através de
palestras, minicursos, apresentacéo de trabalhos cientificos, exposi¢cao de pésteres e apresentacdes
culturais.

A realizacdo do Congresso de Iniciacdo Cientifica surge como uma oportunidade para
enriquecer a formacao cientifica dos alunos de graduacéo, despertando a importancia das atividades
de pesquisa e extensdo para a comunidade local. A edicdo de 2023, que ocorreu nos dias 30 e 31

de maio, teve como tema central "Etica e ciéncia: desafios para a iniciacdo cientifica”. Ao longo

desses dois dias, foram apresentados 136 trabalhos em formato de pdsteres pelos académicos.

Boa leitura!l
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ATUACAO DO ENFERMEIRO NA ATENGAO BASICA EM CASOS DE VIOLENCIA
CONTRA MULHER
RESUMO

BENETI', Bianca
CORREAZ2, Ana Carolina Alves
OLIVEIRA3, Mateus Afonso
SANTANA4, Cindy Duraes de Almeida
MARTINSS, Maria das Neves
Palavras-chaves: Enfermagem. Violéncia. Mulher.

Introduciao: Compreender e prestar assisténcia de qualidade a vitima de violéncia a
mulher € ainda um grande desafio para a enfermagem que atua dentro da atencao
primaria. Por ser um ponto de assisténcia denominado “porta de entrada”, a atencao
primaria possui a responsabilidade de acolher e desenvolver processos de trabalho
importantes, como propiciacao de espaco para criagao de vinculo. Entretanto, certos
aspectos emocionais podem dificultar ou limitar tais processos interativos da atuacao
do enfermeiro no enfretamento da violéncia contra a mulher, principalmente na
notificacdo. Objetivo: Identificar a atuacdao do enfermeiro e suas dificuldades no
exercicio da profissao em casos de violéncia contra a mulher. Metodologia: Trata-se
de uma revisio bibliografica de abordagem narrativa, sustentada por artigo cientifico
da plataforma Google Académico, publicado no periodo de 2022. Resultados e
Discussdes: A atencio primaria dentro do sistema de saude brasileiro possui parcela
de responsabilidade na identificagao e notificagcdo de casos de violéncia contra a
mulher, em destaque o papel da enfermagem no acolhimento e a abordagem
humanizada, com escuta qualificada por parte do enfermeiro para com as vitimas.
Estudos atuais chamam a atencao para aspectos como a qualificagcdao e qualidade da
assisténcia prestada pelos profissionais da enfermagem. Ademais, as subnotificagcoes
sao recorrentes, com respeito, as vezes a propria vitima por ndo aceitar que se faca a
notificagcao. Consideragoes finais: Fica evidente a relevancia do enfermeiro frente a
essa problematica, sendo responsavel por oferecer um atendimento de qualidade as
vitimas, com foco no acolhimento humanizado, com escuta qualificada. O enfermeiro
também tem papel importante como educador em saude frente a violéncia contra a
mulher, no desenvolvimento de acdes interdisciplinares de promocao, prevencao e
recuperacido de saude. Dessa forma, agindo efetivamente para a redugcao da

incidéncia e prevaléncia de tais casos, prevendo inclusive o feminicidio.

REFERENCIA

BEGNINI, Marciele et al. A atuacao do enfermeiro frente a violéncia contra a mulher na
Atencao Primaria em Saude. Pesquisa, Sociedade e Desenvolvimento, v. 11, n. 5,
pag. e19911528054-e19911528054, 2022.

1 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
2 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3 Académico do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
4 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3 Professora orientadora, docente do curso de Graduacido FACISA.
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OS DESAFIOS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA APLICACAO DO METODO
CANGURU
RESUMO

BENETI', Bianca

CORREAZ2, Ana Carolina Alves
OLIVEIRAS3, Mateus Afonso
SANTANA4, Cindy Duraes de Almeida
MARTINSS®, Maria das Neves

Palavras-chaves: Enfermagem. Método Canguru. Recém-nascido. Desafio.
Introdugdo: O Recém Nascido (RN) ou neonato requer cuidados complexos da
equipe de enfermagem, devido as vulnerabilidades nele concentradas. Assim, como
tecnologia de saude, o Método Canguru (MC) surge com um conjunto de praticas
humanizadoras que proporcionam uma melhor adaptacdo do RN ao ambiente
extrauterino, além de proporcionar uma neuroprotecao ao bebé. A pratica do MC é
desafiadora dentro da assisténcia ao neonato na transposicao de barreiras, para uma
assisténcia de enfermagem de qualidade. Objetivo: Identificar desafios que a equipe
de enfermagem encontra nas praticas do MC. Metodologia: Trata-se de uma revisao
bibliografica de abordagem narrativa, sustentada por artigos cientificos da plataforma
Google Académico, publicado nos periodos de 2018 e 2019. Resultados e
Discussodoes: Existe uma resisténcia por parte dos profissionais na aplicagcao pratica
do MC ocasionada pela pouca experiéncia e falta de capacitacao destes. Ademais, a
falta de estrutura inviabiliza a aplicagcgdo do meétodo, seja pela falta de recursos
materiais e humanos, seja pela dinamica de funcionamento impostas pelas unidades
de saude. Relata-se ainda, aspectos relacionados a equipe que dificultam a
implementacdo do MC, como restricoes da categoria meédica (criticas e resisténcias a
pratica do método) e pela descontinuidade do MC nos revezamentos de plantdoes dos
profissionais. Consideragoes finais: Ficam evidentes os desafios que a equipe de
enfermagem encontra para a aplicagcdo integral do MC, sendo desafios de ordem
profissional e institucional, que requerem um detido olhar até o seu desenvolvimento
estratégico pleno. Os desafios de ordem profissional referem-se ao confronto do
enfermeiro com seus proprios recursos. Quanto aos desafios institucionais diz respeito
a estrutura e aos processos de trabalho. As evidéncias sobre os beneficios da
aplicacao do MC, nos aspectos clinicos e no campo de tecnologia de saude, reforcam
a importancia do tema, sendo amplas as possibilidades concentradas na adog¢ao desta
pratica. _

REFERENCIAS
SILVA, Laura Johanson da et al. Desafios gerenciais para boas praticas do Méetodo
Canguru na UTI Neonatal. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 71, p. 2783-2791,
2018. Acesso em: 24 maio. 2023.

FERREIRA, Deébora de Oliveira et al. Método canguru: estimulado sobre o
conhecimento, potencialidades e barreiras entre enfermeiras. Escola Anna Nery, V.
23, 2019. Acesso em: 24 maio. 2023.

1 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
2 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3 Académico do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
4 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
* Professora orientadora, docente do curso de Graduagao FACISA.
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PANORAMA DOS IMPACTOS DA PANDEMIA COVID-19 NA QUALIDADE
DE VIDA DOS ENFERMEIROS
RESUMO
LIMA, Geovane Gabriel Vaz'
SILVA, Millena Lara?
SOUZA, Danielle Galdino®

Palavras-chave: Assisténcia. Pandemia. Qualidade de vida e enfermagem.

Introdugdo: O novo Coronavirus (COVID-19) &€ uma doenca infectocontagiosa
causada pelo virus SARS-CoV-2 e sua capacidade de disseminacdao € alta,
principalmente em multidoes e areas fechadas, acarretando uma pandemia.
Profissionais da saude estao na linha de frente no combate a doenca e apresentam
vulnerabilidade psicossocialmente aos efeitos da pandemia de COVID-19, estanda
propensos ao esitresse e sobrecarga de trabalho, oriundas de algumas condigdes,
como a propria infeccao; falta de materiais; medicamentos e equipamentos de
protecao individual (EPl) e sobrecargas de trabalho. Objetivo: Apresentar um
panorama sobre os principais impactos que a pandemia COVID-19 trouxe aos
profissionais de enfermagem evidenciados nas producdes cientificas e que interferem
na qualidade de vida. Metodologia: Foi realizado um levantamento bibliografico
embasado em artigos cientificos, indexados no Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
National Library of Medicine (PubMed) e Google Académico, no periodo entre 2018 a
2023, nos idiomas portugués e inglés. Ademais, utilizou-se para filtragem os seguintes
descritores: assisténcia, pandemia, qualidade de vida e enfermagem. Analise e
discussiao: Ao longo do presente estudo, observou-se que os enfermeiros possuem
mais chances de desenvolverem transtornos emocionais causados pela pandemia do
COVID-19, a insdnia, o medo e ansiedade foram os principais sentimentos relatados
pelos profissionais, o medo de se contaminar e contaminar seus familiares, sempre foi
causa de panico na maioria dos enfermeiros. o estresse diario e a pressdao da COVID-
19, aumentou a probabilidade de profissionais da enfermagem, desenvolverem
quadros clinicos tais como: angustia, TEPT, distarbios do sono, sindrome de Burnout,
TOC, exaustdao mental, além de niveis mais baixos de satisfacdo no trabalho. Outro
problema enfrentado pela equipe de enfermagem foi em relacdo a higienizacao das
maos, em se tratando do cumprimento das etapas de forma correta € uso de produtos
como sabao e alcool 70%, devido ao aumento da demanda de atendimento na
pandemia esses produtos foram utilizados em grandes quantidades gerando, entao,
uma doenca dermatoldégica nesses profissionais. Consideragoes finais: Percebeu-se
que o profissional enfermeiro esta mais vulhneravel a problemas emocionais como a
depressao, ansiedade, ou sindrome de Burnout, por exemplo, causados pela pressao
e sobrecarga no trabalho causadas pela pandemia. Se faz necessario, realizar outras
pesquisas e criar solugdoes a fim amenizar possiveis futuros problemas psicolégicos
nos profissionais, e ainda evidencia a necessidade de os governantes reverem
aspectos inerentes a protecao e seguranca do profissional da saude

REFERENCIA
SILVA, Millena Lara; LIMA, Geovane Gabriel Vaz de; SOUZA Danielle Galdino de.
PANORAMA DOS IMPACTOS DA PANDEMIA COVID-19 NA QUALIDADE DE VIDA
DOS ENFERMEIROS. Unai, 2023.

1 Académico do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
2 Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3 Professora Orientadora
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SOFRIMENTO EMOCIONAL DQS ENFERMEIROS NO CONTEXTO
HOSPITALAR FRENTE A PANDEMIA DE COVID-19
RESUMO
LIMA, Geovane Gabriel Vaz del
SILVA, Millena Lara?
SOUZA, Danielle Galdino de3

Palavras chave: Angustia emocional. Profissionais de enfermagem. Saude mental.

Introducio: Este trabalho parte da preocupacao com as crescentes taxas de
problemas emocionais que vem acometendo o profissional enfermeiro, e que
estao especialmente exacerbadas durante a pandemia de COVID-19. Neste
interim, o objetivo do presente artigo & realizar uma reflexao tedrica sobre o
sofrimento emocional dos enfermeiros no contexto hospitalar frente a pandemia
de COVID-19. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura desenvolvida por
meio da busca por publicagcdes obtidas nas bases de dados: PubMed, BVS,
LILACS e SciELOEm margco de 2020, a Organizacdao Mundial de Saude (OMS)
considerou o novo coronavirus (SARS-CoV-2) como o causador da pandemia COVID-
19, e o Brasil passou a registrar o aumento do numero de casos dessa doenca metais
em profissionais da saude, aumentando também a preocupacao com o© cenario
complexo de atuaciao. Devido a precariedade vivenciada na pandemia os enfermeiros
devido a exposicao direta, sofreram as maiores consequéncias, que foram prejudiciais
principalmente para a sua saude mental. As doencas que afetam o bem estar desse
trabalhador estao ligadas a algumas causas como a frustragcao, estresse, inseguranca
caudados pelo ambiente de trabalho desses profissionais. Analise e discussiao: a
importancia da valorizacao humana, bem como a criagcao de oportunidades de
desenvolvimento pessoal, tendo em vista as capacidades e potencialidades do
enfermeiro, proporcionando a qualidade de vida no trabalho. Desta maneira, o
fortalecimento da identidade profissional e a valorizagao do enfermeiro dentro dos
servigcos, em particular no ambito hospitalar, bem como nas instituicdes de ensino, nos
espacos da sociedade, bem como midia televisiva e jornalistica. Logo, estes locais
tornam-se fundamentais e importantes conjunturas de reflexao. Objetivo: realizar uma
reflexao tedrica sobre o sofrimento emocional dos enfermeiros no contexto hospitalar
frente a pandemia de COVID-19. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa da
literatura desenvolvida por meio da busca por publicagbes obtidas nas bases de
dados: PubMed, BVS, LILACS e SciELO. Conclusao: E necessario que as
coordenagoes |aborais adotem estratégias e atuagdes para capacitagdo dos
trabalhadores quanto aos meios de transmissao do virus e as medidas preventivas
para eliminar e/ou reduzir a transmissao viral, sinais e sintomas da doenca, metodos
diagndsticos e tratamentos.

REFERENCIA
PEREIRA, Mara Dantas ef a/. Emotional distress of Nurses in the hospital setting in the
face of the COVID-19 pandemic. Research, Society and Development, [S. /], 25
maio 2023.

1 Académico do nono periodo do curso de Enfermagem
2 Académica do nono periodo do curso de Enfermagem
3 Professora orientadora
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ATUACAO DO ENFERMEIRO FRENTE A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA
RESUMO

BATISTA', Joicy Nunes
RODRIGUES?, Waléria Moreira
MARTINS?, Maria das Neves

Palavras-chaves: Enfermagem. Violéncia. Mulher.
Introducio: A Violéncia contra a Mulher (VCM) € definida como qualquer ato de
violéncia baseado no género que resulte ou possa resultar em danos sexuais, fisicos,
psicologicos, € o sofrimento da mulher no dmbito doméstico. A VCM ¢ uma questdao
de saide publica. Assim, a area da saude, em especial a Atengiao Primaria (AP), € a
principal porta de entrada das vitimas de violéncia domeéstica, tendo o enfermeiro o
papel de acolher e ajudar as mulheres que vivenciam este contexto violento, com uma
escuta qualificada para uma agio direta e conjunta com as vitimas, podendo tragar
estratégias de enfrentamento, via notificagdo e prevengido de reincidéncia do quadro.
Objetivo: Discutir acerca do papel do enfermeiro frente a paciente mulher vitima de
violéncia doméstica. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica integrativa
com abordagem qualitativa, de carater descritivo, cujo conteudo teve como base a
atuacio do enfermeiro frente a mulher vitima de violéncia doméstica. As bases de dados
utilizadas foram SCIELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saade) e Google Académico no periodo
de 2018 a 2023. Resultados e Discussfio: Pode-se observar que a atitude do enfermeiro
no atendimento a mulher vitima de violéncia doméstica, deve se dar por meio de uma
escuta qualificada e estratégias humanizadas, podendo dai caminhar para o
enfrentamento da violéncia a partir da notificagdo e outros desdobramentos. para
acolher as mulheres em situagdo de risco ou que tenha sofrido algum tipo violéncia, de
forma humanizada e integral. Consideracdes finais: Este estudo possibilitou reconhecer
as necessidade do enfermeiro estar suficientemente instrumentalizado e preparado para
uma aten¢ao humanizada a mulher vitima de violéncia domeéstica nos servigos de saude
na ateng¢ao primaria, chamando a atenciao para a necessidade estratégica de inclusidao
desta tematica ja no curso de graduagidao do enfermeiro, com a finalidade de provocar
saberes que lhe deem suporte para uma atengao qualificada frente aos casos de violéncia

doméstica contra a mulher.

REFERENCIA
BATISTA, Joicy Nunes; RODRIGUES, Waléria Moreira; MARTINS, Maria das

Neves._ATUA(;AO DO ENFERMEIRO FRENTE A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA. Unai, 2023.

1Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
*Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3Professora orientadora, docente do curso de Graduaciao FACISA.
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ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO NA DOAGAO E TRANSFUSAO DE SANGUE
RESUMO

VARGAS", Carolaine dos Anjos
TEIXEIRAZ?, Kelmolly Cristina Gomes
MARTINS?, Maria das Neves

Palavras-chave: Assisténcia do enfermeiro. Doacio de sangue. Transfusio de
sangue. Enfermagem.

INTRODUGAO: Nos hemocentros, nos processos de doacao e transfusdo de sangue
o enfermeiro participa desde a captacao do doador até a fase final, com a transfusao.
Detém marcante responsabilidade nos processos de seguranca € na garantia de éxito
em cada etapa, desde a captacao e entrevista com o doador, coleta e procedimentos
com o sangue, até a transfusao, priorizando em cada ato a seguranca de todos
envolvidos. OBJETIVO: Discutir a assisténcia do enfermeiro nos processos de doacao
e transfusao de sangue. METODOLOGIA: Trata de uma pesquisa de revisao narrativa
da literatura com abordagem qualitativa do tipo exploratdéria e descritiva, com a
finalidade de reunir e sintetizar resultados de pesquisas acerca da tematica de forma
ordenada, contribuindo assim, para a compreensao completa do assunto estudado.
ANALISE E DISCUSSAO' Ficou evidente a relevancia do enfermeiro no
hemocentro, no desenvolvimento de papeéis que vao alem de administrar setores,
manter foco na seguranca em todos os procedimentos envolvendo o sangue, em todos
os passos, desde coordenar, informar, acerca de possiveis reacoes na transfusao,
bem como documentar todos os pontos que forem ali constatados; conhecer as
indicacgdes, prover a checagem das informacdes e sempre trabalhar de forma
preventiva e de maneira a suprimir possibilidade de ocorréncia de erros.
CONSIDERACOES FINAIS: percebeu-se que para eficacia no trabalho
desempenhado por enfermeiros nos hemocentros, € necessario manter-se sempre
atualizado acerca das normas e diretrizes e prezar por exceléncia em todo seu fazer.
Ter conhecimento de protocolos que norteiam a pratica transfusional no contexto das
reacoes adversas, o reconhecimento adequado de sinais e sintomas frente as
possiveis intercorréncias transfusionais, possibilita a cada membro da equipe agir na
hora certa e da forma certa, prezando assim pela vida do doador ou receptor.

REFERENCIA
VARGAS, Carolaine dos Anjos; TEIXEIRA, Kelmolly Cristina Gomes; MARTINS, Maria

das Neves. ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO NA DOAGCAO E TRANSFUSAO DE
SANGUE. Unai, 2023.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER EM SITUACAO DE ABORTO
RESUMO
JESUS?*, Ana ILaura Gongalves de
SIL.VAZ=Rikele Oliveira Silva
SILLVA?, Amanda Mares Santos e
Palavras-chaves: Enfermagem. Aborto. Assisténcia.

Introducido: O aborto ¢ um tcma quc cngloba muitos aspcctos da vida social, bem como,
questoes legais, culturais, morais ¢ religiosas. O aborto pode ser classificado como
provocado/induzido ou espontaneo. O espontaneo ocorre de maneira natural, ja o
provocado/induzido, se da pela intencido de provocar o ato. Aborto € considerado um
problema de saude publica, sendo uma das maiores causas de mortalidade materna, O mesmo
documcento aponta a atuaciao dos profissionais dc cnfcrmagem como partc importantc da cquipc
dec Atcengiao Basica na oricntagido ¢ acolhimento dessas mulheres, cvitando conclusdces
precipitadas ¢ comentarios desnecessarios na assisténcia a mulher. Objetivo: Discutir a
assisténcia da enfermagem a mulher em situagiao de aborto. Metodologia: Iistec cstudo trata-sc
dc uma rcvisiao bibliografica, trazcndo uma abordagcem qualitativa do tipo cxploratorio ¢
descritivo, tendo como principal finalidade rcunir ¢ sintctizar resultados de pesquisas sobre a
assisténcia da enfermagem a mulheres em situacio de aborto, buscando reunir informacdes de
forma completa e atualizada para a compreensiao do assunto. As bases de dados utilizadas
foram, PubMed, BVS, SCIELO (Scientific Electronic Library Online). No periodo entre 2017 a
2022. Resultados e Discussio: ID possivel obscrvar que o papcl do cenfermceiro ¢ rcalizar o
atendimento ¢ prestar assisténcecia a mulher em situagido de aborto de mancira ¢ética, propiciando
a paciente todo o cuidado de forma humanizada sem juizo de valor. Os cuidados e assisténcias
realizadas pela enfermagem devem ser pautados pelos principios de humanizacao e legalidade,
trazendo assim conforto para a mulher no momento do atendimento e prestando todo o cuidado
necessario, mas nem sempre ocorre desta manecira, em alguns casos o atendimento ¢ realizado
dc forma tccnicista, discriminatoria, julgadora ¢ burocratica, contradizendo as dirctrizes do
codigo de ¢tica da profissdao. Comnsideragdes finais: Este estudo conclui que aborto ainda ¢ um
tema que exige dos proflissionais de saude habilidades relacionadas a forma certa de conduzir a
situagciao para lidar com a problcmatica. Desta forma, ainda cxistc um caminho a scr pcecrcorrido
para que enfermeiros nao atuem somente com uma visao biologica em torno do aborto, mas que,
rcceba formagcao para uma visao moral, ¢tica ¢ psicologica, a tfim de ofertar a paciente uma
ajuda humanizada, procurando afastar juizos de valor. Atitudes discriminatorias s6 corroboram
para aumentar o sofrimento, uma vez que o0 aborto realizado de forma clandestina &
conscquéncia da falta de estrutura publica que preste a devida assisténcia as mulheres em
proccsso dc aborto.

REFERENCIA
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SINDROME DO INTESTINO IRRITAVEL: uma revisdo de literatura.
RESUMO

VARGAS", Carolaine dos Anjos
TEIXEIRAZ2, Kelmolly Cristina Gomes
MARTINS®, Maria das Neves

Palavras-chave: Sindrome. Intestino Irritavel. Doenca cronica.

INTRODUGCAO: A Sindrome do Intestino Irritavel (Sll) € um disturbio gastrointestinal
funcional crénico e recorrente que afeta de 9 a 23% da populacdo em todo o mundo
(RADOVANOVIC-DINIC B, et al.,, 2018). E duas vezes mais frequente em mulheres e é&
diagnosticada com mais frequéncia em pacientes com menos de 50 anos de idade. Apesar
da prevaléncia relativamente alta, a S|l continua sendo um importante desafio médico em
termos de diagnodstico e tratamento. Por causa das caracteristicas cronicas, os pacientes
com Sl representam um enorme fardo econdmico para os sistemas de salude.
OBJETIVVO: Discorrer sobre a sindrome do intestino irritavel, seus sintomas e tratamentos
mais eficazes por ser uma doenca que afeta grande parte da populacao.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa, onde
foram utilizadas as bases de dados nas plataformas da SCIELO (Scientific Electronic
Library Online), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e
Google Académico com o auxilio das palavras-chave: sindrome do intestino irritavel.
ANALISE E DISCUSSAO: Ao longo do presente estudo, observou-se que pacientes com a
sindrome do intestino irritavel té€ém maior probabilidade de desenvolverem disturbios
psiquiatricos, como depressidao e ansiedade. A Sll integra os disturbios funcionais
gastrointestinais e causa possiveis desregulagcdes entre o cerebro e o intestino. A
sindrome pode ser considerada uma patologia que surge em decorréncia da somatizacao
de varios fatores, como bioldgicos e psicossociais, que sdo condigcdes predisponentes, tais
como genética, hereditariedade e traumas. CONSIDERAQ()ES FINAIS: A sindrome do
intestino irritAvel €& um disturbio gastrointestinal funcional crénico e recorrente. O
diagnodstico de Sill, de acordo com os critérios de Roma |V, requer que os pacientes
tenham apresentado dor abdominal recorrente (pelo menos 1 dia/semana nos ultimos 3
meses) relacionada a evacuacgao, alteragdes associadas a frequéncia das evacuacgdes
e/ou um formato das fezes. Seu tratamento € baseado em medidas farmacoldgicas que
dependem do tipo de Sll, se com diarreia ou nao, alem de medidas dietéticas.

REFERENCIA
VWEBER, Julia Balthazar; WEBER, Celi de Souza Balthazar; FERRAZ, Adriana
Rodrigues. Sindrome do Intestino Irritavel: uma revisao de literatura. Revista
Eletronica Acervo Médico, v. 18, p. e11009-e11009, 2022.
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O ENFERMEIRO NA TRIAGEM NEONATAL

RESUMO
JESUS', Anna Laura Gongalves de
FARIAZ, Flavia Eduarda Silva
ANDRADE?3, Leticia Cardoso de Oliveira
SILVA%, Maria Eduarda Pereirra da
KAEFERS, Kely Cristina

Palavras-chave: Recém-Nascido. Enfermagem. Assisténcia Integral a Saude.

No ano de 2001 foi instituido o Programa Nacional de Triagem Neonatal, que integra
a triagem neonatal bioloégica, auditiva e ocular. Possuindo a finalidade da descoberta
de doencas por meio da coleta de sangue na regidao do calcanhar do recém-nascido
(RN) e a deteccao precocemente de doencas metabdlicas, genéticas, enzimaticas e
endocrinoldégicas, como hipotireoidismo congénito, sindromes falciformes, deficiéncia
de biotinidase, fibrose cistica, sindromes falciformes, fenilcetonuria e hiperplasia
adrenal congénita. Com base no exposto, o artigo tem como objetivo refletir sobre as
contribuicdes da enfermagem na triagem neonatal, visto que, este exame €& um dos
principais responsaveis pela deteccao precoce, onde a enfermagem ocupa papel de
importancia lidando de maneira efetiva no rastreamento dessas doencas. O estudo
presente refere-se a uma pesquisa reflexiva sobre as contribuicdes da enfermagem na
triagem neonatal. Foram utilizados a base de dados da Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), na seguinte base de informacao: Literatura Internacional em Ciéncia da Saude
(MEDLINE), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), dentre outros. Foram selecionados
apenas artigos que tiveram estreita relacdo com o objetivo deste estudo, publicados
nos ultimos cinco anos, apresentados na integra e na lingua portuguesa. A
elaboracao de todo o material se deu a partir da leitura reflexiva dos artigos sobre a
enfermagem na triagem neonatal, onde foram descritos os resultados e, ainda, uma
discussao sucinta relacionada aos achados. Tendo em vista que, o Programa
Nacional de Triagem Neonatal, desenvolvido obrigatoriamente desde 2001 pelo
Ministério da Saude em parceria com as Secretarias de Saude dos Estados, Distrito
Federal e Municipios, possui o papel fundamental de diagnosticar cada vez mais cedo
doencas e trata-las sem causar dano letal para o recém-nascido. Sendo ainda
fundamental que os enfermeiros sejam orientados para percepcao mesmo que sucinta
de quaisquer aspectos diferentes e encaminhar o bebé para o tratamento. Além de
cumprir o papel de educador, onde sera possivel educar os responsaveis por aquela
crianca a sempre realizar todos os exames que for orientado explicando o motivo e as
duavidas. A participacao da enfermagem ocupa um papel importante e intransferivel no
Programa Nacional de Triagem Neonatal, sendo ele o profissional que possui maior
contato com as puérperas e com os recéeém-nascidos desde o seu primeiro dia de vida.
Por isso, acredita-se que o presente estudo sera capaz de desenvolver a reflexao da
importancia ndo sé dos principais exames necessarios na infancia, como também a
reflexdao da importancia que a enfermagem tem tanto na promocao, como na
prevencao, orientacdo e apoio para o paciente e o familiar. Cabendo assim, ser capaz
de contribuir para o aprofundamento nas pesquisas e tematicas sobre a enfermagem
na triagem neonatal.

REFERENCIA
SANTOS, Larissa Christiny Amorim dos. et al. O Enfermeiro na triagem neonatal. Revista Pro-
UniverSuUsS, v. 14, n. 1, p. 62-66, 2023. Disponivel em:
http://editora.universidadedevassouras.edu.br/index.php/RPU/article/view/3159. Acesso em: 24
mai. 2023.
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IMPACTO DA POLIMEDICACAO NA QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO
RESUMO

1TJESUS, Anna Laura Gongalves de
2ANDRADE, Leticia Cardoso de Oliveira
SFARIA, Flavia Eduarda Silva
‘MENESES, Leandro Silva

Palavras-chave: Saude do idoso. Polimedicacao. Qualidade de vida.

A polimedicacao € um termo usado para pessoas usa cinco ou mais medicamentos
juntos, sendo assim & uma realidade preocupante principalmente na populagcao com
65 ou mais anos. Nesse contexto a quantidade de farmacos administrados esta
relacionada diretamente com o numero de patologias que o idoso possui. Com as
informacoes obtidas no presente estudo, acreditamos que seja possivel identificar os
aspectos relacionados a assisténcia do enfermeiro no impacto da polimedicacdao na
qualidade de vida do idoso, sob as experiéncias desses profissionais, uma vez que a
assisténcia de enfermagem pode beneficiar o paciente. Objetivos: sistematizar os
riscos associados a polimedicacao em individuos idosos. Metodologia: O presente
estudo trata-se de uma revisao integrativa de literatura. cujo metodo tem o objetivo
de sintetizar os resultados obtidos em pesquisa sobre uma questao, de maneira
sistematica, ordenada, abrangente e analitica, fornecendo informacdes amplas
sobre um assunto. E foi definida uma pesquisa de cunho descritivo exploratério e
transversal de abordagem qualitativa. Resultados e discussio: A partir das obras
levantadas na metodologia, foram compreendidas no intervalo entre 2017 a 2022 para
fins deste estudo, fica notdria a relevancia do estudo com a abordagem impacto da
polimedicacdo na qualidade de vida do idoso. Consideragdes finais: E de
fundamental importancia o cuidado multidisciplinar, a adogcao de estratégias para o usao
racional dos farmacos e pratica de tratamento nao medicamentoso, a fim de minimizar
Oos riscos a saude e melhorar a qualidade de vida da populagcao idosa. Portanto, €
primordial o conhecimento dos efeitos deletérios desta e o impacto na fisiologia dos
idosos, uma vez que varios medicamentos sio essenciais a vida. Deste modo, €&
necessario dosar a relacao risco e beneficio dos possiveis farmacos a serem
prescritos para que nao ocorra heterogenia.

REFERENCIA B
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SISTEMATIZAGCAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: proposta de PE na
oncologia pediatrica
RESUMO
TANDRADE, Leticia Cardoso de Oliveira
2FARIA, Flavia Eduarda Silva
SSOUZA, Danielle Galdino de
Palavras-chave: Oncologia. Servico hospitalar de oncologia. Cuidados paliativos

Embora raro, quando comparado aos canceres em adultos, o cancer infantojuvenil
representa cerca de 3% do total de casos de canceres na populacdo. Os cuidados
paliativos sao essenciais para manter a vida no decorrer do tratamento de criancas
com doencas como CA. Tais cuidados melhoram a qualidade de vida do paciente e
até mesmo da familia que passa por todo processo junto com a crianga, podendo
aliviar as dores, os sintomas e todo estresse causado pelas praticas realizadas pela
equipe de enfermagem durante a assisténcia a saude desses pacientes. A resolucao
do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n° 358/2009, determina que a
assisténcia de enfermagem deve ser sistematizada implantando o processo de
enfermagem (PE). O Processo de Enfermagem (PE) consiste de cinco etapas
interligadas, sendo estas: investigacao; diagnostico; planejamento; implementacao e
avaliacdo. Diante disso, o enfermeiro desempenha um importante papel na
estruturacao de um instrumento que otimize as praticas assistenciais. A SAE define se
como um metodo ordenado, individualizado e humanistico, que propicia identificar,
compreender, descrever, organizar e explicar o cuidado prestado alem das reacdes
apresentadas pelo paciente. Operacionalizar o cuidado de enfermagem & de suma
importancia para que o enfermeiro detenha de maior autonomia no processo saude-
doenca, contribuindo para que o cliente consiga alcancar mudancas ou readaptacoes
no estilo de vida, respeitando os valores, limitagcoes e percepcdoes individuais Revisar
producdes cientificas que subsidiassem a estruturacao do processo de enfermagem
para que o enfermeiro possa ter como um instrumento no desenvolvimento das acoes
no cuidado paliativo da oncologia pediatrica. Na area da saude existe uma
preocupacdo crescente para que os profissionais aprimorem seus conhecimentos
técnicos e cientificos, afim de que a assisténcia prestada seja qualificada. No ambito
da enfermagem tal preocupacao é evidenciada pelo aperfeicoamento da aplicacao da
SAE. A anamnese e o exame fisico, etapas deste instrumento, sdo de grande valia
para assisténcia, uma vez que permite ao enfermeiro realizar o diagndstico bem coma
acbes de enfermagem, avaliar e acompanhar a evolugcdo de seu paciente.
Operacionalizar o cuidado de enfermagem € de suma importancia para que o
enfermeiro detenha de maior autonomia no processo saude-doenca, contribuindo para
que o cliente consiga alcancar mudancas ou readaptagcdes no estilo de vida,
respeitando os valores, limitacoes e percepcoes individuais. E importante que os
profissionais de enfermagem sistematizem a assisténcia aos cuidados paliativos na
oncologia pediatrica. Entretanto, sabe-se a realidade dos servigcos publicos e as
dificuldades que os profissionais enfrentam para efetivacadao e implementacao do
cuidado paliativo, entre elas, a escassez de politicas publicas voltadas a oncologia
pediatrica, o despreparo profissional e a inexisténcia de treinamentos voltados aos
cuidados oncolégicos.

REFERENCIA
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ENFERMEIRO NA SAI:JDE DA MULHER: CONTRACEPTIVOS ORAIS EM USO
CONTINUO E O RISCO DE TROMBOSE.
RESUMO

BATISTA", Joicy Nunes
FONSECAZ2, Naiane Feitosa
SILVAS, Rikele Oliveira
RODRIGUES*, Waléria Moreira
ROCHAS, Meire Aparecida

Palavras chave: Assisténcia de enfermagem; Efeitos colaterais; Anticoncepcionais
orais.

O presente artigo tem como finalidade destacar que o uso de anticoncepcionais
como a principal forma de contracepgcao tem ganhado espaco na sociedade,
Também vale ressaltar que esse método contraceptivo & acessivel e um dos
principais metodos contraceptivos do mundo, combinando problemas de nao exigir
receita medica, aumento da automedicagao e, portanto, uso inadequado. isto. Nesse
cenario de saude da mulher, o enfermeiro atua como profissional capacitado e com
conhecimento técnico para orientar na escolha dos meétodos anticoncepcionais
adequados e educar as pacientes sobre os possiveis efeitos colaterais, nao para
amedrontar as pacientes a nao usarem anticoncepcionais. método, mas procure
ajuda meédica e farmacéutica para evitar possiveis danos pelo uso prolongado, por
isso se torna imprescindivel que os profissionais de saude estejam atentos aos
efeitos colaterais e que os enfermeiros que exercem sua profissdo entendam os
efeitos do uso prolongado de anticoncepcionais no corpo feminino, incluindo o alto
risco de trombose. O estudo traz que assim como qualquer outro farmaco os
anticoncepcionais que possuem hormdnios, causam efeitos colaterais, tais como:
alteragdes auditivas, mentais, vasculares, do sistema nervoso central (SNC) e
doencas do sistema reprodutivo. Dentre os efeitos colaterais, destaca-se a
trombose, que &€ um processo patolégico no qual o lumen dos vasos sanguineos &
bloqueado por um grande numero de estruturas compostas por fibrina e plaquetas.
Os eventos tromboembodlicos podem ocorrer em quase todo o corpo, sendo as
extremidades inferiores mais afetadas, e o uso prolongado pode ser um dos fatores
que agravam a condicao pre-existente e/ou genetica do paciente, por isso € muito
importante que os enfermeiros prestem cuidados adequados e oriente os pacientes
para evitar tais efeitos colaterais e encaminhe o paciente a um profissional, se
necessario. Concluiu-se que €& necessario que o enfermeiro compreenda os efeitos
colaterais causados pelo uso prolongado de métodos hormonais orais, e as questoes
relacionadas as tendéncias de risco variaveis e constantes, e oriente integralmente
os pacientes quanto ao uso de medicamentos, podendo até mesmo buscar ajuda
especializada. O estudo trouxe tambéem contribuicdes relevantes para a pratica de
enfermagem ao apontar evidéncias e possiveis efeitos colaterais, e destacar
principalmente o papel da enfermagem prestada a saude da mulher.

REFERENCIA
DA SILVA LIRA, Amanda Thays, et al. Enfermeiro na saude da mulher:

contraceptivos orais em uso continuo e o risco de trombose. Scire Salutis, 2022,
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A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO NA PREVENGAO DO CANCER DE MAMA
RESUMO
NOVAIS', Raquel Gomes Freitas
DOS SANTOS?, Crislene Gomes
SILVA?, Vitoria Bruna Pereira
CALDEIRA, André Luiz
MARTINS, Maria das Neves
Palavras chave: Cancer de mama. Enfermeiro. Prevencgé&o.

INTRUDOCAO: O Cancer de mama é uma patologia que atinge as células mamarias, sendo
apontadas com significativas causas da mortalidade em varias mulheres, principalmente se
diagnosticado tardiamente. Diante disto, o cancer & visto como um agravo a saude publica,
necessitando de melhores praticas que favorecem a promog¢ao, prevencao, detecg¢do precoce €
tratamento oportuno. A atengado basica (ABS), como principal porta de entrada do sistema de
saude, possui papel de destaque na detecgéo precoce. Dentro da ABS, o enfermeiro possui a
responsabilidade em desenvolver atividades que possibilitem o diagnodstico e os cuidados
integrais ao paciente e familiares. Assim, destaca-se a importancia desse profissional dentro do
processo de saude e doenca do cancer de mama, principalmente na deteccdo precoce.
OBJETIVO: Compreender as boas praticas da enfermagem para detecgéo precoce do cancer
de mama. METODO: Trata-se de uma revisao bibliografica de abordagem narrativa, sustentada
por artigo cientifico da plataforma Google Académico, publicado no ano de 2023.
RESULTADOS E DISCUSSOES: O enfermeiro é responsavel por prestar e gerir servicos de
enfermagem, além de coordenar a equipe, tendo em vista a qualidade de assisténcia. Dentrc
do processo de trabalho, o enfermeiro deve se nortear nos principios éticos e legais, e cabe a
ele, exclusivamente, a consulta de enfermagem, onde se dar a realizacdo do exame das
mamas em mulheres acima de 40 anos, tendo em vista a observacgéo e palpagdo das mamas,
bem como das axilas, de maneira a identificar possiveis alteragbes e nddulos.
CONSIDERAGOES FINAIS: Considera-se que a mulher necessita de informagdes de
exceléncia, bem como estimulada a procurar o servigo de saude para a realizagcao de consultas
sempre que notadas alteracbes de qualquer natureza em suas mamas; momento oportunc
para conscientizar e orientar acerca do rastreamento precoce, bem como, das medidas

preventivas fundamentais para redugéo da incidéncia de mortalidade por cancer de mama.

RAMIREZ, Mara Aline Rosa; MARTINS, Luciana Santana. A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO NA PREVENGAO DO
CANCER DE MAMA-REVISAO DE LITERATURA. Arquivos de Ciéncias da Saude da UNIPAR, v. 27, n. 5, p. 2877-
2890, 2023.

! Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
! Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
! Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
! Académico do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
! Professora orientadora, docente do curso de Graduagdo FACISA
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IMPLICACOES DO ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO NA QUALIDADE DE VIDA
DOS IDOSOS: uma revisdao bibliografica

MELO, Ana Clara Rodrigues e Silva’
SILVA, Mariana Alves da?
TEODORO, Lorena Aparecida Silva®
MENEZES, Leandro Silva*

Palavras-chave: Acidente Vascular encefalico. Implicagdes. Qualidade de idosos.

O presente trabalho € um artigo de revisao bibliografica elaborado na disciplina de Saude do
Idoso ministrada no curso de Enfermagem da Facisa. O seu objetivo foi demostrar as
implicagdes do acidente vascular cerebral na qualidade de vida de idosos acometidos. O
processo de envelhecimento € um fendmeno que atinge todos os seres humanos, inevitavel e
universal. Durante essa fase, o corpo humano passa por mudancas fisiologicas, psicologicas e
corporais, que podem ser naturais ou patoldgicas. Infelizmente, o Acidente Vascular Encefalico
(AVE) se tornou uma das principais causas de morte no Brasil, especialmente entre os idosos.
Com o corpo mais suscetivel a alteragdes, os idosos precisam estar cientes dos sinais e
sintomas do AVE e receber socorro imediato para evitar complicagdes. E importante que os
profissionais de saude estejam preparados para lidar com essa emergéncia medica e que a
populacao esteja ciente da importancia do socorro imediato. O AVE pode afetar qualquer faixa
etaria, mas €& mais comum em idosos acima de 65 anos. Infelizmente, muitos pacientes
acometidos por essa condigcdo sofrem sequelas que afetam sua capacidade muscular e limitam
sua forgca e movimentacgao. Por isso, € crucial que o diagnostico seja feito o mais rapido possivel,
para que o tratamento adequado seja iniciado. A qualidade de vida dos pacientes € afetada e
comprometida, mas a utilizagcdo de meétodos para melhorar a funcido fisica pode ser um
diferencial util para melhorar a qualidade de vida apds o AVE. A prevencao € fundamental para
evitar o AVE, e isso inclui conhecer os fatores de risco modificaveis e praticar o autocuidado,
como a pratica de exercicios fisicos regulares, alimentacdo saudavel, abstencdo de alcool e
tabaco e cuidados essenciais. Adotar essas recomendacdes e realizar consultas regulares &
fundamental para prevenir essa patologia. Para lidar com essa emergéncia medica, € necessario
conhecimento e preparo dos profissionais de saude, que devem estar prontos para agir
rapidamente. Alem disso, a educagdo em saude e orientagdo adequadas podem trazer grandes
beneficios para a recuperagdao dos pacientes. Como enfermeiros, podemos utilizar nossas
relacbes com os pacientes para criar estratégias de cuidados direcionados a melhoria da
qualidade de vida tanto do paciente quanto do cuidador familiar. Esta revisao bibliografica tem
como objetivo geral identificar os principais fatores de risco associados ao AVC em idosos, e
como objetivo especifico, catalogar os sinais e sintomas do AVC, assim como possiveis
sequelas e maneiras de prevencdo. E fundamental que profissionais de saude.

REFERENCIA
MELO, Ana Clara Rodrigues e Silva; SILVA, Mariana Alves da; TEODORO, Lorena
Aparecida Silva; MENEZES, Leandro Silva. Implicagoes do Acidente Vascular Encefalico
na qualidade de vida dos idosos: uma revisao bibliografica. 2022. Trabalho de aluno. 7 p.

1 Académica do nono periodo do curso de Enfermagem da Facisa.
2 Académica do oitavo periodo do curso de Enfermagem da Facisa.
3 Académica do nono periodo do curso de Enfermagem da Facisa.
4 Professor orientador
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A PREVALENCIA DO CANCER GERIATRICO NO BRASIL: uma revisdo bibliografica

narrativa

RESUMO
LOURENCO, Ana Lucia
MARTINS, Larissa de Melo
MALAGUTTI, Maria Cecilia
PIRES, Warlley Gomes
MENEZES, Leandro

Palavras-chave: Cancer. ldoso. Saude publica.
Este artigo fornece um relatério de status sobre a carga global de cancer em todo o
mundo usando as estimativas GLOBOCAN 2018 de incidéncia e mortalidade por
cancer produzido pela Agéncia Internacional de Pesquisa sobre o Cancer, com foco na
variabilidade geografica em 20 regides do mundo. O cancer de mama hoje é
considerado um grande problema de saude publica em todo o mundo, € o segundo
tipo de neoplasia mais afetado nas mulheres perdendo apenas para o melanoma. E
considerada uma doenca temida entre as mulheres por acometer um orgao que
identifica a feminilidade e a sexualidade. Apresenta uma incidéncia consideravel a
partir dos 40 anos e um aumento de até 10 vezes acima de 60 anos. A avaliacao
geriatrica abrangente faz se importante, uma vez que consegue contribuir em direcao
ao reconhecimento precoce de idosos com cancer, possibilitar a avaliacdo individual
em seus diferentes fatores, tendo em consideracao as morbidades, vulnerabilidades e
fatores da senescéncia, a fim de promover o melhor cuidado medicamentoso para ter
uma melhora de vida. Estimar a prevaléncia do cancer geriatrico no Brasil, fatores de
risco e principalmente sobre sua relagcdo com o envelhecimento. Esse artigo tem como
objetivo mostrar a incidéncia e prevaléncia do cancer em idosos, € mostrar que além
do acumulo dos fatores de risco, sabe-se que o sistema imune também se torna
comprometido com a idade, sendo menos eficaz no combate a neoplasias. A partir dos
resultados obtidos nota-se que o envelhecimento influencia esse aumento da carga do
cancer em idosos em decorréncia do aumento dos fatores de riscos. Observa-se
também a diminuigcao das células T, causando dano a variedade clonal que se vé na
juventude, levando a diminuicado da capacidade de responder a infeccoes.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao literaria de carater qualitativo. OBJETIVO:
O objetivo geral do estudo €& observar a prevaléncia do cancer geriatrico e os fatores
de risco em relagao ao envelhecimento. RESULTADO E DISCURSSAO: Fazem-se
necessarias pesquisas técnicas-cientificas para a essa area de atuacao, necessitando
isso de todos os profissionais de saude responsaveis da area para trazer melhorias no
atendimento ao usuario, vendo que € um momento delicado e que exige uma postura
ética, profissional e empatica. CONSIDERAGCOES FINAIS: Sendo assim, conclui-se
que a idade tem grande responsabilidade e influencia diretamente no quesito cancer
em idosos, afetando de maneira direta. Nota-se que com o decorrer da idade as
fisiologias do corpo humano passam por transformacdoes que podem levar a uma

consequéncia patologica.

REFERENCIA
MARQUES, Anne Mery et al. Cancer de mama: conhecimento de mulheres sobre fatores de
risco e rastreamento. Rdsjournal, Jornal rds, ano 2021, v. 1, p. 1-9, 5 ago. 2021. Disponivel
em: file:///C:/Users/VVIN/Downloads/26438-Article-312735-1-10-20220228%20(1). pdf. Acesso

em: 8 nov. 2022.
1

1 1 Académica do 9° periodo do Cursos de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.
2 Académica do 9° periodo do Cursos de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.
3 Académica do 9° periodo do Cursos de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.
4 Académico do 9° periodo do Cursos de Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai - FACISA.
5 Dr. Leandro Menezes professor orientador.
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DEPRESSAO COMO FATOR ASSOCIADO A IDEAGAO SUICIDA EM IDOSOS
RESUMO

VARGAS?, Carolaine dos Anjos
TEIXEIRAZ2, Kelmolly Cristina Gomes
SILVAS3, Millena Lara

LIMA4, Geovane Gabriel Vaz
MARTINS®, Maria das Neves

Palavras-chave: ldoso. Depressao. Suicidio.

Introducao: Com o aumento da populacao idosa, os profissionais de saude terao que
ter um olhar mais atendo, devido as possiveis dificuldades apresentadas pelos idosos
e que enfrentarao no processo de adaptaciao devido a mudancgas fisicas oriundas do
envelhecimento. Varios idosos passam por dificuldades no resignificar esta nova
realidade, o que decorre em dificuldades que podem acarretar em quadro depressivo e
consequéntemente a Iideagbes suicidas. Assim, os profissionais de saude,
principalmente da enfermagem, poderao atuar com foco na promocgao de saude tendo
em vista o bem estar do idoso juntamente com seus familiares. Objetivo:
compreender a revisao bibliografica acerca do Transtorno Depressivo e suas
consequéncias na vida dos idosos. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica com abordarem qualitativa, onde foi utilizado a base de dados nas
plataformas Google Académico e SCIELO (Scientific Electronic Library Online), com o
auxilio das palavras chaves: idoso, depressao e suicidio. Analise e Discussodes:
Mediante a pesquisa, foi possivel observar que fatores como ndo poder contribuir
financeiramente com a familia, sentimento de nao ter papel definido em seu meio, a
falta de dialogo com seus entes, perda de pessoas proximas podem resultar em
depressao no idoso, de maneira a resultar ideacdo suicida. Conclusao: Ficou
evidente que os fatores determinantes para a depressao nao tratada na pessoa idosa,
levam a ideacao suicida e, fato este que em muitos casos podem desencadear o
acometimento do ato.

REFERENCIA
LUIZ, Tayana Candido; LOPES, Kénia Christiane Pereira; MARINHO, Nadia Fernanda
Schimitt. Depressdo como fator associado a ideacdo suicida em idosos. REVISTA DE
TRABALHOS ACADEMICOS—UNIVERSO BELO HORIZONTE, v. 1, n. 5, 2022.

1Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
*‘Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
3Académica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA
4Académico do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA
5 Professora orientadora, docente do curso de Graduacdo FACISA.
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VIOLENCIA CONTRA O IDOSO: Mecanismos de prevengsio
RESUMO

SOUSA, Edilaine Rodrigues
SCHERER, Schelyca Gabriela?
VIANA, Hanny Gomes?3
MENEZES, Leandro Silva*

Palavras-chave: Violéncia. Fatores de risco. ldoso. Prevencao.

Introdugido: O artigo aborda a violéncia contra idosos, explana os principais fatores de
riscos, sao eles: Sexo, poder econdmico e sobrecarga de cuidadores. Também é
abordado mecanismos de prevenciao a atos nocivos. Ao analisar o envelhecer do ser
humano, &€ necessario ressaltar o aumento de numeros de casos de violéncia contra a
pessoa idosa. Objetivos: explanar os fatores de risco relacionados a violéncia contra
idosos e elucidar estratégias utilizadas para prevencao de atos violentos contra a
pessoa idosa. Metodologia: Para alcancar os objetivos foi utilizado a seguinte
questao norteadora: “Qual o papel do enfermeiro frente a violéncia contra o idoso?”. A
pesquisa € uma revisao da literatura, para ser incluidos os artigos selecionados
tiveram que cumprir os seguintes critérios: Artigos que falam sobre precursores da
violéncia contra o idoso e desafios encontrados para identificagcdo de violéncia contra a
pessoa idosa. Consideragoes finais: Assimilar os fatores de risco que atinge a vida
desses individuos €& essencial para definir estratégia de prevencao direcionadas.
Assim, em relacao aos fatores de risco, foi constatado que o sexo, e o poder
econdmico influenciam diretamente no abuso contra a pessoa idosa. No ambito da
prevencao foi identificado como intervencdes mais significativas independéncia
financeira, interferéncia do apoio social e envelhecimento ativo. Diante disso fica
evidente a necessidade de mais estudos e publicacdoes sobre mecanismos de
prevencao a violéncia contra idosos. Insta ressaltar, que é um dos principais o
enfermeiro influenciador, quando abordamos o assunto envelhecimento ativo, pois ele
pode através de estratégias de prevencao e promociao a saude mostrar a populacao
idosa a importancia de se manter saudavel e ativo.

REFERENCIAS
SOUSA, Edilaine Rodrigues; VIANA, Hanny Gomes; SCHERER, Schelyca Gabriela;
MENEZES, Leandro Silva. VIOLENCIA CONTRA O IDOSO: Mecanismos de
prevencao. Unai, 2023.

Académica de enfermagem 9° Periodo- FACISA
Académica de enfermagem 9° Periodo-FACISA
Académica de enfermagem 9° Periodo -FACISA
Professor Orientador na Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai-FACISA
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VIOLENCIA CONTRA O IDOSO: Papel do enfermeiro na identificagcao de violéncia
contra pessoa idosa
RESUMO

SOUSA, Edilaine Rodrigues’
SCHERER, Schelyca Gabriela?
VIANA, Hanny Gomes?3
MENEZES, Leandro Silva*t

Palavras-chave: Idoso. Violéncia. Enfermagem. Identificacao. Notificacao.
Introdugido: E indiscutivel que a violéncia &€ um fator que influencia na qualidade de
vida, pois €& um evento que prejudica a integridade emocional ou fisica do individuo,
representada por acbes ou omissdoes que acontecem uma, duas ou mais vezes,
dependendo de quem comete as agressdes e situacao oportuna, cometida tanto de
forma fisica como sexual, psicolégica, negligéncia, abandono, abusos financeiros e
autonegligéncia. Objetivo: Fazer uma analise do papel do enfermeiro no combate a
violéncia contra o idoso. Metodologia: O estudo €& uma revisao integrativa da
literatura, seguindo as etapas: Elaboracao do tema e escolha da questao norteadora,
os critérios de exclusao e inclusao de busca na literatura com definicdes das
informacoes a serem retiradas dos estudos escolhidos, sendo esse um dos meétodos
que permite uma melhor analise critica do tema. Questio norteadora utilizada: “Qual o
papel da equipe de enfermagem frente a violéncia contra o idoso?”. Consideragoes
finais: E importante enfatizar que na pandemia o niumero de atos violentos contra o
idoso aumentou consideravelmente, revelando que a convivéncia familiar gerou muitos
conflitos e valores éticos foram distorcidos. Insta ressaltar que essa atencao a pratica
de violéncia, nao & exclusiva ao idoso, mas os profissionais devem estar atentos a
sinais de violéncia contra a populacao, de maneira generalizada. Nesse contexto,
evidencia-se que o papel do enfermeiro no combate a violéncia contra o individuo
idoso € de grande relevancia, sendo esse profissional apto a identificar e buscar ajuda
necessaria para o caso, levando em consideracao que talvez ele seja o unico meio de
auxilio que o paciente vai encontrar.

REFERENCIA
SOUSA, Edilaine Rodrigues; VIANA, Hanny Gomes; SCHERER, Schelyca Gabriela;
MENEZES, Leandro Silva. VIOLENCIA CONTRA O IDOSO: Papel do enfermeiro na
identificacdo de violéncia contra pessoa idosa. Unai, 2023.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA IDOSA COM CANCER
RESUMO
DE ARAUJO", Jane Ferreira
MARTINSZ2, Maria das Neves

Palavras chave: Cancer. Idoso. Assisténcia em enfermagem

Introducao: Com o aumento da populacao idosa no Brasil se da tambéem o
aumento das doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT) e o cancer (CA) &
uma das mais recorrentes nesta populagcado e €é nesse turbilhado de
circunstancias que a equipe de saude deve acolher integralmente o paciente de
forma humanizada, de modo a estabelecer uma relagcao de confianca entre as
partes, em especial, com a enfermagem que €& o profissional com o qual o©
paciente vai estabelecer maior interacao. Objetivo: Discutir a assisténcia de
enfermagem a pessoa idosa com cancer Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa de revisao narrativa da literatura, realizada através de levantamento
bibliografico cientifico de carater descritivo, exploratério, com abordagem
qualitativa. O levantamento bibliografico se deu por meio das bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Google Académico, Site do Instituto Nacional do Cancer.
Resultados e Discussao: Fica patente que os profissionais da enfermagem
devem cuidar dos pacientes idosos com CA, com rastreamento constante de
suas patologias, além de promover atividades fisicas, terapias, apoic
psicologico, espiritual e religioso, visitas domiciliares, atividades grupais,
desenvolvimento de agdes educativas envolvendo o contexto familiar do idoso,
com elaboracao de estratégias em saude, tendo em vista sua autoestima e
evolucao do tratamento e sobrevida. Consideragdoes finais: Do presente
estudo, se propoe aos profissionais da enfermagem um olhar criterioso em se
tratando do planejamento e administracao de cuidados aos pacientes idosos
com CA, sem se esquecer de estar sempre se qualificando para uma melhor
promogao, recuperacao e humanizacao dentro das particularidades da saude
de cada paciente, com extensado aos seus familiares, seja em casos
recuperaveis de saude, seja na prestagcao de cuidados paliativos, em se
tratando de CA terminal.

REFERENCIA ~
DE ARAUJO, Jane Ferreira; MARTINS, Maria das Neves. ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM A PESSOA IDOSA COM CANCER. Unai, 2023.
i

1TAcadémica do 9° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
*Professora orientadora, docente do curso de Graduaciao FACISA.
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CLIMATERIO: AS TRANSFORMAGCOES FISICAS E PSICOLOGICAS DA
MULHER
RESUMO

ARAUJO1, Matheus
CARDOSO?, Jula Melo
ESTRELAZ, Juliane Aparecida
SILVA?*, Thércia Lorena Sousa e
MARTINS®, Maria Das Neves

Palavras-chave: Climatério. Alteracoes fisicas. Alteracoes psicoldgicas. Mulher.

INTRODUGCAO: O climatério € um periodo de mudancas no corpo da mulher,
que em algumas afeta seu bem-estar fisico e mental. Periodo este em que ha
alteragcdes hormonais, de maneira a desencadear uma seérie de sintomas
fisicos e emocionais que requerem atencdo dos profissionais de saude.
OBJETIVOS: Discutir acerca dos sintomas fisicos e emocionais da mulher no
climatério. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa exploratdria, descritiva
com abordagem qualitativa que permitiu alcancar uma reflexado acerca da
tematica proposta. RESULTADOS E DISCUSSAO: As principais usuarias do
Sistema Unico de Saude (SUS) sdao mulheres, principalmente se tratando do
periodo denominado climatério, periodo este que acontece por volta dos 40
anos. Percebe-se nesta fase, que no climatério ocorre uma redugado dos niveis
de estrogénio, possibilitando a manifestacdo do desequilibrio hormonal, até que
este seja novamente adaptado nas novas condigdes corporais da mulher. A
transformacao do corpo pode acarretar em mudangas fisicas e emocionais que
em muitas levam ao sofrimento. CONSIDERAGCOES FINAIS: Considera-se,
assim, que os fatores sdo varios e que tais influenciam sim para o desconforto
e ma qualidade de vida da mulher no climatério, e que a experiéncia das
mulheres neste periodo da vida, caracteriza intenso sofrimento, tanto fisico
quanto emocional. Desse modo, cabe a sociedade e aos servigcos de saude
que haja uma visao integral ativa das necessidades das mulheres neste
momento tao crucial, para que o sofrimento seja amenizado.
REFERENCIAS

DE MELO, Jean Carlos Leal Carvalho et al. Qualidade de vida de mulheres no climatério na
atencio basica de saude. Research, Society and Development, v. 11, n. 10, p.
e250111032814-e250111032814, 2022 RAMOS, F. P. Fatores associados a depressido em
idoso. Revista Eletronica Acervo Saude, v. 19, p. 1-8. 2019.

MARTINS, Maria das Neves. Mulheres assistidas na atencao primaria a saude no contexto
da menopausa, no municipio de Unai-MG. 2021.

1 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
1 Académica do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
1 Académico do 7° periodo do curso de Enfermagem da FACISA.
! Professora orientadora, docente do curso de Graduacgdo FACISA.
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INSERCAO DE DISPOSITIVO INTRAUTERINO POR
ENFERMEIROS DA ATENCAO PRIMARIA
RESUMO

BATISTAI, Joicy Nunes
FONSECA?Z?, Naiane Feitosa
SILVA3, Rikele Oliveira
RODRIGUES*, Waléria Moreira
ROCHA?®, Meire Aparecida

Palavras chave: Dispositivos Intrauterinos. Enfermagem. Pratica Avancada. Atencao
Primaria.

O Dispositivo Intrauterino (DIU) de cobre € um método anticoncepcional ndo hormonal,
reversivel, de longa duracao, sem efeitos colaterais sistémicos. A insercao é realizada
de forma rapida no consultério médico ou do enfermeiro especializado. No Brasil,
estima-se que a taxa de uso do DIU esteja em torno de 1,9%. Ele €& feito de polietilena
em forma de T, revestido com cobre na haste vertical e dois anéis de cobre nas hastes
horizontais. As queixas mais comuns relatadas entre as mulheres apés a insercido do
DIU sdao dismenorreia e hemorragia. O planejamento reprodutivo ou planejamento
familiar designa um conjunto de acdoes de regulagdo da fecundidade, por meio de
acdes clinicas, preventivas, educativas e oferta dos meios e métodos para regulacaao
da fecundidade. Apesar do DIU T de cobre ser o método reversivel mais difundido,
principalmente na américa do norte e Europa, sua incidéncia diminui
consideravelmente no continente latino americano, sul da Asia, Oceania e Africa
subsaariana. As barreiras organizacionais tendem a ser uma das razdes mais comuns
que prejudicam a utilizacao do método, interferindo no direito de acesso aco
planejamento familiar em sua integralidade. No acesso aos métodos contraceptivos,
ainda ha dificuldades de acesso aos servicos de saude, bem como falhas nas
orientagcdoes que estabelecam a melhor maneira da mulher realizar o planejamentao
familiar, de facil acesso e livre de complicagdes para a saude. O acesso a servigos de
planejamento reprodutivo e contracepcido configura-se como uma necessidade de
saude essencial, e se constitui como um direito humano fundamental. Atrelado a isso
esta a autonomia do enfermeiro que, ao inserir o DIU T de cobre como parte da
consulta de enfermagem, executa uma pratica integral e resolutiva. Portanto, tendc
conhecimento de que a atuacao do enfermeiro na APS € indispensavel para ampliacao
do acesso a saude, neste caso relacionado ao planejamento sexual e reprodutivo, se
faz necessario ofertar a esses profissionais, capacitagdo adequada, oferecida pelos
servigos de saude, como parte da rotina de educacdo permanente, visando a melhora
na qualidade da assisténcia e aperfeicoamento da técnica. o processo de capacitacac
influencia positivamente a qualificagcdo da assisténcia e, a pratica relatada, tem
demonstrado eficacia e seguranca, além de ultrapassar modelos, até entao
hegemdnicos e centrados na figura do medico

REFERENCIA
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PRESTACAO DE CUIDADOS INCLUSIVOS E PRATICA DE ENFERMAGEM A
IDOSOS LGBT+
RESUMO
BENETI', Bianca
CORREAZ2, Ana Carolina Alves
OLIVEIRAZ3, Mateus Afonso
SANTANA4, Cindy Duraes de Almeida
MARTINSS, Maria das Neves

Palavras-chaves: Assisténcia. Enfermagem Geriatrica. Idoso. LGBTQI+.

Introdugao: Nos ultimos anos houve o aumento da populagiao idosa, que a medida
que envelhece, torna-se mais heterogénea, resultando necessidades especificas de
saude. Dentro dessa populagdo idosa se destaca as pessoas com diversidade
sexual/género. Esses idosos LGBT+ encontram barreiras de acesso a saude, por
tratarem-se de uma comunidade bem especifica, com maus resultados de saude
(fisicos/mentais) devido a fatores estressantes de rejeicao social/familiar,
marginalizagdo, estigmas e solidao na velhice. Evidéncias apontam que as
necessidades desses idosos LGBT+, na maioria das vezes, nao sao resolvidas nos
sistemas de saude devido a falta de capacitagao dos prestadores de cuidado.
Portanto, existe a necessidade da adaptacido dos servigcos de saude a essa realidade,
em especial ao papel do enfermeiro como profissdo de primeiro contato a servigcos de
cuidado em todos os sistemas de saude. Objetivo: Analisar as barreiras encontradas
pelos idosos LGBT+ no acesso aos cuidados e sugerir praticas a prestacdao de
cuidado do enfermeiro. Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica com
abordagem qualitativa, sustentado por meio de artigos cientificos publicados no
periodo de 2020 a 2021, no indexador Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Resultados
e Discussao: A precaria acessibilidade dos idosos LGBT+ aos servicos de saude é
marcada pela discriminagcao e estigma, solidificando-se como ambientes poucos
inclusivos. A falta de capacitacdo agrava o quadro, onde a escassez de conhecimento
das necessidades especificas dessa populacao pelos profissionais da saude interfere
na aceitabilidade e qualidade do cuidado. Além disso, a pouca adequacao dos
servicos a essas necessidades faz-se presente nos Sistemas de Saude, onde apenas
os padroes heteronormativos sdo observados em fichas de avaliagcdo, que ignoram
aspectos de orientagao sexual e identidade de género, que sao aspectos importantes
para formulacdao de planos de acodes. Aléem disso, enfermeiros tendem,
tradicionalmente, tratar pacientes de forma neutra e igualitaria, ignorando diversidade
sexual, de género e orientacao sexual. Conclusao: Portanto, o enfermeiro deve seguir
recomendacdes durante a pratica da enfermagem, sendo: admitir a existéncia dos
idosos LGBT+ e compreender seu contexto historico; abster-se de preconceitos e
adotar linguagem inclusiva; apoiar os idosos LGBT+ e seus cuidadores/familia; criar
ambiente seguro/confiavel para esses idosos; e promover a inclusdo desses idosos no
Sistema de Saude. Além disso, cabe ao enfermeiro de todos os niveis de assisténcia,
mas em destaque os gestores, impulsionar a inovagcao na qualidade de cuidado e
influenciar politicas que busquem atender as necessidades especificas de idosos
LGBT+, proporcionando um sistema de saude inclusivo.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA CONSTRUCAO DE PERSPECTIVAS
JUNTO A PACIENTES ONCOLOGICOS
RESUMO
MELO, Ana Clara Rodrigues e Silva 1
TEODORO, Lorena Aparecida da Silva?
MARTINS, Maria das Neves3

Palavras-chave: Enfermagem. Oncologia. Perspectivas.

Introducgao: O cancer € uma das principais causas de mortalidade em todo o
mundo e constitui um grande problema de saude publica. A doenca é
caracterizada pelo crescimento anormal e descontrolado de ceélulas em
diferentes partes do corpo, podendo afetar qualquer érgao ou tecido. Os fatores
de risco para o desenvolvimento de cancer incluem a idade, o tabagismo, a
exposicao a substancias quimicas, a radiacao ionizante, a dieta inadequada e a
falta de atividade fisica. O diagnodstico precoce & fundamental para o sucesso
do tratamento e a prevencao € a melhor forma de combater a doenca. A
enfermagem exerce um papel essencial no processo de cuidar ao paciente
oncoldégico na oferta de uma assisténcia de qualidade e integral, para o que se
requer formacgao especifica e perspicacia junto a equipe de enfermagem, para
uma real percepcao e apreensao do paciente e suas demandas, para um eficaz
processo interativo na construcao de suas perspectivas. Objetivo: O estudo
teve como objetivo geral, discutir a assisténcia de enfermagem na construgao
de perspectivas junto a pacientes oncoldgicos. Metodologia: Este estudo
consiste em uma pesquisa de revisao narrativa da literatura com abordagem
qualitativa do tipo exploratéria e descritiva, com a finalidade de reunir e
sintetizar resultados de pesquisas. Resultados e Discussao: Os profissionais
da enfermagem desempenham um papel de suma importancia e devem estar
preparados para proceder o acolhimento a esse publico especifico, de maneira
a contribuir para a melhora na qualidade da hospitalizacao, juntamente com a
aceitagcao e a adesao ao tratamento, o que se dara a partir da criagao de
vinculo entre paciente, enfermeiro e equipe, na criagao de contextos propicios
ao estabelecimento de novas perspectivas. Consideragcdes finais: Decorrido
este estudo, fica evidente que o diagnodstico de CA traz consigo uma leva de
informacdes que afeta negativamente a vida do paciente e seu contexto
familiar, com pesadas ancoras repletas de sofrimento e dor, diante do que, fica
patente que os profissionais de enfermagem desempenham um papel
significativo na sua desmistificacao, bem como na construgcao de novas
perspectivas conjuntamente ao sujeito/paciente, bem como seus familiares,
enquanto tais cuidados tenham sido estruturados e ofertados em uma atuacao
holistica, ética e humanizada.

REFERENCIA
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ENFERMEIRO NA AMAMENTAGCAO: atuagdo do profissional em consultério
privado
RESUMO

FONSECA, Ana Paula Reis '
ALVES, Natalia Flores?
DE SOUZA, Danielle Galdino 3

Palavras-chave: Aleitamento materno. Leite humano. Desmame. Enfermagem
materno-infantil.

Introdugiao: promover o aleitamento materno €& uma preocupacidao mundial,
necessitando de estratégias que viabilizem o sucesso da pratica. O leite materno é o
alimento adequado para garantir o crescimento e desenvolvimento infantil, devendo
ser oferecido exclusivamente nos primeiros seis meses de vida. Sabendo da
importancia da atuacido do enfermeiro na amamentagcdo, houve uma preocupacio em
desenvolver esta pesquisa com a finalidade de demonstrar que a enfermagem nao
esta apenas nas unidades basicas ou hospitalares, e que pode garantir a promocao do
aleitamento materno sem a necessidade de estar vinculada aos servicos publicos de
saude, exercendo atividades como profissional liberal. Objetivo: averiguar nas
producgodes cientificas sobre as principais estratégias assistenciais que o enfermeiro na
amamentaciao pode utilizar em consultério privado, possibilitando minimizar as
intercorréncias de desmame precoce. Metodologia: as bases metodologicas
utilizadas consistiram em uma revisao narrativa da literatura, utilizando as bases de
dados Google Académico, Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e Scientific Electronic
Library Online (SCIELO). Analise e Discussdo: Ao longo do presente estudo,
verificou-se que, o enfermeiro em consultdério privado pode desenvolver diversas
estratégias assistenciais para promover e apoiar a amamentacao. Entre as principais
estratégias estdo o acolhimento e escuta ativa das maes, o oferecimento de
orientacdes individualizadas sobre amamentacao e os cuidados com a saude do bebé,
a visita domiciliar puerperal e o uso de tecnologias como laserterapia em fissuras
mamarias. E importante que além do uso de tecnologias nos atendimentos, os
profissionais de enfermagem oferecam orientagbes coerentes as evidéncias
cientificas, sigam os preceitos éticos e legais da profissao, oferecam atendimento
individualizado e prolongado, estreitem os relacionamentos com a populacido e equipe
de trabalho e incorporem a responsabilidade pela continuidade do cuidado voltado ao
aleitamento materno do pré-natal ao pos-parto. Consideragoes finais: Percebeu-se
que é fundamental que o enfermeiro esteja atualizado em relacao as recomendacoes
e diretrizes sobre amamentacao, de forma a poder oferecer informacdes seguras e
atualizadas as maes. Em consultério privado, as estratégias como o uso de
laserterapia e consulitoria online podem ser incentivadas, visto o avanco do
empreendedorismo da enfermagem no uso de tecnologias. Assim, o enfermeiro pode
contribuir para o sucesso da amamentacdo e para a promoc¢ao da saude materno-
infantil.
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A ATUACAO DO ENFERMEIRO DA APS PARA ADOLESCENTES COM IDEACOES
SUICIDAS
RESUMO

BENETI?, Bianca

CORREAZ2, Ana Carolina Alves

OLIVEIRA:3, Mateus Afonso

SANTANA4, Cindy Durdes de Almeida

OLIVEIRAS, Karita Rosa de

Palavras-chaves: Assisténcia. Enfermagem. Saude Mental. Adolescentes. Ildeacdes
suicidas.

Introduciao: Viver a fase da adolescéncia € algo que faz parte do processo natural do
crescimento humano e € uma fase onde é necessario que as capacidades individuais
sejam ampliadas para somar-se experiéncias e valores que solidificarao a vida adulta.
As mudancas e as adaptacoes que essa fase requer podem gerar conflitos individuais,
dos quais estes, muitas vezes tornam-se comportamentos arriscados para a vida do
adolescente, incluindo-se Iideagdes suicidas e/ou até mesmo o ato em si.
Compreendendo essa problematica como fator importante a ser trabalhado dentro da
atencao primaria (APS), € necessario que o enfermeiro que atua dentro dessas
unidades sinta-se como parte do processo e responsavel pela prevencio de novos
casos de suicidio no seu territério de abrangéncia. Objetivo: Analisar como ocorre a
assisténcia de enfermagem a adolescentes com ideacdes suicidas dentro da APS.
Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica com abordagem qualitativa,
sustentado por meio de artigo cientifico publicado no periodo de 2020, no indexador
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Resultados e Discussido: A assisténcia de
enfermagem prestada a essa faixa etaria na APS prioriza apenas a saude sexual,
negligenciando uma assisténcia integral, o que demostra uma falta de planejamento
de agdes € uma lacuna no trabalho do enfermeiro. Evidéncia se também que os
enfermeiros possuem um despreparo para a abordagem das ideacdes suicidas dos
adolescentes por falta de capacitacao. Esses profissionais limitam-se a uma visao
biologicista do suicidio, e que apesar de conseguir identificar fatores de risco para tal
pratica (por experiencias empiricas do cotidiano de trabalho), nao abordam o
sofrimento mental dos adolescentes que antecede o ato. Conclusio: Fica evidente a
necessidade de os profissionais de enfermagem orientar suas praticas aos
adolescentes de forma integral, abordando formas nao reducionistas de assisténcia e
englobando as reais necessidades do paciente. Existem lacunas no cotidiano de
trabalho do enfermeiro da APS que deverdao ser preenchidas, evidenciando a
necessidade de conhecer seu territério de atuacao e o perfil de jovens com ideacoes
suicidas.
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM INFARTO AGUDO DO
MIOCARDIO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
RESUMO

MENEZES, Daniela Femandes
Palavras-chave: Infarto Agudo do Miocardio. Enfermeiro. Cuidados.

Entende-se por Infarto Agudo do Miocardio (IAM) uma lesdo do mmisculo cardiaco,
causado pela oferta inadequada de oxigénio € nutrientes, levando a obstrugdo do fluxo
sanguineo € consequentemente a necrose da area afetada. Essa patologia esta mais
frequentemente associada a uma causa mecanica, isto €, interrup¢io do fluxo sanguineo
para uma determinada area, devido a obstrugcdo completa ou parcial da artéria coronaria.
A extensdao da necrose depende de fatores como o calibre da artéria acometida, tempo
de evolugcdo da obstrugido e desenvolvimento de circulagio colateral. Os fatores que
predispdem o IAM estdo relacionados a idade, colesterol alto, diabetes, tabagismo,
obesidade e hereditariedade. Dentre os sinais € sintomas mais frequentes presentes no
TAM estio: dor toracica persistente, de inicio subito e forte intensidade, localizada sobre
a regido esternal com irradiagdo para o braco esquerdo e mandibula. Esta dor pode vir
acompanhada de sudorese, nausea, vOomito, palidez, podendo ocorrer sincope. A atuacio
do enfermeiro na assisténcia ao paciente com suspeita de IAM deve promover um plano
de cuidado adequado para cada pessoa, a fim de se preocupar com a reabilitagdo,
sempre atuando com humanizacio, considerando a pessoa cuidada um elemento
principal deste processo. O papel do enfermeiro inicia-se logo na admissdo do paciente
ao chegar a unidade de urgéncia e emergéncia, o qual tem como principal fungdo o
diagndstico precoce e inicio imediato dos cuidados emergenciais, que sdo intervengdes
terapéuticas que interferem diretamente na morbidade e mortalidade dos pacientes. O
paciente com IAM deve receber um tratamento clinico, com terapias que ajudam aliviar
a dor e reduzir a lesdo permanente do miocardio, como a terapia trombolitica ou a
angioplastia percutinea de emergéncia, além dos antiplaquetarios, anticoagulantes,
vasodilatadores endovenosos, nitroglicerina, acido acetilsalicilico, morfina e a heparina.
Os cuidados de enfermagem ao paciente com IAM no contexto ambiental estdo
direcionados as condi¢des e influéncias externas como iluminag¢io, sons € temperatura.
A manutencio de um ambiente tranquilo faz parte dos cuidados necessarios para o
paciente com IAM devendo ser também propiciado um ambiente terapéutico
diminuindo ao maximo o stress nele presente. Para assegurar uma intervengio precoce o
enfermeiro deve realizar o diagndstico, planejar as acdes de enfermagem, acompanhar e
avaliar a evolugao do paciente, bem como observar, anotar e registar cada acio
realizada, a fim de prestar uma assisténcia rapida e de qualidade, que visa minimizar os
possiveis danos ao paciente, diminuindo o risco de sequelas e O6bitos ocasionados pelo
infarto.
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USO DO TROMBOLITICO TENECTEPLASE EM PACIENTES COM
INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
RESUMO

MENEZES, Daniela Fernandes
Palavras-chave: : Fibrinoliticos. Tenecteplase. Assisténcia pré-hospitalar.

Segundo o Ministério da Saude, as doengas isquémicas do coragciao apresentam a maior
taxa de mortalidade no Brasil, com mais de 95 mil S6bitos por Infarto Agudo do
Miocardio (IAM) registrados em 2019. O TAM ¢é caracterizado pela morte do tecido
cardiaco por falta de oxigenaciao. O surgimento do mesmo esta associado a obesidade,
hipertensio, tabagismo e sedentarismo. A trombdlise, procedimento no qual um
trombolitico é administrado no paciente a fim de dissolver o coagulo que esta causando
a isquemia, € de suma importiancia no atendimento pré-hospitalar, uma vez que a
avaliacdo e o diagndstico precoce sio fatores determinantes para a eficacia do mesmo.
A Tenecteplase (TNK), tem sido adotada cada vez mais por servicos de atendimento
pré-hospitalar por apresentar mais beneficios € maior seguranga para o paciente quando
comparada a outros fibrinoliticos, apesar dos riscos para hemorragias que sio passiveis
de tratamento e reversido. As doengas coronarianas apresentam um grande destaque no
contexto mundial por conta da sua mortalidade e incapacidade. Os atendimentos pré-
hospitalares oferecidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS) sio o Servico de
Atendimento Mobvel de Urgéncia (SAMU) e posteriormente realizado por unidades
fixas, uma delas a Unidade de Pronto Atendimento (UPA). Esses servicos possuem
como principal objetivo reconhecer precocemente os sintomas de IAM, além de ter
rapido raciocinio com o objetivo de reduzir o tempo entre o inicio da terapia
fibrinolitica até o tratamento efetivo restaurando a perfusio miocardia. De acordo com a
literatura os fibrinoliticos possui moléculas que sio responsaveis por ativar a
transformacio do plasminogénio em plasmina, onde sua potente acdo litica age sobre a
malha da fibrina capaz de desfazer o trombo. Aplicada em doencas isquémicas
cardiacas, sendo efetiva no IAM. Dentre as trés geracdes de fibrinoliticos disponiveis no
SUS estdo: estreptoquinase, alteplase e tenecteplase (TNK), tendo a ultima menos
efeitos colaterais e maior sobrevida da agido medicamentosa. No momento, a terapia
com TNK esta indicada aos pacientes com IAM com elevagcio do segmento ST. Se
tratando de atendimento pré-hospitalar, a TINK possui maior eficacia no quesito de
reduciao da dor, diminuicdo do supra ST e menos efeitos adversos. Segundo Baruzzi
(2018), “Uma das principais complica¢gdes dos fibrinoliticos é o risco hemorragico,
sendo o intracraniano de maior comorbimortalidade”.Se tratando do contexto pré-
hospitalar, existe um menor risco de evoluir para choque cardiogénico, porém os riscos
de hemoragia intracraniana se elevam ao ser utilizada a tenecteplase. Assim, o uso
desses farmacos deve ser muito bem avaliado, pois diversos fatores precisam ser
levados em conta para que a terapia fibrinolitica ndo acabe agravando o quadro do
paciente.
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OS PRINCIPAIS CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM AMBIENTE INTR-
HOSPITALAR AO PACIENTE COM CHOQUE SEPTICO
RESUMO

MENEZES, Daniela Fernandes"*
Palavras-chave: Choque séptico. Enfemagem. Cuidados.

A sepse é um conjunto de sinais e sintomas apresentados por uma pessoa e se caracteriza por
uma reacao do organismo humano diante da presenca de uma doenga infecciosa, podendo esta
ser de origem viral, fingica ou bacteriana. O Choque séptico ¢ uma complicagao da sepse e esta
associado a graves anormalidades de circulagido e do metabolismo humano, juntamente com
hipotensio nio respondida apds a utilizacdo de fluidos, com PAM <65 mmhg, tendo
necessidade da utilizagdao de vasopressores para reversiao € a manutengio da pressidao arterial.
Trata-se de uma complicagdo de saide que estd presente na urgéncia € emergéncia € se niao
identificada corretamente e a tempo, o paciente pode vir a O6bito. Com os cuidados da
enfermagem e intervengdes precoces, existem chances de redug¢do no numero de mortes em
pacientes com sepse em unidades de saude intra-hospitalares, ou seja, quanto mais rapido for
feito o diagnéstico, maiores serdao as chances de reversio no quadro. Nos atendimentos de
Urgéncia e Emergéncia ao paciente com choque séptico, sdo utilizados protocolos clinicos para
tratamento e reversao do quadro de saude desses clientes. Nesse protocolo sdo avaliados a idade,
sinais e sintomas apresentados, como febre, hipotermia, taquicardia, taquipneia, alteragao do
estado mental, edema, hiperglicemia, hipotensido, leucocitose, leucopenia, elevagiao da proteina
C reativa, variagdes hemodinamicas, como baixa saturagdao e aumento do débito cardiaco,
variaveis na disfun¢io organica e alteragdes na perfusio tecidual. O Instituto Latino Americano
de SEPSE (ILAS), em 2018 criou o Protocolo Gerenciado de Sepse. Tal documento visa
orientar como deve ser o atendimento a pacientes com suspeita de sepse nas Institui¢cdes de
saiide. Na primeira hora de avaliacdo do paciente com suspeita de sepse na urgéncia e
emergéncia os seguintes passos sido realizados: Coleta de exames laboratoriais: gasometria e
lactato arterial, hemograma completo, creatinina, bilirrubina e coagulograma. Coleta de duas
hemoculturas de locais distintos, como aspirado traqueal e liquor. Prescri¢do e Administragao
de antimicrobianos com foco no agente suspeito e Ressuscitagido volémica para pacientes
hipotensos com PAS< 90mmHg, PAM, 65 mmHg ou redug¢ao da PAS em 40 mmHg do padrao
pressorico do paciente. Apds 6 horas do inicio da suspeita, o paciente novamente é reavaliado
pela equipe médica e o diagnostico € fechado. A enfermagem tendo como base o cuidado e a
organizagio do trabalho se faz fundamental durante o processo de identificagiao do choque
séptico, do tratamento e da reabilitagdo do paciente, visto que siao esses profissionais que ficam
a maior parte do tempo com os pacientes. Cabeceira elevada a 45 graus, controle dos sinais
vitais, assistir o padrido respiratério, verificar perfusao, avaliacdao de comnsciéncia, glicemia,
débito urinario, sdo alguns dos cuidados da enfermagem prestados a esses pacientes, sendo ela
fundamental para a restauracdao da saude dos pacientes.
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A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE IDOSO COM
INSUFICIENCIA CARDIACA: uma revisao bibliografica narrativa
RESUMO

GUIMARAES, Daniela de Oliveiral
SOUZA, Jaqueline Lucena d?e
ARAUJO, Jane Ferreira d’e
MENEZES, Leandro Silva*

Palavras-chave: Saude do idoso. Insuficiéncia cardiaca. Assisténcia da
enfermagem.

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem, respaldada na Teoria do
Autocuidado humanizado ao paciente, por isso o trabalho vem pautar sobre a
assisténcia de enfermagem ao paciente idoso com insuficiéncia cardiaca.
Objetivos: Descrever assisténcia de enfermagem direcionada ao idoso com
insuficiéncia cardiaca. Metodologia: O presente estudo trata-se de uma
revisao integrativa de literatura. E foi definida uma pesquisa de cunho descritivo
exploratéorio e transversal de abordagem qualitativa o qual foi realizado em trés
bases de dados, durante os meses de outubro de 2022 a dezembro de 2022,
utilizando as seguintes palavras-chave: Saude do idoso, Insuficiéncia cardiaca
e assisténcia da enfermagem. Em seguida, foi realizada uma leitura analitica
para ordenar as informacoes. Resultados e discussao: A partir das obras
levantadas, compreendidas no intervalo entre 2017 a 2022 para fins deste
estudo, fica notdria a relevancia do estudo com a abordagem acerca do olhar
do enfermeiro e a assisténcia de enfermagem direcionada ao idoso com
insuficiéncia cardiaca. Dessa forma e os autores vai apontar os principais
meétodos usados pela enfermagem frente da Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem e seus diagnosticos e a necessidade dos profissionais de
enfermagem saber sobre os sinais e sintomas da IC, apontando suas
intervengdoes. Conclusao/Consideragoes finais: As complicagdes fisicas,
sociais, emocionais, psicoldgicas e familiares do idoso com IC necessitam de
um plano terapéutico especifico e humanizado para as condi¢cdes dessa faixa
etaria da populagcgdo. Com isso observa-se que além das estratégias de
enfrentamento desse quadro onde se encontra o paciente as formas utilizadas
pela enfermagem impactam significativamente no processo de sua melhora
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SAUDE MENTAL DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM QUE ATUA
JUNTO A PACIENTES EM CUIDADOS PALIATIVOS
RESUMO

GUIMARAES, Daniella Oliveira’
SOUZA, Jaqueline Lucena De?
OLIVEIRA, Karita Rosa De3

Palavras-chave: Cuidados paliativos. Transtornos mentais. Profissionais de
enfermagem.

Introdugao: A saude mental dos profissionais de saude que executam
cuidados paliativos € um assunto de extrema importancia, visto que o
enfrentamento de problemas relacionados a doencas que ameacam a vida,
vem causando grandes sofrimento, transtornos, desconfortos e frustracoes
durante o exercicio da profissao, o que pode acarretar alteracoes
psicoloégicas e emocionais Objetivos: Discutir acerca da saude mental do
profissional de enfermagem que atua junto a pacientes em cuidados
paliativos. Metodologia: Para viabilizar o alcance dos objetivos propostos
neste estudo foi realizada uma pesquisa bibliografica qualitativa do tipo
revisao narrativa da literatura. O levantamento bibliografico consistiu na
busca de dados nas bases SCIELO (Scientific Eletronic Library Online),
LILACS (Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Saude), e BDENf.
Resultados e discussao: |ldentificou-se que o processo de adoecimento
mental dos profissionais de enfermagem que executam cuidados paliativos
esta ligado aos seguintes elementos: a proprio estrutura fisica e psicoldégica
do sujeito; o estresse ocupacional agravado pela alta demanda de trabalho e
a auséncia de recursos humanos institucionais que oferecam suporte ao
sujeito para lidar com o seu sofrimento. Conclusao/Consideragoes finais:
Conclui-se que a atuacao da enfermagem em cuidados paliativos pode
constituir-se em experiéncias gratificantes para o individuo, porém, quanto
esta atuacao encontra-se desprovida de condigcdes adequadas de trabalho e
de suporte institucional ao sofrimento vivenciado o profissional pode ser
acometido por disturbios mentais diversos, sendo de suma importancia
ampliar sobre a problematica em questao.
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OSTEOPOROSE EM IDOSOS E A ASSISTENCIA DO PROFISSIONAL DE
ENFERMAGEM: uma revisao bibliografica narrativa.
RESUMO

BATISTA', Joicy Nunes
SILVAZ, Rikele Oliveira
RODRIGUES?3, Waléria Moreira
MENEZES*, Leandro Silva

Palavras chave: Osteoporose. ldosos. Enfermagem. Prevencao. Assisténcia.

A osteoporose € um disturbio osteometabdlico que causa fragilidade aos ossos e
aumenta o risco de fraturas. E caracterizada pela deterioracio microarquitetural e a
perda de massa ossea, atingindo um grande numero de idosos, pelo envelhecimento
ser um fator de risco. E com a crescente populagcao acima de 60 anos no Brasil, se faz
necessario estudos envolvendo as vicissitudes que acompanham o processo de
envelhecer. Se caracterizando como uma patologia que possui um desenvolvimento
silencioso, a osteoporose pode vir a ser diagnosticada, geralmente, quando ja ocorreu
uma fratura. Essas lesdes, que sao as principais complicagcdes, precisam ser
prevenidas devido a seus desencadeamentos de curto e longo prazo, aumento da
morbidade, novas fraturas, incapacitacao e mortalidade. O enfermeiro deve promover
acdoes educativas que previnam a osteoporose, incentivando um estilo de vida mais
saudavel e consultas de rotina, realizando levantamentos epidemioldgicos e dietéticos
em ESF’'s e educando a comunidade para estilos de vida saudaveis, na pratica de
atividades fisicas, uma boa alimentacio e incentivando consultas de rotina, fazendo
um papel preventivo. Ademais, tambeém e relevante se atentar para os fatores de
riscos e encaminhar, conforme a necessidade, para a realizagcao de diagndsticos
precoces, evitando, assim, fraturas que podem vir decorrentes da osteoporose. Tais
praticas também podem ser integradas aos pacientes que ja tiveram o diagnodstico da
sindrome dssea, combinadas com as orientagcdes meédicas, seguindo o tratamento de
acordo com suas especificidades. O presente artigo teve como objetivo descrever
quais acgbes os profissionais de enfermagem podem realizar para com os idosos com
osteoporose e como objetivos especificos, descrever a fisiopatologia da osteoporose,
assim como os fatores de risco, tratamento e prevaléncia do distarbio em idosos. Foi
utilizada uma revisao bibliografica do tipo narrativa, de carater qualitativo e concluiu-se
que o profissional de enfermagem devem deve adotar acdes educativas de carater
preventivo com idosos na atencao primaria, orientando adotar um estilo de vida com
uma alimentacao balanceada e com praticas de exercicios fisicos que se adequem a
realidade do idoso. Existem tratamentos medicamentosos para auxiliar na restauracao
do tecido, todavia, devido a discricao da doenca, muitas vezes & detectada somente
apos a fratura de um osso.
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A NEOPLASIA INTRAEPITELIAL CERVICAL E SEUS INTERFERENTES DO EXAME CITOPATOLOGICO

AUTORES

XAVIER', Kayllane Lais
Souza
BRANDAO, Vanderlene

RESUMO

As neoplasias intraepiteliais
cervicais (NIC) sdo lesdes
proliferativas com  maturagio
anormal e atipicas de graus
variaveis. O HPY  ocomete
mulheres sexualmente ativas e
exerce papel fundamental da
mutagdo da infecgdo viral para a
neoplasia. do colo uteriono.
Conseguimos detecta essa lesGes
através do exame citopatologico
que consiste no esfregaco de
células epiteliais do colo uterino e
tem como objetivo prevenir e
diagnosticar lesées como a NIC
que pode se diferenciar em grau |,
2e3 sendoa2 e 3 estigios mais
graves dessa lesio e doencas em
estagio inicial, antes mesmo do
surgimento de sinais e sintomas.
Através de coletas de informagoes
clinicas e diagnésticas colhidas em
prontuario meédico, entrevista e
revisao de literaturas que retinem
informagdes sobre a neoplasia
intraepitelial cervical Il pode se
notar as taxas dos falsos negativos
de 20%. Este estudo tem por
objetivo apontar possiveis falhas
na coleta do exame Papanicolau,
evitar resultados falsos negativos
e informar a importincia das
mulheres em realizar o exame.

PALAVRAS-CHAVE

Palavras chave: Neoplasia
Intraepitelial. Citopatologico.
Céncer de colo uterino.
Prevengdo. Diagnostico.

Sobre os autores

1Académico do 3" periodo do Curso de
Enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saiide de
Unai- FACISA;

2 Professora Oricntadora

INTRODUGAO

As neoplasias intraepiteliais cervicais sio
lesdes proliferativas com maturagio
anormal e atipicas de graus variaveis
substituindo parte ou toda a espessura do
epitélio escamoso cervical podendo entio
desenvolver o cancer de colo uterino. O
HPV acomete grande parte das mulheres
sexualmente ativas e exerce papel
fundamental na transicdo da infecgao viral
para as neoplasias do colo uterino. O
diagnostico da NIC é realizado através do
exame citopatologico que consiste no
esfregaco de células epiteliais do colo
uterino e tem como objetivo nido apenas
diagnosticar mas também prevenir.

A taxa de resultado falso-negativo € de
20%, podendo ser causado por diversos
fatores sendo grande parte deles a coleta
incorreta e a interpretagio de analises
incorretas, devido a isso se aplica a
importincia de realizar o exame
citopatolégico de forma  periodica
aplicando o intervalo entre os exames que
deve ser de trés anos, apés dois exames
negativos, com intervalo anual entre as
faixas etarias de 25 anos que ja tiveram
atividade sexual até os 64 anos, e serem
interrompidos quando, apos essa idade, as
mulheres tiverem pelo menos dois
exames negativos consecutivos nos
ultimos cinco anos. Ao se falar das
neoplasias intraepitelias cervicais deve se
distinguir os graus |, Il e Il pois existe
particularidades entre eles, sendo displasia
leve, moderada e acentuada conhecida
como carcinoma. A NIC |, caracterizada
por atipicas celulares localizadas no tergo
inferior do epitélio escamoso; NIC Il, em
que as atipicas ocupam os dois tergos
inferiores desse epitélio; e NIC Ill, em que
as células atipicas comprometem mais de
dois tercos ou toda a espessura do
epitélio.

MATERIAIS E METODOS

Foi realizada uma pesquisa quantitativa
baseando em coletas de informagoes
clinicas, diagnosticas colhidas em
prontuario medico, e principalemte em
revisio  bibliogragica  para  reunir
informagoes sobre a neoplasia
intraepitelial cervical com enfase na NIC
Il devido o grau de acometimento e por
ser maior que as demais.

RESULTADOS

Paciente RRS, 40 anos, menarca aos |3 anos,
1* relagdo sexual aos |5 anos, parto cesarea
aos |9 anos. Em uso de anticoncepgio
hormonal oral hd 19 anos. Nega uso de
preservativo masculino. Nega tabagismo.
Ultimo exame preventivo ha | ano.

Procura o servico basico de salde para
realizar exames preventivos. A enfermeira, que
realizou o exame citologico, relatou colo
uterino com anormalidades ao exame
especular.

Laudo citologico recebido cerca de 35 dias
apés a coleta evidenciou: esfregaco
satisfatorio com a representagio de células
escamosas e glandulares, microbiologia com
lactobacillus sp.  alteragoes celulares
compativeis de Lesdo Intraepitelial de Alto-
Grau (NIC III).

Diante deste laudo citoldgico foi referenciada
para servico de atengdo secundaria. Sendo,
orientada para realizagao de colposcopia com
biépsia, sendo a forma de tratamento a
histerectomia.

Foi atendida no servico de anatomia
patolégica do INAP, cujo laudo colposcopico
do produto da histerectomia descreveu:

Exame Macroscopico
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Elias e Fernandes, 2013

Imagem do colo uterino da paciente RRS apés histerectomia,

DISCUSSAD

De acordo com o caso foi observado
adequadamente o intervalo para este
rastreamento porém, para que o exame
citopatoldgico seja feito corretamente e
com seguranca. Todas as mulheres com
lesées de alto grau (NIC 2 ou NIC 3)
devem ser tratadas com crioterapia ou
CAF. Deve-se cumprir rigorosamente os
protocolos de conduta e as pacientes
devem marcar uma consulta de
seguimento 9 a |2 meses depois do
tratamento.

A paciente recebe alta do consultério de
colposcopia se a consulta de seguimento
nao revela evidéncia colposcépica ou
citologica de doenca persistente e pode-se
recomendar a ela retornar ao programa
de triagem, se existente na regido, ou
pode-se fazer o seguimento apds trés a
cinco anos. Se for encontrada doenca
persistente, a paciente deve receber
tratamento apropriado.

Este estudo destaca a necessidade de
treinamento e qualificagao dos
profissionais responsaveis pela coleta de
material com o objetivo de melhorar e
garantir a qualidade da amostra, sendo o
enfermeiro um profissional capacitado
para desenvolver os procedimentos de
coleta. Além da capacitagio dos
profissionais, isso pode ser feito a cada
dois, trés anos, ou quando o Ministério da
Sadde e o INCA atualizarem seus manuais
ou diretrizes para implantagao de PCCU.
Quanto a relevancia da implementagio de
um programa de controle de qualidade em
citopatologia, todos no laboratério devem
adotar e avaliar métricas de controle de
qualidade para minimizar erros e falsos
resultados.

|.AIDE, Susana e cols. Neoplasia intra-epitelial
cervical. Revista Brasileira de Doengas
Sexualmente Transmissiveis , v.21,ndo. 4,
pag. 166-170,2009.

2. Cadernos de Atencao Basica, n. |3, Brasilia,
2013b. Disponivel em

https://bvsms.saude gov.br/bvs/publicacoes/co
ntrole_canceres_colo_utero_2013.pdf

3.SELLORS, John W.; SANKARANARAYANAN,
R.Colposcopia e tratamento da
neoplasia intra-epitelial cervical: manual
para principiante. Centro Internacional de
Pesquisas sobre o Céincer, 2004.
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OS DESAFIOS DA PRODUCAO CIENTIFICA E TECNOLOGICA NA ENFERMAGEM
BRASILEIRA
RESUMO

JESUS", Leonice Rodrigues
SILVA', Thais Ferreira

SOUSA, Liany Gongalves
MENDONCA"', Maria Eduarda Tiago
PASSOS?2, Ana Luiza Litz

Palavras-chave: Inovacdo. Pesquisa. Tecnoldgico.

Introdugido: Na enfermagem, inovacio cientifica e tecnolégica refere-se a aplicagcdo do
conhecimento dessas areas para solugao de problemas diversos e que impactam mudang¢as no
diagnodstico, tratamento, prognostico, auxilio do profissional e melhoria no processo de cuidado,
visando melhores resultados profissionais para os individuos e familiares que o recebe.
Entretanto, a producdo de tais inovacdes no Brasil se caracteriza como deficitaria e encontra
diversos desafios para se consolidar.Metodologia: trata-se de uma revisao literaria de carater
qualitativo.Objetivo: identificar os desafios da producao cientifica e tecnolégica na
enfermagem brasileira. Resultados e Discussao: O cenario atual das pesquisas cientificas em
inovacao tecnolégica na enfermagem brasileira € marcado pela negligéncia do Estado quanto a
investimentos e incentivos, além disso, o setor publico de inovacdo sofre gravemente com os
cortes e contigenciamento das verbas destinadas aos programas de pesquisa pelas agéncias
federais de fomento. O problema financeiro ndao €& o uUnico desafio enfrentado no que diz
respeito a essa tematica, a falta de conhecimento técnico e cientifico necessarios ao
desenvolvimento das pesquisas em produtividade tecnolégica também se destaca, uma vez
que a formacdo académica acaba por negligenciar o setor das inovagdes tecnologicas apesar
de seu importante papel social e contribuigcdo significativa para o pais. Outro grande desafio € o
processo de registro de patente que busca criar protegio juridica ao produtos, processo e ao
criador, de modo a inibir e prevenir praticas ilegais de exploraciao por pessoa diferente da
responsavel por empreender na pesquisa. A lei que regulamenta esse processo apresenta
requisitos que para serem atendidos, muitas vezes, faz com que o profissionais da
enfermagem necessitem de profissionais de outros campos do conhecimento auxiliar desde a
fase inicial até a configuracido final da producao tecnolégica, afora ser um processo
demasiadamente burocratico, gerando desgaste e desinteresse pela pesquisa. Por fim, no tripe
do desenvolvimento, sob a compreensdo de empresas-governo-academia existe uma grande
deficiéncia, primeiramente na formacao do profissional, seguida por pouca presenca de
empresas como apoiadoras de pesquisas e fomento estratégico do governo. Consideragoes
finais: Diante do exposto, fica evidente que apesar de sua importancia no desenvolvimento da
inovacao no Brasil, a producao cientifica e tecnolégica na enfermagem ainda € pouco
valorizada, necessitando que algumas mudancgas ocorram. E necessario que se repense o
curriculo dos cursos de graduacgido, para que seja fornecido conhecimentos capazes de
subsidiar sua empreitada no campo tecnolégico, também por meio de incentivos, investimentos
e politicas publicas que o profissional seja aproximado do trabalho e desenvolvimento
técnologico.
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PREVALENCIA DA INFECS__‘,AO DO TRATO URINARIO NA PESSOA IDOSA:UMA
REVISAO BIBIOGRAFICA SISTEMATICA
RESUMO

PEREIRA", Maria Eduarda da Silva
FONSECAZ2, Naiane Feitosa
MENEZES:3,Leandro

Palavras-chave: Infecgdo do Trato Urinario. Pessoa Idosa. Enfermagem.

Introducgao: A infeccao do trato urinario em pessoas idosas esta se mostrando cada vez mais
recorrente, dado que, no transcorrer dos anos a populagao geriatrica exibe inumeras mudancgas
fisiologicas geradas pelo envelhecimento, como fraquezas musculares da regido pélvica,
aminguamento da estatura por causa do processo de reducdo da sua massa ossea, constipacao
constante e declinios auditivos e visuais o trato urinario € estéril e composto pelos rins, ureteres,
bexiga e uretra que tem como sua defesa principal o esvaziamento completo da bexiga durante a
micgdo, a valvula vesicoureteral e varias barreiras mucosas e imunolégicas. Diante disso, ela
acomete a bexiga, mas também pode afetar a uretra, prostata e rim. Assim, no contexto de
infecgdo do trato urinario em idosos, nas pessoas de género masculino, o aumento prostatico gera
dificuldade no esvaziamento vesical, gerando a estase e a aderéncia bacteriana. Ja nas mulheres,
o enfraquecimento pélvico, a secregao vaginal, o enfraquecimento da capacidade vesical e a
queda hormonal facilitam a ITU. Ainda par aos autores, a utilizacdo de antibioticos favorece o
aparecimento de infecgbes causadas por bactérias resistentes.Metodologia: trata-se de uma
pesquisa foi realizada sob o método de pesquisa e leitura dos artigos pertinentes ao tema,
explicitando o carater bibliografico da pesquisa qualitativa e quantitativa de vinte e trés artigos
encontrados nas plataformas de pesquisa Scielo, Google Scholar e universidades, no qual,
delimitou-se que o presente artigo atuaria no entendimento da Infecgcdo do Trato Urinario (ITU) em
pessoas idosas.Objetivo: compreender e analisar o estabelecimento de tal infeccdo em idosos,
bem como os modos que ela afeta a vida dos individuos.Resultados e Discussao: as ITU de
modo geral pode ser sintomaticas e assintomaticas, conforme o aparecimento de fatores de
agravamento como diabetes, imunodepressao, diversas doencas do aparelho urinario, sendo que
a populacdao idosa como o maior fator de risco, favorecendo a gradacido de ITU como:
imunodeficiéncia relacionado a idade, alteragcdes funcionais e organicas do trato geniturinario,
mobilidade reduzida e presenca de doencas sistémicas.Consideragdes finais: Consuma-se que
as ITU de modo geral pode ser sintomaticas e assintomaticas, conforme o aparecimento de
fatores de agravamento como diabetes, imunodepressao, diversas doencas do aparelho urinario,
sendo que a populacido idosa como o maior fator de risco, favorecendo a gradacao de ITU como:
imunodeficiéncia relacionado a idade, alteragdes funcionais e organicas do trato geniturinario,
mobilidade reduzida e presenca de doencas sistémicas. &€ importante que o profissional da
Enfermagem esteja atento as possiblidades e desdobramentos desta doenca que acomete tantos
idosos no Brasil.
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ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO A MULHER VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL
RESUMO

PEREIRA", Maria Eduarda da Silva
FONSECAZ?, Naiane Feitosa
MARTINS3, Maria das Neves

Palavras-chave: Assinsténcia. Enfermeiro. Violéncia Sexual. Mulher.

Introdugao: A violéncia sexual (VS) € o ato de coagao a mulher que acarreta ou possa vir a
desenvolver dano fisico, sexual, psicologico e sofrimento. A considerar que em se tratando de
casos de violéncia sexual e que tais vitimas chegam aos postos de atendimento trazendo
consigo em suas demandas uma quantidade de fragilidades e temores, diante do que cabera ao
enfermeiro, na anamnese, uma escuta qualificada e o desencadear de processos de assisténcia
humanizada e holistica, Sendo caracterizada pela conduta de manter, presenciar ou participar
de relagbes sexuais forcadas através de ameacas, uso de forgca e/ou intimidagdo. Deste modo,
toma-se como exemplo os casos de estupro; obrigar a vitima a realizar atos sexuais que lhe
causem desconforto; impedir o uso de métodos contraceptivos ou obrigar a realizar abortos;
forcar matriménio, gravidez ou prostituicido; retirar os direitos sexuais e reprodutivos do
individuo. Dentre os tipos de violéncia sexual, € necessario ressaltar que o ato de violéncia, nao
ocorre apenas por pessoas desconhecidas,havendo uma predominancia do cdénjuge ou
companheiro como agressores. Em sequéncia, a violéncia pode acontecer em relacionamentos
amorosos, primordialmente cometida por individuos proximos, envolvendo também os filhos,
pais e demais parentes. Assim, esta agressao, por ser presente no ambiente familiar, tende a
ser velada e acobertada ou passar por ‘vistas grossas’ aos olhares da sociedade. Objetivo:
discutir a assisténcia do enfermeiro a mulher vitima de violéncia sexual. Metodologia: trata-se
de uma pesquisa de revisdo de literatura com abordagem qualitativa do tipo exploratéria e
descritiva, com a finalidade de reunir e sintetizar resultados de pesquisas acerca da tematica
proposta de forma sistematica e ordenada, contribuindo assim, para a evolugao do assunto.
Resultados e Discussao: Os estudos apontaram que enfermeiros e profissionais de
enfermagem sao as pessoas mais potencialmente acessiveis as pacientes, e esta relacao
permite atender os requisitos de bem-estar, o ato e sentimento, de compreensao, atencao,
responsabilidade e empatia. Consideragoes finais: Ficou evidente a relevancia centrada na
pessoa do enfermeiro para o entendimento da subjetividade de cada mulher, proporcionando
um ambiente privativo, imparcial, integral e direciona-la a cuidar da sua saude psicolégica por
meio de equipes ofertadas no territdério e/ou na rede de saude.
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A INFLUENCIA DOS NUTRIENTES NA OCORRENCIA DE OSTEOPOROSE: uma
revisao bibliografica sistematica

RESUMO
PEREIRA," Maria Eduarda de Freitas
SOUSAZ?, Nayara
MENEZES?, Leandro Silva
Palavras-chaves: Alimentacdo. Osteoporose. Nutricao.

Introduciao: A osteoporose &€ uma doenca osteometabdlica sistémica caracterizada
por perda de densidade mineral O0ssea que favorece o aumento da fraqueza
esquelética e do risco de fraturas. E uma patologia silenciosa, propensa a afetar
individuos a partir dos 50 anos bem como mulheres na menopausa. A enfermidade
pode invalidar e/ou incapacitar boa parte dos pacientes, causando dor cronica,
deficiéncia do desempenho fisico e diminuicdo da qualidade e expectativa de vida.
Objetivos: Apontar os impactos da ma alimentacdo para o desenvolvimento da
osteoporose. Metodologia: Trata de uma pesquisa de revisao de literatura com
abordagem qualitativa do tipo exploratdria e descritiva, com a finalidade de reunir e
sintetizar resultados de pesquisas sobre a influéncia dos nutrientes na ocorréncia de
osteoporose de forma sistematica e ordenada, contribuindo assim, para a
compreensao completa do assunto estudado. As bases de dados utilizadas foram:
SCIELO (Scientific Electronic Library Online), LILACS (Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude) e Google Académico no periodo de 2017 a 2022.
Resultados e Discussdao: O enfraquecimento progressivo dos ossos ocorre
predominantemente com o avanco da idade, entretanto, existem varios fatores que
corroboram para o desenvolvimento da osteoporose, dentre eles, os fatores bioldgicos
(hereditariedade, desiquilibrios hormonais por exemplo), sedentarismo, ma
alimentacao (baixa ingestdo de calcio e vitaminas e minerais), tabagismo, consumo
excessivo de bebidas alcodlicas. A perda de massa éssea € uma consequéncia
inevitavel do processo de envelhecimento. Porém, no individuo com osteoporose, a
perda € tao importante que a massa déssea cai abaixo do limiar para fraturas,
principalmente em determinados locais, como quadril, vértebras e antebraco.
Consideragdes finais: Observa-se, que devido ao extenso numero de pessoas
acometidas com osteoporose a enfermidade € um caso de saude publica. Habitos de
boa alimentacado com ingesta balanceada de vitamina D, encontrada em alimentos
como, gema de ovo, bife de figado, atum, sardinha, alimentos ricos em leite sao
conhecidos por fortalecerem os ossos. Frutas e verduras sdo também alimentos muito
bem recomendas para prevencao da patologia. A praticar atividade fisica, traz
melhorias significativas para sustentacao esquelética e muscular evitando assim o
risco de quedas.
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A IMPORTANCIA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO ACOMPANHAMENTO
DE PUERICULTURA
RESUMO

MENDES", Maria Leticia Pereira
SILVAZ2, Priscilla Figueiredo Moura
MARTINS3, Maria das Neves

Palavras-chave: Assisténcia. Enfermeiro. Puericultura.

Introdugao: A puericultura consiste em exames regulares de acompanhamento que
visam a promocao e protecido da saude de criancas, com o auxilio dos quais as
pessoas de 0 a 05 anos sao acompanhadas integralmente, a fim de detectar possiveis
distarbios do crescimento, sejam eles fisicos ou mentais e aspectos nutricionais. E
uma ferramenta essencial para a promogdo da saude da criangca, com vistas ao
crescimento e desenvolvimento adequados, seja fisico, emocional e social, bem como
na reducao da morbimortalidade infantil. Objetivo: Identificar a atuacao do enfermeiro
e sua importancia na assisténcia de puericultura. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo bibliografica de abordagem narrativa, sustentado por artigo cientifico,
publicado no periodo de 2023. Resultado e Discussdes: A mortalidade infantil ha
muito tempo constitui um indicador social de grande relevancia. Com as agdes de
combate a mortalidade executadas pelos mais variados orgaos e entidades, houve um
declinio da mortalidade infantil nos ultimos 25 anos. A partir de dados do (DATASUS;
2016) divulgados pelo Ministério da Saude, onde o numero de obitos atingiu a marca
de 35.350 em todo o territéorio nacional. A puericultura € uma ferramenta
imprescindivel para o acompanhamento da saude da crianca em todos os aspectos,
seja fisico, mental ou social, na identificacdo de possiveis problemas de saude, bem
como a prevencao de agravos e outras vulnerabilidades. Conclusidao: A partir da
tematica explorada, & possivel inferir com relevancia a compreensao do papel do
enfermeiro no ambito da puericultura, para uma assisténcia a saude para além do
acompanhamento antropomeétrico e registro de dados, importancia do aleitamento
materno, imunizagdes, a crianga como ser holistico e em franco desenvolvimento.

REFERENCIA

DE MIRANDA COELHO, Ana Flavia Freitas et al. A importancia da assisténcia de
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A PREVENCAO DO CANCER DE MAMA E DE COLO UTERINO:
abordagem alusiva ao Outubro Rosa.

uma

BENETI, Bianca

Académica de enferrpagem da faculdade FACISA
CORREA, Ana Carolina Alves

Académica de enfermagem da faculdade FACISA
OLIVEIRA, Mateus Afonso

Académico de enfermagem da faculdade FACISA
SANTANA, Cindy Durdes de Almeida
Académica de enfermagem da faculdade FACISA

MARTINS, Maria das Neves
Orientadora, Professora da faculdade FACISA

Palavras-chave: Saide da Mulher. Cancer de Mama. Cancer de Utero. Prevencio.

1.INTRODUGAO

O cancer de mama e o do colo do utero podem se manifestar
de diversas formas. A detecgdo precoce € uma estratégia para
encontrar o tumor numa fase inicial e, assim, possibilitar maiores
chances de intervengdo e tratamento. Tendo em vista este contexto
teve-se para fins deste estudo o seguinte questionamento: Como
desenvolver a prevengdo do cancer de mama e de colo uterino, a
partir da campanha Outubro Rosa.

2. MATERIAIS E METODOS

Tratou-se de um projeto de extensdo que buscou provocar
discussdes junto a populagdo feminina alcangada pela Campanha
Outubro Rosa no Municipio de Unai, com a vistas identificar a
construgdo de atitudes e habitos de prevengédo do cancer de mama e
de colo uterino.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto intitulado: “A prevengdo do cancer de mama e de colo
uterino: uma abordagem alusiva ao Outubro Rosa”, se deu com
relacdo a necessidade da abordagem ciclica e anual, aceca do
cancer de mama e de colo uterino que atingem a populagdo feminina.
Foi levantada, primeiramente a tematica em sala de aula seguida de
aula pratica com instrucdes acerca do exame das mamas e
citopatoldgico. Apos a capacitagdo dos alunos para a realizagado dos
exames, foi aberto a populagéo feminina, em dias e locais variados,
conforme cronograma, para o atendimento e realizacdo do exame das
mamas e coleta do exame preventivo. Posteriormente, no dia da Acédo
Social no bairro Mamoeiro, foram disponibilizados pelos académicos
a realizagdo do exame das mamas e o preventivo (Papanicolau) junto
a populacao feminina da comunidade. Esse projeto envolveu, de certa
forma, toda a comunidade académica da FACISA através da
distribuicdo de lagos, confeccionados pelos proprios académicos,
alusivos a campanha de Outubro Rosa, além da realizagdo de

maquiagens em parceria com Meg Siqueira, com produtos da Mary

Kay. Ademais, foram realizadas, no denominado dia “D”, as coletas de

exames citopatoldgicos, com ampla disponibilizagdo a populagédo

feminina de Unai; parceria com a ESF Cachoeira e a Enfermeira
dessa Unidade com respectivos atendimentos a populagéo feminina
que compareceu. Antes da finalizagdo do projeto, o mesmo foi
estendido a populagao feminina restrita de liberdade no Presidio de
Unai. Fica clara a conveniéncia de sua reedicdo anual pela
manutencdo de estado de alerta em relagdo ao assunto e pela
variagao de publico alcangado.

N i

Agao social Mamoeiro, 2022

3

Coleta Exame Citopatoldgico, 2022

4. CONCLUSAO

O projeto contribuiu para ampliar os conhecimentos, além de
compreender acerca da real necessidade de trabalhar
educagdo em saude em prol da saude da populagédo feminina,
tendo em vista a prevencdo do CA de mama e de colo uterino.
Ao realizar este projeto, foi possivel perceber a grandeza do
trabalho do Enfermeiro com um olhar de futuros profissionais
de salde, tendo em vista a prevengdo e o autocuidado,
principalmente através das medidas educativas. Também a
partir deste projeto, pode-se observar a valorizagdo de
principios do Sistema Unico de Saude vigente no pais (SUS),
como por exemplo a universalizagdo e integralidade do
cuidado.

5. REFERENCIAS
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO A MULHER VIiTIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA
RESUMO
ALVES", Larissa Kelly da Costa
SOUSAZ2, Juliana Maciel de
GRACIANO?,Jaqueline Alves
MARTINS, Maria das Neves

Palavras chaves: Cuidados de enfermagem. Violéncia contra a mulher. Violéncia
domeéstica.

Introducao: A violéncia domeéstica € um fendmeno que se vincula a varios aspectos
tais como: género, socioecondmico e de poder, com circulo equivalente a trés
estagios: fase de lua de mel, fase de abuso e a fase de angustia. Objetivo: descrever
as acdes do enfermeiro no cuidado a mulheres vitimas de violéncia domeéstica.
Método: Trata-se de um estudo de revisdo narrativa da literatura, com abordagem
qualitativa exploratdria, por meio de obras alcancadas nos bancos de dados das
seguintes bases: Biblioteca Virtual Em Saude; Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude, Scientific Eletronic Library On-line e documentos e normativas
do Ministério da Saude e do Conselho Federal de Enfermagem. Resultados e
discussao: O enfermeiro que esta na linha de frente da atengcdo € o profissional que
recebe e acolhe as mulheres prioritariamente, tanto na atengcdo basica quanto na
atencao hospitalar, proporcionando um dialogo amigavel, com escuta qualificada, de
maneira a gerar um elo de confianca entre profissional/vitima, tendo em vista a
promocgao de uma atencdo humanizada e holistica, favorecendo o estabelecimento de
empatia e seguranca, onde as mulheres se sintam confortaveis para relatar o fato
ocorrido e, a partir dai, tomar decisdes no sentido de desencadear os devidos
processos, especialmente as notificagdes. A conduta da equipe de enfermagem e
considerada de grande relevancia na atencdo a mulheres vitimas de violéncia, pois os
servigcos de saude sdo de extrema importancia na cobertura do cuidado, identificando,
acolhendo e notificando os casos, antes que se convertam em um problema maior e
mais grave. Conclusao: O papel do enfermeiro frente a mulher vitima de violéncia
doméstica € de ampla relevancia e a conduta correta deste profissional nao seria
possivel sem a equipe multiprofissional, bem como o auxilio da rede de saude
enfermeiros sdo capazes de oferecer acolhimento e auxilio as vitimas. Mas, ndo se
deve desconsiderar a necessidade de se promover a capacitaciao e o preparo, atraves
da educacido continuada e permanente e, também, da implementagcdo de protocolos
institucionais, que sao, por muitas vezes, deficitarios, impedindo uma analise peculiar
dos casos., Delegacia Especializada No Atendimento a Mulher (DEAM), bem como a
concordancia da propria vitima.

REFERENCIA
DOS SANTOS CORDEIRO, Adriana et al. Importancia do papel da enfermagem no
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ACOES DA ENFERMAGEM EM RELAGCAO A POLIOMIELITE
RESUMO

SOUZA ', Barbara Victoria da Silva
RIBEIRO 2, Amanda Xavier

LIMA3, Ana Julia Costa
GONCALVES*, Breno da Silva
MARTINS®, Maria das Neves

Palavras chaves: A¢des da Enfermagem. Poliomielite. Vacinagao.

Introducgdo: A Poliomielite, conhecida como ‘paralisia infantill € uma doenca aguda,
infecciosa, causada pelo poliovirus, e seu reservatorio € o homem, sua transmissao se
da pelo contato direto entre individuos doentes por via fecal—oral ou pela via oral—oral
(por meio de goticulas ao falar, tossir ou respirar), podendo provocar paralisia ou nao.
A imunizacao, especialmente na crianga, contra as doencas transmissiveis, € o unico
meio de prevencdo da saude. Neste contexto, o enfermeiro deve trabalhar com acdes
estratégicas que favorecam a integracdo dos familiares com o compromisso de levar
as criancgas para vacinar. Objetivo: Discutir as acdes de enfermagem e o conceito
geral, tratamentos e sintomas da Poliomielite. Metodologia: Trata-se de estudo de
revisao narrativa da literaria, do tipo exploratéria e descritiva com abordagem
qualitativa, desenvolvida por meio da busca por publicacdes obtidas nas bases de
dados: Scientifc Electronic Library Online- SCELO, Google Académico e Organizacao
Mundial de Saude (OMS). Resultados: A falta de saneamento, as mas condi¢coes
habitacionais e a higiene pessoal precaria constituem fatores que favorecem a
transmiss&o do poliovirus, causador da poliomielite. A vacinagcdo da crianca € uma das
medidas mais relevantes e importantes tanto para controlar, bem como para erradicar
as doencas imunopreveniveis, e diz respeito as agcdes do enfermeiro, pertencentes a
Politica de Atencdo a Saude da Crianca. Considera¢gdes Finais: Observa-se
importancia da vacinacao da poliomielite, de maneira a resultar em qualidade de vida;
assim sendo, a enfermagem neste contexto, busca exercer-se pela promocdo da
saude, meio de acgdes e orientagdes de maneira a manter o calendario vacinal
atualizado, tendo em vista a erradicacao da doenca, com medidas de vacinacao
eficientes, evitando disseminacao.
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AUTOMEDICACAO NA PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS
RESUMO
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Palavras-chave: Automedicdo. Pandemia. Coronavirus.

A COVID — 19 é uma infecdo respiratéria que causa sintomas similares a gripe,
podendo evoluir para pneumonia grave, causando cansaco, perda do paladar ou
olfato, febre e difilcudade para respirar. Por ser um virus novo, ainda nao ha
medicamento espeficos para a cura ou contencao dos sintomas da doenca, porém ja
estao sendo feitos estudos clinicos com medicamentos e ja foram desenvolvidas
algumas vacinas. Dentro do isolamento social a internet se tornou a maior fonte de
informagcdes em saude para os mais leigos, fontes de pesquisas direcionadas a
internet reportam aumento de procura por medicamentos, suplementos e chas, em site
de compra ou bula sugerindo a pratica de automedicacao e auto dosagem, todavia, os
usuarios utilizam os ativos para alivio de sintomas ou complicacgcdes, alguns sem saber
o intervalo de tempo determinado entre duas dosagem em curto periodo de tempo
tendo capacidade provocar efeitos indesejaveis. Nas farmacias e drogarias ha venda
de medicamentos em um comércio potencial onde muitos que exigem controle
especial sao vendidos sem receita e com auséncia da assisténcia e orientacao ac
paciente permitindo livre escolha. Durante a pandemia do novo coronavirus a
populacido tem se automedicado com o objetivo de tratar ou aliviar sintomas como:
febre, tosse, coriza, dores musculares, dores de cabeca e dores de garganta, que se
assemelam com sintomas da doenca COVID-19. As principais razdes que
ocasionaram os consumidores a praticar a automedicacao na pandemia foram a
prevensao e a melhoria dos sintomas, indepentemente de serem positivos ou
negativos, evitando o atendimento e a realizacado do teste. Aponta que os analgésicos,
antibidticos, antifungicos e anti-oxidante sdo os mais procurados, como por exemplo o
paracetamol, azitromicina, ibuprofeno, anti-retrovirais, cloroquina e hidroxicloroquina,
penicilina, dipirona, invermectina e vitamina C. No isolamento uma boa parte da
sociedade utilizou o conhecimento popular através da internet, com informacodoes
tendenciosas para se inclinar ao autocuidado independente dos conhecimentos em
saude ou auxilio de um proficional capacitado. Esta ocasido reduziu a busca pelo
atendentimento hospitalar, visto que, o facil acesso aos medicamentos consede ¢
poder de decidir realizar a autoadministracdo. E imprescindivel que o farmacéutico
juntamente com a equipe multiproficional orientem os pacientes sobre o uso racional
de medicamentos e substancias potencialmente toxicas, mostrando a possibilidade de
causar efeitos nocivos caso as substancias sejam usadas corretamente.

REFERENCIAS
Silva, A.de F_, Jesus, J. S. P. de, & Rodrigues, J. L. G. (2021). AUTOMEDICACAO NA
PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS. Revista Ibero-Americana De Humanidades,
Ciéncias E Educacdo, 7(4), 938—943. https://doi.org/10.51891/rease.v7i4.1038

1 Académico do 5° periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saide de Unai- FACISA
2 Académico do5° periodo do Curso de Farmacia da FFaculdade de Ciéncias da Saude de Unai — FACISA
32 Académico do5° periodo do Curso de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saide de Unai — FACISA
3 Profcssor oricntador

55



FoCISA XIl CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA FoCISA

“Etica e ciéncia:
desafios para a iniciacgé&o cientifica™ |

TEMPO SENTADO E MORTALIDADE POR TODAS AS CAUSAS, DOENCAS
CARDIOVASCULARES E CANCER
RESUMO
Herlon Guimaraes Gaia'
Diandra Albuquerque Lopes CostaZ

Palavras-chave: Sedentarismo. Atividade fisica. Doenca cardiovascular

O sedentarismo ¢é considerado uma caracteristica marcante da sociedade
contemporanea, decorrente, em grande parte, do processo de urbanizacido e de
avancos tecnolégicos, os quais se refletem diretamente emm mudancas no padrao de
atividade fisica da populagcdo, com reducdo do gasto energético (Mendonca et al,
2004). O objetivo deste estudo foi determinar a relagcao entre o tempo que um
individuo se mantém sentado nas principais atividades (trabalho, escola, tarefas
domeésticas etc.) e as taxas de mortalidade por doencas cardiovasculares e cancer. A
importancia de se obter informacdes sobre o risco associado aos individuos que
praticam alguma atividade fisica, mas que mantem-se sentados por um longo periodao
de tempo; é devido a propensao de surgirem doencas devido as horas excessivas que
uma pessoa passa sentada. Devido a isso, as futuras diretrizes de atividade fisica
podem precisar incluir recomendacoes abordando o tempo diario sentado. Os autores
examinaram prospectivamente o tempo sentado e a mortalidade em uma amostra
representativa de 17.013 canadenses de 18 a 90 anos de idade. Foram avaliados
tempo diario sentado (quase nenhum tempo, um quarto do tempo, metade do tempo,
trés quartos do tempo, quase todo o tempo), atividade fisica de lazer, tabagismo e
consumo de alcool. Os participantes foram acompanhados prospectivamente por uma
meédia de 12,0 anos para a determinacao do estado de mortalidade. Dentre os resultos
obtios, houveram 1.832 mortes (759 por doenca cardiovascular (DCV) e 547 por
cancer). Apds o ajuste para possiveis fatores de confusdo, houve um risco
progressivamente maior de mortalidade em niveis mais altos de tempo sentado por
todas as causas, mas nao cancer. Resultados semelhantes foram obtidos quando
estratificados por sexo, idade, tabagismo e indice de massa corporal. Mesmo em
individuos fisicamente ativos, houve uma forte associacdao entre sentar e risco de
mortalidade.Os dados aprensentados pelos autores demonstram uma associagao
dose-resposta entre tempo sentado e mortalidade por todas as causas e DCV,
independentemente da atividade fisica no lazer. Além da promoc¢ao de atividade fisica
moderada a vigorosa € de um peso saudavel, os médicos devem desencorajar a
postura sentada por longos periodos.
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ESQUIZOFRENIA:UMA DOENCA MULTIFATORIAL
RESUMO

OLIVEIRA, Vitoria’
LISBOA, Mileyde?
SA, Thaila®
GONCALVES, Laura
SILVA, Robson*
PALAVRAS-CHAVE: Esquizofrenia. Doenca. Mental

De acordo com o artigo publicado por Voichcoski e Neto a esquizofrenia & um
transtorno mental de comprometimento ao longo da vida onde o individuo tem
problemas entre distinguir a realidade do imaginario, sendo assim € uma doenca que
afeta os processos cognitivos que repercutem também no comportamento e na
emocao do individuo, existem sintomas chamados de positivos e negativos. Positivos
seriam os delirios, alucinacoes, alteracgcdes visiveis de comportamento, entre outros, ja
O negativo seria a perda das emocdes, pensamentos, relacdes interpessoais, entre
outros. Portanto € considerada téxica para o cérebro, a cada surto mais perdas
neuronais acontecem, fazendo que o cérebro perca seu desempenho de pouco em
pouco, € mais comum ter essa doenca por genética, sendo a maior causa do
desenvolvimento da doenca no individuo. No entanto os psiquicos se tornaram um
gatilho para esta doenca, por isso criangcas que passam por longos periodos de
estresse, pode também desenvolver esse transtorno. Ha fatores coadjuvantes para
que a esquizofrenia se instale na crianca em formacéo, assim sendo a exposicao da
mae a metais pesados, uso de alcool na gravidez, uso de drogas ou psicotrépicas,
ademais, se a mae for diabética ou tiver algum distarbio no controle de insulina, pode
afetar o desenvolvimento cerebral da crianca durante a gestacao, entre outros fatores.
Do mesmo modo a nutricdo € um dos fatores para o desenvolvimento da
esquizofrenia, falta de vitaminas necessarias, principalmente as AL, AAL e GABA,
junto com dmega 3 tem se mostrado fatores importantes que contribuem para a falta
de nutricdo cerebral. Da mesma maneira o metabolismo é de extrema importancia,
pois, a falha na producao de enzimas (fundamental para manter a integridade das
estruturas cerebrais mesmo na fase adulta), melatonina que em grandes quantidades
afeta na qualidade do sono, entre outros diversos fatores do metabolismo da pessoa.
Em suma é importante ter a deteccao precoce dos sinais da esquizofrenia, para que o
paciente seja atendido o mais rapido possivel por um especialista antes de sofrer
danos cerebrais irreversiveis, uma vez que no primeiro surto consegue quase 80%
trazé-lo de volta sem sequelas , depois do segundo surto isso ja abaixa para 60% ,
depois do terceiro sé 35% quando falamos em sequelas sdo individuos que perdem a
capacidade social. Por conseguinte, um individuo medicado leva uma vida com menos
sofrimento, logo sem perdas extraordinaria na sua vida social.
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AUTISMO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
RESUMO

SANTANA, Daniela’

QUEIROZ, Laura?

REZENDE, Pedro3

SILVA, Robson Regis Rezende da*

Palavras chaves: Autismo. Diagnodstico, Caracteristicas.

O presente trabalho € um artigo de revisao integrativa sobre o autismo, e tem como
objetivo destacar os avancos cientificos no diagnoéstico e tratamento de pacientes,
buscando desmistificar fatores inerentes no convivio familiar dos mesmos. A falta de
conhecimentos sobre o autismo constitui um dos principais entraves para a adaptacao
e inclusdo na sociedade, o que desafia a ciéncia, e suas causas sdo desconhecidas.
Atualmente o termo &€ denominado TEA (Transtorno do Espectro Autista), ele se
desenvolve ainda na infancia, e pode permanecer até a vida adulta, indicativos
apontam que a origem do problema seja fatores genéticos ou ambientais. As
caracteristicas e sinais dos portadores do TEA & percebida pelas familias, sendo elas
o primeiro meio de suporte e socializagcdao, e costuma ser perceptivel nas criancas
entre 1 e 3 anos de idade, apresentando comportamentos repetitivos, isolamento
social, deéficit de atencao, hiperatividade, compreensao de gestos comunicativos,
comprometimento na fala e dificuldades na comunicacdo. Vale ressaltar também que
existem autistas que nasce dotado com habilidade genial em determinadas areas do
que a sociedade no geral, e ja outros tem uma manifestagcdo mais grave do autismo,
que & a agressividade, e estes requerem um cuidado maior, e muitas das vezes a
familia acaba entrando em desespero, passando viver em funcdo do individuo.
Estudos de Assuncao e Pimentel (2000) apontam que cerca de um terco dos autistas
apresentam um elevado nivel do neurotransmissor de serotonina, essa elevacao faz
com que ocorram mudancas no estado mental. O diagnodstico do TEA €& bastante
complexo, e em sua fase inicial &€ essencial para iniciar uma intervencao precoce,
minimizando questdes cognitivas e sociais, para assim melhorar a qualidadede vida no
futuro. Esse Diagnodstico € mediado através da observacao clinica por meio do DSM
(Manual Diagnédsticos e estaticos dos transtornos mentais) que visa a
fundamentacao de diagndsticos em evidéncias cientificas e mesmo que seja um
transtorno incuravel, ao longo dos anos foram criando-se terapias que promete um
bom resultado. De forma sucinta o tratamento para autistas em casos mais simples é
tratado com “Terapias” uma delas &€ comprovada cientificamente que € a “Terapia
Comportamental” que objetiva controlar um comportamento inadequado. Ja o método
TEACCH melhora a comunicacao na linguagem, e o método PECS é simples e
alternado. Em casos mais grave e utilizado medicamentos para amenizar os sintomas,
sendo a Risperidona o mais indicado pelos médicos, a Risperidona € um antipsicdotico
atipico e possui a funcao de restaurar o equilibrio dos neurotransmissores no ceérebro
e seus efeitos adversos sdo sedacao, tontura, tremores etc. Com esse estudo foi
possivel perceber que as informacodes referentes a esse determinado tema requer uma
disseminacao maior, pois ajudam assim mais pessoas a ter um conhecimento maior.
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AS CONSEQUENCIAS DA DEFICIENCIA DE VITAMINA D MATERNO-FETAL
RESUMO

OLIVEIRA, Elen
FARIAZ, Izabella
SILVAS3, Leidiane
AZEVEDO?*, Sara
OLIVEIRAS, Franciele

Palavras-chave: Deficiéncia. Vitamina D. Gestantes.

A vitamina D & a principal fonte de absorgcdo do calcio, sendo um secosterodide
sintetizado na pele por agdo da radiagdo ultravioleta, podendo também ser ingerida na
alimentacdo. Esta vitamina possui influéncia direta no metabolismo, no organismo e na
composicdo da matriz 0ssea e sua deficiéncia € capaz de causar danos gestacionais,
como parto prematuro, baixo peso ao nascer, diabetes gestacional e prée-eclampsia. A
radiacdo solar € um dos principais fatores que influenciam nos niveis de absorcao da
vitamina D no plasma, porém outra fonte dessa vitamina €& através da alimentaciao. As
principais fontes dessa vitamina sdo o Jdleo de peixe, atum, sardinha enlatada e
sardinha crua. Ela também pode ser encontrada em produtos como ovos, leite e
cogumelos. Estudos em todo o mundo demonstram que a Deficiéncia de Vitamina D
(DVD) em gestantes aumenta o risco de consequéncias adversas a saude materno-
fetal. Ela piora as condi¢gdes imunoldgicas, causando a rejeicao embrionaria, o que
pode levar ao aborto no primeiro trimestre de gestacdo. Os niveis séricos da vitamina
D recomendados para a gestante sdo niveis entre 30 e 60 ng.mL-1. A vitamina D
atravessa a placenta durante os ultimos meses de gravidez e constitui a principal fonte
de vitamina D para o recém-nascido nos primeiros meses de vida. Ademais, vale
ressaltar que é essencial para o desenvolvimento normal do esqueleto, tanto no utero
quanto na infancia. Segundo a comunidade medica, o excesso de citocinas pro-
inflamatorias IFNy (interferon-gama), IL-6 (interleucina 6) e TNF-a (fator de necrose
tumoral alpha) produz complicacdes para a gestacao, atrapalhando a implantacao do
trofoblasto e esta relacionado com a geracdo de doencas inflamatdrias, como a pré-
eclampsia. Desse modo, em estudos in vitro, observou-se que as formas ativas da
vitamina D reduzem os niveis de citocina T-1 (T helper 1 pro-inflamatdrias) e elevam
os niveis de IL-10. A IL-10 participa do crescimento da placenta, na remodelacao
(angiogénese) e na inibicdo da atividade inflamatdria. Conclui-se que a vitamina D &
um hormdnio essencial e, na gestacido, promove o crescimento saudavel da placenta,
minimiza os riscos de aborto espontaneo e ajuda na reducao dos riscos de pre-
eclampsia.
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REALIZACAO DE INTERVENCOES FARMACEUTICAS POR MEIO DE UMA
EXPERIENCIA EM FARMACIA CLINICA
RESUMO
AVELAR, Gabriela’
ALVES, Heloisa?
PRADO, Laura®
SILVA, Robson Regis Rezende da“

Palavras- chave: Intervencao. Farmacia Clinica. Assisténcia. Medicamentos.

A Assisténcia Farmacéutica € um conjunto de acdes que visam assegurar a assisténcia
integral, a promogao, protegcao e a recuperagcao da saude, tendo o medicamento como insumcac
essencial e visando o acesso € o seu uso racional. A Atencdo Farmacéutica € um modelo de
pratica profissional que consiste na provisdo responsavel da farmacoterapia com o propdsito de
alcancar resultados concretos em resposta a terapéutica prescrita, que melhorem a qualidade
de vida do paciente. Busca prevenir ou resolver os problemas farmacoterapéuticos de maneira
sistematizada e documentada. Uma das atividades desenvolvidas pelo farmacéutico clinico € a
avaliagcdo das prescrigdes médicas, no intuito de prevenir e resolver os problemas relacionados
a medicamentos (PRM), uma vez que estes s3o classificados como a principal causa de
eventos adversos, sendo responsaveis pelo aumento no tempo de internacdo, morbidade,
mortalidade e aumento nos custos hospitalares. A avaliacdo da prescricdo médica pelc
farmacéutico visa garantir o uso correto dos medicamentos e representa um elo de
comunicagcdo com a equipe assistencial. Aléeém disso, ao avaliar os erros de medicacgcao, tem-se
uma maior incidéncia de erros durante as etapas de prescrigdo e administragcdo dos
medicamentos, e assim, os farmacéuticos podem ter uma maior interface na prescricac
adequada e na promogao do uso racional dos medicamentos. A intervencao farmacéutica € um
ato planejado, documentado e realizado junto ao usuario e profissionais de saude, que visa
resolver ou prevenir problemas que interferem ou podem interferir na farmacoterapia. As
intervengdes sao realizadas com o objetivo de prevenir os erros de prescricdo e de
administragao e, desta forma, o farmacéutico clinico tem um papel fundamental na promocéac
do uso racional do medicamento. Foi realizado um estudo observacional descritivo numasa
instituicdo privada em Salvador — Bahia, no periodo de 2012 a 2014. Este hospital realiza
atendimento de pacientes adultos, com capacidade para 60 leitos, com foco nas especialidades
de cardiologia, pneumologia, neurologia e oncologia. As prescricoes medicas sao realizadas
atraveés de sistema informatizado pelo médico plantonista, assistente ou diarista. O sistema de
dispensacdo de medicamentos do hospital € realizado por dose individualizada para 24 horas.
As intervencdes farmacéuticas foram realizadas através da participagcao deste profissional em
visitas multidisciplinares, avaliagcdo das prescrigdes meéedicas e por solicitagdo da equipe
multidisciplinar. As intervengbes farmacéuticas foram classificadas de acordo com as
categorias padronizadas na instituicido. Foram realizadas 2346 intervencdes de 2012 a 2014,
sendo que no ano de implantagdo do servico, em 2012, foram realizadas 206 intervengdes, em
2013 foram realizadas 925 intervencdes e em 2014 foram realizadas 1215 intervencdes. A
intervencao de conciliacdo medicamentosa foi a mais frequente em 2012 (20%), a necessidade
de tratamento adicional em 2013 (24%) e a necessidade de mudanca de aprazamento em
2014 (19%). A aceitabilidade das intervencdes realizadas no periodo foi de 88%. O aumento nc
numero de intervencgdes realizadas e sua consequente aceitabilidade ao longo dos anos ratifica
a importancia do farmacéutico clinico, uma vez que a atuacdo deste junto a equipe
multidisciplinar visa promover a qualidade da terapéutica do paciente, atraves da prevencao de
erros de medicaciao e do uso seguro e racional de medicamentos.
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O MEL E SUAS PROPRIEDADES MEDICINAIS
RESUMO

DE OLIVEIRA', Gabriela
OLIVEIRA 2, Julia
FERREIRA 3, Ligia
MUNIZ ¢, Brenda
MEDEIROS ®, Daiane
Palavras-chave: Mel. Medicamento. Satde

O mel é um alimento natural produzido pelas abelhas a partir do néctar das flores. Além de ser um adogante saudavel e saboroso, também
apresenta propriedades medicinais e antioxidantes que podem proporcionar muitos beneficios & saide. Os antioxidantes sdo compostos
que ajudam a proteger as células do corpo dos danos causados pelo excesso de radicais livres, que sdo moléculas instaveis produzidas
durante o processo de oxidag&o celular. Os radicais livres podem causar danos ao DNA, as proteinas e as células, levando a doengas e ao
envelhecimento precoce. Dessa forma, os varios antioxidantes, incluindo polifenéis, flavonoides e acido ascérbico (vitamina C), presentes
no mel, atuam na neutralizagdo dos radicais livres e na protegdo das células do corpo contra danos inerentes a tais moléculas. Além disso,
o mel também possui propriedades antibacterianas e anti-inflamatdrias, o que o torna um remédio natural eficaz para tratar infecges,
feridas e inflamagdes. O mel pode ser usado topicamente para tratar queimaduras, cortes e feridas, ou consumido para aliviar tosse, dor de
garganta e oufras doencas respiratrias. Ademais, este produto também pode auxiliar na digestao, aliviar a constipagdo e melhorar a
saude do coragdo. Estudos mostram que o consumo regular de mel pode contribuir no controle do “colesterol ruim” (LDL) e aumentar os
niveis do “colesterol bom” (HDL), favorecendo a redugao do risco de doengas cardiacas. No entanto, é importante destacar que o mel é um
acucar natural e deve ser consumido com moderagao, pois, 0 seu consumo em excesso pode elevar os niveis glicémicos e favorecer ao
ganho de peso. Em resumo, o mel é um alimento natural rico em propriedades medicinais e anfioxidantes que podem oferecer muitos
beneficios a saude. Se consumido com moderagao, pode ser uma adi¢do saudavel a dieta e uma alternativa natural aos medicamentos
convencionais.
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USO DE PLANTAS MEDICINAIS NO TRATAMENTO DE ANSIEDADE
NO AMBIENTE ACADEMICO

DE OLIVEIRA!, Gabriela
OLIVEIRA 2, Julia
FERREIRA 3, Ligia
ARANTES?*, Carla
MARQUES °, Eliane

Palavras-chave: Plantas medicinais. Ansiedade. Tratamento.

De acordo com Braga (2010), a ansiecdade ¢ vista, basicamente, como estado emocional humano, gerado
por um processo neurofisiologico, que transmite uma resposta adaptativa para o organismo, que esta
passando por uma situacio inesperada em grau de incerteza ou impoténcia. Geralmente a ansiedade
acentua-se em ambientes que geram pressOes, demandas e nos estresses do cotidiano, uma resposta
natural ¢ adaptativa. Em contraposi¢dao, a ansicdade s6 ¢ considerada patologica ¢ como transtorno
mediante a 3 fatores: (I) quando ¢é€ bascada em suposicoes infundadas ¢ quando prejudicam a tomada de
decisao diante de potenciais ameacas € situacoes de perigo; (II) quando minam a capacidade do individuo
em enfrentar situacoes dificeis e frustracdes; (III) quando o grau dessa resposta esta intenso e ocorre com
frequéncia elevada, trazendo prejuizo comportamentais ao individuo . No continente americano, essa
patologia atinge 5,6% populacio, porém o Brasil ¢ o que mais se deslaca, onde esse transtorno mental
afeta 9,3% populacio, possuindo o maior numero de casos de ansiedade entre todos os paises do mundo.
lIissas cstatisticas sdo rcflecxos da socicdadec modcrna, que contribucm ao surgimcento dc transtornos
mcntais ¢ comportamecentais, principalmentc a ansicdade, o cstressc ¢ a depressdao, que sc tornaram
patologias com uma alta frequéncia nos consultorios médicos. O objctivo deste estudo foi delincar a
prevaléncia de sintomatologia de TAG, avaliar as variaveis demograficas, o conhecimento ¢ uso de
plantas medicinais no tratamento de TTAG no contexto académico.A taxa dos cstudanics que aprescentaram
sintomatologia caractcristica dc TTAG ¢ ccrca dec 27 vezes maior quc a prevaléncia mundial ¢ 10 vezes
maior que a taxa de prevaléncia no Brasil.Os mcecdicamentos alopaticos tém sido amplamcentc cmpregados
no tratamento de TAG, cerca de 30% dos individuos utilizam ou ja utilizaram ¢ houve melhora ¢ alivio de
sintomas. Entretanto, somente 14% dos estudantes utilizam ou ja utilizaram fitoterapicos para tratamento
da ansiedade. Atualmente, o TAG ¢ frequentemente tratado com farmacos provenientes das seguintes
classcs tcrapdéuticas: benzodiazcepinicos, azapironas, antidepressivos ¢ betabloqucadores. Alguns
exemplos desses efeitos adversos dos medicamentos que sdo utilizados comumente para o tratamento de
TAG s3o dependéncia da medicacdo (benzodiazcepinicos), cefaléia (azapironas), sonoléncia
(antidepressivos) ¢ bradicardia (betabloqucadores). Algumas plantas mecdicinais sido utilizadas para o
tratamcnto do TAG, como por cxemplo, a Matricaria rccutita, Valcriana officinalis, Passiflora incarnata c
Piper methysticum. Mesmo no ambiente académico em area da Saude, nota-se que 38,9% dos
universitarios ndo possuem conhecimento sobre as terapias alternativas, o que fica evidente a necessidade
de uma maior divulgag¢do sobre o assunto.
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CARACTERIZACAO DAS NOTIFICACOES DE ATENDIMENTO ANTIRRABICO
HUMANO NO MUNICIPIO DE UNAI, MINAS GERAIS, NO PERIODO DE 2018 A
2021.

RESUMO

GOMES, Isabella Sobral’
MATOS, Lauany Francisca?
SILVA, Janaina Rodrigues?®
CORREA, Ligia Ferreira?
BAIA, Eliane Pereira®

Palavras chave: Raiva humana. Letalidade. Atendimento antirrabico.
O sucesso de um estudo comega com o primeiro contato com o tema. E nesse
momento que despertamos a curiosidade do leitor e apresentamos a ideia central de
forma eficiente. No caso deste projeto, a conscientizacdao sobre a Raiva Humana € de
extrema importancia devido a sua alta letalidade e transmissao por animais
domeésticos. A raiva € uma doenca viral que afeta o sistema nervoso central, sendo
classificada como uma zoonose do género Rhabdoviridae e [Lyssavirus. Infelizmente, a
raiva e altamente letal e apresenta a maior taxa de mortalidade entre todos os
patogenos virais que afetam os seres humanos. O paciente infectado geralmente
sente dor e irritacido no local lesionado. Em seguida, acompanhada de excitagao,
surge ainda hiperplasia de uma sensibilidade excessiva da luz e ao som, as pupilas
sao dilatadas e ha aumento significativo da salivagcao. De acordo com o avanco da
doenca, surgem espasmos nos musculos responsaveis pela degluticdo e a bebida
passa a ser recusada devido as contragcoes musculares, abstendo-se de deglutir a
prépria saliva (hidrofobia). A doenca €& transmitida principalmente pela saliva de
mamiferos infectados, como caes, gatos e morcegos. No Brasil, os morcegos sao os
principais responsaveis pela manutencao da cadeia silvestre da raiva, enquanto os
caes e gatos continuam sendo fontes importantes de infeccao nas areas urbanas,
sendo as principais neste local. Por isso, € fundamental que a populacao esteja ciente
dos riscos e tome medidas para prevenir a doenga, como a vacinacao de animais de
estimacao e a adogcao de medidas de seguranca ao lidar com animais selvagens. C
tratamento do humano exposto ao virus da raiva € a unica conduta capaz de prevenir
a manifestacio da doenca de forma segura e eficaz. E necessario lavar imediatamente
o ferimento com agua e sabao, observar o animal agressor por pelo menos 10 dias e
procurar atendimento médico para a administragcdo de imunobioldgicos (vacina e soro
antirrabico ou imunoglobulina) adequados. Sendo assim, o objetivo deste projeto &
caracterizar as Notificagcoes de Atendimento Antimabico Humano no Municipio de Unai
- MG, no periodo de 2017 a 2021, descrevendo as caracteristicas sociodemograficas
das vitimas e avaliando o preenchimento das Fichas Individuais de Investigacao. Além
disso, sera feita uma comparagcao com o protocolo indicado pelo Ministério da Saude e
uma conscientizacao sobre a importancia da vacina antirrabica. Em resumo, este
projeto tem como objetivo contribuir para o controle da Raiva Humana no municipio de

Unai — MG, visando a saude publica e ao bem-estar da populacao.
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O USO DO HIPOGLICEMIANTE SEMAGLUTIDA PARA O
EMAGRECIMENTO: REVISAO DA LITERATURA
SILVA, Janaina Rodrigues da'
OLIVEIRA, Juliane Santana de?
GOMES, Isabella Sobral?
MATOS, Lauany Francisca de?
MARQUES, Eliane Pereira Baia °

Palavras chaves: Semaglutida. Obesidade. Diabetes mellitus. Emagrecimento.
Introdugio: Segundo a OMS a obesidade €& vista: “como um sério problema de saude publica,
que acomete criancas, adolescentes, adultos, idosos, de diferentes classes sociais e sexos, e
atualmente, € um dos fatores que mais estimulam a automedicaciao”. (ANDRADE et al, 2019).
E importante ressaltar que o uso desse hipoglicemiante ou qualquer outra droga para o©
emagrecimento deve ser feito com cuidado e sob orientacio medica. Essa substancia e
projetadas para tratar condigcdes como diabetes, e seu uso inadequado pode ter consequéncias
para a saude. Pessoas que sofrem de doencas cardiacas, como hipertensao ou alteragdoes
metabdlicas, estao em maior risco de complicagdes ao usar essas drogas para emagrecer. Por
isso, € fundamental que um meédico especialista, como um endocrinologista, seja consultado
para avaliar a situacao de cada individuo de forma individualizada. Antes de tomar qualquer
medicacao para emagrecer, o© meédico deve realizar uma avaliacao fisica completa,
descartando a presente (SANTOSet al.2019). Objetivo: Posto isso, este estudo de revisac
literaria tem o objetivo de destacar a importancia da farmacologia na obesidade e os riscos que
o uso indiscriminado dessa droga para emagrecer representa. Metodologia: Este estudo
utilizou-se a pesquisa de revisao de literatura nas quais foi realizado um levantamento do
referencial tedrico em periddicos de plataformas cientificas, com embasamento tedrico-
cientifico, como: MEDLINE (via PubMed), Google Académico, SCielo, revista e sites.
Consideragoes finais: Os padroes de beleza e estética impostos pela midia e sociedade faz
com que ocorra a procura pelo emagrecimento inadequado que perpassa o desejo de estar de
acordo com os padrdes estéticos de beleza vigentes. E importante ressaltar que a busca pela
perda de peso deve ser feita de forma saudavel, com o acompanhamento de profissionais de
saude, como meédicos e nutricionistas, para garantir uma dieta adequada e segura. Embora
alguns medicamentos utilizados no tratamento do diabetes possam levar a algum grau de
perda de peso, eles nao substituem uma dieta adequada e a pratica regular de exercicios
fisicos no contexto do tratamento da obesidade. _

REFERENCIA:
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Society and Development, v.10, n 10, agosto. 2021.
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TREVISAN, Marcio (ed.). A atuacao do farmacéutico no uso da semaglutida
(Ozempic): uma revisao integrativa. [S.L.], v. 7, n. 11, p. 108982-108996, 26
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IMPACTO DO PROGRAMA FARMACIA POPULAR DO BRASIL SOBRE A SAUDE
DE PACIENTES CRONICOS
RESUMO
RIBEIRO, Jessica
Cambrone'
MENDONCA , Livia Kristiny Martins?
MATA, Luzia Cleia Gongalves da®
SILVA, Robson da“?

Palavras-chave: Farmacia. Popular. Saude. Pacientes. Medicamentos.

Este resumo tem como objetivo apresentar informacdes sobre o impacto do programa
Farmacia Popular do Brasil na saude de pacientes cronicos. O programa Farmacia
Popular do Brasil € uma iniciativa do governo federal que tem como objetivo oferecer
medicamentos gratuitos ou com descontos significativos para pacientes com doencas
cronicas. Desde sua implementacdo em 2004, o programa tem tido um impacto
positivo na saude desses pacientes, permitindo-lhes o acesso a tratamentos que antes
eram inacessiveis devido ao alto custo dos medicamentos. Com a ampliacao do
programa nos ultimos anos, mais pacientes tém se beneficiado dos seus servigos, o
que tem contribuido para a melhoria da qualidade de vida dessas pessoas. No
entanto, € importante ressaltar que o programa ainda enfrenta desafios, O programa
Farmacia Popular foi implementado no Brasil com o objetivo de ampliar o acesso a
medicamentos essenciais para a populacdao, especialmente para aqueles com
condi¢cdes crénicas de saude. Neste estudo, realizamos uma analise do impacto do
programa Farmacia Popular na saude de pacientes cronicos. Pesquisas tém
demonstrado que a disponibilidade de medicamentos a precos acessiveis por meio do
programa tem contribuido para melhorias significativas na saude desses pacientes.
Um dos principais beneficios do programa € a reducdo da carga financeira sobre os
pacientes, permitindo o acesso regular e continuo aos medicamentos prescritos. Isso
contribui para o controle adequado das condi¢gcdes cronicas, como diabetes,
hipertensdo arterial e doencas respiratodrias, evitando complicacbes e hospitalizagcdes
desnecessarias. Além disso, o programa Farmacia Popular tambeéem desempenha um
papel importante na promocao da adesao ao tratamento, fornecendo medicamentos
de qualidade a pregcos acessiveis. Isso contribui para melhorias na qualidade de vida
dos pacientes crénicos, permitindo um manejo mais eficaz de suas condicdes de
saude. No entanto, € importante destacar que, apesar dos beneficios observados,
desafios ainda existem, como a disponibilidade de medicamentos em todas as regides
do pais e a necessidade continua de investimentos na infraestrutura do programa. Em
conclusdao, o programa Farmacia Popular do Brasil tem tido um impacto positivo na
saude de pacientes cronicos, ao facilitar o acesso a medicamentos essenciais e
promover a adesao ao tratamento. Essa iniciativa desempenha um papel fundamental
na melhoria da qualidade de vida e no controle adequado de condi¢gdes crbnicas de
saude.
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DESENVOLVIMENTO DE FARMACOS NO BRASIL: DESAFIOS
RESUMO
MARINHO", Jéssica
MARCOS?, Alisson
MEDEIROS?3, Daiane

Palavras-chave: Desenvolvimento de farmacos. Desafios. Perspectivas do cenario
brasileiro.

Este resumo tem como objetivo abordar sobre os desafios para a criagcao de novos
farmacos, visto que & um importante avangco para a inddstria farmacéutica e para a
populacdo em geral. A procura pelo tratamento das principais doencas que acometem
a humanidade, tem sido um dos principais motivos para a criacao de novos farmacos.
Para aumentar o arsenal terapéutico, a industria farmacéutica passou a utilizar
recursos da quimica sintética. Para conseguir concluir as etapas necessarias para o
desenvolvimento de novos farmacos, as induastrias além de parceria com as
universidades, passou a utilizar robos para agilizar o processo da realizagcao de testes,
capazes de testar mais de 1 milhdo de amostras a cada ano. Isso fez com que
reduzisse o tempo da criagao de novos farmacos mas aumentou os gastos. Além
disso, a limitagdo na descoberta de novos alvos farmacolégicos, fez com que o©
desenvolvimento de novos medicamentos reduzisse substancialmente nos udltimos
anos. Assim, de cada 30.000 molécylas sintetizadas, somente 9 (0,027%) saao
aprovados pelos o6rgaos regulatérios. E importante mencionar ainda que apenas 1
medicamento aprovado (0,003%) satisfaz o mercado, e em fun¢ao disso, traz retorno
para a industria que o desenvolveu. Podemos citar alguns exemplos dos principais
problemas que dificultam o processo de inovacao no Brasil dentre eles o
estabelecimento de uma politica industrial para o setor farmacéutico nacional, o apoio
de politicas de incentivo as areas de P&D para o setor farmacéutico, a pouca
experiéncia do setor farmacéutico nacional na area de P&D, a pouca experiéncia
sobre a interacdo das empresas farmacéuticas brasileiras com as universidades e
centros de pesquisa; a completa auséncia de infra-estrutura e de pessoal qualificado
em propriedade intelectual no Brasil, nao foi priorizada a formacao de recursos
humanos especializados, especialmente na pds-graduacao, em areas prioritarias da
cadeia de medicamentos, como a Propriedade Intelectual, Toxicologia, Farmacologia
Clinica, Farmacocinética, Tecnologia Farmacéutica, e tantas outras necessarias aa
desenvolvimento da area de medicamentos. Contudo o brasil apresentou na ultima
década uma crescente melhora de fatores, aprovando leis protetivas ao patrimoéniao
intelectual, a criacao da ANVISA, o surgimento de unidades de pesquisa e fundos para
estimulo, com essa melhora novos desafios sdo observados, como a dificil aquisicao
de recursos de qualidade do exterior e a necessidade de que as fases de pesquisa
respeitem o padrao internacional, em suma o brasil possui recursos para superar seus
obstaculos e objetivar uma P&D de médio e longo prazo.
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DISPOSITIVO INTRAUTERINO (DIU) NA ATENGAO BASICA DE SAUDE EM
BURITIS-MG
RESUMO

FONSECA, Livia Sabrina Alves da’
AMARAL Lara Rosa?
VAZ, Luciene José3
SILVA, Viviane Aparecida da“*
Palavras-chave: Contracepcao. Planejamento familiar. Saude da mulher.

Este estudo buscou elucidar algumas questdes referentes ao uso do DIU na cidade de Buritis —
MG. Para tanto, empreendeu-se uma pesquisa, junto a Casa de Saude da Mulher do referido
municipio, por ser esse o 6rgdo que guarda esses dados e que trabalha no sentido de atender
as mulheres que desejam ser acompanhadas pelo planejamento familiar nesta cidade. A
questdo problema apresentada por este estudo foi: como tem ocorrido o uso do DIU por
usuarias do Sistema Unico de Saude de Buritis - MG? A pesquisa foi capaz de responder a sua
problematica através dos dados fornecidos. Assim, identificou-se que a adesao ao uso do DIU
de cobre em Buritis ainda ndo € alta, mas ocorre dentro dos padroes de seguranca
necessarios. As mulheres sao conduzidas a palestras, passam pelos exames essenciais,
podem optar pela insergcdo do DIU apenas de vontade propria caso sejam maiores de 18 anos
e sdo acompanhadas em seus respectivos estabelecimentos de saude publica apés a colocada
do dispositivo intrauterino. Como ja citado neste estudo, na regido em questio, existe caréncia
de estudos cientificos relacionados a saude sexual da mulher. O conhecimento e os métodos
do preservativo sdo cruciais para manter um estilo de vida saudavel. Isso porque influencia
muitos aspectos da saude da mulher, incluindo a saude reprodutiva. A fim de compreender
melhor as experiéncias das mulheres com esses aspectos, esta pesquisa teve como objetivo
analisar a adesdo da populacdo de Buritis- MG ao dispositivo intrauterino. Com base nos dados
obtidos, € possivel sugerir que haja mais campanhas para que as mulheres conhecam os
meétodos contraceptivos de longo prazo. Percebeu-se que o acesso € garantido a todas as
mulheres que possuem vida sexual ativa, incluindo as adolescentes menores de 18 anos,
desde que com o consentimento de um responsavel legal. Além disso, notou-se que todo o
processo ocorre de forma gratuita, inclusive os exames pré e pods insercado do DIU de cobre.
Além disso, essas mulheres sdo acompanhadas pelo SUS nos estabelecimentos de saude de
cada bairro da cidade. Os objetivos especificos também foram atendidos. O primeiro deles foi o
de apresentar os dispositivos intrauterinos disponiveis no mercado. Atraves da revisao de
literatura aqui apresentada, foi possivel conhecer as caracteristicas do DIU de cobre, do DIU
hormonal e do DIU de prata com cobre. O segundo objetivo especifico foi analisar a adesao
das mulheres ao uso do DIU na cidade de Buritis-MG, onde se notou que, apesar do processo
ser facilitado e gratuito, a adesdao ainda € baixa. O terceiro objetivo especifico foi apresentar
propostas de acido que ampliem a pratica de uso do dispositivo intrauterino. Nesse sentido,
sugere-se que haja mais esclarecimentos sobre esse método e que os agentes de saude, em
casos de familias numerosas que nao desejem mais filhos, indiquem esse meio e oferecam
consultas para que essas mulheres possam ser aconselhadas por médicos e enfermeiros
sobre as vantagens do DIU, tanto no ambito econdmico quanto no da saude, uma vez que se
trata de um meétodo que ndao depende da lembrancga diaria como as pilulas anticoncepcionais.
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ANALISE MICROBIOLOGICA EM LEITE PASTEURIZADO
RESUMO

SILVA, Camila

VIEIRA, Luany Soares’

ANDRADE, Marcio Rodrigo Mendes?
MARQUES, Eliane Baia®

Palavra-chave: Leite. Patogenicidade do leite. Intoxicacao por leite. Microbiologia.

Considerando os desafios inerentes ao controle microbiolégico durante o
beneficiamento do leite, € crucial monitorar continuamente sua qualidade para prevenir
riscos a saude do consumidor decorrentes de doencas alimentares. A avaliacao da
qualidade do leite € fundamental para evitar o consumo de produtos adulterados ou
contaminados, que podem conter micro-organismos patogénicos ou substancias
toxicas. Este projeto visa estudar a qualidade dos procedimentos e analises
realizadas, a fim de garantir a qualidade do leite e a saude do consumidor, além de
reduzir o desperdicio e melhorar a eficiéncia. Os resultados da pesquisa terdo impacto
social, cientifico e educacional, fornecendo dados estatisticos e aumentando a
conscientizacdo dos consumidores sobre os produtos que consomem. O leite € um
alimento de alto valor nutricional, consumido por cerca de 80% da populacdo mundial
e presente em 91,6% dos lares brasileiros. A industria de laticinios € uma das mais
importantes do pais, gerando mais riqueza do que commodities como milho, soja e
café. O leite pode ser consumido in natura ou processado em queijos, leite em po,
cremes de leite, iogurtes e outras derivagdes, gracas a sua composicdao unica de
lactose, gordura, proteina, minerais e vitaminas. A qualidade do leite € influenciada por
fatores internos e externos, como a geneética, a fisiologia, o clima, a alimentacdo e o
manejo sanitario dos animais. Este estudo tem como objetivo determinar os principais
pontos de contaminacdao em uma industria de laticinios e melhorar a qualidade
microbioldégica do leite pasteurizado, avaliando tambem as condigcdes higiénico-
sanitarias da industria. A analise microbioldgica do leite pasteurizado € prioritaria para
combater a presenca de bacterias e microrganismos patogénicos, como a salmonela.
Alem disso, a avaliacdo da qualidade do leite pasteurizado pode ajudar a prevenir
doencas alimentares e promover a saude do consumidor. Este estudo tem relevancia
profissional para a industria de laticinios e para a sociedade como um todo,
fornecendo informacdes importantes sobre a qualidade do leite e seus impactos na
saude humana.
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PERFIL ANTIPSICOTICO DO CANABIDIOL
RESUMO

MATA, Luzia Cleia Gongalves da’

VIEIRA,Sara Hagar de Oliveira?

SILVA, Andreza

NEVES, Dener?

Palavras-chave: Canabidiol. perfil antipsicotico. Esquizofrenia. efeitos
colaterais.

Este resumo de artigo tem como objetivo apresentar as principais informacoes
sobre o perfil antipsicdtico do canabidiol. O canabidiol (CBD) € um composto
derivado da planta Cannabis sativa, que tem despertado interesse na
comunidade cientifica devido as suas potenciais propriedades terapéuticas. O
canabidiol tem sido estudado como um possivel tratamento para transtornos
psiquiatricos, devido ao seu perfil antipsicdtico. Estudos pré-clinicos e clinicos
indicam que o canabidiol pode ser eficaz no tratamento de esquizofrenia,
transtorno bipolar e transtorno obsessivo-compulsivo. O mecanismo de agao do
canabidiol como antipsicotico ainda nao foi completamente elucidado, mas
evidéncias apontam para sua capacidade de modular a atividade do sistema
endocanabinoide e de interagir com receptores de serotonina e dopamina.
Neste estudo, realizamos uma revisao da literatura recente para analisar o
perfil antipsicotico do canabidiol. Diversas pesquisas tém demonstrado que o
CBD pode exercer efeitos antipsicoticos promissores em diferentes condicdes
psicoticas, como a esquizofrenia. Estudos clinicos t&m mostrado que o CBD
pode reduzir os sintomas psicdticos, como alucinacdes e delirios, além de
melhorar o funcionamento cognitivo em pacientes com esquizofrenia. Aléem
disso, o canabidiol também parece apresentar um perfil de seguranca
favoravel, com efeitos colaterais geralmente leves e bem tolerados. Isso o torna
uma potencial alternativa aos antipsicoticos convencionais, que frequentemente
estao associados a efeitos colaterais graves. No entanto, &€ importante ressaltar
que mais estudos sao necessarios para melhor compreender os mecanismos
de acao do CBD e sua eficacia em diferentes populagcbes e condicoes
psicoticas. Além disso, € fundamental estabelecer diretrizes claras para o usa
clinico do canabidiol, incluindo dosagens adequadas e protocolos de
tratamento. Em conclusao, o canabidiol demonstra um perfil promissor como
agente antipsicotico, com potencial para melhorar os sintomas psicoticos em
condigbes como a esquizofrenia. No entanto, mais pesquisas sao necessarias
para consolidar seu papel terapéutico e determinar seu uso clinico adequado.

REFERENCIAS
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ASSISTENCIA FARMACEUTICA EM TRATAMENTOS COM ANTIRRETROVIRAIS
DE PACIENTES COM HEPATITE C
RESUMO

MARTINS, Vitéria Lisboa'
MORAES, Sarah Cristie Alves?
MOTA, Diogo Faria®

SOUSA, Marina Oliveira?

SILVA ,Robson Regis Rezende da®

Palavras-chave: Hepatite C. Assisténcia Farmacéutica. Adesao terapéutica. SUS.

Esse resumo de artigo de revisao tem como objetivo apresentar a importancia da
assisténcia farmacéutica em tratamentos com antirretrovirais de pacientes com
hepatite C. A Hepatite viral C € uma doenca contagiosa que acomete cerca de 210
milhdes de pessoas no mundo inteiro. E uma patologia que, em sua fase aguda,
geralmente € assintomatica, dificultando o diagndstico precoce. Todavia, quando em
estagio crénico, ela compromete seriamente as fungdes hepaticas do individuo. O seu
contagio ocorre por via parenteral, cujos fatores de risco sao a utilizacdo de drogas
injetaveis, hemotransfusao, compartilhamento de objetos nao estéreis e via sexual,
embora com menor incidéncia. Para impedir o desenvolvimento da infecgdo do virus, o
tratamento da hepatite busca pela inibicao da replicagcdo do virus. Para a eficacia e
estabelecimento do tempo de tratamento, € necessario, previamente, a identificacao
do gendtipo viral. A farmacoterapia estrutura-se em dois medicamentos
disponibilizados inteiramente pelo SUS (Sistema Unico de Saude) pelo Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica, responsavel principalmente por
medicamentos de custo elevado: a ribavirina (RBV) e o interferon (INF), administrados
por via oral e subcutanea, respectivamente. A baixa adesdo dos pacientes ao
tratamento se deve ao fato do surgimento de reacdes adversas desagradaveis nas
primeiras semanas. O profissional farmacéutico cumpre papel de suma importancia,
na medida em que cabe a ele estimular os pacientes a continuarem o tratamento, bem
como, atraves de seus conhecimentos farmacoldgicos, aprimorar a terapéutica. Dessa
forma, como apontaram estudos, a maior contratagcdo e capacitagcao de farmacéuticos
atuantes em equipes multidisciplinares de saude €& fator decisivo na otimizacéo e
acompanhamento dos pacientes portadores da Hepatite viral C em todas as etapas do
tratamento, além de ter um contato direto com o paciente frente a dispensacdo de
medicamentos, o profissional farmacéutico tenta firmar um acordo de colaboragdo com
Oos pacientes para que eles sejam ativos na tomada de decisdes da terapia. Dessa
forma, seu papel € estimular os pacientes a continuarem o tratamento, enfatizando
seus beneficios a longo prazo, mesmo que se tenha reagdes adversas. Em conclusao,
os estudos quantitativos analisaramm o impacto da intervencdao farmacéutica e
confirmaram que o numero de erros de medicagdo diminuiu e os resultados dos
tratamentos tiveram um relevante aumento na adesao ao tratamento e nos indicadores
econdmicos.

REFERENCIA
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de 2023.

1 Académico do quinto periodo do curso de Farmacia
2 Académico do quinto periodo do curso de Farmacia
3 Académico do quinto periodo do curso de Farmacia
4 Académico do quinto periodo do curso de Farmacia
S Professor orientador



rocisa Xl CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA  focisa

23

) “Etica e ciéncia:
desafios para a iniciagé&o cientifica™

PERFIL DE USUARIOS PORTADORES DE DOENCA DE CROHN
ATENDIDOS PELO COMPONENTE ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA
FARMACEUTICA (CEAF) NA MICRORREGIAO DE SAUDE DE UNAI-MG

RESUMO DE PROJETO DE PESQUISA
ARANTES, Carla Eduarda Mariano’
OLIVEIRA, Julia Rosa?
CAMILO, Camila®

Palavras chave: Doenca de Crohn. Assisténcia farmacéutica. Medicamentos.

A Doenca de Crohn €& uma condigcdo crénica que afeta principalmente o sistema
gastrointestinal, causando disturbios imunolégicos associados. Pode gerar lesbes em toda
a extensdao do sistema digestorio, alem de complicagcdes extraintestinais. Os sintomas
mais comuns entre os pacientes sdo diarreia, dor abdominal, fistulas, sangramento retal,
febre, perda de peso e fadiga. Ainda ndo esta claro os mecanismos que levam a essa
desregulacao imunoloégica que gera a DC, mas pode variar desde interagbdes entre
predisposicao genetica, fatores ambientais e imunidade da mucosa. Existem alguns
mecanismos para o diagnostico da Doenca de Crohn, sendo os mais comuns entre eles o
exame de sangue, fezes e, em alguns casos, também €& necessaria a realizacdo da
colonoscopia. Esse exame de imagem consiste em analisar a saude do cdlon e do reto,
possibilitando identificar lesdes e outras possiveis alteragcdes que indiquem e auxiliem o
diagndstico da DC e/ou outras patologias. A terapéutica consiste na utilizacédo de
imunossupressores, para que essa desregulacdo imunoloégica seja suprimida, alem do uso
de anti-inflamatodrios, essenciais para o controle da inflamacao gerada pela doenca. Outra
classe de farmacos utilizados sdo os Inibidores do Fator de Necrose Tumoral,
medicamentos biologicos que inibem o fator de necrose tumoral responsavel pelao
desencadeamento de inflamagdes. O Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF) € uma estratégia que visa garantir o acesso a tratamentos com
diversas linhas terapéuticas, doencas cronicas ou com potencial risco de letalidade que
necessitam de medicamentos de alto custo, ou doencas de baixa ocorréncia, através do
Sistema Unico de Saude (SUS). Para a obtencdo desses medicamentos, € necessario que
o paciente/prescritor/profissional da saude verifique na lista disponibilizada na integra do
site da Secretaria de Estado de Saude se o mesmo esta disponivel para o tratamento de
determinada patologia. Os documentos exigidos para anexar junto a solicitagcao variam de
acordo com cada doenca, dentre eles esta o LME (Laudo de Medicamento Especializado
da Farmacia de Alto Custo), que consiste em um formulario padronizado pelo Ministério da
Saude que deve ser preenchido pelo médico responsavel, além da avaliagdo de inclusao e
exclusao pelo PCDT (Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas). Apds a checagem e
obtengdo de todos os documentos necessarios, o paciente deve entregar esses registros
na Geréncia Regional de Saude de Unai (GRS) para analise, cadastro e envio para
analise. Para que seja feita a dispensacao do medicamento
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FILME LARANJA MECANCIA
RESUMO
PEREIRA", Karlloos Cesar Junio Alves
Cunha?, José Vinicius Rocha e
OLIVEIRA:3, Wellington Cesar

Palavras-chave:Comportamento. Método. Paciente. Violéncia.

O protagonista narra a histéria em que € lider de uma gangue que pratica atos ilicitos,
como estupros, agressodes fisicas e psicoloégicas, e roubos a residéncias, todos
executados com muita violéncia. Ele expressa sua visdo e opinido dos fatos, na qual
se julga sempre fragil. Vivendo em um mundo de fantasias, Alexander controla os
outros integrantes da gangue, que, ressentidos pela forma como sdo tratados, armam
uma emboscada contra ele. Apds adentrar uma residéncia e assassinar uma senhora,
recebe um golpe na cabeca, ficando a mercé para que os policiais o capturassem.
Apds ser sentenciado a 14 anos de prisdo, & selecionado para um tratamento
experimental com o propdsito de reduzir a criminalidade no pais, provocando nauseas
e enjoos fortissimos sempre que passasse por certas situacdes, como quando fosse
insultado e desafiado, ou até mesmo sexualmente provocado. Assim, mesmo que seu
instinto de reagir aparecesse, era cessado pelos incOmodos e desconfortos. O méetodac
de tratamento consiste em que o paciente assista a videos onde & exposto a atos
semelhantes ao que cometeu, com a inducdo de nauseas atraves de medicacido. Ao
final, resulta na “melhora” do paciente, que ao sentir as desconfortaveis reacdes fica
impossibilitado de reagir e evita dessa forma seus atos violentos. Porém, ele fica
impossibilitado também de reagir a qualquer que seja a agressdo contra ele, o que
acaba sendo desumano e inaceitavel, ja que € inconsciente e por uma imposicao que
usa de tortura fisica e mental. O tratamento, que durou quinze dias, foi realizado com o
auxilio e apoio de um politico. Ao voltar para casa, Alexander sofreu rejeicbes e
agressdes por parte de suas vitimas e também por parte de seus pais. Ao procurar
ajuda, acaba indo a casa de um homem, uma de suas vitimas, que o tortura, fazendo-
o ouvir a 92 Sinfonia de Beethoven, que, antes do tratamento, era sua musica favorita
e, no decorrer, tornou-se motivo de desespero ouvi-la. Para tentar fugir do tormento,
Alexander acaba pulando da janela na tentativa de suicidar-se, o que levou os
oponentes do governo da éeépoca a processar o Estado. Ele sobrevive e, durante sua
recuperacao, enquanto ainda hospitalizado, sua familia o visita e eles se reconciliam.
Ja ao final, aborda-se a questdo politica, que contorna a situagcdo e pressiona o jovem
a agir de forma natural, onde o politico que impds o tratamento faz breve visita
pedindo a ele apoio eleitoral. Para mostrar-se melhor, ele aceita, mas em seguida,
seus pensamentos em relacdo a violéncia que haviam sido extintos ou amenizados
reaparecem, mostrando que nao houve cura e que a intencao de praticar os mesmos
atos ainda esta presente em sua vida.
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ATUAGAO DA PSICOLOGIA EM SI_TUAQ(—)ES DE PERDA GESTACIONAL:
UMA REVISAO SISTEMATICA
RESUMO
SILVA, Larissa Furtado’
Sousa, Wanessa Bonfim?
Moura, Willian Araujos
Palavras-chave: Luto. Perda Gestacional. Psicdlogo.

A presente pesquisa € uma revisao bibliografica sobre como o psicoélogo pode ajudar
no reconhecimento da perda e na vivéncia do luto em casos de perda gestacional. E
importante destacar que a ideia central € trazer para as pessoas um entendimentc
melhor sobre o luto perinatal que €& pouco falado e muitas vezes nao & reconhecidac
pela sociedade, além de mostrar a importancia do papel do psicélogo em relacao as
maes e aos pais que sofrem com essa perda. O objetivo geral da pesquisa foi
decrever sobre a vivéncia de pais que estdo passando pelo luto gestacional, focandc
em qual seria o papel do psicologo para a vivéncia da perda dentro deste contexto. Na
metodologia efetuou-se uma revisao sistematica utilizando o PRISMA, visandc
responder como a psicologia pode atuar para ajudar em situacoes de perda
gestacional. Diligenciou-se estudos a respeito da tematica nos bancos de dados Bvs-
Psi, LILACS e SciELO, durante o intervalo de tempo de outubro a novembro de 2022.
Utilizou-se como descritores para o processo de levantamento bibliografico: “luto
perinatal AND Psicologia”; “luto perinatal AND méaes”; “morte do bebé& AND Psicologia”;
“morte do bebé AND maes”; “periodo gestacional AND psicologia”; “periodo
gestacional AND maes”. O estudo possibilitou trazer reflexdes sobre o luto gestacional
e a atuacao da psicologia por meio das consideracoes e limitagcbes explicadas,
podendo propor algumas sugestoes para pesquisas futuras relacionadas ao tema
sobre a perda gestacional, como a realizacdo de pesquisas de campo, palestras e
debates, podendo, assim, buscar dados relevantes através das experiéncias de maes
e familias que ja passaram por esse tipo de situagido, buscando mostrar para a
sociedade que esse Iluto existe e que o psicologo tem um papel essencial nesse
contexto. Cabe ainda considerar que a realizacdo deste estudo ndo se encerra em si
mesmo, mas abre portas para que novas buscas sejam realizadas, sendo pertinente
ainda que pesquisas de campo sejam realizadas para que se consiga delimitar a visaoc
nao somente tedrica, mas também das familias sobre o assunto. A analise da relacao
entre a teoria e a pratica pode possibilitar aos profissionais o alcance de novos
objetivos em sua atuacao e garantir o atendimento efetivo das necessidades das
familias. Neste sentido, os objetivos do estudo foram alcancados a medida que a
analise tedrica permitiu compreender desde a perda gestacional, perpassando pelc

periodo do luto até a atuacao do psicodlogo com as familias.
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RESUMO DO ARTIGO “PERFIL EP!DEMIOLC')GICO DAS VIOLENCIAS NA
MICRORREGIAO DE SAUDE DE UNAI: um retrato das notificacoes no periodo de
janeiro de 2017 até julho de 2022

FERNANDES"', Bryan Guilherme Gongalves
OLIVEIRAZ, Franciele Nascimentc
MOTA:3, Luciene Lourencgao
Palavras-chave: Violéncias. Perfil Epidemioldgico. Saude de Unai.

O impacto das lesbes por causas externas (violéncias) e tentativas de autoexterminio
por intoxicacdo representam um grande problema de saude publica a ser enfrentado
em todo o mundo, pois impactam diretamente na qualidade de vida e nas condi¢cbes
de saude dos individuos, fisica ou mentalmente. Diante do exposto, o presente
trabalho tem como questao norteadora: como se apresentaram oOs casos de
intoxicacao exogena e lesdes por causas externas notificados nos ultimos cinco anos
Nos municipios sob jurisdicdo da Unidade Regional de Saude (URS) de Unai/MG?
Para responder a este questionamento, o trabalho objetivou analisar as notificagdes de
causas externas e intoxicacdo exdgena inseridas no SINAN entre janeiro de 2017 e
julho de 2022 nos municipios da microrregido de saude de Unai, assim como divulgar
informacdes relacionadas as praticas de vigilancia epidemioldgica. O presente estudo
€ caracterizado como epidemioldgico observacional descritivo, documental, de
abordagem quantitativa e aborda a série histdérica no periodo de janeiro de 2017 a
julho de 2022, com analise de fontes secundarias: as notificagcoes de violéncia
interpessoal/autoprovocada e intoxicagcdo exogena atraves do banco de dados
inseridos nos Paineis Tematicos (Powerbi) e no Tabulador de Informacdes em Saude
do Portal de Vigilancia em Saude da Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais.
Logo, neste periodo, ocorreram 2.211 notificagcdes de violéncia geral na Microrregiao
de Saude de Unai, das quais 26,37% ocorreram em homens, enquanto 73,63%
ocorreram com vitimas mulheres. Em 47,4% das vitimas, a violéncia era de repeticao,
tendo como principal autor pessoas do sexo masculino (61,42%). No contexto da
violéncia sexual, ocorreram 168 casos no periodo avaliado; o sexo feminino € mais
comum entre as vitimas (94%). A faixa etaria entre 5 e 19 anos apresentou o maior
numero de casos (n: 106), e a residéncia € o local com o maior percentual de
ocorréncia da violéncia sexual, 25 casos (74,4%). Dos 596 casos de intoxicacao
exogena por tentativa de suicidio notificados, 81% eram mulheres e 19% homens. A
faixa etaria entre 20 e 29 anos apresentou o maior numero de casos, e em relacao ac
tipo de agente lesivo responsavel pela intoxicagdo, os medicamentos sdo os principais
(84,3%). O fenbmeno da violéncia €& algo complexo, muitas vezes enraizado nas
estruturas sociais, econbmicas e politicas, bem como nas consciéncias individuais.
Dessa forma, sugere-se, a partir do apanhado de dados, o desenvolvimento de
estratégias nos varios segmentos da sociedade para a prevencao das causas
externas, tendo as equipes de saude como os principais mediadores entre os outros
atores sociais. Em funcdo da complexidade dos agravos, € preciso que o trabalho seja
continuo, com intervencdes preventivas das violéncias e outras causas externas, e
que envolvam todos os ciclos vitais, isto €, desde as criancas em idade escolar até os
idosos.
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RESUMO DE UMA ANALISE PSICANALITICA E COGNITIVO-COMPORTAMENTAL
D FILME CORALINE (2009)

FERNANDES', Bryan Guilherme Gongalves
OLIVEIRAZ , Fabricio Emanuel Soares de
Palavras-chave: Analise. Terapia Cognitiva-Comportamental. Psicanalitica.

Este trabalho tem como objetivo realizar uma analise psicanalitica e cognitivo-
comportamental da personagem ficticia Coraline como uma paciente clinica. Coraline
(2009) € um filme de Henry Selick baseado no livro de Neil Gaiman, que retrata a fase
de mudanca e adaptacao de Coraline Jones, uma crianca, para uma nova cidade
devido ao trabalho dos pais. NoO entanto, ao explorar a casa, ela descobre uma porta
que leva a um mundo alternativo com pais e vizinhos que inicialmente atendem a
todos os seus desejos. No entanto, ela descobre que este mundo €& construido por
uma bruxa que quer aprisiona-la, mas Coraline consegue vencé-la e encontrar
satisfacdo no mundo real. Analisando Coraline como paciente, ela € uma crianca em
idade escolar que se muda para um novo apartamento com seus pais. Ela sente falta
da atencd@o dos pais e busca formas de chamar sua atencao, mas nao & bem-
sucedida. Ela acaba encontrando refugio em um mundo alternativo, onde todos
satisfazem seus desejos, mas ela logo descobre que &€ uma armadilha. Coraline
apresenta comportamentos de projecao e negacao para lidar com suas ansiedades €
medos em relacdo as mudancas em sua vida. Ela também demonstra dependéncia de
objetos transicionais, como uma boneca e um cobertor, para se sentir segura. Uma
analise psicanalitica do filme revela as fantasias de Coraline e como ela as utiliza
como uma forma de realizar seus desejos reprimidos. O filme também aborda
questdes relacionadas ao desenvolvimento emocional e interpessoal da personagem,
assim como seu relacionamento com o ambiente e sua capacidade de regulacac
emocional. Por outro lado, uma abordagem cognitivo-comportamental destaca a busca
de Coraline por atencao através de comportamentos irritantes, que sao reforcados
pelos pais. No entanto, eles também usam barganhas para tentar controlar seu
comportamento, o que leva a extincdo dos comportamentos indesejados. Coraline
entiao se sente triste e busca refugio em seu mundo de fantasias. Uma intervencac
sugerida seria estimular o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais, alem
de fornecer suporte emocional e orientacdao a familia. Em conclusao, Coraline nao
apresenta uma psicopatologia, mas sim angustia e dificuldades de adaptacao em
relacdo a nova fase de sua vida. Uma intervencao terapéutica adequada envolveria c
treinamento de habilidades sociais e emocionais, além de orientar a familia para
proporcionar um ambiente mais saudavel e incluir Coraline nas atividades familiares.
Essa abordagem ajudaria no seu desenvolvimento e fomeceria uma rede de apoio
solida durante essa fase de adaptacao.
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O BEHAVIORISMO
RESUMO
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Palavras-chave: Comportamento. Estimulo. Resposta.

O Behaviorismo, que pode ser descrito como Comportamentalismo e Psicologia
Comportamental, € um termo que envolve diversas teorias da psicologia que tém
como principal objeto de estudo o comportamento. Essa linha de estudo foi fundada
por John B. Watson e fundamentada na confiangca de que os comportamentos podem
ser medidos, treinados e mudados. Os estudiosos mais rigorosos do Behaviorismo
acreditavam que todos os comportamentos eram resultado de condicionamento e que
qualquer individuo poderia ser treinado para atuar de uma maneira particular a qual
fosse condicionado. Este cenario da psicologia contou com a contribuicao de varios
nomes, como Ivan Pavlov, um fisiologista russo, que elevou a teoria do
condicionamento classico, que € uma teoria utilizada na formacdo comportamental em
que um estimulo que ocorre naturalmente € emparelhado com uma resposta, apos
outro estimulo, que antes era neutro, ser combinado com o estimulo de ocorréncia
natural. Entre outras teorias importantes dentro do behaviorismo, temos a filosdfica,
que se baseia na premissa de que existem pré-disposicdes mentais para alguns tipos
de comportamentos. Ou seja, diferente do behaviorismo classico, que defendia a tese
de estimulo-resposta, o behaviorismo filosdfico acredita que, para haver alguma
resposta para um estimulo especifico, € indispensavel que o individuo tenha uma
disposicdo mental para desenvolver tal resposta. Ja a teoria do behaviorismo
metodoldogico, defendida pelo psicdlogo Stanley Smith Stevens, se baseia na
presuncado de que o comportamento € apenas uma resposta publica do individuo. Para
ele, apenas comportamentos publicamente observaveis sdo admitidos como objeto de
estudo psicoldgico, ndo incluindo nessa linha os comportamentos de ordem privada,
pois esse comportamento n&o pode ser diretamente observado. O psicologo
americano Burrhus Frederic skinner propds outra linha tedrica, bem diferente das ja
existentes, denominada Behaviorismo Radical, a qual ndo se tratava de um campo de
estudo experimental, mas sim de uma filosofia a respeito do comportamento humano.
Nessa linha, os pesquisadores ndo procuraram modificar o comportamento por meio
de estimulos, mas sim analisar e compreender o comportamento dos individuos. Os
conceitos do behaviorismo s&o muito aplicados hoje em dia em empresas para ©
treinamento e capacitacdo de profissionais, e na area de educacido, visando o controle
e a organizacao de situacdes de aprendizagem, pois a analise do comportamento €
importante em varias situacdes, inclusive para modifica-lo.

REFERENCIAS
BAHIA, Ana Mercés; FURTADO, Bock Odair; TEIXEIRA, Maria De Lourdes Trassi.
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PROCESSO DE CRIACAO NO FAZER MUSICAL: uma objetivacio da
subjetividade, a partir dos trabalhos de Sartre e Vygotsky
RESUMO
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CAMPOS, Juliana.?
SERRATI, Camila.®
Palavras-chave: Sartre. Vygotsky. Subjetividade. Musica.
Este artigo busca refletir sobre o processo de criagdo musical a partir de duas concepg¢des
tedricas, representadas por Sartre e Vygotsky. Compreendendo o sujeito como constituido e
constituinte do contexto social no qual esta inserido, é possivel qualificar a masica como uma
forma de comunicagdo, pois por meio do significado que ela carrega e da relagdo com o
contexto social no qual esta inserida, ela possibilita aos sujeitos a construgdo de mualtiplos
sentidos singulares e coletivos. A musica nos aborda num primeiro momento de maneira
espontinea e nos atinge no ambito da afetividade, predominando esta esfera do humano no
ouvir e, até mesmo, no fazer musical. Quando o sujeito esta “mergulhado” em uma musica, ele
significa o mundo que esta a sua volta, por meio de consciéncias afetivas. Nesta perspectiva,
dizemos que a musica € uma linguagem reflexivo afetiva, ja que envolve um tipo de reflexido
que se faz possivel por meio da afetividade, e uma afetividade que se faz possivel por meio de
determinado tipo de reflexdo. Justamente por criar e despertar a afetividade, a musica parece
alterar a forma como o sujeito significa o mundo que o cerca. As musicas, na medida em que
provocam no fisioldgico determinadas rea¢des, podem nos remeter a estados emocionais
intensos. O sentido da musica, em decorréncia destas afirmagdes, € sempre permeado pela
afetividade. Em primeiro lugar, percebemos sua sonoridade, depois degradamos um saber
anterior que tenha uma relagdo com os elementos percebidos deste som para, em seguida,
transformarmos este saber e constituirmos um sentido aquela mmasica. Posteriormente,
estabelecemos, de forma singular, um significado para a muasica, compactuando ou ndo com seu
significado coletivo. A musica é uma expressio do pensamento afetivo e sua fungio €
simbodlica, posto que revela e traduz uma época, um fato, ou outro objeto qualquer, de forma que
€ possivel afirmar que seu aspecto crucial é, como afirma Vygotsky (1970/1998), sua
capacidade em compreender ‘“pelo coragdo”. Ao escutarmos uma musica podemos, por meio
dela, tornar mais complexos os nossos saberes, definir melhor nossos pensamentos, dar maior
precisdo as nossas posi¢goes, trazer para o presente um objeto que esta ausente, e, até mesmo
criar objetos 1imaginarios. O musico, quando cria um novo produto em seu o trabalho acustico,
esta resgatando seus conhecimentos técnicos e, ao mesmo tempo, esta reelaborando seus
sentimentos e emog¢gdes. A musica, sob esta Otica, é capaz de cumprir a fungcido de dar uma forma
aos sentimentos, emogdes, imaginacio e reflexdes, ja que os transforma num todo organizado e
inteligivel. Por isso, o produto da criagiao sempre dialetiza a relagdao objetividade/subjetividade
na medida em que possibilita aos sujeitos produzirem constantemente novas significagdes,
construindo, desconstruindo e reconstruindo sentidos singulares e coletivos em contextos
concretos.
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DIVERTIDAMENTE: EXPLORANDO AS EMOCOES ATRAVES DA ANIMAGCAO
RESUMO DE FILME
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NEVES® Dener
Palavras-chave: Emocoes. Divertidamente. Filme. Mensagem.

O filme "Divertidamente” € uma cativante obra-prima da animacdo que nos leva em uma
jornada fascinante pelo mundo das emocdes. Combinando humor, profundidade e uma
animacao deslumbrante, ele mergulha no interior da mente humana, revelando como as
emocdes moldam nossa experiéncia de vida. A trama se desenrola em torno de Riley, uma
jovem que enfrenta uma série de desafios ao se mudar para uma nova cidade.
Acompanhamos a narrativa atraves das cinco emocgdes principais que vivem no centro de
controle da mente de Riley: Alegria, Tristeza, Raiva, Nojinho e Medo. Aprendemos a partir
da observacdo do cérebro de Riley como acontecimentos externos repercutem em nos
internamente e como a nossa personalidade esta intrinsecamente relacionada as nossas
memoarias. O fiime oferece uma perspectiva unica sobre como as emogdes trabalham em
conjunto para moldar nossos pensamentos, comportamentos e meméoarias. Ele explora a
importancia de todas as emoc¢des, mostrando que cada uma desempenha um papel vital
em nossa vida emocional. O fiime nos ajuda a entender o nosso funcionamento cerebral e
mostra que somos capazes de lidar com nossos sentimentos. Aborda como a mudanca €
um imperativo da vida: com o passar do tempo, precisamos mudar e somos
frequentemente colocados a prova. Muitas vezes acomodados em nossa zona de conforto,
custamos a aceitar as mudancas que a vida nos impdée, mas a verdade €& que somos
constantemente empurrados para novas situagdes com as quais nao sabemos inicialmente
como lidar. Além de ser uma obra-prima visualmente impressionante, "Divertidamente"
aborda questdes emocionais e psicologicas de forma acessivel para todas as idades. Essa
obra consegue passar para o publico a importancia de aceitarmos as experiéncias
negativas porque elas sdo importantes para a nossa formagao como seres humanos e
nossa subjetividade. Ele nos lembra da complexidade e da importancia de nossas
emocdes, sendo elas consideradas negativas ou positivas, oferecendo uma mensagem

positiva sobre a aceitacdo e a compreensao de nossos sentimentos.
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IDENTIFICANDO CARACTERISTICAS DOS FATORES DE RISCO DO
COMPORTAMENTO AUTOLESIVO NA ADOLESCENCIA
RESUMO DE ARTIGO DE REVISAO
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Palavras-chave: Comportamento Autolesivo. Adolescéncia. Emocional

A presente pesquisa € uma revisao bibliografica sobre o comportamento autolesivo na
adolescéncia. Tendo em vista os multifatores envolvidos no fendmeno, como a
automutilacdao, que também vem surgindo entre os jovens de maneira prejudicial a
vida, o foco da pesquisa sera feito com escolhas de artigos e/ou teses publicados que
tenham uma analise direta e indireta desses fatores que levam a autolesdao. Desta
forma, a analise busca seu suporte numa perspectiva biopsicossocial, tendo em vista
que o publico pesquisado € adolescente e esta numa fase peculiar do seu
desenvolvimento.

O objetivo geral da pesquisa foi descrever as caracteristicas dos fatores de risco do
comportamento autolesivo e os fatores que levam os adolescentes a praticar a
automutilacdo, além de analisar a prevaléncia de autolesdo na adolescéncia. A
metodologia utilizada foi a realizacdo de pesquisas nas bases de dados do Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), com pesquisas realizadas sobre autolesao, saude
mental, histérico social dos adolescentes, perfil psicoldégico, principais causas que
levam os adolescentes a realizar o Cutting e fatores emocionais. Para a
contextualizacdo do fendmeno da autolesdao, foram selecionados a Matriz de
ldentidade e a Teoria dos Papeéis por conseguirem facilitar a compreensdo de que se
acredita ser o /locus nascendi dessa problematica. Na experiéncia da psicoterapia em
grupo através das oficinas, concluiu-se que no caso da maioria desses adolescentes,
as motivacdes ndo eram apenas relacionadas ao contexto biolédgico, no que se refere
aos transtornos, mas sim varios fatores, sendo correlacionados, também, a conflitos
relacionados a familia, sexuais, na religidao, baixa autoestima, abusos sofridos durante
a infancia, etc. Esses fatores psicossociais eram acompanhados de sintomas
causados por transtornos, tais como depressao, transtornos alimentares e ansiedade,
etc. Através das intervencdes grupais, foi possivel perceber que se faz necessario dar
espaco para o adolescente, pois diante de suas crises, se eles nao tiverem um espaco
de escuta com recursos adequados, a autolesdo se torna estratégia de enfrentamento
de diversas situacgcdes vivenciadas por aquele individuo, que numa fase peculiar de seu
desenvolvimento necessita de cuidados. A automutilagcao tem sido discutida bastante
entre os agentes de saude publica, devido ao aumento da pratica entre os
adolescentes. E importante ressaltar que essa pratica € vista com austeridade pela
sociedade, pois ainda € considerada passageira (fase), onde em muitos casos, os
adolescentes nao procuram tratamento, podendo ocorrer inumeros prejuizos a sua
vida. Ressaltando que a automutilacdo €& vista de uma maneira disfuncional de
enfrentar dores e problemas. Com esse estudo, foi possivel analisar e refletir sobre
essa pratica, com um olhar humanizado, compreendendo as dificuldades e as dores
enfrentadas por esses adolescentes.
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CARTILHA DE SEGURANCA NO TRANSITO: QUEM E VOCE NO TRANSITO?
RESUMO DE LIVRO
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Palavras-chave: Transito. Psicologia. Educacdo.

A Psicologia do Transito estuda o comportamento dos
participantes do transito e os processos psicolégicos
associados. Visa a qualidade de vida, a seguranca vidria e
promove por meio educacional que os conhecimentos do
transito tenham alcance a todas as pessoas. Dados da
Organizacdo Mundial de Saidde (OMS), revelou que o Brasil é
o terceiro pais com mais mortes no transito em todo o
mundo, sendo a oitava principal causa de O&bitos. Sdo,
aproximadamente, 1,35 milhdo de vitimas por ano.
MOTORISTA: € a pessoa que conduz veiculos motorizados,
tais como os automdveis, motocicletas, &nibus e/ou
caminhdes. Pare na Faixa de Pedestres, respeite as pessoas
com mobilidade reduzida e se for seu caso, faga sua
credencial. Certifique-se de que todos os passageiros estdo
utilizando cinto de seguranga e que as criangas estdo na
cadeirinha. A sobriedade possibilita maior atencdo e reflexos
no transito. Verifique, de acordo com as especificagbes do
seu veiculo, os sistemas de freios, pastilhas, disco e fluido,
rodas e pneus, luzes de iluminagdo e barra de diregdo.
Mantenha as revisdes do seu veiculo em dia em dia.
MOTOCICLISTA: é a pessoa que utiliza a motocicleta para se
locomover pelas ruas, avenidas e rodovias.

Use capacete com viseira e também exija que seu passageiro
o faga, ultrapasse somente pela esquerda, nada de andar em
ziguezague entre os veiculos, use o espaco destinado a vocé.
PASSAGEIROS: Passageiros sdo todas as pessoas
transportadas pelo veiculo que ndo estdo o conduzindo,
porém possuem grande responsabilidade no transito. Seu
comportamento inadequado dentro do veiculo pode causar
acidentes.

Seja cuidadoso ao desembarcar, quando for o caso de
motocicletas, acompanhe os movimentos e a inclinagdo do
corpo do motociclista durante as curvas, aguarde no local
correto de embarque. Ndo arremesse objetos para fora.
CICLISTAS: Ciclistas sdo os individuos que utilizam a bicicleta
para trafegar vias, seja como meio de transporte ou lazer.
Circule nas infraestruturas préprias para ciclistas (ciclovias,
ciclo faixas e ciclo rotas) caso existam ou nas bordas das

pistas de rolamento, no mesmo sentido de circulagdo da via,
tenha cuidado ao passar por carros estacionados, use roupas
claras, equipamentos de seguranca como capacete e procurar
sempre ser visto pelos veiculos, transite de acordo com as
velocidades maximas permitidas pelo CONTRAN: 6 km/h em
areas de circulacdo de pedestres e 20 km/h em ciclovias e ciclo
faixas. Sinalize sempre sua inten¢do no transito.

PEDESTRES sdo os individuos que andam ou se encontram a pé
pelas vias de circulacdo ou espacos publicos.

Respeite os sinais semafdricos, caso exista, tenha a certeza de
que foi visto pelos motoristas e entdo, sé assim, atravesse a
rua, utilize para circulacdo os passeios (calgcadas) e/ou
passagens apropriadas das vias urbanas e dos acostamentos
das vias rurais. Em casos de ndo existir passeios ou
acostamentos: circular pelas bordas da pista de rolamento, em
fila dnica, tendo prioridade sobre os veiculos.

CRIANCAS: Criancas no transito se comportam como pedestres,
passageiros ou motoristas de veiculos ndo motorizados, como
a bicicleta e os patins.

Sentar no banco de tras, usar a cadeirinha de seguranca
prépria para sua idade e peso, ndao colocar partes do corpo
para fora do automodvel, manter a porta fechada quando o
veiculo estiver em movimento, permanecer sentado até o
veiculo parar totalmente. Caminhar nas calgadas, atravessar as
ruas em linha reta utilizando a faixa de pedestres ou, em sua
auséncia, quando estiver livre, olhar para os dois lados antes
de atravessar ruas, entradas de garagem e de estacionamento.
As criangas devem brincar em locais seguros, usar roupas
apropriadas, usar equipamentos de seguranga, usar meios de
transporte, os quais os pais fizerem a devida manutencao.

Os bons cidad3dos sdo bons motoristas, bons motociclistas,
bons pedestres, bons ciclistas, e conscientes da seguranca das
criancgas, pois reconhecem seus direitos e deveres no transito.

Vocé é o responsdvel por um transito seguro

Preserve a sua vida e a de quem vocé ama.

VAMOS MUDAR ESSAS ESTATISTICAS!
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Palavras-chave: Assistente Social. Saude Mental. Politica de assisténcia
social.

Este resumo tem como objetivo apresentar informagdes A atuacao do servico
social na saude mental € de extrema importancia para a garantia de uma
assisténcia integral e humanizada aos usuarios do sistema de saude. O servico
social tem como objetivo principal a promogcao do bem-estar social, a luta pela
garantia dos direitos e a melhoria das condicdes de vida da populacao.No
entanto, a atuacao do servico social na saude mental enfrenta diversos
desafios, como a falta de investimento em politicas publicas voltadas para a
saude mental, a falta de profissionais capacitados e a precariedade das
condicdoes de trabalho. A politica de assisténcia social € fundamental para
garantir a efetividade da atuacdo do servico social na saude mental. E
necessario que haja investimentos em politicas publicas que contemplem a
saude mental, como a criacao de servicos especializados, a formacao de
profissionais capacitados e a garantia de condicdes adequadas de trabalho.O
servico social na saude mental deve atuar de forma integrada com outros
profissionais da area da saude, como psicologos, psiquiatras e enfermeiros,
para garantir um atendimento integral e multidisciplinar aos usuarios. Aléem
disso, € importante que o servico social esteja atento as demandas especificas
de cada usuario, considerando suas particularidades e necessidades. A
atuacao do servico social na saude mental também deve estar voltada para a
prevencao e promocao da saude mental, por meio de agcdes educativas e de
conscientizacao da populacao sobre a importancia da saude mental e da busca
por ajuda profissional quando necessario. Em resumo, a atuacao do servico
social na saude mental € fundamental para garantir uma assisténcia integral e
humanizada aos usuarios do sistema de saude. No entanto, € necessario que
haja investimentos em politicas publicas voltadas para a saude mental e que o
servico social esteja atento as demandas especificas de cada usuario, atuanda
de forma integrada com outros profissionais da area da saude.
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POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL: os desafios da reintegracao familiar de
criancgas e adolescentes institucionalizados
RESUMO

BAUMGARDT, Jhuliany Aparecida Ernesto’
CAMPOS, Irene Rafaela de Carvalho?
OLIVEIRA, Maresca de Jesus Moura®

NEVES, Déner Geraldo Batista“

Palavras-chave: Politica de Assisténcia Social. Desafios. Reintegracao familiar.

Este artigo foi escrito por Cardoso e Teixeira, ambos da Universidade Federal do
Piaui, e apresentou as seguintes palavras-chave: politica de Assisténcia Social,
desafios e reintegracao familiar. E ainda tem como principal objetivo o papel do Estado
na garantia do direito a convivéncia familiar e comunitaria. Partindo do pressuposto
introdutdrio, a Politica de Assisténcia Social visa centralizar programas e projetos a fim
de garantir a seguranca de convivéncia na familia e comunitaria. O artigo ainda discute
a respeito da reintegracdo familiar, objetivando os limites, desafios e possibilidades de
assisténcia. Como sabemos, o papel do Estado se encontra voltado para a
manutencao de gastos publicos, intervencdo e articulacao das politicas publicas de
protecao e reintegracdo de criancas e adolescentes no contexto social. A PNAS
(Politica Nacional de Assisténcia Social) € responsavel por medidas de protecao de
todos aqueles que apresentam mais vulnerabilidade e risco social, ou seja, essa
politica visa contribuir para a inclusido e equidade desses cidadaos, mas tendo em
vista o Estado como principal mediador dessa politica publica. E de suma importancia
citar que a PNAS age como forma de combate ao abandono, reclusdo e perda dos
vinculos familiares. Como sabemos, a familia &€ a principal mediadora de relacdes
entre sujeitos, levando em consideracdo a coletividade e geracdo de meios
preponderantes para seu preparo em sociedade de forma psicoldgica, social e cidada.
No Iécus familiar, a crianca ou adolescente, juntamente com a PNAS, tera seus lacos
familiares e comunitarios fortalecidos. Nesse presente estudo, o risco social e de
vulnerabilidade se da por meio de processos de exclusdo social e cultural, e quando
esse fato acontece, as familias devem ter apoio do Estado e da sociedade. Esse apoio
ira favorecer e ampliar os recursos socioculturais, materiais, simbodlicos e afetivos,
contribuindo assim para seu fortalecimento. Podemos observar que a PNAS, nesse
artigo, se divide em meéedia (onde atende a familia que teve seus direitos violados) e
alta complexidade (a qual cita a importancia da protecao integral tais como: moradia,
alimentacao, entre outros). Por fim, devemos levar em conta que os avancos na
legislacao referente a protecao dos direitos de criancas e adolescentes ainda nao sao
integrais, pois perante diversos estudos, o contexto de restricdo de gasto social €
divisao de responsabilidades com a sociedade civil e com a propria familia deixam as
politicas da area precarias e insuficientes para atender as demandas as quais sao
expressas pela falta de recursos financeiros, humanos e materiais.
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SERVIGO SOCIAL NA SAUDE: OS DESAFIOS B
PARA A GARANTIA DO ACESSO AOS DIREITOS SOCIAIS DOS USUARIOS
RESUMO
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Palavras-chave: Servico Social. Direitos dos Usuarios. Desafios

No presente artigo reflete acerca da atuagcdo do Servico social na area da Saude, sendo
compreendido que a intervencdo se baseia na compreensdao da dinamica social e das
determinacdes do Estado, e que neste sentido enfrenta constantemente desafios na sua
atuacao profissional, o assistente social tem como norteador os principios e direitos
estabelecidos na Constituicdo de 1988, bem como as legislacbes complementares que regem
as politicas sociais e os direitos da populacdo. Uma vez que a demanda por servigos na area
da saude tem crescido significativamente, e cada vez mais torna-se essenciais para a
promocao e atencdao a saude. No cenario brasileiro, a desigualdade social sempre foi uma
preocupacdo constante para os governantes. Nesse contexto, o Servico Social tem papel
essencial como uma profissdo histérica que se adapta e se reestrutura diante das
transformacdes sociais, politicas, econdmicas e culturais. Com competéncias variadas, ©
Assistente Social atua com questbes ndo s de saude, mas tambéem sociais e econdbmicas
para proteger e recuperar a qualidade de vida do cidadao. A preocupacdao com a saude
publica no pais é evidente e esta relacionada com a execugao de programas que promovam G
bem-estar social de forma mais ampla. Mais do que tratar a saude do usuario, € importante
entender sua realidade para criar estratégias de acdes eficazes para o melhor agir profissional.
Nos dias atuais, € notavel a retomada da assisténcia a saude que adota elementos
fundamentais como, o dialogo e a escuta do usuario, proporcionando um atendimento eficiente
e humano. Nesse sentido, € importante destacar que o trabalho dos assistentes sociais tem
suas proprias necessidades dentro do contexto da saude publica, sendo fundamental que a
sociedade reflita sobre sua importancia. O Servico Social contribui diretamente para a
formulacdo e implementacido de politicas publicas sociais, além de atuar na mobilizacdo da
sociedade em prol da efetivagdo dos direitos sociais e do pleno desenvolvimento da cidadania.
E notdrio, portanto, que a assisténcia a saude no Brasil deve ser levada a com um olhar para
além do campo médico, olhando usuario em sua totalidade e , rompendo a visdo conservadora
e assistencialista que se fez presente no inicio da trajetéria do Servico Social no Brasil. Afinal,
€& apenas com acgdes efetivas e planejadas que se pode promover uma saude publica justa e
igualitaria para todos os cidad&os.
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acesso aos direitos sociais dos usuarios. [s.l: s.n.]. Disponivel em:
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O IMPACTO DA VIOLENCIA DOMESTICA NA VIDA DA MULHER QUE
EXERCE O TRABALHO REMOTO EM TEMPOS DE PANDEMIA DE
COVID-19
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Palavras-chave: Resumo. Violéncia Domeéstica. Pandemia. Isolamento Social.,
Garantias Protetivas.

O presente artigo tem como finalidade retratar a intensidade e os riscos continuos
provocados pela violéncia doméstica, evidenciando os atos praticados contra a
mulher, frente as formas destrutivas das relacdes familiares Em tempos de pandemia,
trazendo um olhar mais critico no tocante as leis de protecdo A pandemia do novao
coronavirus trouxe consigo uma série de desafios para a sociedade, incluindo o©
aumento da violéncia doméstica. Com o isolamento social, muitas mulheres e criancas
ficaram presas em casa com seus agressores, tornando-se ainda mais vulneraveis a
abusos e agressdes. A violéncia domeéstica € um problema que ja existia antes da
pandemia, mas que se intensificou com a necessidade de permanecer em casa para
evitar a propagacao do virus. Segundo dados do Forum Brasileiro de Seguranca
Publica, houve um aumento de 22,2% nos casos de feminicidio em abril de 2020, em
comparagcdo com o mesmo periodo do ano anterior. A Lei Maria da Penha, que
completa 15 anos em 2021, € uma importante ferramenta para combater a violéncia
doméstica. Ela estabelece medidas protetivas para as vitimas, como a proibicao de
aproximacao do agressor e a saida imediata do agressor do domicilio. Além disso, a
lei prevé a criacdo de delegacias especializadas e juizados de violéncia domeéstica e
familiar contra a mulher. No entanto, mesmo com a existéncia da Lei Maria da Penha,
muitas mulheres ainda tém dificuldade em denunciar seus agressores. O medo de
represalias e a falta de confianca nas autoridades sdo alguns dos motivos que levam
as vitimas a se calarem. Por isso, € fundamental que haja uma rede de apoio e
acolhimento para essas mulheres, com servicos de assisténcia social, psicoldgica e
juridica. E importante lembrar que a violéncia doméstica ndo afeta apenas as
mulheres, mas também as criancas que vivem em um ambiente de abuso. Por isso, &
fundamental que as escolas e os servicos de saude estejam atentos a sinais de
violéncia e oferecendo assisténcia ao nucleo familiar. A partir desse estudo, pode-se
observar a importancia do debate sobre a violéncia contra a mulher e a necessidade
de reforcar iniciativas ja instituidas e criar medidas inéditas e criativas que atendam e
acolham essas vitimas.
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CRIANGAS VITIMAS DE ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR
RESUMO
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Palavras-chave: Criancas. Abuso sexual. Intrafamiliar.

As vitimas de abuso sexual sdo criangas e adolescentes de ambos os sexos e de diferentes
classes sociais. No entanto, pesquisas indicam que as meninas, a classe social baixa e os
agressores intrafamiliares sao os mais frequentes (ALMEIDA, 2005; GIBERTI, 2005). Dados
alarmantes mostram que 76% das vitimas de abuso sexual sdo meninas, com 37% delas tendo
menos de 11 anos. Em 71% dos casos de abuso sexual intrafamiliar, o pai, padrasto ou tio sao
os agressores (COLETIVO FEMININO PLURAL, 2005). Infelizmente, a violéncia intrafamiliar
contra criancas tem sido um grave problema de saude publica no Brasil. Entre 1990 e 2000,
92.715 criancas e pré-adolescentes morreram devido a violéncias e acidentes, sendo 59.203
criangas com menos de 9 anos e 33.512 adolescentes de 10 a 14 anos (MELLO & SOUZA,
2006). De acordo com o relatdorio Situagcao da Infancia Brasileira 2006 do Unicef, acidentes e
agressdes sdo a principal causa de morte de criangas de 1 a 6 anos no pais, respondendo por
quase um quarto dos obitos infantis (MOURA et al., 2008). Uma pesquisa com 55 familias
mostrou que a violéncia fisica € a modalidade mais comum, presente em 58% dos casos,
seguida por negligéncia e violéncia psicoldgica, cada uma representando 34,5%, e violéncia
sexual em 29% das notificagcdes (BRITO et al.,, 2005). A violéncia intrafamiliar promove =
contraposicéao de dinamicas envolvendo o poder e o afeto, com relacées marcadas por papeis
de subordinacdo e dominacdo dos envolvidos (TAVARES, 2006). Infelizmente, a violéncia
dentro das familias € muitas vezes ignorada pela sociedade, apesar de afetar mulheres,
criangcas e idosos, e pode ser transmitida de geracdo em geracdo (SEIXAS, 2006). E
importante reconhecer que a violéncia intrafamiliar € um problema social corriqueiro,
principalmente para mulheres e criancas, e tem graves consequéncias fisicas, emocionais e
sociais (KRUG et al., 2003). Este estudo se concentra na violéncia sexual intrafamiliar contra
criancas, definida pelo Ministério da Saude como a acdo de um agente familiar que tem a
intencdo de estimular sexualmente a crianga para obter satisfagcdo sexual, podendo ocorrer
dentro ou fora de casa e por qualquer integrante da familia em posigcao de poder em relacao a
vitima (Ministério da Saude, 2002a). E fundamental reconhecer e enfrentar este tipo de
violéncia, que nega o direito da crianga a ser tratada como sujeito e pessoa em
desenvolvimento (SEIXAS, 2006; AZEVEDO & GUERRA, 1998).
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ATUACAO DO ASSISTENTE SOCIAL NA EDUCAGCAO ESCOLAR
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Palavras-chave: Educacao. Servigo social. Atuacao.

Este resumo tem como objetivo apresentar informacdes a atuacgao do assistente social
na educacao escolar € de extrema importancia, ja que esse profissional tem um papel
fundamental na promocao de uma educacao de qualidade e inclusiva. O servigo social
€ uma profissao que tem como objetivo principal a garantia dos direitos sociais, a
promocao do bem-estar e a melhoria da qualidade de vida da populagdo.Na educacao,
o assistente social atua em diversas areas, sendo uma delas a promocao da inclusac
social. Ele trabalha para garantir que todos os alunos tenham acesso a uma educacao
de qualidade, independentemente da sua condi¢ao social, econdmica ou cultural. Para
isso, ele desenvolve projetos e acdées que visam a reducido das desigualdades e a
promogc¢ao da igualdade de oportunidades. Outra area de atuacao do assistente social
na educacao € a prevencao € o combate ao bullying e a violéncia escolar. Ele trabalha
em conjunto com a equipe pedagodogica para identificar e solucionar os casos de
agressao, discriminacao e violéncia que ocorrem dentro da escola. Aléem disso, o
assistente social também orienta os alunos e suas familias sobre como lidar com
essas situacdes e como buscar ajuda.O assistente social também atua na promocao
da participacao dos pais na vida escolar dos filhos. Ele desenvolve projetos e acoes
que visam a aproximacao entre a escola e a comunidade, incentivando a participacao
dos pais nas atividades escolares e no acompanhamento do desempenho dos filhos.
Outra area de atuacido do assistente social na educacao € a promogao da saude e do
bem-estar dos alunos. Ele desenvolve projetos e acdoes que visam a prevenciao de
doencas, o combate ao sedentarismo e a promocao de habitos saudaveis. Além disso,
o assistente social também orienta os alunos e suas familias sobre a importancia da
alimentacao saudavel.
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O SERVIGCO SOCIAL NA PREVIDENCIA SOCIAL
RESUMO
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Palavras-chave: Previdencia , Assistente Social ,Atuacao .
A seguridade social € uma politica publica universal que visa prestar servigcos sociais
aos cidadaos, variando de acordo com cada pais e metas de governo. No Brasil, ela
foi instituida a partir da promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, composta pelas
politicas de saude, assisténcia social e previdéncia social. Embora a seguridade social
seja universal, constata-se que a partir dos anos 1990, as politicas publicas passaram
a ser focalizadas e fragmentadas, reduzindo o acesso dos usuarios aos servicos.
Como trabalhador assalariado inscrito na divisdo sécio técnica do trabalho, o
assistente social atua diretamente na formulacao, execucao e avaliacao das politicas
publicas e sociais, sofrendo os impactos dos cortes no orcamento publico em seu
cotidiano de trabalho. E fundamental entender o percurso histérico do Servico Social
na Previdéncia Social brasileira para analisar os limites e possibilidades do trabalho
profissional do assistente social nessa area. A Previdéncia Social, desde os anos de
1990, vem passando por contrarreformas sob a orientacdo neoliberal, enfrentando
ameacas de novas mudancas baseadas na tendéncia da instituicdo de seguros
privados, o que reverbera nas condicdes de trabalho dos assistentes sociais. Uma das
principais mudancas ocorridas no trabalho profissional desses profissionais tem sido a
priorizacao de suas acodoes voltadas para a operacionalizacao do Beneficio de
Prestacao Continuada.Com a atual conjuntura de mudancas intensas na politica de
seguridade social, € evidente que o trabalho do assistente social tem sofrido impactos
significativos tanto em sua forma quanto em seu conteudo. E crucial que profissionais
da area estejam atentos a esses rebatimentos, a fim de se adaptarem e oferecerem
um servico. No que diz respeito a forma, observa-se a introducao de novas
tecnologias, acelerando a demanda por respostas imediatas e quanto ao conteudo,
constata-se que houve um redirecionamento da atuacao oprofissional, sobretudo a
partir de 2009, para as demandas advindas do BPC (Beneficio de Prestacao
Continuada), referente a politica de Assisténcia Social (SOUZA, 2017). A atuacao do
assistente social na previdéncia publica é de extrema importancia, pois este
profissional tem como objetivo garantir que os direitos dos cidadaos sejam respeitados
e que as politicas publicas sejam efetivas. No INSS, o assistente social atua em
diversas areas, como no atendimento aos beneficiarios, na analise de processos de

concessao de beneficio e entre outros servicos
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IMPORTANCIA DA DIETA PRE-PARTO PARA DIMINUICAO DE PROBLEMAS NO
POS-PARTO DE VACAS LEITEIRAS
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Palavras-chaves: Disturbios metabdlicos, anidnica, transicao

O leite da vaca &€ um dos alimentos mais nutritivos, sendo uma das principais fontes de
proteinas e minerais essenciais no desenvolvimento e manutencdo da vida do ser
humano. por esse motivo houve uma grande demanda pela producao de leite de
vacas, a partir de entdo houve a necessidade do melhoramento genético das vacas
leiteiras para o aumento da producao. No periodo de transicdo (21 dias antes do parto
e 21 dias apés o parto) ocorre as principais mudancas metabdlicas,
consequentemente € um periodo em que ocorre a maior incidéncia de doencas, sendo
elas: hipocalcemia, febre do leite, retencao de placenta, cetose, deslocamento de
abomaso e metrite. Durante o periodo de transicdo ha uma grande dificuldade de
ingestiao de matéria seca por esses animais, por isso, a dieta anidnica por ser rica em
anions Cl e S vem sendo utilizada com o intuito de reverter e prevenir distarbios
metabdlicos como a hipocalcemia causada por altos niveis de cations, como o Na e K.
A dieta causa uma leve acidose metabdlica que facilita a reabsorcédo intestinal de Ca,
como consequéncia essas doencas ocorreram e€m menor proporcao € o animal
passara a se alimentar em maior quantidade. Foi realizado um trabalho entre os
meses de maio e outubro de 2020, foram utilizadas 10 vacas da raca holandesa, no
municipio de Itapiranga-SC. Os animais estavam entre a 2° e 5° lactacao. As
condicdoes e manejo nao foram alteradas. Havia um lote especifico para vacas em pré-
parto, elas eram alimentadas com feno de tifton (0,42% MS/PV), silagem de milho
(0,75% MS/PV), racdo (0,43% MS/PV) e sal mineral para animais que ndo atingiram o
pH de urina adequado, evitando volumosos com alto indice de Na e K. As vacas foram
observadas diariamente para detectar qualquer alteracao durante esse periodo de
transicdo. Animais que nao expulsavam completamente a placenta em 24 horas apos
a saida do feto eram considerados positivos para retencao de placenta. Na metrite, os
animais foram monitorados durante os primeiros 10 dias para identificar se havia
liberacdo de liquido fétido, depressao ou falta de apetite. Na cetose apenas casos
clinicos mais severos foram mensurados, dentre os quais podemos citar diminuicdo de
produciao, cambaleio, pressao da cabeca contra obstaculos, dentre outros. Na febre do
leite foi utilizado o mesmo metodo, no qual, os principais quadros observados foram, a
paralisia dos musculos intercostais, necrose muscular, perda de consciéncia e
timpanismo. Para o deslocamento do abomaso observou-se a intensidade da
ruminacao e o consumo de volumoso em relagcao ao concentrado. Apenas 20% dos
animais avaliados apresentaram alteragcdes, sendo um parto natimorto e um gemelar,
ambos posteriormente ocasionaram metrite. Mostrando que a utilizacdo da dieta teve
resultado positivo na prevencao de doencas no pdés-parto das vacas holandesas.
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TRANSPLANTE DE MICROBIOTA FECAL
RESUMO

BERNARDO?, Luiz
CARMO", Mariana
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PEREIRA", Luiz
ANDRADE?=, Karielly

Palavras chaves: C3ao. Microrganismos. Intestino.

O intestino do cdo é ricamente habitado por microrganismos que podem ser benéficos
ao animal, essa microbiota tem suma importancia em auxiliar na digestdo de fibras,
além de auxiliar na regulacdo do sistema imunolégico e contribui na motilidade
gastrointestinal. Quando essa simbiose €& agredida, pode resultar em diversas
patologias, dentre elas, pode ser citado as doencas agudas e crdénicas no sistema
gastrointestinal. Uma forma de reduzir esse impacto &€ o uso de prebidticos e
probioticos como terapia, porém, apesar de ter bons resultados, seu uso €& limitado.
Dessa forma, vem sido estudado o transplante microbiano fecal como outra terapia
elegivel para este caso. A principio, ele tem sido utilizado na medicina humana,
apresentando altas taxas de cura. A bacterioterapia consiste na transferéncia completa
de microrganismos da microbiota intestinal de um individuo saudavel para o paciente,
estabelecendo um equilibrio entre os organismos que compodoe o intestino. A
desregulagem da flora intestinal gera acdes deletérios ao organismo do individuo,
nesses casos, cabe a utilizacdo do transplante, com o intuito de fornecer uma
quantidade de microrganismos mais completa, do que a fornecida por prebidticos e
probidticos. Estudos indicam resultados positivos aos animais acometidos por
patologias gastrointestinais, e tratados através do transplante de microbiota fecal. Para
o procedimento € imprescindivel que o doador esteja saudavel, que nao tenha tido
contato com antibiéticos recentemente, além de ndo apresentar alteracdoes em seu
hemograma. Em média s&do utilizadas 10 gramas das fezes do doador, sendo diluida
em 10 ml de soro fisioldégico e filtrado. Apds a obtencao da solucao, ela pode ser
administrada por enema, através de colonoscopia onde se pode espalhar o conteudo
por todo o intestino, ou por sonda naso-jejunal, porém nao & muito utilizada por ser
uma via de dificil acesso. Apds depositar o conteudo, deve posicionar o animal em
decubito dorsal em uma angulacdo de 45° por 2 minutos evitando a perda do conteudo
até o estabelecimento dos microrganismos. O transplante € um método de baixao
custo, onde nao necessita de muitos equipamentos, e €& considerada de facil
realizacao, procedimento altamente indicado em casos agudos de parvovirose, onde o
principal sistema acometido € o gastrointestinal.
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PEREIRA, Giorgio Q. et al. Fecal microbiota transplantation in puppies with canine parvovirus
infection. Journal of veterinary internal medicine, v. 32, n. 2, p. 707-711, 2018.
DINIZ, Amanda Nadia et al. Transplante de microbiota fecal via colonoscopia em um cido com
infeccao por Clostridioides (Clostridium) difficile. Ciéncia Rural, v. 51, 2021.
TERRA, Daniel Anténio de Albuquerque et al. Estruturagcdo de centro de transplante de
microbiota fecal em hospital universitario no Brasil. Arquivos de Gastroenterologia, v. 57, p.
434-458, 2020.

*Académico do 9° periodo do Curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai- FACISA
2 Professora Orientadora. Docente do Curso de Graduacao em Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da
Saude de Unai — FACISA

89



FoCISA XIl CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA FoCISA

23

PLANTAS TOXICA_S PARA PEQUENOS ANIMAIS
REVISAO DE LITERATURA
RIBEIRO ", Beatriz Mayumi Tsukide
BERNARDO?, Luiz Felipe Silva Rocha
CARMO?, Mariana
PEREIRA%, Luiz
SILVAS, Milena Alves

Palavras chaves: Plantas. Ornamentais. Téxico. Animais

O uso de plantas ornamentais para decoracdo do ambiente doméstico, pode ocasionar intoxicacéo para
os animais que também residem a casa.Certas situagbes os levam a ingerir essas plantas, como por
exemplo: a)ldade — animais jovens tendem a ser mais curiosos; b)Fastio — falta de atividade para a
ocupacido do animal; c)Distuarbios gastrointestinais — ingestédo de fibras para a limpeza do TGIl. Segundac
SILVA et al, (2015) o processo de intoxicacdo vegetal pode ser: fulminante, quando leva a morte da
individuo; aguda, quando o organismo apresenta defesa organica e crénica quando o individuo apresenta
equilibrio funcional organico que bloqueia a atividade téxica. De forma geral, todas as plantas devem ser
consideradas como potencial risco para caes e gatos, a intoxicagao ocorrer de forma acidental pelo animal
ou causada pelo préprio dono com fitoterapicos, com crenca de que tudo natural é apenas benéfico para a
saude, porém algo que € natural ndo significa ndo possuir toxicidade. Além da possivel confusdo de
espécies e diferentes concentragdes de principios ativos, divergéncias no método de processamento
como: colheitas, secagem, armazenamento, etc. ha o perigo de encontrada nas plantas omamentais é o
oxalato de calcio, que quando penetram na mucosa libera histamina, gerando um quadro alérgico. Senda
as vias de contaminacao: ocular, dérmica e oral, associa¢cfes erradas com medicamentos convencionais.
A substancia mais comum nos olhos ira causar desde lacrimejamento a ruptura de palpebra, na derme
causara desde coceira a pustulas, e via oral os sintomas sdo vomitos, sialorréia e dor. Outra planta que
traz risco a saude dos pets é o lirio, ela afeta principalmente os felinos, pois possuem agentes nefrotdéxicos
e seus sintomas s&o salivagao marcante, vomito, animal abatido, recusa de alimento, poliuria e a
consequente desidratacao. Ha ainda plantas com potencial de provocar alteragGes cardiacas sendo elas a
Azaléia, Espirradeira e Kalanchoe. E importante citar que, intoxicacées por plantas ndo possuem sinais
patognomonicos, sendo eles confundidos com os de infeccdo, nos levando a um dificil diagndstico, nac
existe antidoto para este caso, necessitando principalmente do histérico do animal para o diagndstica
definitivo e a deciséo da correta terapia de suporte.
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RAIVA EM HERBIVOROS
RESUMO

MELO, Elian Gomes de'
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FONSECA, Lysandra Martineli ®

Palavras-chave: Zoonose. Encefalite. Morcego. Saliva.

Raiva € uma doenca infecciosa viral que afeta os mamiferos que causa encefalite
aguda e fatal praticamente 100% dos casos. Sendo considerado uma zoonose. E
causada pelo Virus do género Lyssavirus pertencentes a familia Rhabdoviridae. Virus
RNA de fita simples envelopado. Neurotrépico: afinidade pelo Sistema Nervoso. O virus
da raiva € sensivel aos solventes de lipideos (sabao, eter, cloroférmio e acetona),
etanol a 45-70%, preparados iodados e compostos de amodnia quaternaria. A
transmissao ocorre diversos ciclos de transmissao que sao eles ciclo urbano, ciclo
silvestre, ciclo rural e o de mais importancia que €& o ciclo aéreo que ¢é feito pelo
Morcego hematéfago da espécie Desmodus rotundus, popular como morcego vampiro,
a raiva e transmitida através de mordidas os hospedeiros mais importantes na
transmissao da doenca sao os carmivoros e os quiropteros A fornma mais comum € pela
deposicao da saliva contendo virus na pele ou mucosa. O animal raivoso pode
introduzir o virus em animais saudaveis ou em seres humanos por mordedura,
arranhadura e lambedura de pele com solucao de continuidade ou de mucosa integra.
O periodo de incubacao bovinos e equinos 30 a 90 dias; sintomas reclusao, apatia,
perda do apetite, aumento da sensibilidade e prurido na regiao da mordedura, mugido
constante, aumento da libido, salivaciao abundante e viscosa, dificuldade para engolir.
Quando esta nos primeiros sinais clinicos o animal se afasta do rebanho, perda de
peso, falta de apetite e salivacao intensa. Com o aumento dos sintomas a doenca se
mostra mais visivel com a falta de coordenaciao dos membros nesse vies andar
cambaleante, e ranger de dentes. Sintomas apresenta movimentos desordenados da
cabeca, contragdoes involuntarias, morte entre 3 a 6 dias apos os inicios dos sinais,
podendo prolongar-se. Para a prevencao a principal medida de profilaxia da raiva &
efeito a vacinacao dos animais sendo assim & de grande importancia ser feito em areas
endémicas. O controle desses animais €& feito pela captura em redes e equipamentos
especificos. Apds ser recolhidos recebem nas costas uma pasta com anticoagulante,
logo apds sao soltos. Por terem o habito de lamberem uns aos outros, ingerem a pasta
que da inicio a hemorragia que os leva a morte. No ano de 2022 o Cooperativa
Agropecuaria de Unai LTDA vendeu 606.500,000 mil doses de Raiva. Bem como a
Capul tem diversas filias no Noroeste Mineiro. Segundo o Instituto Mineiro de
Agropecuaria na Regional de Unai no ano de 2022 teve 421.064.000 animais aptos
para vacinacao. A principal medida de profilaxia da raiva ocorre no manejo sanitario
que efeito a vacinacao dos animais contra raiva sendo assim & de grande importancia
ser feito em areas endémicas e ser feito anualmente o reforco da vacina.
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Palavras-chave: Hepatozoon sp., hemoparasitose,
carrapato, cao.

O Hepatozoon spp. € protozoario parasitas
intracelular de leucdcitos que infectam animais
domésticos, como caes e gatos. O contagio se da pela
ingestdo de artropodes (carrapatos, acaros, piolhos,
entre outros) que atuam como hospedeiros
definitivos, do Hepatozoon spp. Apos a transmissao,
os esporozoitos invadem as células do sistema
reticulo-endotelial e se multiplicam, podendo
infectar os musculos e o tecido hepatico. Dentre os
sinais clinicos temos febre, anorexia, anemia,
fraqueza, vOmitos, diarreia, dores musculares.O
diagnostico envolve a identificagdo dos gamontes
dentro de neutrofilos e monocitos em esfregago
sanguineo (Figura-1), ponta de orelha, além de testes
imunoloégicos especificos para o parasita . O
tratamento  envolve uso de medicamentos
antiparasitarios, como a combinagdo de trimetoprim-
sulfadiazina ou a administracdo de cloroquina. Foi
realizado um levantamento de dados junto aos
laboratdrios veterinarios da cidade de Unai (Vet
Minas e Pet Stop Unai), sobre os casos de
Hepatozoonose com diagndstico realizado através da
visualizagdo (exame direto) de gamontes no
esfregaco sanguineo (sangue total ou periférico).
Foram incluidos nos dados casos com achado
acidental e casos onde a pesquisa de hemoparasitas
estd incluida na solicitagdo de exames. Foram
evidenciados sete casos, dos quais foram separadas
em planilhas por data de ocorréncia.

GONCALVES ', FELIPE C.
ANDRADE ', LEONARDO PAZ
SILVA ', PEDRO H. C.

LIMA !, THAIS F.

SILVA 2, MILENA A.

Apds levantamento foi gerado um grafico para
melhor demonstrar a evidéncia dos casos
analisados.Foi evidenciado que a maioria dos casos
ocorreu no més de abril (42,9%) seguidos
respectivamente em ordem decrescente de evidéncia
por janeiro (28,6%) e fevereiro e maio ambos com
14,3% dos casos. (Grafico-1). Os meses entre marco
e abril representam o outono no hemisfério sul,
Chiarelli (2009) apud Murata et al. (1993) ressalta
maior ocorréncia de casos de hepatozoonose na
primavera € no outono. Tal fato justifica as
evidéncias encontradas, visto que segundo as fontes
laboratoriais consultadas a visualizagdo de gamontes
de Hepatozoon sp. ndo ¢ tdo frequente entre os
achados laboratoriais.

Incidéncia de Hepatozoonose canina a cidade de Unai
entre os meses de Janeiro e Maio de 2023

Janeiro

Abril

Fevereiro
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Figura 1 - Gamonte de Hepatozoon
spp. visualizado em neutrofilo em
esfregago  de  sangue  total.
(Laboratorio Vet Minas)

Brasilia, 2009.
Laboratorio Veterinario Vet Minas, Unai - MG
Laboratorio Veterinario Pet Stop Unai
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AVALIAGAO DE HIGIENE DE ACOUGUES E QUALIDADE DE CARNES EM UNA.Ii-
MG
RESUMO

OLIVEIRA", Herliton Vitor L.
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ANDRADE?, Karielly Amaral
CUNHA?%, Julio Cesar?®
Palavras-chave: Higiene. Qualidade. Inspecao.

O Brasil tem se destacado em relagcao ao grande consumo de carne € com Iisso,
muitas vezes grande parte da populacao esquece de observar a higiene nos agcougues
de onde adquirem o alimento. E de extrema importancia essa tal fiscalizacao e
observacao, uma vez que ha grandes riscos de contaminacao dos cortes carneos
devido a contaminacao por microorganismos patogénicos, além da presenca de
sujidades no alimento e a ocorréncia de contaminacao cruzada. A contaminacac
cruzada ocorre com frequéncia devido o uso comum de algum equipamento
compartilhado com mais de uma espécie diferente de carnes, sem prévia higienizacao,
como por exemplo, o uso de faca em um corte bovino e logo apds usado para um
corte de aves. Segundo o Ministério da Saude, o consumo de alimentos crus, como as
carnes vermelhas e os ovos, sao causadores de, em média, por 34,5% das doencas
transmitidas por alimentos que ocorrem no Brasil. Dados publicados pela Organizagao
Mundial da Saude em 2015 mostram que, no ano de 2010, 1 a cada 10 pessoas
adoeceram por ingerir alimentos contaminados, mostrando que de 600 milhdes de
pessoas, 42.000 faleceram. Segundo dados levantados pela Organizagcao Mundial da
Saude, cerca de 25% de todas as doencgas transmitidas por alimentos estao
intrinsecamente associados com eventos de contaminaciao cruzada, isso ocorre
devido a praticas ineficientes de higienizagcao das maos, contaminagao dos utensilios
e equipamentos, bem como o armazenamento inadequado dos alimentos. Destaca-se
como principais causadores das doencas transmitidas por alimentos: virus, bactérias,
toxinas, parasitas, além de agentes quimicos. Dentre as bactérias patogénicas,

destacam-se: Salmonella, Shigella, Campylobacter, Staphylococcus aureus
e Escherichia colli. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo buscar atraves
de pesquisas com questionarios o quanto a populagao possui informacoes

necessarias sobre a importancia higiénico-sanitaria de acougues, além de verificar se
estao cientes sobre os riscos da falta dessas informacgdes, ao ingerir um alimento de
grande risco de contaminacao. Serao realizadas visitas em acougues do municipio de
Unai-MG com o intuito de avaliar as condigcdes fisicas e higiénico-sanitarias dos
estabelecimentos. Apods a coleta e analise dos resultados, sera realizado um trabalho
de conscientizacao tanto para a populacao quanto para os estabelecimentos que
comercializam carne, atraves de redes sociais e visitas com entrega de folders, alem
de passar informacgdes relevantes sobre as normas e legislagdbes vigentes. Vale
ressaltar que outro ponto importante que sera abordado € a higiene dos agcougues e as
principais doencas que carnes de origem clandestina, ma conservadas ou de
manuseio de forma errada podem causar ao consumidor.
REFERENCIAS
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ADENITE EQUINA: SUA ETIOLOGIA, DIAGNOSTICO E CONTROLE
RESUMO
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Palavras-chave: Garrotilho. Bacteriose. Equinos.

A adenite equina € uma bacteriose, sendo uma das mais frequentes doencas do trato
respiratorio anterior de cavalos. Essa doenga, também conhecida como garrotilho, &
uma enfermidade bacteriana causada pelo Streptococcus equi, € acomete equideos
de todas as idades, porém é mais frequente em animais com menos de cinco anos de
idade. A transmissao da enfermidade ocorre de forma direta por cavalos que estao
incubando a doenca, que apresentam sinais clinicos, por portadores ou de forma
indireta, por meio de fomites. Além disso, a bactéria pode permanecer nos estabulos,
se eles nao forem cuidadosamente limpos e desinfetados com ioddéforos a 0,02% €
clorexidine a 2% . O garrotilho ocorre quando o S. equi, fixa-se na mucosa nasal e
bucal e invade a mucosa nasofaringea, causando faringite aguda e rinite. Caso o©
hospedeiro ndo consiga conter o processo, o agente invade tecido linfatico faringeo.
Desenvolvendo assim, abscessos nos linfonodos retrofaringeos e submandibulares,
causando obstrucao local por compressao. A disseminacao de S. equi, a outros
linfonodos, provocam abscessos em qualquer parte do corpo, com maior frequéncia
nos pulmdes, mesentério, figado, baco, rins e cérebro. As manifestacoes clinicas,
iniciam apds duas semanas da exposicao ao agente; os animais mostram os sinais,
como, depressao, inapeténcia, febre, secrecao nasal, tosse produtiva, dor a palpacaac
da regidao mandibular e aumento de volume de Ilinfonodos, principalmente
submandibulares. O diagndstico de garrotilho pode ser confirmado por isolamento da
S. equi, a partir de secrecdo nasal, através da técnica de Reacdao em Cadeia da
Polimerase (PCR) e da técnica de ELISA (Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay). O
tratamento para animais que ndao apresentam abscessos nos linfonodos deve ser
tratado com penicilina G, na dosagem de 18.000 a 20.000Ul kg-1 ou trimetoprim,
associado a sulfametaxol 20mg kg-1, via intramuscular, por 5 a 10 dias; quando ha
abscessos, aplica-se iodo, para facilitar sua maduracdo e posteriormente serem
puncionados. Conclui-se que, o garrotilho € uma doenca importante para economia na
exploracao equina brasileira, porém, apresenta dificuldades em sua prevencao e em
seu diagnodstico laboratorial devido a presenca do S. equi. Desse modo, o controle da
enfermidade requer a deteccao precoce e segura de animais portadores.
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ENUCLEAGCAO EM BOVINOS
RESUMO
COUTO, Leticia Ferreira Da Silva'
CUNHA, Julio César Da?
Palavras-Chave: Olho. Bovinos. Oftalmologia.

A enucleacdao € um procedimento cirdrgico que consiste na remocao globa
ocular de dentro da orbita, o procedimento € indicado em situagcdes onde ha
neoplasias, traumas e panoftalmite séptica, normalmente a neoplasia
encontrada no olho € o carcinoma espinocelular, sendo de extrema importancia
a remocao completa da neoplasia para que nao haja reincidéncia (Turner,
2002). A anatomia do olho & dividida entre globo ocular e estruturas anexas, &
chamada enucleacao a técnica onde somente o bulbo ocular € removido,
deixando o tecido adiposo, musculos do local e palpebras, na técnica aqui
descrita ha a remocao completa das estruturas do olho, ao redor do olho ha a
presenca dos nervos oftalmico e maxilar, nervos que se inserem a partir do
forame orbitoredondo, se faz necessario o conhecimentos sobre eles ja que
sao relevantes para a efetuacao da anestesia local, a musculatura do olho que
sao responsaveis por sua movimentacao se inserem no forame optico, atras do
olho, com excecao do M. obliquo Ventral, sendo o nervo optico envolvido por
esses nervos (Hendrick, 2010). Para realizar a cirurgia deve-se primeiramente
conter o animal em um tronco, e entao realizar a anestesia local, onde &
aplicada lidocainas nos 4 pontos de bloqueio retrobulbar, injetando nas
palpebras nas direcdes dorsal e ventral e também cantos lateral e medial,
também & infundido de 15 a 20ml de anestésico no apice da orbita perto do
forame orbitoredondo, onde saem os nervos. A técnica cirdargica se inicia com o
pincamento das palpebras, podendo ser realizada a sutura para fechar o olho,
depois é feita a incisao da palpebra envolta do olho, por volta de 1 cm evitando
penetrar a conjuntiva, entao sao removidos todos os anexos oculares, sendo
musculos, tecido adiposo e glandulas lacrimais. Assim que o pediculo éptico for
exposto, € utilizado um forceps para a apreensao, e realizada uma sutura ac
redor do pediculo € removido o olho, apds a remocao havera a formacao de
um grande coagulo que nao havera como impedir sua formacao, substituindo o
olho no periodo de cicatrizagcao, para a conclusiao da cirurgia sao feitas suturas
simples de material nao absorvivel, sendo removida depois de 10 dias,
dependendo da cicatrizacao estabelecida, em casos de infeccdo, devera ser
feita a remocao dos pontos para drenagem do local, em alguns casos os
cirurgioes revestem a cavidade ocular com gaze para que haja o controle da
hemorragia, removendo-as apos dois dias. No pds operatério sao utilizados
antibiéticos em casos de septicemia, em casos de deiscéncia o tecido de
granulacao age preenchendo o ferimento, a perda sanguinea ocorre em sua
maioria durante o procedimento, sendo que se a cirurgia se concluir
rapidamente havera minima perda de sangue pelo paciente (Turner,20022).

REFERENCIA
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ESPOROTRICOSE FELINA
RESUMO
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Palavras-chave: Fungos. Esporotricose. Iltraconazol.

A esporotricose é& causada por fungos Sporothrix sc henckii. Esses fungos podem
apresentar duas formas no seu ciclo de vida: micelial (de filamentos) e levedura
(parasitaria). E uma zoonose, que atinge principalmente os gatos, e causa uma
infeccao cronica subcutanea, levando a uma micose tanto nos humanos como nos
animais. Ela pode se apresentar trés tipos diferentes, cutanea localizada, linfocutanea
e cutanea disseminada, as trés sao fases da esporotricose, a primeira € a cutanea
localizada, ela nao €& tao grave, mas necessita atencao, pode apresentar nodulacoes
avermelhadas e profundas e de dificil cicatrizacdo, pois os fungos atacam o
organismo, aparecem na cabeca, lombar e membros. A linfocutanea desenvolve
apenas algumas ulceras e ataca o sistema linfatico. E a cutanea disseminada € a mais
grave, atinge todo o organismo, as ulceras ficam mais desenvolvidas, podendo chegar
até os ossos, a recuperacao € bem dificil. A esporotricose é encontrada no solo e na
natureza, e os gatos estao mais suscetiveis a essa doenca pois eles possuem o habito
de enterrar suas fezes. O diagndstico pode envolver exame direto, através de um
imprinting no local da lesao ou realizar cultura fungica. O tratamento recomendado, na
maioria dos casos, € o antifuangico itraconazol, que deve ser receitado por veterinario.
A dose deve ser administrada por profissionais, de acordo com a gravidade da
doenca. O medicamento de eleicado no tratamento da esporotricose felina &
Itraconazol. Para gatos com mais de 3 kg utiliza-se o protocolo de itraconazol 100
mg/dia/animal e 50 mg/dia/animal no caso de gatos com peso inferior a 3kg ou filhotes.
Nos casos refratarios de esporotricose o itraconazol como uso unico, o uso de outros
antifangicos podem ser preconizados, além da associacdo ao lodeto de potassio. A
prevencao para a esporotricose & o isolamento do seu felino, evitando que ele saia
sozinho, evitando que ele tenha contato com outro animal infectado, assim tera menos
chances dele se contaminar, tanto por contato direto, quanto por solo contaminado.

REFERENCIAS
DA SILVA, E.A.; BERNARDI, F.; MENDE, M.C.NC.; FERREIRA, A. M. B
MONTENEGRO, H. Esporotricose: situagdo na cidade de S3do Paulo e a
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ESTRATEGIAS PARA A MINIMIZAGAO DA EMISSAO DE METANO ENTERICONA PRODUGAO
DE RUMINANTES
RESUMO

SILVEIRA', Guinnyver Gomes
RODRIGUES", Francesca Walentina Berté
PEREIRA?2?, Anderson Alvarenga
Palavras-chave: Ruminantes. Metano entérico. Mitigaciao.

Objetivou-se com este estudo, estabelecer, por meio de revisdes de literatura, estratégias para a
minimizagcdo da emissao de metano entérico pelos ruminantes. Esses animais, durante a digestao,
devido a microbiota presente em seus pré-estdbmagos, responsavel pela digestdo de celulose,
produzem e liberam no meioambiente o metano (CH.) que € um dos principais gases responsaveis
pelo efeito estufa. O efeito estufa € um processo natural que possibilita que a temperatura no planeta
nao seja desfavoravel para a vida. O aumento desses gases estufa desencadeiam um agravamento
conhecido como Aquecimento Global. O metano, um dos piores gases que agravam esse processo,
tem como principal gerador a pecuaria bovina. Estima-se que uma vaca ou boi adultos liberam cerca
de 56 quilos de metano por ano, dessa forma, ao final de 5 anos, por exemplo, aproximadamente280
quilos de metano sdo liberados na atmosfera. Com efeito, tendo sua emissao controlada através de
métodos minimizadores, como: Integragdo Lavoura-Pecuaria (ILP) que estabelece sinergia entre a
lavoura e a pastagem, adequacido alimentar com mais concentrados e adicdo de d6leos as dietas,
redugcido da idade de abate e manejo de dejetos, os produtores podem reduzir drasticamente a
quantidade deste gas liberado por animal ao ano.

REFERENCIAS
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TIMPANISMO RUMINAL EM BOVINOS
RESUMO
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Palavras-chave: Timpanismo. Rumen. Bovinos. Disturbio metabdlico.

O presente resumo de artigo de revisao temm como objetivo de descrever o Timpanismo em
bovinos, que € uma das principais doencas metabdlicas em ruminantes, responsavel por
mortes subitas em grandes animais. Conhecido como meteorismo ruminal, € caracterizado
por um grande disturbio metabdlico. O Timpanismo € um acumulo anormal de gases no
rumen e no reticulo, provocando uma acentuada distensdo no abddbmen do bovino,
impedindo que o animal expulse esses gases que s3o produzidos durante o processo de
fermentacao. O disturbio pode ser classificado em primario e secundario. Conhecido como
timpanismo espumoso, &€ a fase primaria da enfermidade, associada a ingestao de
leguminosas ou dieta com excesso de concentrado, caracterizada pela formacdo de
bolhas gasosas apds o aumento da tensao superficial do liquido ruminal. Essencialmente
nutricional, a dieta elaborada excessivamente com graos altamente fermentaveis em um
curto periodo aumenta a producao de acidos graxos volateis, e o gas que € produzido na
fermentacao se mistura no conteudo ruminal, formando uma espuma densa,
desencadeando um aumento anormal no rumen. A fase secundaria do Timpanismo,
chamado de gasoso, diferentemente da primaria, ocorre quando ha uma dificuldade fisica
e funcional que interfere no ato de eructacdo, o arroto. Em casos acontece quando ha a
obstrugcao do esdéfago por corpos estranhos que alteram a funcionalidade fisica do orgao.
Independentemente do tipo de disturbio, o animal acometido vai apresentar um aumento
exorbitante na pressio intra-abdominal e, por consequéncia, ha o crescimento do flanco,
alteracao dos movimentos do rumen, dispneia e taquicardia, e caso nao haja intervencao
da enfermidade, corre o risco de se agravar e o animal pode vir a ébito. O tratamento para
timpanismo varia de acordo com a situagcao. Se for espumoso ou de gas livre, e se houver
risco de vida ou nao. As opgdes sado: furar o rumen com trocarte e canula (se nao
funcionar, pode ser necessario fazer uma ruminotomia), dar bicarbonato de sodio com
agua para estimular a salivacdo, usar uma sonda ruminal (mais eficaz para timpanismc
secundario) e usar antiespumantes (como oJoleos surfactantes sintéticos, que ajudam a
diminuir a espuma). O poloxaleno € um dos mais usados para casos de timpanismo por
leguminosas, com dose de 25 a 50gr.

REFERENCIA
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ADENITE EQUINA: SUA ETIOLOGIA, DIAGNOSTICO E CONTROLE
RESUMO
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Palavras-chave: Garrotilho. Bacteriose. Equinos.

A adenite equina € uma bacteriose, sendo uma das mais frequentes doengas do trato
respiratorio anterior de cavalos. Essa doenga, também conhecida como garrotilho, € uma
enfermidade bacteriana causada pelo Streprococcus equi, e acomete equideos de todas
as idades, porém € mais frequente em animais com menos de cinco anos de idade. A
transmissio da enfermidade ocorre de forma direta por cavalos que estdo incubando a
doenga, que apresentam sinais clinicos, por portadores ou de forma indireta, por meio de
fomites. Além disso, a bactéria pode permanecer nos estabulos, se eles ndo forem
cuidadosamente limpos e desinfetados com iodéforos a 0,02% e clorexidine a 2%. O
garrotilho ocorre quando o S. equi, fixa-se na mucosa nasal € bucal e invade a mucosa
nasofaringea, causando faringite aguda e rinite. Caso o hospedeiro ndo consiga conter o
processo, o agente invade tecido linfatico faringeo. Desenvolvendo assim, abscessos nos
linfonodos retrofaringeos e submandibulares, causando obstrucio local por compressio.
A disseminacio de S. equi, a outros linfonodos, provocam abscessos em qualquer parte
do corpo, com maior frequéncia nos pulmdes, mesentério, figado, bago, rins e cérebro.
As manifestagcdes clinicas, iniciam apos duas semanas da exposicdo ao agente; Os
animais mostram os sinais, como, depressio, inapeténcia, febre, secre¢ido nasal, tosse
produtiva, dor a palpag¢io da regido mandibular e aumento de volume de linfonodos,
principalmente submandibulares. O diagndstico de garrotilho pode ser confirmado por
isolamento do S. equi, a partir de secregio nasal, através da técnica de Reacg¢io em
Cadeia da Polimerase (PCR) e da técnica de ELISA (Enzyme Linked Immuno Sorbent
Assay). O tratamento para animais que nio apresentam abscessos nos linfonodos deve
ser tratado com penicilina G, na dosagem de 18.000 a 20.000UI kg-1 ou trimetoprim,
associado a sulfametaxol 20mg kg-1, via intramuscular, por 5 a 10 dias; quando ha
abscessos, aplica-se iodo, para facilitar sua maduragdo e posteriormente serem
puncionados. Conclui-se que, o garrotilho € uma doeng¢a importante para economia na
exploracdo equina brasileira, porém, apresenta dificuldades em sua prevencio € em seu
diagndstico laboratorial devido a presenga do S. equi. Desse modo, o controle da
enfermidade requer a deteccio precoce e segura de animais portadores.
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COMPARAGAO DAS TAXAS DE PRENHEZ POR IATF EM DUAS
FAZENDAS NA REGIAO DE UNAI - MG
RESUMO
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Palavras-chave: Inseminacao. IATF. Unai, Prenhez.

Com o aumento das inseminacbdes em tempo fixo (IATF) no mundo, o Brasil se
destaca como o pais que tem o maior numero inseminagdes por esta técnica. No pais,
com o maior rebanho bovino do mundo, utiliza esta técnica em aproximadamente 18%
do seu rebanho em idade ou condicao reprodutiva. Este € um mercado que movimenta
em tomo de 3 bilhdes de reais anualmente (Baruselli, et al.,, 2019). Com isso, muitas
empresas se especializaram em oferecer o servico ao produtor nacional, seja ele
especializado ou nao. Este estudo objetivou analisar os dados de uma destas
empresas na regiao de UNAI — MG no ano de 2022/2023. No ano, a empresa utilizou
até cinco protocolos de IATF em 9 propriedades da regido, novilhas, vacas, escore
corporal variado e dois inseminadores, com um total de 4.029 animais inseminados. A
taxa geral de prenhez (tfotal de animais inseminados x animal gestante) foi de 51 %,
demonstrando um indice aceitavel para a técnica. Deste total, foi analisado o indice de
prenhez de acordo com um protocolo especifico em 6 (seis) propriedades que seraa
denominadas aqui por uma letra especifica (Fazenda B, D, E, F, G, I). O protocolc
avaliado foi: DO BIPROGEST® (1.25 g de progesterona); 2 ml SINCROBEN®
(Benzoato de estradiol); D9 2.5 ml LUTALYSE® (PGF2); 1.5 ML NOVORMONE®
(gonadotrofina coridénica equina); 0.4 ml ECP® (cipionato de estradiol 2 mg/ml); D 11
Inseminacao artificial pela manha. Os dados foram submetidos a ANOVA pra garantir
a normalidade das variancias. Foi determinado um grau de confianca de P < 1.0. Os
resultados obtidos foram: Fazenda B. 45%; Fazenda D. 51%; Fazenda E. 61%:;
Fazenda F. 44,1%; Fazenda G. 52,8%; Fazenda |. 35% de prenhez respectivamente.
A Fazenda E. diferiu numérica e estatisticamente das demais, enquanto as fazendas D
e G ndo tiveram diferencas estatistica entre elas, bem como as fazendas B. e F. A
fazenda | diferiu de todas as outras. Ao compararmos as fazendas com indices mais
estremos (61% x 35%; Fazenda E e | respectivamente), observamos que os indices se
mantem mesmo quando observamos a categoria animal especificamente. Na Fazenda
E as vacas tiveram uma taxa de prenhez de 60% e as novilhas 68%, enquanto na
fazenda | os indices foram 35% e 37% para vacas e novilhas respectivamente. Em
conclusao, houve efeito de fazenda na estacao de monta.
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Palavras-chave: Bovino. Necropsia. Reticulo pericardite traumatica. .

1.INTRODUGCAO

Um paciente bovino, macho, da raga nelore, com
aproximadamente 6 meses de idade, com o peso de 180 kg, foi
atendido no dia 20 de abril 2021, na zona rural da cidade de
Buritis. O animal apresentava uma fratura do membro posterior
direito (tibia e fibula). O animal se mantinha em pé, com
claudicagdo moderada, grau 3, se alimentava e ingeria agua
normalmente. A fratura apresentava-se exposta, com sinais de
inflamagéo.

2. RELATO DE CASO

Foi recomendada a amputagao parcial do membro
afetado. Apos o jejum, o animal foi submetido a cirurgia. Animal foi
sedado com 2,5 ml de Xilazina 2%, via IM, associada a infiltracao
no local da incisdo com 30 ml Lidocaina 2% via SC. Foi feita
antissepssia com dimetilbenzilaménio. A incisdo cirtrgica em H de
aproximadamente 10 cm acima da fratura. Utlilizou-se um garrote
e pincas para hemostasia. Foi feita a incisdo do mdusculo tibial
cranial e nervo safeno com a utilizagdo de bisturi, e a osteotomia
da tibia e fibula, com o auxilio de uma serra. Posteriormente
retirou-se as pingas hemostaticas, e a incisdo foi suturada com
pontos simples separados, com fio de algodao. Posteriormente,
foram prescritos os seguintes medicamentos: Unguento,
enfaixamento do local, 15 ml de antibidtico a base de penicilina e
estreptomicina e piroxicam, via IM, durante quatro dias. Apos a
recuperagdo anestésica, pdde-se observar uma rapida adaptagao
do animal pra a locomogao.

Figura 1: Sutura simples separada depois da retida do membro
Fratura parcial do membro posterior direito;

Figura 2: Tibia e fibula amputadas.

Fonte: Arquivo pessoal.

3. CONCLUSAO

O caso relatado permite a visualizagdo de uma nova
perspectiva em relagdo a fraturas ortopédicas em animais de
produgao, principalmente em animais jovens, que ainda ndo atingiram
o auge de sua producgédo. A técnica de amputacéo, possibilita, boa
recuperagao, ganho de peso, com melhor viabilidade econémica para
o produtor.

4. REFERENCIAS

MARTINS, E.A.N. et al. Gesso sintético e pinos transcorticais na redugao de fratura de tibia em
uma bezerra. Ciéncia Rural v.31, p.145-148, 2001. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/cr/v31n1/a24v31nl.pdf>. 5. Massone, Flavio. Anestesiologia
Veterinaria: farmacologia e técnicas: texto e atlas colorido / Flavio Massone. — 6. ed. p. 30, 149 —
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 6. Natalini. Claudio C. Teoria e técnica em anestesiologia
veterinaria / Claudio C Natalini. — 1. Ed. p. 55 - Porto Alegre: Artmed, 2007.

GALERA, P.D. Apostila de Técnica Cirtrgica / Paula Diniz Galera — Faculdade de Agronomia e
Medicina Veterinaria 2005. UNB. Brasilia

Doutor em Medicina Veterinaria, Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai



FoCISA XIl CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA FoCISA

23

_ ¥ “Etica e ciéncia:
desafios para a iniciagé&o cientifica™ |

LEITES SUBMETIDOS A TRATAMENTO TERMICO E SEUS BENEFICIOS
RESUMO
FARIAS", Brenno Figueredao
CASTANHO?, Alinne Plovas
SILVAZ, Joao Paulo Alves.
NETO*, José Domingos Araudjo.
ANDRADE?®, Karielly Amaral

Palavras chaves: Leite. Pasteurizacao. Temperatura. Tratamento.

O leite € o primeiro alimento do homem, sua unica fonte de nutrientes logo apos o seu
nascimento. O leite € composto de cerca 88% de agua, 12% de proteina, além de
gordura, lactose, minerais e energia. No Brasil, a conservacao do leite cru pelo método
de refrigeracido iniciou-se na década de 90. Como beneficios do armazenamento do
leite cru refrigerado esta a reducao da atividade acidificante de bactérias mesofilicas,
além da seleciao de bactérias psicrotroficas. Dentre as classificagdes do leite podemos
citar o leite cru, leite pasteurizado e leite UAT (ultra alta temperatura). O leite cru nao
foi submetido a nenhum tratamento térmico, podendo trazer riscos para a saude dos
consumidores devido seu alto potencial de contaminagcao por microrganismos. O leite
cru, quando mantido sob temperaturas de refrigeracao por dias podem apresentar
bactérias dos géneros: Enterococcus, Streptococcus, Leuconostoc, Pseudomonas,
Bacillus, coliformes, dentre outros. O leite submetido ao tratamento térmico de
pasteurizacao, visa eliminar a microbiota patogénica e parte da microbiota deteriorante
do leite. Nesse processo, o leite ainda mantém uma quantidade de microrganismos
vivos, o que faz com que seu prazo de validade seja, em média, de 3 a 5 dias. Esse
tipo de leite necessita de refrigeracao abaixo de 10°C tanto na comercializacao coma
no armazenamento. O leite longa vida, também conhecido por UAT, € submetido ac
aquecimento a uma temperatura de 130°C a 150°C durante 2 a 4 segundos, seguida
de um resfriamento inferior a 32°C, seguido para envase em embalagens assépticas €
estéreis, evitando exposicao a luz e alteracoes de sabor e cor, garantindo um prazo de
validade de até 4 meses. Esse processamento, € capaz de eliminar os microrganismos
indesejados presentes no leite, mantendo seus nutrientes. O leite UHT dispensa a
necessidade de refrigeracao como acontece com o leite pasteurizado. Consumidores
que fazem a ingestao de leite cru estiao suscetiveis a doencas transmitidas por
alimentos, apresentando sintomas como dores abdominais, nauseas, vOmitos, febre e
alteragcoes gastrointestinais. Diante disso, o objetivo deste trabalho & verificar se
consumidores tem informacoes necessarias sobre o consumo do leite submetido ac
tratamento térmico, bem como apontar a importancia do processamento e citar os
riscos que o consumo de leite cru traz para o consumidor. Sera realizada uma
pesquisa com aplicacao de questionarios através do Google Forms, disponibilizado
para consumidores de leite. Amostras de leites submetidos a tratamento térmico serao
entregues no dia do congresso, entregando para os participantes as amostras e um
questionario sobre analise sensorial das amostras. Os resultados dos questionarios
serao importantes para verificar o conhecimento sobre os maleficios da ingestao do
leite cru.
REFERENCIAS
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LAPAROTOMIA EXPLORATORIA E SECCAO DE PIOMETRA: Relato de
Caso

1.INTRODUGCAO

No dia 08/02/2023 na cidade de Unai foi realizado
o atendimento de uma fémea de dois anos tendo 22,6 Kg
domiciliada, a tutora relatou que o animal estava se alimentando
bem, n&o havia nenhuma queixa de sinal clinico intercorrente.

Durante os a anamnese a tutora informou utilizar a
“vacina anti-cio” com intuito de prevenir gestagoes indesejadas.
Durante a avaliagéo clinica as mucosas estavam normocoradas,
foi observado uma distensdo abdominal, que nao havia sido
notada por seus tutores anteriormente e sem causar alteragoes no
habitos de vida do animal

2. RELATO DE CASO

O animal foi encaminhado a exploratéria (para
evidenciar o motivo da distensdo abdominal). Durante avaliagdo
dos orgédos abdominais foi observado que o animal possuia
aumento dos cornos uterinos, condizente com o quadro de
piometra. Logo o animal foi submetido a técnica de
ovariosalpingohisterectomia terapéutica, para a retirada de parte
do aparelho reprodutivo da fémea acometido ( ovarios, tuba
uterina e cornos uterinos). A técnica adotada consistiu na
exposicao dos do utero, transfixagdo dos pediculos ovarianos e
posteriorio exérese dos mesmos, e o corpo também transfixado e
seccionado na altura da cérvix, logo foram feitas trés camadas de
suturas oclusivas em musculatura abdominal, subcutéaneo e pele.

A piometra pesava 1,4 kg, correspondente a 6% do
peso vivo do animal. O animal foi encaminhado para casa,
continuando seu pos operatorio sob a responsabilidade de seus
tutores, apdés 14 dias na retirada dos pontos a cadela se
apresentava saudavel com seu estado de saude restituido.

CASTANHO, Alinne Plovas
Académica do 7° periodo de Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai — FACISA
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ALCEBIADES, Wilson Junior
Mestre em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Palavras-chave: Piometra, Distensdao abdominal. Tratamento cirurgico..

Figura 1: Fotografia do aparelho reprodutivo da cadela acometido de
piometra, durante a laparotomia exploratoria.
Fonte: Arquivo Pessoal.

4. CONCLUSAO

A piometra ¢ uma doenga comum na clinica de pequenos animais e
ndo tem predisposicdo de idade e raga e que pode acometer qualquer
cadela que ndo seja castrada

O uso da vacina anti-cio durante o estro pode ter aumentado
as possibilidades da infeccdo no animal visto a influéncia desses
medicamentos sob a causuistica dessas patologias. E o procedimento
cirirgico € a melhor opgéo terapéutica para a patologia descrita.

5. REFERENCIAS

Bianchi, R., & Bertotti, S. C. (2017). PIOMETRA EM CADELAS. Anudrio Pesquisa E Extensdo Unoesc
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BUTTLER, E.A.P; APPARICIO, M.; VICENTE, W.R.R. Reprodugdo e Obstetricia em Cdes e Gatos.
Capitulo: Métodos Contraceptivos. Sdo Paulo: Medvep, 2015.p.338.57

LIMA, GRF; SOARES, LG; LIMA, JV.; FREITAS, ME de S. .; FERNANDES, LM; ARAUJO, GL.; SILVA, ING
da; SANTOS, FCP dos. Estudo sobre o uso indiscriminado de anticoncepcionais em cadelas e seus
aspectos socioepidemiolégicos.
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Palavras-chave: Sarna. Escabiose. Zoonose.

O objetivo do artigo de revisao deste resumo foi descrever a sama sarcoptica em caes
A sarna sarcoptica, também conhecida como escabiose, € causada pelo acarc
Sarcoptes scabiei, variedade canis, e €& altamente contagiosa entre animais
domésticos, como caes, mamiferos, equinos, roedores e até seres humanos. A
escabiose é caracterizada como uma zoonose, pois o ser humano pode se infectar ac
entrar em contato com o animal transmissor. A transmissdo ocorre por contato diretc
com o animal infectado ou com os fOmites (aparelhos e instrumentos que o animal
teve contato). Se um cao infectado deita em um local qualquer ou em um pano, aoc
levantar, ele deixara os acaros naquele local. Assim, um animal saudavel que entra
em contato nesse mesmo local ou um ser humano sem protecao esta suscetivel ac
virus. Apos a infecgdo, o acaro comecga a cavar tuneis na derme do animal e a fémea
deposita ovos, estimulando o sistema imunoldgico do animal e gerando uma reacao
alérgica no local. A caracteristica principal da sarma sarcoptica € a coceira e a
alopecia, que € a queda de pelos em volta dos olhos, pontas de orelhas, dorso, patas
e, dependendo do tempo de infeccao, pode causar a queda de quase todo o pelo.
Além da alopecia, também ha escamacao em forma de caspa, presenca de crostas
hemorragicas e aparecimento de feridas, causando incbmodo ao animal. Para a
patologia da sarna, ndo ha vacinas disponiveis. Alguns dos exames utilizados para
diagnéstico sao tricograma, raspagem superficial e trial terapéutico com
ectoparasiticida. Ja existem e s&ao utilizados diversos produtos antiparasitarios nao
tratamento da sarna, como aplicagcdes multiplas por via epidérmica, diretamente na
pele, até dose unica injetavel. O tratamento recomendado para os caes comegca com o
banho, utilizando xampu anti-seborréico para eliminar as crostas, junto com a
aplicacdo do escabicida tépico por todo o corpo, em intervalos de 7 dias, durante na
minimo 5 semanas. Ao manusear animais infectados, € necessario ter cuidado e €
recomendada a protecdo (luvas, roupa descartavel) ao realizar o tratamento, devido a
facilidade de contracdo dessa doenca de pele. O ambiente contaminado por acaros
deve ser totalmente higienizado e tratado com produtos acaricidas, como a
ivermectina, por exemplo. Todos os animais habitantes também devem ser tratados
simultaneamente.

REFERENCIA
FERRARI, M. L. O. P. et al. Sarna sarcoptica em caes. Revista Cientifica
Eletronicade Medicina Veterinaria, v. 6, n. 10, p. 1-5, 2008.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA RAIVA: Estudo descritivo
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Palavras-chave: Raiva. Zoonose. Mamiferos.

O artigo resumido tem por objetivo detalhar os aspectos epidemioldgicos da raiva
atravées de um estudo descritivo, enfatizando a sua etiologia, epidemiologia,
transmissao, sinais clinicos, diagndstico, tratamento, o controle e a profilaxia da
doenca. A raiva € uma enfermidade viral intecto-contagiosa aguda caracterizada
como uma encefalite progressiva, a qual &€ causada pelo Lyssavirus da familia
Rabhdoviridae. Essa doenca acomete a todos os mamiferos, inclusive humanos, e
por essa razao € uma zoonose. Sendo transmitida através de quatro ciclos
epidemioloégicos: ciclo aéreo tendo como principal transmissor e vetor dessa doenca
O morcego, o qual também se enquadra no ciclo silvestre, o ciclo rural representado
por animais de producao, e o urbano que possui o cao e gato como transmissor. Os
ciclos se interrelacionam, o que permite que humanos possam ser infectados por
qualquer transmissor dos quatro ciclos. A transmissdo ocorre por meio da
inoculacao da saliva de um animal infectado, por arranhaduras, mordeduras ou
lambeduras de mucosas. Quanto mais proximo o ferrimento estiver do Sistema
Nervoso Central (SNC), menor sera o periodo de incubacdo. A replicacao viral
ocontece nos tecidos conjuntivos e muscular, propagando e afetando o SNC, que
logo alcanca o sistema nervoso periférico o qual afeta diversos orgaos incluindo as
glandulas salivares, nas quais encontram-se fragmentos do virus. Os sintomas da
raiva podem aparecer de forma classica furiosa, comum em carnivoros ou na forma
paralitica, sendo responsaveis por alteracdoes comportamentais, agressividade,
alteragdes no latido, paralisia generalizada, que levam ao 6bito em quase 100% das
vezes. Nao ha diagnodstico ante mortem para a raiva e nem tratamento no caso dos
animais, sendo o diagndstico feito pdés mortem por meio do teste de
Imunoflurescéncia Direta. No Brasil, foi Implementado o Programa Nacional de
Proflaxia da Raiva, o qual abragem todo o territério nacional, visando a reducao dos
casos em humanos. A vacinacao antirrabica canina e felina €& realizada pelo
Sistema Unico de Saude em campanhas anuais, com o objetivo de controlar a raiva
no ciclo urbano. Para controle de animais silvestres, como os morcegos, ocorrem
acoes conjuntas entre os Ministério do Meio Ambiente e o Mapa, realizando
monitoramento da circulacao viral, e agdes educacionais que abordam evitar o
contato desses animais com o homem.

REFERENCIAS
Silva, Anita, et al. "Aspectos epidemioldgicos da raiva:
Estudo descritivo.” Pubvet 16.09 (2022).
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1.INTRODUGAO

O deslocamento de abomaso ¢ uma das doengas com tratamento
cirargico que mais aflige o rebanho leiteiro e causa danos. Os motivos dessa
patologia sdo conhecidas, porém a falta de observagdo no rebanho torna
falho o diagnéstico e um tratamento apropriado. Sinais clinicos, como
fraqueza, depressdo e perda de peso sdo vistos em animais abordados . Essa
sindrome vem crescendo e influenciando na economia da produgio leiteira,
devido a uma queda significativa na producdo de leite, onde tem um
aumento no intervalo entre partos, descarte de leite, gastos com

medicamentos, intervengdes cirdrgicas, outros. Para evitar esta afecgdo, ¢
significativo se obter um diagnostico precoce realizado por um médico
veterinario. O tratamento pode ser clinico ou cirtirgico ¢ o animal deve ser
assistido pelo profissional até sua total reabilitagdo, pois os desvios podem
causar outras doengas associadas ¢ até a morte.

Figura 2- sutura com ponto simples separado no miisculo obliquo externo

T,

Figura 3 — sutura da pele com padrdo de sutura Sultan, com fio de Nylon.

Figura 4 - ferida suturada, com spray de sulfadiazina de prata.

2. TECNICA CIRURGICA

O procedimento constitui na realizagdo de incisdo de 20 a 25¢cm no flanco
esquerdo ficando caudalmente 2 a 4cm da ultima costela. O abomaso ¢
visualizado e deve ser empregue o padrdo de sutura continua com um fio ndo-
absorvivel imediatamente na camada seromuscular da curvatura maior do 6rgao.
Apos colocagdo da sutura recomenda-se realizar a descompressdo do abomaso
com agulha 14G, e apos o fio ndo-absorvivel é decorrido através da parede
abdominal ventral criando a pexia.

A maior denominagdo desta técnica reside no tratamento de DAE com
jungdo na parede abdominal esquerda, permitindo a ruptura das mesmas; assim
como Ulceras gastricas de graus III e IV (Saint Jean et al., 1987; Nichaus, 2008).
As complicagdes pos-cirurgicas mais comuns incluem destruigdes acidentais a
veia mamaria, encarceramento do omento ou intestino delgado e colocagao
inadequado do orgdo ocasionando obstrugdo parcial do fluxo (Trent, 2004).
Outras complicagdes incluem infecgdes incisionais, reaparecimento apos a
retirada das suturas e desenvolvimento de fistula abomaso-cutinea (Wilson,
2008).

3. REFERENCIAS
ANDRADE, Rodrigo B. et al. Avaliagdo embrionaria e fetal por ultrassonografia
em fémeas bovinas leiteiras mesticas submetidas a inseminagéo artificial ou
inseminagdo artificial em tempo fixo. Brazilian Journal of Veterinary
Medicine, v. 39, n. 01, p. 7-19, 2017.

BARROS FILHO, I. R.; BORGES, J. R. J. Deslocamento do abomaso. Doengas
de ruminantes e eqiiideos, v. 2, p. 356-366, 2007.
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Bagago de cana tratado por explosdo a vapor em ragdes de bovinos em
confinamento. Boletim de Indistria Animal, v. 54, n. 2, p. 33-38, 1997.

DYCE, Keith M.; WENSING, Cornelius JG; SACK, Wolfganf O. Tratado de
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HABRONEMOSE CUTANEA EM EQUINO: Relato de Caso

SOUSA, S. G.A.1; CAXITO, L. S. 2; CARVALHO, P.L.F. G. 3; CUNHA, J.C. 4 . § o R :
1 Graduanda em Medicina Veterinario - Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai Figura 1: Fotografia (A) animal em pé, com habronemose totalmente suja

2 Graduanda em Medicina Veterinario — Faculdade de Ciéncias da Saude de Unal cheiro.
3 em Medicina inario — de Ciéncias da Saude de Unai
4 Docente de Medicina Veterinrio — Faculdade de Ciéncias da Saude de Unaf

INTRODUCAO

A Habronemose cutdnea equina também conhecida como
“ferida de verdo” é uma enfermidade que afeta a pele dos
equinos por deposicdo de larvas (DURO,2010). As larvas
podem sao depositadas ao redor da boca do equideo
deglutinadas e consequentemente infectaram o estémago,
sendo entdo eliminados nas fezes, consequentemente, as
moscas fazem a ingestéo das fezes contaminadas, tornando
entdo hospedeiras intermediarias que depositam a forma de
infectante na ferida.

RELATO

No dia 28 de agosto de 2020, foi resgatado um equino de ' y B i

aproximadamente 18 anos, sem raga definida (SRD), de Figura 2: Eotografia (B) ferida ja feita a tricotomia, lavada com clorexidina
pelagem Pampa Castanha. O animal apresentava ©0do eretirada todas as larvas.
habronemose em estagio bem avangado no membro —
posterior esquerdo. Supostamente teria se iniciado a
habronemose por um corte de arame liso. Apenas um dos
membros desenvolveu habronemose cutanea. O animal
apresentava quadro de anorexia e exame positivo pra
babesiose. Fora indicados os seguintes medicamentos:
frascos de solugdo de Cloreto de sdédio, Terramicina L.A,
Fortemil, Hepatoxan, Imizol, Sulfadiazina de prata. A
cicatrizagdo em equinos é considerada um tanto lenta, e
nesse caso, que mais da metade do tecido tinha sido
perdido, teria que ter um prazo de recuperagéo maior ainda.
O animal foi submetido ao processo de desbridamento duas
vezes ao dia, ou seja, limpeza da ‘ferida’ que era uma parte
de extrema importancia na cicatrizacdo e na formagédo do
tecido de granulagéo. A ferida aberta foi tratada com uso de
repelentes.

DlSCUSSAO Figura 3: Fotografia (C) Ferida com cerca de 80% do tecido e ranulagéo
restaurado.

7,

O tratamento foi iniciado com foco na diminuicdo da lesdo
(THOMASSASIAN, 2005) o animal mencionado no relato
passou por tratamento tépico com iodo, clorexidina e
barbatim&o e apresentou boa cicatrizagéo.

Além da implantagéo de técnicas para impedir a populagao
de vetores (FREITAS et al, 2011 ; THOMASSIAN, 2005)

CONCLUSAO

O equino em questdo ficou cerca de nove meses em
tratamento para chegar no resultado da ultima imagem, com
cerca de 80% do tecido granulado restaurado. Apesar do
tratamento para habronemose ter sido favoravel, o animal foi
a obito por consequéncia de uma babesiose.

REFERENCIAS

DURO, L. S. L.S. Parasitismo gastrintestinal em animais da quinta pedagégica dos olivais. Especial referéncia aos mamiferos
ungulados. Lisboa. Pag 41-42. 2010. Disponivel em: https://www.ourofinosaudeanimal.com/ourofinoemcampo/categoria/artigos/feridas-
nos-equinos. Acesso em: 18 maio 2023.

FREITAS, Fernanda Coutinho de et al. Habronemose Nasal em uma Egua. Disponivel em: < http://zip.net/bxpvvx>. Acesso em: 27 ago.
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1.INTRODUGAO

A pratica de cirurgias em bovinos para a corregdo de
problemas funcionais e estéticos, de causa congénita ou
decorrente de traumatismos, € uma pratica rotineira na
veterinaria. A medida que as técnicas operatérias evoluem e
se difundem, os custos s&o reduzidos, aumentando a
qualidade de vida e o valor agregado ao animal. Segundo
Broom & Fraser (2010) os bovinos sdo animais que tendem a
disputar a dominancia entre eles. Dessa forma os animais
podem ter sérios ferimentos Quando se elimina um corno
doente é preciso retirar o outro para conservar a simetria. Este
procedimento s6 deve ser realizado por Médicos Veterinario.

2. TECNICA CIRURGICA

A técnica consiste na retirada dos cornos de forma
cirirgica. Segundo Massone (1999) para tal procedimento o
animal precisa passar por uma contengdo quimica. Além da
contengdo quimica, a anestesia local deve ser feita em volta
de todo o corno para que as incisdes sejam realizadas até a
base ser exposta .Os cornos devem ser serrados de modo
que permita um fechamento da pele sem tensdo, Deve ser
feito o uso de antibidticos antes da sutura e apds, fazer o
fechamento com fio de sutura inabsorvivel.
3. RELATO DE CASO

No dia 02 de julho de 2022 foi realizada aula pratica na
Fazenda Pico, municipio de Unai MG. O procedimento de
descorna cirirgica foi realizado em 1 animal macho,
anelorado. Os animal foi anestesiado com Xilazina 2%
(Anasedan 10ML) na proporgao de 1 ml a cada 100Kg, foram
usados 3 ml. O animal foi contido em decubito esternal. Apds
a tricotomia da regido, foram utilizados 20 ml Lidocaina 2% na
base dos chifres, feita incisdo em volta de todo o corno,
dissecagéo e osteotomia, em seguida foi administrado no
interior da abertura, antibidtico em pé trissulfin
(Sulfametoxazol e trimetropim). Foi feita sintese de pele em
padrado simples continuo com o fio de nylon 0-80. A sutura foi
coberta com repelente a base de sulfadiazina de prata e
administrado, via parenteral, 10 ml de antibiotico

(Enrofloxacina 10%) e 10 ml de anti-flamatério (Diclofenaco
5%).
Figura 1 — Sutura Realizada Figura 2 — Cirurgia Finalizada

4. DISCUSSAO

A descorna estética deve ser realizada sempre respeitando
a anatomia do animal, levando em consideragdo a raga e a
conformagéo da cabeca, para que como resultado ndo haja a
descaracterizagdo do animal (SCOLARI, SILVA, PENCAI, et
al., 2010). Por ser uma cirurgia realizada a campo, a
antissepsia e assepsia devem ser feitas corretamente evitar
possiveis  infecgdes. A  cirurgia, utilizou sedativos,
medicamentos e técnicas de assepsia, necessarias para
obtengdo de bons resultados poés operatério. A técnica
cirirgica bem empregada garantiu que o procedimento fosse
tranquilo. 5
5. CONCLUSAO

A descorna cirurgica além do beneficio estético facilita o
manejo, evitando acidentes com pessoas e entre 0s animais.
O progndstico é favoravel. A técnica cirargica envolve
cuidados, como hemostasia e coaptagdo correta da pele. Ha
risco de lesbes irreversiveis e até obito quando nao realizada

por um médico veterinario capacitado.
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TUMOR VENEREO TRANSMISSIVEL (TVT) CANINO EM UTERO: RELATO DE CASO

OLIVEIRA, Beatriz Silva de'
ALCEBIADES, Wilson Junior?

Palavras-Chave: Neoplasia. Cadela. Tumor de célula redonda.

INTRODUCAO

O tumor venéreo transmissivel (TVT) canino ¢ denominado neoplasia benigna,
contagiosa e sexualmente transmissivel, geralmente localizada na genitalia
externa e ocasionalmente na interna dos cdes. Estd incluido no grupo dos
chamados “Tumores de Células Redondas", junto com os mastocitomas,
carcinomas de células basais, linfomas e histiocitomas (VERMOOTEN, 1987).
Sua localizagdo em utero € infrequente, com pouquissimas descrigoes na
literatura (APREA et al., 1994). A porcentagem de metéastase ¢ baixa, variando
entre 0 e 17% dos casos (ROGERS et al., 1998) e, frequentemente quando
ocorre, sao em regides da cavidade nasal e oral, olhos, cutis, linfonodos
regionais, figado, bago, pulméo, cérebro, adeno-hipoise, misculos, mucosa anal,
ovario, ttero, peritonio e regido perianal (VICENTE et al., 1987, BATAMUZI e
BITTEGEKO, 1991).

RELATO

Durante a realizagdo de um estagio nao obrigatério em medicina veterinaria, foi
atendido pelo medico veterindrio uma cadela, de raga Pinscher, com idade
aproximada de sete anos, pesando 2.300kg . No atendimento teve como queixa
principal o crescimento de nédulo mamario ndo ulcerado na cadeia mamaria
direita, com crescimento progressivo. Segundo a proprietaria a cadela apresentou
uma gestagdo com distocia aos quatro anos de idade e passou por uma cesariana
onde houve conservagdo de ttero e ovarios. No exame clinico mucosas estavam
normocoradas, frequéncia cardica e respiratoria dentro da normalidade, durante a
palpagdo abdominal foi observado massa consistente na regido do utero. Ao
exame ultrassonografico da cavidade abdominal, foi visualizado presenga de
estrutura circular hipocogénica em utero. Para realizagdo de exames pré
operatorio, foi utilizado hemograma e bioquimico.

TECNICA CIRURGICA

A cadela foi levada ao centro cirlrgico da clinica para inicio do protocolo
anestésico, foi administrado como medicamento pré operatorio, metadona
(0,3mg/kg), quetamina (2mg/kg) e acepromazina (0,02mg/kg) por via
intramuscular. Apés 10 minutos foi fixado cateter endovenoso para indugido com
propofol (4mg/kg) e fentanil (2,5mcg/kg), em seguida o animal foi intubado,
recebeu oxigénio a 100% e isoflurano para manutengao durante a cirurgia. Para
efetuar o procedimento cirlrgico, realizou a tricotomia, antissepsia e foi
colocado pano de campo estéril. Foi administrado lidocaina local para maior
analgesia, seguindo a incisdo cutdnea e da linha alba, foi realizada a exposi¢ao
do utero contendo uma massa firme em regidao do corpo, pode-se observar
aderéncia de vesicula urinaria a massa. Para exérese do tumor foi necessario a
dessecagdo da bexiga de maneira criteriosa, ap0s separar-se as estruturas a cadela
foi sondada por via uretral para avaliar o funcionamento da vesicula urinaria ¢ os
ureteres, foi administrado soro fisiologico para enchimento da bexiga, a técnica
demostrou normalidade no sistema urindrio. Instantaneamente, procedeu-se a
ligadura dos pediculos ovarianos e do coto cervical com fio de sutura nailon n®
3-0 e exérese do utero, tubas uterinas e ovarios. A sutura da linha alba foi
realizada em reverdin com nailon n° 3-0, subcutaneo néilon n® 2-0 sutura simples
continua e sutura de pele com simples separado utilizando nailon n® 2-0. Neste
mesmo procedimento realizou-se nodulectomia em uma das mama da cadeia
direita. O tutero com processo tumoral foi encaminhado para biopsia. Para
tratamento pos operatorio foi receitado por via oral Amoxicilina (10mg/kg),
cetoprofeno (Img/kg) e administragdo topica de Rifocina em cicatriz. A cadela
retornou apds 15 dias para reavaliagdo e retirada dos pontos de pele, se
encontrou com a saude restabelecida.

' Académico do 92 periodo do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai- FACISA
2 Professor Orientador. Docente do curso de Graduagio em Medici indria da Faculdade de Ciéncias da Satide de Unai - FACISA

RESULTADO E DISCUSSAO

Segundo Nielsen e Kennedy, 1990, a segunda neoplasia mais recorrente em
cdes ¢ o tumor venéreo transmissivel menor apenas para as neoplasias
mamarias. E usualmente transmitido pelo coito (MacEWEN, 2001). Oque pode
ter favorecido o contagio da doenga pois a cadela ja havia passado por uma
gestagdo. No caso acompanhado a cadela apresentou massa firme, aderida no
abdomen, pela qual levantou-se as possibilidades de tumor uterino sinais
clinicos semelhantes ao relato de SILVA, 2019. A rcalizagdo de biopsia para a
confirmagdo do diagndstico de TVT ¢ altamente confiavel, mas trata-se de um
método invasivo (DOS SANTOS,et.al,2017). Entretanto a cadela ja havia
passado por procedimento cirurgico para retirada da neoplasia o que facilitou a
colheita de amostra para biopsia sem nenhum outro método doloroso. Com base
nos achados anatomo-patologico as células neoplasicas sdo tipo redondas,
grandes, com citoplasma escasso e vacuolizado, e nicleo grande com cromatina
frouxa ¢ nucléolo evidente, fechado o assim o diagnéstico de Tumor Venéreo
Transmissivel (TVT).

Figura 1 — Exposi¢io da massa tumoral
aderida a vesicula urinaria, durante o
procedimento cirargico

Figura 2 — Massa Uterina (TVT) pesando
0,166kg

Fonte: Arquivo pessoal
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' RELATO DE CASO:
CARCINOMA DE CELULAS ESCAMOSAS VULVAR EM BOVINO LEITEIRO

Palavras-Chave: Neoplasia. Tumor. Vulva.

INTRODUCAO

Carcinomas de células escamosas sdo tumores que possuem células epiteliais
escamosas, podendo ser encontrado em diversas espécies domesticada
(WHITE, EVANS, 2006). Animais criados em paises de clima tropical como o
Brasil tendem a ter maior exposi¢ao a radiagao ultravioleta, fator que contribui
a proliferagao de neoplasias em pele e anexos (RIZZO et al., 2015). Vacas com
vulva despigmentadas sdo sensiveis a essas radiagdes ¢ estdo mais susceptiveis
a ncoplasias, ndo descartando a possibilidade de se desenvolver em outras
partes do corpo (RADOSTIS et al. 2010). Segundo Kahn et al. (2008) o
aparccimento de células escamosas em tecido moles ¢ dssco adjacente ¢ uma
caracteristica comum. Jones ct al. (2000) diz que ha grande possibilidade de o
tumor realizar metastase para os linfonodos regionais, migrando até para
orgaos e visceras.

RELATO

Durante a realizagdo de um estagio ndo obrigatorio em medicina veterindria,
foi atendido pelo medico veterinario um bovino, fémea, raga Girolando 5/8,
gestante, com idade aproximada de 5 anos. No atendimento teve como queixa
principal o crescimento de massa na regidao vulvar, com inicio a 3 meses atras.
Segundo o proprietario a evolu¢ao do tumor foi rapido pois teve inicio com
apenas um pequeno carogo. No exame clinico pode-se notar a extensa massa
irregular, aumento de volume vulvar ¢ com aspecto granulomatoso com
presenga de sangue. Apds a avaliagdo clinica ¢ a suspeita de um tumor, foi
optado juntamente com o proprietario a remogao cirtrgica da massa.

Figura 1 —Neoplasia em regiio vulvar da fémea bovina

Fonte: Arquivo pessoal

OLIVEIRA, Beatriz Silva de'
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TECNICA CIRURGICA

A vaca foi levada a seringa do curral onde foi contida, apés esse periodo foi
realizado anestesia epidural caudal com 4ml de lidocaina 2%. Essa técnica
anestésica ¢ importante na realizagao de procedimentos cirurgicos em bovinos
que se encontram em posi¢do quadrupedal. Proporciona analgesia e
relaxamento muscular em regides da cauda, perineo, anus, reto, vulvar vagina
além de evitar problemas de decubito. (CARON; LEBLANC, 1989; GREENE
2003). Foi borrifado solugdo de Cloreto de Alquil Dimetil Benzil Amonio
(CB-30) na regido da vulvar para desinfeccdo, logo apds foi realizado
anestesia local subcutdnea para maior analgesia. A massa foi palpada para
verificar a possibilidade de infiltra¢ao, visto que era mais localizada, em
seguida foi procedido a incisdo com auxilio do bisturi, feita em forma eliptica
como margem de aproximadamente 3cm para retirada da massa, seccionando
ao redor até retirar totalmente. Apds exérese da massa foi administrado
trissulfin (antibidtico em pd) na regiao, em seguida foi realizado sutura com
nylon 0.4 em padrao simples continuo para fechamento da pele. A
recomendagdo pos cirlirgica ao proprietirio foi para realizar aplicagdo de
spray prata topico a base de clorfenvinfés, cipermetrina e sulfadiazina,
visando auxiliar na cicatrizagdo e pelo efeito repelente contra moscas. Foi
receitado no pds operatério administragdo intramuscular de 8 ml de
diclofenado por trés dias. Prognostico realizado foi favoravel, apos 15 dias do
procedimento o veterinario retornou a propriedade para remogido do fio
cirrgico e constatou perfeita cicatrizagao.
Figura 2 — Regido vulvar apés a excisio cirdrgica

Fonte: Arquivo pessoal
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HABRONEMOSE CUTANEA EQUINA
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1.INTRODUGAO

Habronemose cutanea, também chamada de Ferida de verao,
é uma dermatose de pele nodular equina devido a
hipersensibilidade aos parasitas gastricos, dos géneros
Habronema e larvas de Draschia em cavalos e burros. As
espécies mais importantes sdo H.muscae, H.majus, D.megastoma.
(DURO, 2010; SANTOS e ALESSI, 2016).

A habronemose cutanea resulta em granulomas ulcerativos de
crescimento rapido. Dificil de cicatrizar, que contém particulas
estratificadas e calcificadas.

2. RELATO DE CASO

Relata-se o tratamento de uma ferida proliferativa em uma
égua, adulta, da raga Quarto de milha com nove anos de idade,
nas a proximidades da Chacaras Rio Preto , Unai-MG onde
apresentava lesdes no membro pélvico esquerdo com formacgéo
granulomatosa exuberante. Foi avaliado e optou-se pela exérese
cirdrgica. Utilizou anestesia total intravenosa ( TIVA ) com indugéo a
anestesia geral e manutengao anestésica com ( TRIPLE DRIP ).

O tratamento pés operatdrio constituiu de uma ferida aberta
com o uso de antissépticos, uso de anti-inflamatorios, antibidticos, . e -
pomadas cicatrizantes e vermifugagao adequada, que sdo também Figura 5 e 6: Membro esquerdo cicatrizando :;)gc,;’s"?r;:amzmgm recuperado
fatores cruciais no tratamento assim como o uso de dexametasona 4. CONCLUSAO

pomada , Unguento , Albocresil, Trissulfim ,DM Gel pomada e h . N .
curativos. A recuperagdo do paciente foi lenta, porém obteve-se Conclui-se que a neoformagéo cuténea consiste em granulomas

éxito. A lesdo cicatrizou por completo apés quatro meses e ndo causados por doengas parasitarias devem ser incluidos em um
apresentou recidiva do tecido até a presente data de publicagdo diagndstico diferencial das dermatopatias equinas, sabendo que é uma

deste relato, tdo pouco prejuizo funcional do animal. doenga relativamente comum. . o )
Além disso, o inicio do tratamento clinico e cirargico foi

satisfatorio, ndo houve recidivas ao final do tratamento e o animal se
recuperou favoravelmente apés 17 semanas.
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BOTULISMO EM ANIMAIS: Uma revisiao bibliografica
RESUMO
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Palavras chave: Bactéria. Alimentos. Riscos.

Doencas com sintomatologia neurolégica sao um grande desafio nas propriedades de pecuaria de
corte em todo mundo. Raiva, herpesvirus bovino , tétano, botulismo, dentre outras doencas,
apresentam quadros clinicos neurolégicos graves e podem, potencialmente, causar grandes
prejuizos em diferentes sistemas de producao. Dentre essas doencas, o botulismo bovino se
destaca, e os surtos sdo comumente relatados em todas as partes do pais com cenas de dezenas
de animais acometidos que chamam a atencdo e assustam pela gravidade da situagcao. A bactéria é
encontrada no solo e até mesmo na agua em lugares onde nao ha tratamento. A toxina € produzida
através da bactéria e quando ingerida causa envenenamento grave. No contagio através de feridas o
inicio da doencga sé acontece quando o Clositridium Botulinum se transforma da forma esporulado
para a vegetativa, se multiplica e libera a toxina e o botulismo intestinal o tempo nado é possivel
determinar o momento de ingestdo de esporos. O tratamento da doenca é realizado através de uma
antitoxina de origem equina e deve ser administrado o quanto antes. O objetivo desta pesquisa € a
realizacao de um estudo mais aprofundado acerca do botulismo e suas implicagdes, visto que &€ uma
toxina muito comum e que acarreta diversos problemas de saude, sendo muito facil a sua ingestao e
intoxicagcdo. A metodologia utilizada ¢é uma pesquisa bibliografica profunda acerca de um
levantamento prévio de objetos de estudo que foram elaborados para melhor arquitetar toda a
estrutura, visando como resultados o esclarecimento de diversas davidas relacionadas ao tema em
questao, formulando uma base de dados no qual a pessoa pode consultar e observar o aspecto que
mais lhe chama atencao, com finalidade de informar acerca do tema estudado. Conclui-se que todos
os objetivos planejados previamente foram atingidos, sendo importante frisar o fato de que durante
todo o processo de planejamento, pesquisae analise de dados para a elaboragido deste documento
foram utilizadas fontes confiaveis e as que ndo eram relevantes foram descartadas, procurando
trazer um conteudo integro, completo e esclarecedor acerca do que foi pensado, alcangando todos
0os objetivos previamente constituidos, gerando um conteudo de facil leitura e compreensao para
tanto os profissionais, quanto para os leigos.
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Polioencefalomalacia por deficiéncia de tiamina em Bovinos

Palavras-Chave: Polioencefalomalacia. Bovinos.
INTRODUCAO

A polioencefalomalacia (PEM), palavra utilizada para o ato da enfermidade
diagnosticando o amolecimento ou necrose da substancia cinzenta do encéfalo
(SANT’ANA 2009). PEM trata-se de uma enfermidade frequente de carater
neuroldgico importante nos bovinos (SMITH 2010). Esta focada como uma
das principais doengas neurologicas que afeta os bovinos e que pode decorrer
de varias maneira diferentes dentre elas a deficiéncia da tiamina, que
desempenha seu papel importante nas vias metabolicas dentro das células
atuando na produg¢do de energia. Dessa forma o principal fator que pode
ocasionar a polioencefalomalacia e a falta da tiamina ser produzida no rumem
no entanto com dietas ricas em concentrados prejudicaram a sintese e absorgdo,
Ocasionando alteragdes na microbiota proporcionando a proliferagdo de
bactérias ruminais produtoras da tiaminase, no entanto a polioencefalomalacia
por deficiéncia da tiamina acometem com mais incidéncia em animais mais
jovens de ate 18 més de vida. A polioemcefalomalacia, ocorre pela falta de
energia no sistema nervoso central (SNC) que por consequéncia de uma baixa
quantidade de tiamina, essa baixa quantidade ocasionara um edema celular e
necrose que proporcionard uma pressdo intracraniana ocasionando um
agravamento da necrose no (SNC), levando a manifestagdes clinicas
neurologica

REVISAO DE LITERATURA

Polioencefalomalacia ¢ uma enfermidade que acomete o sistema nervoso de
bovinos, ovinos, caprinos e bubalinos. Todavia, pode ser causada por condigdes
multifatoriais, presumivelmente ligadas a agentes que alteram o metabolismo
neuronal (BARROS, 2006). PEM ¢ descrita como uma doenga nervosa e nao-
infecciosa que afeta bovinos, Durante muito tempo, ocasionada por deficiéncia
de tiamina (vitamina B1), ( SANT’ANA 2010). Ruminantes adultos sdo
capazes de sintetizar a tiamina, devido a presen¢a de bactérias ruminais
produtoras desta vitamina, sendo mais comum a deficiéncia em bezerros
devido a incapacidade destes em sintetiza-la, no entanto, animais adultos
também podem apresentar deficiéncia, devido a redugdo da sintese ruminal,
degradagdo por tiaminases ou a presenca de agentes analogos desta vitamina
(KOLLENKIRCHEN, 1989). De acordo com BARROS, (2006), no Brasil o
uso incorreto do termo PEM tem ocorrido devido a falta de investigagdo da
etiologia e, portanto, ndo ha comprovagdo de que os achados sejam de uma
doencga especifica, ou de varias doengas que apresentaram a mesma lesdo,
Devido ao fato das doengas que acometem o sistema nervoso de bovinos
possuirem sintomatologia clinica muito semelhante dificultando sua
diferenciagdo, faze-se necessaria a utilizagdo de métodos diagndsticos, como a
necropsia e o histopatologico (BARROS, 2006). A deficiéncia de tiamina esta
listada como uma das causas de PEM, porém, nos ultimos anos o excesso de S
na dieta também vem sendo incriminado na etiologia desta enfermidade, visto
que nesta ocasiao a quantidade de tiamina se apresenta dentro dos padrdes de
normalidade (RADOSTITIS, 2002). Clinicamente, os animais afetados se
afastam do rebanho e muitos sdo encontrados em decubito lateral ou esternal,
exibem cegueira, ataxia, depressdo opistotomo, nistagmo, estrabismo,
convulsdes, coma, ¢ se ndo tratados, morrem de insuficiéncia respiratoria.
(SILVA, 2008). Convulsdes ¢ movimentos involuntarios podem ser
encontrados, 0s movimentos ruminais se encontram normais. Auséncia de
reflexo de ameaga ¢ frequente no estagio agudo, porém o reflexo de protegio
palpebral esta presente. Estrabismo dorsal em virtude do estiramento do nervo
troclear pode ser encontrado (RADOSTITIS, 2002).

FERREIRA, Daniel Vitor Viana'
NUNES, Jessica da silva?

Necrose. Substancia cinzenta. CUNHA, Julio Cesar da
CONSIDERACOES FINAIS

A polioencefalomalacia e uma enfermidade que causa o amolecimento com
necrose da substancia cinzenta do encéfalo, levando o animal a Obito em
poucos dias, desencadeando problemas necrologicos de caracterizada grave,
quando tarde trata-se de um prognostico desfavoravel e de caso irreversivel,
porem quando diagnostico cedo torna-se um prognostico favoravel. A
prevengdo pode ser embasada no controle dos alimentos e agua fornecidos,
sendo que alimentos sabidamente com alto teor de S devem ser evitados. Antes
de utilizar dietas baseadas em altos teores de concentrados deve-se passar os
animais por um periodo de adaptagdo adequado. Além de um olhar cauteloso
nas pastagens a respeito de presenga de plantas que possam levar a doenga,
quer seja devido estas serem acumuladoras de tiaminase ou possuirem alto teor
de enxofre (SMITH, 2009). O tratamento pode ser feito pela administragio de
tiamina, associada a corticoides, porém, este pode ser falho, sendo os melhores
resultados alcangados se for adotado logo no inicio, quando ainda nido ha
necrose neuronal (MENDES, 2007). O diagnéstico pode ser clinico, terapéutico
ou anatomopatologico, mas sempre levando em conta dados epidemiologicos
para assim reconhecer o fator causal e se possivel elimind-lo (SANT’ANA,
2009). Se os animais nd3o forem tratados com tiamina a morte ocorre,
geralmente, 2-3 dias apds o aparecimento dos sinais clinicos, entretanto, alguns
animais morrem poucas horas apds e outros permanecem até 10 dias em
decubito (SILVA, 2008)
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Palavras-chaves: Epizootia. Enfermidade. Gripe Aviaria.

O primeiro surto humano de influenza aviaria A (H5N1) ocorreu em Hong Kong em
1997, com 18 casos confirmados e 6 mortes. A transmissdo desse virus ocorre
principalmente de aves para humanos, possivelmente por meio do ambiente, com
transmissao inter-humana muito limitada e ndao sustentada. Surtos de influenza aviaria
altamente patogénica A (H5N1) foram observados em varios paises asiaticos, com alta
letalidade e milhées de aves mortas ou sacrificadas. A frequéncia real da infecgcdo em
humanos nas regides afetadas como China, Ruassia, Cazaquistao, Mongdlia, Turquia,
Roménia, Grécia, Reino Unido e Croacia €& desconhecida, pois ndao ha estudos
soroprevaléncia. Os sintomas clinicos da influenza aviaria H5N1 em humanos sao
principalmente observados em pacientes hospitalizados e podem ser, inicialmente,
febre elevada e manifestagoes de infecgcdo no trato respiratério inferior, rinorreia, dor
de garganta e casos raros de conjuntivite. Diarreia, vomitos, dor abdominal, dor pleural
e sangramento pelo nariz e gengivas ocorreram no inicio da doenca, em alguns
pacientes. A frequéncia de doenca leve, infecgcdes subclinicas e apresentacoes
atipicas nao é relatada, mas podem acontecer. A maioria dos pacientes afetados sao
criangas e adultos previamente saudaveis. O periodo de incubacao pode ser mais
longo em comparacao com outros virus da influenza, variando de dois a oito dias. Os
sintomas iniciais geralmente incluem febre alta e manifestagdes de infeccao do trato
respiratdério inferior. Alguns pacientes também apresentam coriza, dor de garganta e,
em casos raros, conjuntivite. Sintomas gastrointestinais, como diarreia, vOmitos e dor
abdominal, podem ocorrer no inicio da doenca, antes das manifestagdes respiratorias.
As manifestacoes respiratérias incluem dispneia, taquipneia, insuficié€ncia respiratoéria
e achados radiolégicos consistentes com pneumonia viral primaria. A progressao da
enfermidade pode levar a sindrome do desconforto respiratéorio agudo, insuficiéncia
respiratéria grave e faléncia de multiplos érgaos, como rins e coracao. A letalidade €&
alta entre os pacientes hospitalizados, com &ébito ocorrendo em meédia nove a 10 dias
apos o inicio da doencga, principalmente devido a insuficiéncia respiratéria progressiva.
O diagnodstico da influenza aviaria H5N1 pode ser confirmado por meio de isolamento
viral, detecgcao de RNA especifico para H5 ou testes de imunofluorescéncia. Os testes
rapidos disponiveis comercialmente sdo menos sensiveis do que os ensaios de PCR-
RNA.O tratamento atualmente recomendado €& o Oseltamivir e € o unico farmacao
autorizado para a profilaxia da doenca e administrado precocemente apds o inicio dos
sintomas. A eficacia depende de se administrar o medicamento nas primeiras horas
apos a exposicao, antes que comece a ocorrer a replicagcao viral. Nao ha vacinas
comercialmente disponiveis contra a influenza aviaria, mas pesquisas estdo em
andamento para o desenvolvimento de vacinas eficazes.
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O objetivo do artigo é fazer uma revisdo de literatura destacando os principais
aspectos da Influenza Aviaria, bem como, etiologia, patogénese, mutacdes,
transmissdo, diagndstico, tratamento para humanos, prevencdo e controle. A influenza
aviaria € uma doenca exdtica no Brasil, mas a avicultura nacional emprega tecnologia de
ponta e conhecimento cientifico para prevenir problemas sanitarios. Através de sistemas
de biosseguridade, avaliagcdo constante dos pontos criticos, qualidade total e programas
de vacinacao, os plantéis sdo gerenciados de forma segura e eficaz. Além disso, o tipo de
construcao dos galpdes e a localizacao geografica da avicultura nacional, fora das rotas
migratdérias das aves-reservatorio, também contribuem para a auséncia de focos de
influenza no pais. A influenza aviaria se estende desde uma infecgcao subclinica, a uma
doencga respiratdria das vias superiores ou doenca fatal em aves domeésticas. Embora
a doenca possa infectar uma enorme diversidade de espécies das classes de aves,
sendo consideradas ocasionais as infecgcdoes em galinhas, perus, suinos, equinos e
humanos. A baixa incidéncia na regido tropical pode explicar a baixa ou rara
ocorréncia no Brasil. A via de transmissao €, a horizontal, caracterizada por
excrecdoes e secrecdes de aves migratdrias, através das fezes contaminadas. A
infeccado por esse virus, ocorre através de células que se multiplicam rapido, como as
do trato respiratério e digestdrio, as secrecdes respiratdérias e fezes podem conter a
carga viral. Por isso, a transmissdo mecanica acontece, pois, proprietarios,
trabalhadores das granjas podem transferir fezes de lotes contaminados, por meio de
calcados ou de outro material, para lotes suscetiveis. Quando o animal é infectado
ocorrem diversas lesdes NnoO organismo, que vao ser observadas no sistema
respiratério que incluem seios paranasais com secrecao fibrinosa, mucopurulenta ou
catarral, traquéia com edema e secrecdo de intensidade variavel na mucosa, sacos
aéreos espessados e com exsudato seroso, fibrinoso ou fibrinopurulento. Além disso,
ocorre ovoposicdo ectépica em poedeiras pode resultar em peritonite por ovo ectépico
e por contiguidade dos sacos aéreos. Conclui-se que a Influenza Aviaria é uma
doenca infecto-contagiosa e considerada uma zoonose, o0s cuidados sao
extremamente necessarios, para impedir a contaminacdo entre aves e humanos, para
que ocorra, menos dissipacdo do virus, evitando assim grandes perdas e impactos
econdmicos na avicultura.
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12 — Janeiro de 2009 — Periodicos Semestral

1 Académica do 3° periodo do Curso de Medicina Veterinaria da FACISA
2 Académica do 3° periodo do Curso de Medicina Veterinaria da FACISA
3Académica do 3° periodo do Curso de Medicina Veterinaria da FACISA
4 Professor Orientador. Docente do Curso de Graduagido em Medicina Veterinaria da FACISA

115



FoCISA

) ¥ “Etica e ciéncia: .
desafios para a iniciagé&o cientifica™

X1l CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA

116

LAPAROTOMIA EM EGUA QUARTO DE MILHA COM
RETROFLEXAO DE FLEXURA PELVICA

SILVA, Déborah Cristina Ferreira da

Académica do 3° periodo de Medicina Veterindria da Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai — FACISA

CUNHA, Julio César da

Docente Médico Veterinario da Faculdade de Ciéncias da Salde de Unaf - FACISA

Palavras-chave: Equino.Laparotomia.Distengao Abdominal.

1.INTRODUGAO

Uma das grandes disfungdes clinicas que ocorrem no sistema
digestério € a sindrome cdlica, responsavel por varios Obitos de
animais adultos da espécie equina, sendo caracterizada por
manifestagdes como dores abdominais. E uma enfermidade que
requer o atendimento veterinario. O relato referido diz a respeito a
uma égua da raga quarto de milha que apés uma piora do quadro
clinico foi submetida & intervengdo cirirgica de laparotomia
exploratoria.

2.RELATO DE CASO

No dia 06 de Margo de 2022, foi atendida uma égua em estagdo,
da raga quarto de milha, pesando 450kg, com pelagem palomina com
quadro clinico compativel ao de abdome agudo, ao abordar o animal
foi feito exame clinico e apresentando expressdo antidlgica e
hipomotilidade nos quatro quadrantes de auscultagdo abdominais e
nas regides das fossas paralombares, era observada uma severa
distencdo. Foi instituida terapia clinica a qual se iniciou com
sondagem nasogastrica e lavagem gastrica, prosseguindo com
caminhadas em intervalos de 15 minutos e percurso de 150 metros
para promover a liberagdo de acetilcolina e estimulo do peristaltismo
intestinal. Durante as primeiras horas de terapia clinica, foi observada
uma piora clinica significativa do animal, elevando suas frequéncias
cardiacas e respiratorias, intensificagdo do desconforto abdominal,
aumento da distensdo abdominal, associado a atonia do aparelho
digestorio sendo observado por meio de auscultagdo dos quadrantes
abdominais e auséncia de sibalas, com a piora clinica do animal foi
indicado o encaminhamento deste equino a um centro cirlrgico para
a realizagdo de uma laparotomia exploratdria,ao chegar ao centro
cirdrgico foi procedido toda avaliagdo clinica e fisica do animal, ao fim
dos tempos operatdrios, o animal foi encaminhado a sala de
recuperagao anestésica , onde em 35 minutos voltou ao seu estado
de consciéncia saindo do processo de hipnose anestésica. O pds
operatorio dessa égua quarto de milha se baseou em associacdo de
antibidticoterapia via intramuscular de gentamicina 6.6mh/kg e
ceftiofur 4.2 mg/kg SD uma vez por dia durante 7 dias e terapia
antiflamatdria a base de cetoprofeno 10mg/kg SD durante 7 dias , a
dieta do animal durante o pds operatério se baseou em feno e agua
fresca.

3.RESULTADOS E DISCUSSOES

O equino possui particularidades anatémicas e fisioldgicas do
sistema digestivo como a incapacidade de vomitar, um mesentério
muito desenvolvido que predispdoe o longo intestino delgado as
ectopias e vodlvulos, o grande didmetro do célon maior e suas
curvaturas que contribuem as impactacdes. a diminuigdo ou
variagbes no nivel de atividade fisica, alteragdes subitas na dieta,
como, uma alimentagdo rica em concentrados, um volumoso ou
ragdo de ma qualidade, consumo excessivamente rapido da ragdo,
privagdo de agua e até mesmo o transporte em viagens predispoe
tais lesGes entéricas (BERMEJO,2008). No presente relato, durante
os exames de ultrassonografia abdominal e palpagdo retal, foi
concluido o diagndstico de uma ectopia de alga intestinal,
possivelmente na regido do colén maior, uma retroflexao da flexura
pélvica sentido caudocranial, observando grande quantidade de gas
no coldn, o qual foi retirado durante a realizagdo da cirurgia.

4. CONCLUSAO

Equino é mais exigente e sensivel as alteragdes de manejo
alimentar e ambiental, por isso, quando ocorre de maneira
inadequada, esse animais sofrem de graves enfermidades,
principalmente no aparelho digestdrio. O progndstico dessa égua
quarto de milha foi observado melhor no 15° dia de pds operatorio,
o animal apresentou boa evolugdo do processo cirlrgico sendo
entdo realizada a remogao dos pontos e alta do animal.
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A zootecnia € uma ciéncia que visa tornar a producao animal mais rentavel e eficiente,
e para isso utiliza informacoes diarias, tecnologias, melhoramento genético, técnicas
de reproducao, material genético de qualidade e técnicas nutricionais adequadas e
eficientes (CARVALHO, 2018). Com o avanc¢o tecnolégico, a precisao zootécnica se
tornou uma ferramenta gerencial fundamental para a obtencdao de dados precisos e
uniformes, otimizando o processo produtivo e facilitando a tomada de decisdes
(CARVALHO, 2018). Segundo Pereira et al. (2015), a zootecnia de precisao & a chave
para otimizar a economia, o desempenho social e ambiental da fazenda leiteira. As
tecnologias de precisao utilizadas na pecuaria leiteira visam melhorar o gerenciamento
dos rebanhos, mensurando indicadores produtivos, comportamentais e fisiologicos do
animal, trazendo melhorias nos aspectos de saude, produtividade e bem-estar. Essas
tecnologias utilizam sensores que se dividem em quatro niveis de desenvolvimento e
utilizacao: sensor que mensura os parametros individuais do animal, interpretacao dos
dados obtidos, integracao da informacao e tomada de decisdo pelo gestor da fazenda
ou pelo sistema (PEREIRA et al., 2015). Os principais parametros monitorados através
das tecnologias de precisao na pecuaria leiteira incluem produgao, composigao,
temperatura, condutividade, presenca de sangue e contagem de celulas somaticas do
leite, ruminacao, consumo de alimentos e agua, medidores de atividade para deteccao
de cio, problemas de casco e pesagem corporal (PEREIRA et al.,, 2015). A zootecnia
de precisdao €& um conjunto de iIinovacdoes que auxilia na otimizacao dos indices
zootécnicos das fazendas, tornando o gerenciamento mais dinamico e preciso, e
garantindo a confiabilidade, atualidade e acessibilidade dos dados e historico de
producao. Em resumo, a zootecnia de precisao € uma ferramenta essencial para a
pecuaria leiteira, garantindo um gerenciamento eficiente e preciso, e melhorando a
rentabilidade e eficié@éncia da producao animal.

REFERENCIA
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BOTULINUM: UMA VISAO GERAL DA DOENCA E MEDIDAS DE
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Palavras-chave: Clostridium botulino. Doenca da vaca caida. Toxinas

O botulismo &€ uma doenca grave causada pela toxina produzida pelo Clostridium
botulinum. A ingestdo de alimentos contaminados com a toxina pré-formada € a principal
forma de transmissao, levando a manifestacdes agudas e potencialmente fatais no sistema
digestivo e neurolégico dos animais afetados. O Clostridium botulinum, uma bactéria gram-
positiva e esporulada, € naturalmente encontrado em varios ambientes, como solo e agua.
O botulismo & mais conhecido como a doenca da “vaca caida”, porque as caracteristicas
mais marcantes desse disturbio sdao a paralisia flacida progressiva dos musculos, que
levam os animais a terem dificuldade de se locomover e, consequentemente, a se
manterem mais tempo deitados. O impacto econdmico do botulismo €& maior na pecuaria
de corte, com vacas gestantes e lactantes sendo as mais afetadas. No contexto da
pecuaria, as toxinas C e D s&ao particularmente relevantes, sendo responsaveis pelo
botulismo em bovinos, ovinos e equinos. A contaminagdo dos alimentos ocorre por meic
da ingestao de materiais contaminados, como alimentos, cama de frango, agua estagnada,
silagens e ragdes. Com a falta de fosforo nos alimentos e um apetite depravado, os
animais com acesso a carcacgas vao ser levados a osteofagia, aumentando a probabilidade
de se contaminarem com a toxina botulinica, que permanece viavel por até um ano. Aleém
disso, € importante destacar a sensibilidade das toxinas botulinicas ao calor e a
dessecacdo, tornando o processamento adequado dos alimentos uma medida eficaz de
inativacdo das toxinas. A conscientizacdo sobre os fatores de risco e a capacitacdo dos
profissionais envolvidos na pecuaria também sdo essenciais para a prevencao e controle
do botulismo. A compreensao dos mecanismos de transmissao, fatores de risco e medidas
de prevencao € fundamental para a saude e a produtividade animal. Portanto, medidas de
prevencao e controle sdo fundamentais para minimizar os riscos. Isso inclui a
implementacao de praticas adequadas de manejo alimentar, descarte seguro de carcacgas,
controle de agua e monitoramento constante para identificagcdo precoce de surtos. Temos
vacinagdo para o controle do botulismo, que deve ser feita anualmente ao final da seca e
inicio das chuvas. Animais vacinados pela primeira vez devem tomar outra dose de reforco
com 30 dias apds a primeira dose. A vacinacdo € a melhor forma de prevencdo, mas €
importante oferecer tratamento ao solo, pois a contaminacdo por esporos chega a 30
metros ao redor da carcacga. Por fim, todas as carcagas devem ser enterradas em cova
funda e cobertas com cal virgem. A adogc&o de boas praticas de manejo e o monitoramento
continuo s&o cruciais para reduzir a incidéncia e os impactos econdmicos do botulismo na
pecuaria.
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dobotulismo em bovinos no Brasil, 1989- 2002. Tese de Livre-docéncia, Curso de Medicina Veterinaria,
Unesp, Campus de Aracatuba. 133p
MAPA2001. Instrucao Normativa n15, de 17 de julho de 2001. Ministério daAgricultura, Pecuaria e
Abastecimento, Diario Oficial n 138, Secdo 1,de 18/7/2001.
RIBAS A.l., FERREIRA R.M.M., MASSEr R.C., CIANiI R.B. & Dutra I.S. 1994. Deteccdo de esporos de
Clostridium botulinum em costelas de cadaveres decompostos de bovinos. Anais XXIIll Congr. Bras.
Med. Veterinaria, Olinda, Pernambuco, p.142. (Resumo)
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Palavras-chave: Castracdo. Equino. Potro.

1.INTRODUGAO

A Orquiectomia equina é um procedimento cirirgico comum de
ser observado em ranchos ou fazendas, isso com intuito de ter
controle reprodutivos de sua tropa, porém apesar de se parecer um
procedimento comum e facil ndo deixa de ter suas chances de
complicagdes se nado feitas de forma correta. Tal conduta deve ser
realizada por um Médico Veterinario habilitado, seguindo as técnicas
cirdrgicas e anestésicas apropriadas ao equino. (SILVA, et al. 2006).

2. RELATO DE CASO

No dia 18/01/2022 em uma propriedade rural, localizada no
municipio de Dom Bosco, foi realizado o procedimento de
Orquiectomia (Castragdo) em um potro de 2 anos de idade da raga
Quarto de Milha. Por motivos de controle da reprodugdo foi
realizado o procedimento pois o animal apresentou idade e
necessidade. Inicialmente um dia antes do procedimento foi
realizado aplicagdo do Soro Antitetanico e feito também aplicagédo
de Vitamina K, afim de evitar entao, tétano e hemorragias, ambas
as aplicagdes foram realizadas por via Intramuscular. No dia
seguinte apos jejum de 6 horas o potro foi pesado para calcular a
dosagem de anestésico, antibiéticos e anti-inflamatérios. Como
contencdo quimica foi administrada apenas a medicagdo
anestésica Detomidina por via Intravenosa e contengéo fisicacom
uma corda nos membros anteriores para maior seguranga. A
cirurgia foi realizada com animal em estagdo. Em continuidade do
processo cirlrgico foi feito antissepsia dos testiculos com
clorexidina, iodo pvpi e alcool, tal processo também realizado nas
maos do cirurgido. Para anestesia local foi aplicado na bolsa
escrotal, Lidocaina na linha de incisdo e no cordao espermatico,
com auxilio do bisturi foi feito uma incisdo em cada testiculo sem
incisar as tunicas vaginais albugineas, sendo a técnica fechada,
em ambos os testiculos foi realizado a transfixagdo com fio de
sutura catgut cromado, também usado emasculador por 15
minutos, apds retirar os dois testiculos foi aplicado spray
Hipiderme para ajudar na cicatrizagdo e como repelente. No pos-
operatdrio o animal se apresentava bem, estdvel, com batimentos
cardiaco e respiratérios adequados. Foi administrado por via IM a
aplicagdo de antibiético Diclopen 10 milhdes (1ml/ 12,5kg) e anti-
inflamatdrio Flumax (1ml/ 45kg) e seguimento do tratamento de no
minimo quatro dias.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O procedimento foi realizado de forma correta com
acompanhamento do Médico Veterinario, preservando a integridade
do animal. Nao houve complicacbes como hemorragias, edemas
prepucial e escrotal, que sdo comuns de acontecer quando feito de
forma incorreta de acordo com (Meirelles et al., 2017).

4. CONCLUSAO

A castragdo equina é uma pratica comum no dia a dia do Médico
Veterinario na clinica cirurgica. Concluindo o progndstico foi favoravel,
0 que se esperava, o tratamento foi realizado corretamente sem
complicagdes e hoje o animal se apresenta mais tranquilo e com uma
docilidade maior do que antes do procedimento cirtrgico realizado.

5. REFERENCIAS

Meirelles, J. R. S., Castro, M. L., Dornbusch, L. P. T. C., Guedes, R.
L., Filho, I. R. B. & Dornbusch, P. T. (2017). ORQUIECTOMIA EM
CAVALOS: COMPARAGAO ENTRE TRES TECNICAS EM
RELACAO AO TEMPO CIRURGICO, COMPLICAGOES POS -
OPERATORIAS E TEMPO PARA ALTA HOSPITALAR. Archives of
Veterinary Science, v.22, n.4, p.73-80.

SILVA, L. A. F;; FRANGA, R. O.; VIEIRA, D.; DESOUZA, V. R,
FRANCO, L. G.; MOURA, M. I;SILVA, M. A.; TRINDADE, B. R;
COSTA, G. L..BERNARDES, K. A. M. Emprego da abragadeira de
nailon na orquiectomia em eqiinos. RioGrande do Sul. Acta
Scientiae Veterinariae, v.34, p. 261-266, 2006
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MASTITE GANGRENOSA EM CAPRINO DOMICILIADO
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Académica

Palavras-chave: Infeccdo intramamaria.

1.INTRODUGAO

A mastite € uma das principais enfermidades que acometem os
ruminantes, inclusive os caprinos. Fatores como ambiente manejo e
alimentagdo influenciam diretamente na predisposicédo, evolugdo e
cura do disturbio, estando diretamente interligadas com a sua
gravidade. O presente relato traz a respeito de uma mini-cabra
domiciliada, que foi acometido por mastite clinica apdés a
manifestacdo de um cio e uma pseudogestacgéo.

2. RELATO DE CASO

Foi atendida na Clinica Veterinaria no municipio de Unai uma
mini-cabra, pesando em torno de 26 kg aos 2 anos de idade. O
animal advém de uma espécie muito utilizada para meios de
companhia, sendo a paciente, portanto, totalmente domiciliada e
criada em condicdes de lazer da mesma forma que um cdo. Sua
alimentagdo variava entre ragdes peletizadas para coelhos, feno,
capim, pastas, frutas como mag¢ad e banana, folhas de coqueiro e
milho moido. Clinicamente, ela estava apatica e com o teto
edemaciado, com aspecto ruborizado. O tutor relata que ha cerca de
um més antes da consulta ja havia reparado um discreto inchago no
teto do animal, mas ndo achou que seria algo relevante, visto que o
animal havia acabado de passar por um cio. No exame fisico, a mini-
cabra demonstrou incomodo e dor ao ser palpada na regido.
Observou-se a secregdo de leite - mesmo que n&o gestante - o que
se correlaciona com uma pseudogestagao posterior ao cio que havia
acontecido no més anterior. Foi realizado o teste da caneca preta,
onde foi possivel perceber a presenca de grumos no leite sugerindo
o diagndstico de mastite clinica.

A medicagao prescrita para o controle bacteriano foi a Penicilina,
IM, administrando 2,5 ml a cada 72h, percorrendo trés aplicagoes.
Além disso, foi indicado o uso de Mastifin®, administrada via
intramamaria — 1ml em cada teto para a secagem do leite. Foi
recomendada ainda a submissdo do animal ao estresse, reduzindo a
quantidade de concentrado — que era ofertado sem planejamento
nutricional. No entanto, a recomendacéo nao foi seguida, visto que
ao pedir comida, o dono n&o conseguia recusar.

O retorno a clinica ocorreu apés 7 dias desde a primeira
consulta. O tratamento prescrito anteriormente néo foi suficiente para
cessar a producéo de leite, no entanto, o animal ja ndo apresentava

REIS, Mariana Lara Rocha dos
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Mamite. Ruminantes. Caprinocultura.

dor e incomodo a palpacgdo. Foi realizada mais uma ordenha e

aplicada IM, a dose unica de 5ml de Velactis® a base de
Cabergolina, obtendo a cura total do distarbio.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A mastite € uma inflamagdo que acomete a glandula mamaria,
sendo muitas vezes relacionada a processos infecciosos causados
por microorganismos (MOTA, 2008). PEIXOTO (2012) exemplifica
fatores importantes que predispdem a mastite, tais como o manejo e
nutricdo. A paciente em questdo é uma mini-cabra que vive em uma
chacara delimitada onde nado possui total liberdade, além de se
alimentar de insumos com alta taxa de carboidratos, o que impulsiona
a mastite. Além disso, Mota (2008) ainda afirma que sistemas
intensivos de criagdo podem potencializar a predisposicdo da doenca.
No caso da paciente, pode-se considerar esse tipo de manejo por ser
criada dentro de um pequeno espago e comendo somente aquilo que
lhe é ofertado, sem o pastejo. Os sinais de apatia, irritacédo e
edemaciagdo da regido conferem com aqueles encontrados por
Junior et al., (2022). No entanto o tratamento foi diferente, visto que
além de anti-inflamatério e medicamento para secar o leite, foi
utilizado analgésico e antipirético.

4. CONCLUSAO

A nutricdo ofertada a mini-cabra juntamente com o manejo
inadequado dentro de um pequeno espago, provavelmente
predispuseram a mastite clinica. Gragas a terapia medicamentosa
indicada por profissionais, o disturbio foi tratado e resolvido dentro de
15 dias, ficando indicado a alteragdo do manejo e alimentagdo do
animal.

5. REFERENCIAS

JUNIOR, M. S., et al. Mastite Gangrenosa Em Cabra De Leite (Capra Aegagrus
Hircus) Da Raga Saanen — Relato De Caso. Revista De Medicina Veterinaria Do
Unifeso. v. 2, n.1, (2022)

MOTA, R. A, Aspectos epidemiolégicos, diagnéstico e controle das mastites em
caprinos e ovinos. Tecnol. & Cién. Agropec., Jodo Pessoa, v.2, n.3, p.57 61, set.
2008.

PEIXOTO, R.M., et al. Fatores De Risco Para Mastite Infecciosa Em Cabras
Leiteiras Criadas No Estado Da Bahia. Arg. Inst. Biol., Sao Paulo, v.79, n.1, p.101-
105, jan./mar., 2012..
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LEISHMANIOSE: ASPECTOS GERAIS, CICLO DE TRANSMISSAO E
VACINAS
RESUMO
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Palavras-chave: Leishmaniose. Composto bioativo. VVacina. Ciclo de
transmissao

A Leishmaniose € uma doenca causada por um parasita intracelular, protozoario do
género Leishmania, sendo o principal vetor transmissor, o flebotomineo, um
pequeno inseto que pertence ao género diptera. No Brasil, esse tipo de inseto &
conhecido por mosquito palha. Das 30 espécies existentes que infecta os
mamiferos, 21 delas afetam aos seres humanos. O ciclo de transmissdo comeca
através da picada da fémea do vetor; o parasita, na forma promastigota (corpo e
flagelo livre) é transferido para a corrente sanguinea, onde é fagocitado por uma
célula saudavel, passando para a fase amastigota (corpo e flagelo interno) sofrendo
uma divisao binaria. Depois de algum tempo o parasita causa a lise da célula e
comeca a se espalhar por outras células, momento onde o paciente comeca a
apresentar os sintomas. A manifestacido clinica da Leishmaniose ocorre por uma
grande variaciao de sintomas, desde o assintomatico, até o letal. Alguns compostos
bioativos estdo em processo de desenvolvimento para o tratamento da doenca;
como alguns artigos citam. A organela mitocondria tem a principal funcdo de fazer a
respiracdo em células eucariontes, onde o protozoario Leishmania se localiza. Por
meio dessa funcao € viavel produzir ATP, que seria a fonte de energia da célula a
partir de reacoes de oxidacao. Com a modificacao no numero de espécies de
oxigénio reativo que sao responsaveis em realizar essa oxidacdo, & possivel a
morte das células do parasita. Logo, alguns estudos vem buscando novos
compostos que aumentam a producdo de oxigénio reativo. No século XX se iniciou
a prevencao da Leishmaniose por meio das vacinas, o primeiro método efetivo em
humanos foi a leishmaniozation, onde o agente causador da doenca era colocado
diretamente na pele de um individuo saudavel para que ele criasse defesa a
Leishmaniose, protegendo-o no futuro, mas algumas vacinas que protegiam contra
outras doencas deixavam de fazer efeito caso o paciente tivesse Leishmaniose. Na
segunda geracao ja podemos ver vacinas sendo usadas em alvos especificos,
como proteinas recombinantes e poliproteinas. Apesar dos avancos tecnologicos,
as vacinas contra a Leishmaniose precisam ser melhoradas em sua efetividade.
Alguns dos problemas se encontra na enorme variedade genética do parasita, e
também da dificuldade de encontrar marcadores de resisténcia nos pacientes
curados. Mesmo depois de anos com a doenca e artigos sobre a mesma, a
leishmaniose possui uma taxa de prevaléncia significativa entre a populacao.
Podemos concluir que nao existem pesquisas comprovadas sobre a efetividade
completa da vacina, sendo seu uso restrito a protecdo individual dos caes, entre
tanto ha necessidade da realizacdo de pesquisas e novos tratamentos da doenca
em seres humanos. _

REFERENCIA
BLANCO, Vinicius R. NASCIMENTO-JUNIOR, Nailton M. Leishmaniose: Aspectos Gerais
Relacionados com a Doenca, o Ciclo do Parasita, Farmacos Disponiveis, Novos Protétipos e
Vacinas. Revista Virtual de Quimica, 2017. Disponivel em: < https://s3_sa-east-
1.amazonaws.com/static._sites.sbq.org.br/rvq.sbq.org.br/pdf/v9n3a04 .pdf>. Acesso em: 16 de
maio de 2023.
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ASPECTOS GERAIS DO MONKEYPOX E ATUACAO DO MEDICO VETERINARIO
EM ZOONOSES EMERGENTES
RESUMO
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Palavras-chave: Zoonoses. Variola dos Macacos. Nova Variola.

A variola dos macacos esta dividida em dois clados, ocorrendo na Africa Ocidental e na Bacia do
Congo, sendo este ultimo o mais virulento. E endémica na Africa Central e Ocidental em animais,
com um crescente numero de casos em humanos e alguns relatados de surtos. Afeta tanto
mamiferos quanto seres humanos, sendo classificada, portanto, como uma doenca de carater
zoonodtico. O Monkeypox (MPXV), causador da doenca, € um virus do tipo DNA pertencente ac
género Orthopoxvirus e a familia Poxviridae. Apesar de o nome relacionar-se aos macacos, nao ha
estudos que comprovem que a origem da doenca venha dos primatas, estando, na verdade,
relacionado como principais hospedeiros os roedores, como ratos, hamsters e chinchilas. A
transmissdo pode ocorrer de maneira inter-humana (sendo atualmente o principal meio de
contagio) ou diretamente através do contato com fluidos corporais ou goticulas respiratérias de
animais contaminados. Os principais sintomas em humanos sdo as lesdes ulcerativas e febre
intermitente, alem de calafrios, adenomegalias, cefaleia, mialgia, lombalgia e indisposicdo. Ja em
animais, pode-se observar letargia, falta de apetite, tosse, secrecdes nasais e oculares. O periodo
de incubacgao varia entre 6 e 13 dias, podendo atingir até trés semanas, e as lesbes permanecem
contagiosas enquanto ndo estiverem completamente cicatrizadas. A doenca possui uma grande
possibilidade de evoluir para uma condi¢cdo pandémica, visto que em agosto de 2022 houve 41,5
mil casos confirmados em 96 paises, sendo 3,7 mil apenas no Brasil. O tratamento humano
atualmente vem sendo realizado através do medicamento Tecovirimat 200mg, que foi aprovado
pela ANVISA, e € indicado para adultos maiores de 18 anos, idosos e criangcas acima de 13kg. Na
mesma data, foi aprovada também pelo mesmo 6rgdo a importagcdo da vacina Jynneos/Invanex,
contra a MPXV, destinada também a adultos maiores de 18 anos. Ainda ndo foi elucidado como
aconteceu essa emergéncia em saude, contudo, acredita-se que a transmissao entre humanos
seja a principal forma de transmissao atual. Em todo esse contexto, enfatiza-se a importancia do
meéedico veterinario na saude publica, visto que o profissional possui a capacidade de envolver-se
no aspecto terapéutico em animais e também preventivo das zoonoses. Dessa forma, esse
profissional influencia diretamente na saude humana, sendo a sua atuacao um fator determinante
para a promocao e manutencdo da saude coletiva. Assim, quando ocorre uma maior interacao
entre os profissionais de saude humana e animal, ha consequentemente uma melhor gestdo e
controles tanto das possiveis zoonoses que podem acometer o pais quanto das que ja estao
presentes em nosso cenario epidemioldgico.

REFERENCIAS
CFMV. Nota técnica do Ministério da Saude sobre o mancjo de animais de companhia clinicamente suspcitos ou expostos
a infec¢ao pelo Monkeypox virus. 2022, hitps://www.clinv.gov.br/recomendacoes-para-o-medico-veterinario-ao-cuidar-de-
animal-suspeito-de-monkeypox/comunicacao/noticias/2022/09/08/. Acessado em: 17 maio 2022.

TONON, Barbara Mcllo ct al. Aspcctos gerais do monkceypox ¢ atuagdo do médico veterindrio ¢cm zoonoscs
emergentes. Brazilian Journal of Development, v. 9, n. 1, p. 5612-5620, 2023.
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Palavras-chave: Cirurgia. Ovariosalpingohisterectomia. Piometra.

INTRODUGAO

O relato tem por objetivo descrever um caso de piometra, uma
patologia de alta morbidade e mortalidade em animais de meia
idade em fase de diestro, em paciente de 7 anos com histérico de
aborto, a qual foi submetida ao procedimento cirlrgico de
ovariosalpingohisterectomia (OSH) terapéutica, com a retirada da
Piometra de cérvix fechada, de anormalidades anatémicas, sendo
sugestivo do uso indevido da aplicagdo de vacina anti-cio.

RELATO

Um canino, fémea, SRD (sem raga definida), pesando 16,6 kg, foi
atendida no dia 27 de fevereiro de 2023, e durante a anamnese
pré-cirurgica, a proprietaria relatou que animal havia passado por
tratamento farmacolégico em janeiro/2023, em decorréncia de
uma gestacao seguida de aborto com retencao placentaria, e que
sua cadela apresentava secregao purulenta vaginal, pelo uso
indiscriminado de métodos contraceptivos. O animal apresentava
hipertermia, devido a infec¢cdo bacteriana e septicemia. Nao
conseguiu expelir os fetos mortos e exsudativos, sendo esses
retirados manualmente pela tutora. Havia presenca visivel de
secre¢ao purulenta e mau cheiro. Durante o procedimento
cirtrgico foi detectado uma piometra com dimensdes e aspecto
inflamatério cronico, sendo totalmente removida, apdés a
aplicacao de anestesia geral foi feita a técnica OSH terapéutica,
incisdo de 10cm pela linha média ventral do abdémen, remogao
dos ovarios, tuba uterina e completa remogao do Utero com
piometra, apresentando diametro de 65cm e pesando 440g. Foram
prescritos farmacos durante o tratamento poés-operatorio:
Cefalexina 500mg, 1 comprimido de 12 em 12 horas via oral, por
10 dias, Cetoprofeno, 15 gotas ao dia, por 4 dias. Dipirona, 25
gotas a cada 8 horas, por 3 dias. Apesar da cirurgica ter sido de
alto risco, apos 15 dias a cadela apresentou boa recuperagao.

Figura 1 e 2 - Piometra cronica de cérvix fechada com aspecto
anormal inflamatoria.

Foto - Arquivo pessoal

DISCUSSAO

A idade da paciente descrita esta dentro da faixa de animais que
apresentam piometra com mais frequéncia, o que confirma a
epidemiologia descrita por Goncalves (2010). Freitas et al. (2012)
relata que a resposta inflamatéria individual apresentada pelo
paciente esta diretamente correlacionada a aderéncias de
orgaos. Sendo assim um fator a ser considerado. Fossum (2001)
descreve a OSH como a técnica de eleicdo para animais com
piometra e reforga a importancia da omentalizagéo, fato descrito
nesse caso e tratado com procedimento cirurgico.

CONCLUSAO

Embora a paciente tivesse um prognostico desfavoravel em
circunstancia de um aborto, apresentando um quadro clinico grave e
incomum comprometendo a sua saude. Neste caso podemos concluir
que a cirurgia foi um procedimento terapéutico de tratamento de
eleicdo recomendado, com prescrigdo terapéutica de farmacos, no
pos-operatoério, com o animal restabelecendo-se positivamente.

REFERENCIAS

GONCALVES, R.P.M. Coagulograma em Cadelas com Piometra e Sindrome
da Resposta Inflamatéria Sistémica (SRIS). 2010. 96f. Dissertagcéo (Mestrado
em Clinica, Cirurgia e Patologia Veterinaria). Universidade Federal do Parana.
Curitiba - PR, 2010.

DE FREITAS, S. H. et al. Aderéncia intra-abdominal ap6s

ovariosalpingohi tomia em cadela-relato de caso. Brazilian Journal of
Veterinary medicine, v. 34, n. 3, p. 213-222, 2012.

FOSSUM, T. W. Cirurgia de Pequenos Animais. 1. ed. Sdo Paulo:Roca,2001,1335p.
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CORPUSCULO DE LENTZ: Relagcao com a cinomose.
RESUMO
LIMA' Marcio José G. Julic
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Palavras-chave: Doenca viral. Contagiosa. Virus da cinomose canina. CDV.

A cinomose é uma doenca viral altamente contagiosa que afeta principalmente caes e
€& causada pelo virus da cinomose canina (CDV). Essa enfermidade apresenta uma
ampla gama de sinais clinicos e pode afetar o sistema respiratério, o sistema nervoso
central e o sistema gastrointestinal dos animais infectados. Entre as complicagcoes
associadas a cinomose, destaca-se o envolvimento do sistema hematopoiético, onde
ocorre a formacao de corpusculos de Lentz.Os corpusculos de Lentz sao agregados
intranucleares de material viral e proteinas do hospedeiro encontrados em ceélulas
epiteliais do trato de caes infectados com cinomose. Essas estruturas sao altamente
caracteristicas de infecgcdo pelo CDV e podem ser observadas por meio de exames
histopatoldgicos. A presenca dos corpusculos de Lentz € um importante marcador
histolégico da cinomose, auxiliando no diagnodstico definitivo da doenca. Além disso,
sua identificacdo em amostra de tecido pode fomecer informacdes valiosas sobre o
estagio e a intensidade da infeccao, bem como sobre a resposta imunolégica do
hospedeiro. Estudos demonstraram que a formacido dos corpusculos de Lentz esta
relacionada a interacao entre o virus e o sistema imunolégico do hospedeiro. A
replicacao viral e a resposta inflamatoéria local desencadeada pelo CDV resultam na
ativacao de ceélulas do sistema imunoldgico, como macrofagos e células dendriticas,
que capturam o virus e formam esses corpusculos. A presenca dos corpusculos de
Lentz tambeém esta associada a alteragoes no padrao de expressao génica das celulas
epiteliais infectadas, influenciando a resposta inflamatéria e a progressio da doenca.
A compreensao dos mecanismos moleculares envolvidos na formacao dessas
estruturas pode fomecer insights importantes para o desenvolvimento de novas
abordagens terapéuticas e estratégias de controle da cinomose.
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MOURA. h;a,ina de Oliveira PITIOSE EQUINA: Relato de Caso

BARCELOS, Leonardo Keller
OLIVEIRA, Joao Guilherme Noronha
ALMEIDA, Getulio Neves

RAMOS, Fernando Silva

INTRODUCAO

A pitiose € uma doenca de origem granulomatosa e ulcerativa, que
acomete principalmente os equinos. O agente, um Oomiceto, Pythium
insidiosu, possui como forma infectante o zo6sporo que se desenvolve
em temperaturas entre 30 - 40°C em é&reas alagadicas (FREY JUNIOR
et al., 2007). Animais com feridas abertas ao entrar em contato com
agua contaminada pelo zoosporo podem ser infectados, que pode
afetar a pele e demais sistemas (GAASTRA et al., 2010). Nos equinos
as lesdes cutédneas geralmente s&o localizadas na porcéo distal dos
membros, abdémen ou térax, por serem regides mais expostas ao
ambiente.

RELATO

Em 18 de Janeiro de 2021 , foi atendido uma potra de 2 anos,
apresentando les&o grave e ulcerativa no membro posterior direito. Na
avaliac&o fisica e histérico tivemos informacées que o mesmo vivia em
regides com alta umidade. Foi coletado amostra para exame
histopatolégico no qual os achados foram sugestivos a leséo
caracterizada por pitiose equina, diante da clinica e do resultado da
biopsia foi possivel o fechar o diagnéstico da patologia. Iniciou-se o
tratamento terapéutico, que baseou-se na limpeza e antissepsia diaria
da ferida com solucdo de clorexidina, iodo e permanganato de
potassio de forma intercalada, associado a terapia com gel a base de
albocresil para reducdo de tecido granulado exuberante. De uso
sistémico foi adotado o iodeto de potéssio via oral na dose de 55ml/kg
durante 15 dias, e triancinolona injetavel por via IM na dose de
0,04ml/kg por 15 dias. A terapéutica se estendeu por 60 dias e ao final
com processo de cicatrizacdo completa da regi&o lesionada.

DISCUSSAO

A adocdo de iodeto de potassio conforme afirma Oliveira, et al,
(ANO), se mostra eficiente no tratamento, bem como a associacéo
desse tipo de farmaco e terapia baseada em esterdides, levando a
bons resultados. O iodeto de potéassio atua no sistema imunolégico
com acdo direta contra agentes infecciosos, exerce efeito anti-
inflamatdrio inibindo a quimiotaxia de neutréfilos e atua na acéo
fagocitaria (TEIXEIRA et al., (ANO) (COSTA et al, 2012). A
triancinolona também possui acdo com retardo na migracdo dos
leucécitos o que causa uma diminuicdo na fibrinogénese e na reacé&o
inflamatéria. QUEM E O AUTOR?

CONCLUSAO

A pitiose equina € uma patologia grave que pode levar o animal a
6bito, com prognoéstico desfavoravel. Mas em casos de diagnéstico
rapido e tratamento adequado, pode ter uma evolucdo positiva e
cura da doenca.

REFERENCIAS
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REVISAO DE LITERATURA :
Dermatofitose Bovina
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Palavras-Chave: Dermatofitose. Bovinos. Animal. Pele.

INTRODUCAO

Em diferentes tipos de ambiente temos a presenga dos fungos para atuar na
decomposigdo de muitas coisas, alguns sdo usados para fazer os medicamentos
ja outros sdo para consumo alimentar (PANTOJA, 2012).

O acometimento em humanos se da por um contato direto da pessoa com o
animal infectado, cujo os animais possivelmente sao hospedeiros assintomatico
da dermatofitose (AVANTE et al. 2009).

O ambiente possui fungos que acomete animais causando doengas ndo
favoraveis para a produgdo animal, o qual leva esses animais terem um perda
significativa. A dermatofitose ¢ uma doenga que impacta economicamente a
criagdo de animais atacando os tecidos queratinizados, integrado pelos géneros
anamorficos: Microsporum sp, Trichophyton sp, e Epidermophyton sp
(PANTOIJA, 2012).

REVISAO DE LITERATURA

Os fungos da dermatofitose invadem os tecidos queratinizados do bovino,
apresentando a doenga que e uma zoonose de aspecto normal no mundo
(SURPILLI et al.2018).

Fungos sdo seres heterotrofos que ndo produz substancia organica através de
substancia inorganica, a luz ndo pode ser um usado como uma fonte de energia
para o fungo por motivos de ndo possuir a clorofila, a coloragdo verde. Fazem o
armazenamento do glicogénio e ndo possui uma formagio de tecidos legitimo,
para desenvolverem necessitam de uma fonte orgénica de carbono para suprir a
necessidade energética e estrutural (PANTOJA, 2012).

A infecgdo e por disseminagao folicular, ¢ tem como lesdes primarias erupgao
papular. As lesdes evoluem para papulas crostosas com rapido espalhamento no
animal circunferencialmente, a lesdo mais classica ¢ o local circular com
alopecia de pelos mais grossos, e uma quantidade significativa de descamagio,
eritema, hiperpigmenta¢do (AVANTE, 2009).

Capas epiteliais afetadas, residuos epiteliais, hifas, vai ocorrer a formagdo de
crostas secas, em si a formag@o ¢ ocasionada em ambientes quentes ¢ imidos
de um pH mais alcalinizado, bovinos jovens tem maior acometimento do pH
alcalinizado (RIET CORREA, 2011).

Figura 1. A,B,C,D- Bezerros da raga Nelore com lesdes crostosas, elevadas, ndo-pruriginosas ¢
de coloracio com maior i de na face, orelhas e regido dorsal.

Fonte: (CAMERA et al.2017).

Figura 1. Dermatofilose em bezerros da raga Nelore, sinais clinicos, surto 1. (A) Lacrimejamento
e disseminacio de crostas pela face. (B) Crostas ao redor de focinho e boca. (C) Crostas ao redor
dos olhos. (D) Areas de alopecia gcncriudas.

Fonte: (BACHA et al.2014).

TRATAMENTO

O tratamento e feito com oxitetraciclina, estreptomicina, ou se preferivel
estreptomicina associada com penicilina em uma dose unica sobre o peso do
animal (BACHA et al.2014).

Bovinos ¢ utilizado aplicagao parenteral da tetraciclina na dosagem de Smg/kg,
feita toda semana ou tetraciclina de longa agdo em dose unica de 20mg/kg
(RIET CORREA, 2011).

A utilizag¢do do tratamento e topico ou sistémico nos casos que o animal possui
uma lesao mais disseminada (AVANTE et al.2009).

Animais com uma apresentagio mais grave da dermatofitose alem do
tratamento com medicamento ¢ utilizado o banho nos animais com sulfato de
cobre e iodo(BACHA et al.2014).

Para fazer o isolamento dos dermatéfitos inoculam no DTM e agar Sabouraud
Dextrose fortificado junto do extrato de levedura, tiamina, estreptomicina e
cloranfenicol e cicloheximida, que ndo esta ativo a 350C por 10 dias
(SURPILLI et al.2018).

Figura 2. Crostas com superficic inferior concava,
atravessadas por tufos de pélos, caracterizando
aspecto de escov

csdes  crostosas,  espessas,  de
izadas na orclha ¢
chanfro de bezerro clore.

Fonte: (DA CUNHA, 2010) Fonte: (DA CUNHA, 2010)
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RELATO DE CASO:
ONFALITE E ONFALOPLASTIA
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Palavras-Chave: Neonato. Bovino. Inflamagao Umbilical

INTRODUCAO

Os problemas relacionados ao umbigo de bezerros sdo uma das principais causas
de perdas economicas na pecuaria. O umbigo ¢ uma parte vital para o
desenvolvimento do bezerro, pois é por meio dele que ocorre a transferéncia de
nutrientes da mae para o filhote. Quando essa regido ndo ¢ devidamente
higienizada apds o nascimento, pode ocorrer a entrada de bactérias e infecgdes, o
que pode levar a problemas de saiide graves e até mesmo a morte do animal.
Além disso, as perdas econdmicas também estdo relacionadas ao aumento dos
custos com medicamentos e tratamentos, além da diminui¢ao da produtividade e
do valor de mercado do animal. Por isso, ¢ fundamental que os produtores
estejam atentos a higiene e cuidados com o umbigo dos bezerros, a fim de evitar
prejuizos financeiros e garantir a saide e bem-estar dos animais.

Essa revisdo de literatura relata um caso de um bezerro SRD, que por um
manejo inadequado teve uma ocorréncia na cura do umbigo, sendo necessaria
intervengdo cirrgica. Apds o procedimento ¢ acompanhamento pés-operatorio
com medicagdes como antibidticos e anti-inflamatorios ndo esferoidal, limpeza
da regido, o paciente respondeu muito bem ao tratamento. (RADOSTITS et al.,
2010; WIELAND et al., 2016).

Figura 1 — Regido umbilical antes do tratamento

Fonte: (Grupo Rehagro, 2023)

RELATO

Foi realizado o atendimento de um bezerro sem raga definida com 15 dias de
idade e com 35kg, sobre o quadro do bezerro, obteve-se as informagdes, que, o
paciente ingeriu 10% do seu peso corporal de colostro nas primeiras horas pds-
parto, o umbigo foi tratado com Iodopovidona duas vezes ao dia, durante duas
semanas, porém, o tratamento foi interrompido durante uma semana e sinais de
inflamagdo comecaram a surgir, os parametros vitais estavam normais. Houve o
aumento do edema na regido umbilical com presenga de secregdo, odor e dor na
apalpagdo. Foi usado solugdo de PVPI para a limpeza, durante 19 dias durante
duas vezes por dia, aplicado via intramuscular o medicamento Florfernicol na
dose de 20mg/kg, BID. O animal foi submetido a intervengdo cirlirgica apds
apresentar estabilidade com tratamento, o procedimento teve como objetivo
corrigir a estética umbilical.

TECNICA CIRURGICA

Utilizou-se xilazina 2% via intravenosa para sedac¢do e lidocaina 2% para
anestesia local. O animal foi posicionado em decubito lateral, foi realizada a
tricotomia do campo cirtrgico, assepsia do local de incisdo utilizando sabao
neutro, alcool 70% e iodo topico.

Foi realizada a incisio ao redor do umbigo de aproximadamente um centimetro,
dissecando os tecidos adjacentes com tesoura romba. Utilizou-se pingas
hemostaticas e ligaduras para hemostasia dos vasos. Foi realizada a remogao de
tecido exuberante e edemaciado mantendo os componentes do 6rgao, reduzindo
o tamanho da estrutura. A miorrafia foi realizada utilizando ponto Sultan, com
Vicryl n°2, na redugido do subcutaneo e sutura da pele foram realizados pontos
simples separados com Nylon n°0.

O pos-operatorio contou com a administragao de penicilina 2.5mg/Kg durante
sete dias e administragdao de flunixina meglumine 1.1mg/Kg durante trés dias
BID. No segundo dia de pos-operatorio foi realizada a administragdo de
Dexametasona com a dose 2,5mg/kg ¢ gelo no local para redugao do edema. Foi
realizada a limpeza do local diariamente, langando mao de solugdo fisiologica,
clorexidina degermante e um spray repelente.

No relato o prognostico foi determinado como reservado, utilizando-se apenas
exames fisicos para tal avaliagao. (SMITH et al.2006).
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Palavras-chave: Tuberculose bovina. Doenca. Bacilos

A tuberculose bovina &€ uma zoonose de extrema importancia, de evolucao cronica que
Nndo apresenta sinais clinicos alarmantes. Tem impacto bastante significativo para os
produtores de leite e corte. A doenca causa diversos prejuizos ao pecuarista, dentre
eles a queda na producdo de leite e do ganho de peso dos animais, reducao na
fertiidade dos animais, e perda de prestigio e credibilidade da unidade de criacac
onde a doenca € constatada. O agente etioldégico da tuberculose bovina €& a bactéria
Mycobacterium bovis. Sao bacilos retos ou ligeiramente curvos e curtos com
dimensdes que variam de 0,2 a 0,6 pym de largura por 1 a 10 pm de comprimento,
aerdbios, nao formam capsula, sao imoveis, nao flagelados, sao bacilos alcool-acidos,
como sua barreira superficial hidrofébica, é resistente a numerosos desinfetantes,
alcool e acidos. Ja a sua sensibilidade esta relacionada a luz solar e a circulagcao de ar
possibilita a dispersao das particulas infectantes. A principal porta de entrada do
Mycobacterium bovis € a via respiratéoria, também tendo como porta de entrada a via
digestiva. Quando chega aos bacilos é fagocitado por macréfagos que se multiplicam
até destrui-los. Como esses bacilos ficam livres na corrente sanguinea, podem ser
fagocitados por outros macréfagos e monocitos. Duas a trés semanas apos a inalacao.
Apos isso, se alastram através dos linfonodos regionais, que desencadeiam nova
granuloma e formam o complexo primario. Os demais 6érgaos sao acometidos quanda
diminui a imunidade dos animais, podendo ocorrer uma tuberculose generalizada. Esta
pode se manifestar de duas formas, miliar ou protraida. Ambas acontecem de maneira
inesperada, atingindo érgaos como: rins, baco, figado, linfonodos, ubere e ossos. Os
sintomas aparecem no estagio final da doenca, sao eles: aborto, febre alta e queda
abruta na producao. As lestes macroscopicas sao nodulagcboes com uma coloracac
amarelada, com conteddo intemo purulento ou caseoso, com uma capsula extema
fibrosa, e pode apresentar uma necrose de caseificacgdo no centro. No caso de
diagnoéstico positivo de bovinos o tratamento € proibido. Nao existem vacinas. Quando
um animal & testado positivo, € obrigatério abate sanitario do mesmo. A principal forma
de prevencao € eliminar os animais positivos, adquirir animais somente com exames
de tuberculose negativos.
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LEYDIGOCITOMA E HIPERPLASIA PROSTATICA INDICADO COM USO
DE ULTRASSOM: Relato de Caso
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1 Graduando em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai
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No dia 08/09/2022 Bruce foi atendido na clinica veterinaria
Pet Stop. O animal apresenta 11 anos, sem raga definida e
pesa 14 kg. Bruce é positivo para leishmaniose e passava pelo
tratamento com uso do Alupurinol. Apresentou 39,7° de
temperatura corporal. O tutor ndo tem informagao sobre o
protocolo vacinal do animal. Conforme a anamnese realizada
constatou-se a ocorréncia de anorexia (perda de apetite),
apatia (animal tristonho, sem vontade de realizar atividades),
disuria (dificuldade para urinar), diarreia com fezes aquosa e
mole. Inicialmente, foi receitado Meloxicam 2 mg, Dipirona em
gotas e Amoxicilina + Clavulanato. O clinico responsavel
indicou exame ultrassonografico abdominal a fim de investigar
mais alteragcbes, sendo este realizado no mesmo dia da
consulta do animal. Identificou-se uma alteragdo na vesicula
urinaria, com parede espessa e estrutura hiperecogénica, com
sombra acustica posterior, medindo cerca de 0,38 cm.
Prostata em topografia abdominal, simétrica, bilobada,
contornos regulares e definidos, parénquima heterogéneo,
ecogenicidade mista (presenca de areas cavitarias) e
dimensdes aumentadas, acima de 8,20cm (crcd) x 6,42cm (It-
It) x 4,47cm (vt-ds). Testiculo com presengca de nédulos
ecogénicos, com tamanhos variados, dispersos no
parénquima, bilateralmente. As alteracdes ecograficas sao
sugestivas de afeccao prostatica e testicular.

No dia 15/09/2022 o animal passou pelo procedimento de
orquiectomia e PAAF (puncgdo aspirativa por agulha fina) da
préstata. O tutor permitiu a biépsia do testiculo.

Na citologia oncética da prdstata evidenciaram-se inumeras
hemacias, neutréfilos e macréfagos, além de moderadas
células epiteliais, grandes e em ninhos. O resultado foi
sugestivo de  processo inflamatério  supurado e
piogranulomatoso intenso, associado as células epiteliais
hiperplasicas e provavel prostatite associada a hiperplasia
prostatica glandular. No dia 23/09/2022 foi divulgado o
resultado do histopatolégico constatando leydigocitoma.

Palavras-chave: Céo. Prostata. Testiculo.

DISCUSSAO

O leydigocitoma esta entre os tumores mais comuns nos
testiculos de caes (FOSTER, 2013). O exame
ultrassonografico é a avaliagdo mais adequada para indicar
tumores testiculares, tendo sensibilidade de aproximadamente
98% a 100% para alteracdo extra e intratesticular. A
ultrassonografia proporciona a varredura abdominal a fim de
detectar possiveis metastase e alteragéo vascular utilizando o
Doppler colorido (DOMINGOS e SALOMAO, 2011). Através do
exame ultrassonografico realizado foi possivel chegar ao
diagnéstico. Entretanto, o diagndstico definitivo é concretizado
apenas com a histopatologia, sendo que ambos foram
realizados no caso em questao.

4 Docente em Medicina Veterinaria, Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai

Na préstata ocorre a conversdo de testosterona em di-
hidrotestosterona, composto responsavel pelo crescimento e
desenvolvimento do 6rgdo. Pela relagdo hormonal o
tratamento de hiperplasia prostatica de eleicdo é a
orquiectomia (CAMILA, 2018).

Figura 01: Fotografia (A) Imagem testiculo esquerdo; (B) Imagem do testiculo direito

Figura 02: Fotografia (C) Prostata crdc; (D) Imagem da prostata latero lateral

Figura 03: Fotografia (E) Rim do rim esquerdo; (F) Imagem do rim direito

CONCLUSAO

O ultrassom ¢é considerado o exame mais indicado para
andlise de patologia testicular pela alta sensibilidade
especificada e disponibilidade. E extremamente importante
para direcionar e chegar no diagnéstico de alteragdes
testiculares e prostaticas. No tratamento da prostata de forma
conservativa sao utilizados inibidores de 5 a-redutase, mas
podemos considerar que o tratamento mais eficiente é
realizagéo da orquiectomia, encerrando estimulos hormonais
na prostata. Sempre que possivel devemos encaminhar os
fragmentos testiculares para histopatologia a fim de chegar no
diagnéstico definitivo.

REFERENCIAS
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CORPO ESTRANHO LINEAR: Relato de Caso

ALMEIDA, Ronaldo Bruno Alves'; SOUZA, Janyne Vitorino?; COSTA, Karolline Aires da3; CUNHA, Julio Cesar*

RELATO

No dia 17/05/2023 chegou a clinica veterinaria Pet Stop
uma cadela, nomeada Safira, da raga border collie, com
possivel alteragdo gastrointestinal. Animal apresentava
normotermia (38,8°), pesando 22 kg, mucosas normocoradas,
tempo de preenchimento capilar abaixo de 2 segundos e
turgor cutaneo normal. Duas semanas antes passou pelo
procedimento de ovariohisterectomia. O tutor relatou que o
animal tem apetite depravado (habito de comer algo que nao
faz parte da alimentagao natural da espécie), principalmente
roendo o tapete. O animal apresentou vomito, de coloragédo
verde, ha dois dias, anorexia, hipodipsia, apatia e presenga de
carrapatos. Decorrente do quadro do paciente, o veterinario
responsavel indicou a realizaggio de um exame
ultrassonografico. Nas imagens, o estdbmago apresentava
estrutura com forte sombra acustica posterior, medindo cerca
de 23,4 mm (Figura 01). Algas intestinais com padrdo em
camadas mantido e ecogenicidade normal, peristaltismo nao
evolutivo e com numero de contragdes aumentado, imagem
em alvo na regido mesogastrica esquerda (Figura 02). Regiao
topografica de duodeno com estrutura linear com sombra
acustica posterior medindo cerca de 4,4 mm e algas plissadas
(Figura 03). Corpo estranho intestinal medindo 20,7 mm de
largura (Figura 04). A ultrassonografista indicou considerar
corpo estranho gastrico, corpo estranho linear intestinal,
intussuscepgcado e obstrucdo. No mesmo dia realizou-se o
procedimento cirurgico para retirada do corpo estranho. Em
principio executou-se a celiotomia exploratéria visando
identificar o corpo estranho. No processo foi necessario a
exposicao das visceras no campo operatério. A porgao
duodenal descendente demonstrou necrose e presenca do
corpo estranho, indicando inviabilidade do local. Verificou-se
aderéncia do corpo estranho entre o piloro e porgéo cranial do
duodeno. Na cirurgia, primeiramente, realizou-se a
gastrotomia, retirada do corpo estranho e gastrorrafia (Figura
05). Em seguida, a duodenotomia foi executada para a saida
do corpo estranho da porgao cranial do duodeno, seguido da
duodenorrafia. Pela presenga de necrose e rompimento do
duodeno descendente optou-se pela duodenectomia parcial e
anastomose intestinal. A ressecgao proporcionou a retirada de
48 cm de duodeno (Figura 06). No final do procedimento
cirargico a omentalizacdo foi executada nas suturas do
intestino, seguida da dermografia.

Palavras-chave: Intestino. Gastrico. Ultrassom.

DISCUSSAO

Em caes a incidéncia de corpo estranho pode chegar a
30%, ja em gatos em torno de 48%. (Hayes, 2009). Nao ha
preferéncia racial para ocorréncia de corpo estranho, todo
animal pode apresenta-lo, mas ragas pequenas tém maior
predisposicdo devido a diminuicdo do didmetro do lumen
intestinal. (Gianella, 2009).

1 Graduando em Medicina Veterindria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai
2 Graduanda em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai
3 Graduanda em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai

4 Docente em Medicina Veterinaria, Faculdade de Ciéncias da Satde de Unai

Animais jovens, com menos de quatro anos e considerados
brincalhées tém maior chance de apresentar corpo estranho
(Hedland & Fossum, 2008).

Utilizando o ultrassom é possivel identificar corpo estranho
linear, no qual os achados sdo alga intestinal plissadas e
estrutura linear hiperecogénica intraluminal. (Jericé, 2019). O
que demonstra que o exame ultrassonografico auxilia bastante
no diagnéstico de corpo estranho linear. E importante
agilidade no diagndstico, pela possibilidade da ruptura de
duodenal. (Hall, 2004). Por isso é extremamente necessario
que apos a identificagdo do corpo estranho encaminhe-se o
animal para o procedimento de celiotomia exploratéria.

Figura 01: Corpo estranho estomacal 23,4 mm Figura 02: Imagem em alvo

Figura 03: Corpo estranho linear de 4,4 mm Figura 04: Corpo estranho linear

o y:

Figura 05: Corpo estranho estomal

CONCLUSAO

O contetido encontrado no trato gastrointestinal foram fios
de tecido, possivelmente, pelo fato do animal roer o tapete. E
necessario realizar a investigacdo da causa do apetite
depravado, para ndo ocorrer recorréncia do quadro. Fatores
como estresse podem estar envolvidos. No ultrassom
identificou-se a presenga de intussuscepgdo, que pela
celiotomia exploratéria ndo se mostrou presente,
possivelmente, a agdo anestesia promoveu relaxamento da
musculatura intestinal desfazendo o processo.

Figura 06: Resseccéo parcial do duodeno
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LESAO TRATADA COM OZONIOTERAPIA EM EQUINO: Relato de Caso

ALMEIDA, Ronaldo Bruno Alves'; SOUZA, Janyne Vitorino?; COSTA, Karolline Aires da®; BARROS, Janne Paula Neres*; CUNHA, Julio Cesar®

RELATO

O objetivo deste relato de caso € demonstrar a eficiéncia e
rapidez no tratamento de feridas em equinos através do uso
da ozonioterapia.

No dia 12/01/2022 foi atendida na FESP uma égua, SRD,
350 kg, a qual demonstrou ferimento na regido do metatarso,
ocasionado por fio de arame liso. A lesdo apresentava
aproximadamente 10 cm de comprimento e 5 cm de largura na
regido medial. Realizou-se a desinfeccdo com solugdo de
clorexidine e aplicagdo de unguento na ferida. No dia
17/01/2022 iniciou-se o tratamento com ozonioterapia local,
utilizando bagging 20 pg/ml de ozénio em fluxo continuo
durante 10 minutos, e sem fluxo continuo durante 20 minutos,
sendo que apds a aplicagédo foi feita a bandagem. No dia
19/01/2022 fez-se a limpeza e aplicagdo de dleo de girassol
ozonizado. Dia 21/01/2022 aplicou-se novamente bagging com
o0zonio, em doses de 11 mg/ml. O tratamento era realizado nas
segundas, quartas e sextas-feiras, intercalando o uso do
bagging com o Oleo de girassol ozonizado. Na ferida
observou-se edema decorrente do processo inflamatério. Nao
houve comprometimento de tenddes, logo, o animal nao
claudicava. A primeira sessao de ozonioterapia auxiliou na
retirada de material necrosante.

No dia 14/03/2022 a ferida estava completamente
epitelizada, restando apenas o crescimento dos pélos. Neste
periodo iniciou-se o uso de babosa por 14 dias. No total foram
feitas sete sessdes com bagging e sete com 6leo de girassol
ozonizado.

Palavras-chave: Ozoénio. Equino. Ferida.

DISCUSSAO

Um dos grandes entraves na medicina veterinaria, se
tratando de equinos, € quanto ao tratamento de feridas. As
caracteristicas fisioldgicas da espécie, envolvendo o baixo
aporte sanguineo em regidbes anatdmicas especificas,
dificultam o processo cicatricial. Além de que, o tratamento
mais tradicional, apesar de levar a um menor investimento e
capacitagdo para o seu uso, apresenta resultados inferiores
quando comparado, por exemplo, a terapias integrativas como
a ozonioterapia (PRADO, et al., 2020). O relato em questao
descreve a utilizagdo da ozonioterapia no tratamento de ferida
de um equino, do qual se obteve melhor cicatrizagdo com o
emprego de tal terapéutica.

A ozonioterapia consiste no uso de gas ozénio e tem sido
estudada por apresentar efeitos de agdo analgésica,
germicida, imunomoduladora e de expansado da cicatrizagdo
tecidual tanto em humanos como em animais. Apresenta boa

em icina Veterinaria, Uni idade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai

3 Graduanda em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai
4 Graduanda em Medicina Veterinaria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinho e Mucuri - Campus Unai

4 Doutora em Medicina Veterinaria, Universidade Federal do Rio de Janeiro
5 Docente em Medicina Veterinaria, Faculdade de Ciéncias da Saide de Unai

resposta no tratamento de feridas em equinos, e um bom
custo beneficio, além de, tratamento rapido e cicatrizacdo
completa.(PRADO et al., 2020).

Nesse relato de caso ocorreu o fechamento completo da
ferida em dois meses, sendo um 6timo resultado em um curto
periodo.

Figura 01: Fotografia (A): Primeiro dia do tratamento; Fotografia (B): Uso
do bagging com ozénio

Figura 02: Fotografia (C): Ultimo dia do tratamento

CONCLUSAO

O uso da ozonioterapia mostrou-se efetivo no tratamento de
feridas em equinos. O relato de caso apresentado demonstra
que o uso dessa terapia apresentou progndstico favoravel e
proporciona um tratamento rapido e com completa cicatrizagcao
em equino. Através da terapia tradicional o processo pode ser
mais demorado e por vez complexo e limitado, portanto é
recomendavel o uso da ozonioterapia como alternativa e/ou
coadjuvante para o tratamento de feridas em equinos.
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TECNICA DE TRANSLOCAGAO PENIANA EM BOVINOS

CARNEIRO, Ruan Vitor Gabriel
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CUNHA, Jdlio César da
Docente Médico Veterinario da Faculdade de Ciéncias da Salide de Unai - FACISA

Palavras-chave: Rufido, esterilizagdo, bovinos.

1.INTRODUGAO

A Cirurgia de translocag¢éo peniana tem como intuito a formagéao
de touros excitadores com fungdo de detecgdo de cio (Rufido), sdo
animais que ndo possuem a capacidade de perpetuar a espécie, e
ainda sim conseguirem realizar a detecgdo de fémeas no cio na
propriedade, para garantia da efetividade da cirurgia (TURNER et al.
2002).

2. RELATO DE CASO

A técnica cirirgica € normalmente acompanhada de outra
cirurgia, de esterilizagao, para garantir a efetividade da formagao
do rufido, para realizagdo do procedimento, € necessaria a
anestesia geral do rufido, ou forte sedacdo juntamente com a
analgesia local, a cirurgia se realiza na posigdo dorsolateral, com
inclinagdo do lado esquerdo para cima realizando tricotomia do
local e antissepsia (HENDRICKSON, 2010).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A técnica para realizagéo se inicia apos a anestesia do paciente,
incisando e forma de anel o entorno do orificio prepucial e
estendendo a incisdo em direcdo a linha média ventral caudal,
incisando apenas o tecido cutaneo, e entdo ha a dissecagéo do pénis
tornando possivel a mudanga do seu posicionamento, para a area
ventral do flanco esquerdo, que por sua vez também € incisada com o
mesmo didmetro da incisdo feita ao redor do orificio prepucial, depois
do prepucio ser alocado sdo feitas duas camadas de sutura, sendo
uma no subcuténeo e outra na pele, antes mesmo de suturar deve-se
verificar possiveis torgdes no pénis, devem ser suturadas todas as
incisdes realizadas no procedimento (HENDRICKSON, 2010).
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Fonte: (Hendrickson, 2010)

4. CONCLUSAO
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Fonte: (Hendrickson, 2010)

Portanto, concluis-se que a técnica de Translocagdo Peniana é um
procedimento cirurgico com prognostico favoravel, desde que seja feito
por Médico Veterinario capacitado. O poés operatério € importante
quanto a cirurgia, feita de maneira incorreta e ndo seguindo as
recomendagdes do Médico Veterinario pode causar futuros problemas.

5. REFERENCIAS
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TRANSFERENCIA INTRAFOLICULAR DE OVOCITOS IMATUROS (TIFOI) EM BOVINOS
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1 Estudante de Graduagao do curso de Medicina Veterinaria — Faculdade de Ciéncias da Saude de Unai

2 Docente de Medicina Veterinario — Faculdade de Ciéncias da Saude de Unal

INTRODUGAO

O uso das biotecnologias da reprodugao
proporcionou que uma vaca de alto valor zootécnico
produzisse mais descendentes ao longo de sua vida
reprodutiva quando comparado aos métodos
tradicionais, através da diminuicdo do intervalo entre
as geragdes. E crescente a demanda pela
multiplicagdo mais rapida e eficiente para obtencao de
animais com uma genética diferenciada, para obter
ganhos com a heterose e bom desempenho
(SARTORI et al.,, 2016). A técnica de transferéncia
intrafolicular de ovdcitos imaturos (TIFOI), surge como
uma excelente opgdo para producdo de embrides
bovinos (SPRICIGO et al., 2016). O Brasil lidera e é
referencia na técnica de produgao in vitro em bovinos
mas, devido o custo elevado da produgdo, a
necessidade de uma infraestrutura laboratorial e
variabilidade entre os resultados obtidos. Esta reviséo
literaria tem como objetivo trazer mais informacoes
técnicas quanto ao uso da TIFOl como uma opgao de
multiplicar animais melhorados.

RESULTADO E DISCUSSAO

A biotecnia TIFOI propde que ovécitos imaturos,
obtidos por opu ovum pick up (OPU), possam ser
injetados em um foliculo dominante que esteja proximo
da ovulagdo em uma vaca receptora dos ovocitos
também chamada de ovuladora, que sera submetida a
uma inseminagao artificial (IA) convencional. A vaca
ovuladora atua como uma receptora intermediaria no
desenvolvimento embrionario inicial at¢ o momento da
recuperagcdo dos embrides, ja no estagio de
blastocisto, por lavagem uterina. Desta forma, a TIFOI
permite a produgdo de embrides totalmente in vivo a
partir de ovécitos aspirados de doadoras selecionadas
(SARTORI et al.,, 2016). A técnica apresenta ainda
potencial para uma rapida multiplicacdo de fémeas
bovinas em um sistema mais simples, acessivel e com
a possibilidade de reducdo dos custos quando
comparado a outros modelos de produgdo de
embrides. As etapas da TIFOI s&o, a sincronizagao do
estro da ovuladora, a aspiragao folicular, logo a injegao
dos ovdcitos imaturos na receptora dos ovdcitos e
entdo inseminagao artificial (IA), apés o 5° (quinto)
coleta dos embrides e depois a transferéncia ou
congelamento dos embrides (DODE, 2015; SARTORI
et al., 2016).

Fonte: Adaptado de Transferéncia intrafolicular de ovécitos imaturos; Folder/Folheto/Cartilha-
Biblioteca(s): Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia, Brasilia, DF: 2017.

CONCLUSAO

A proposta da TIFOI surgiu pela necessidade de
se ter um sistema de producdo de embrides in vivo
para a maturagao e desenvolvimento de ovécitos apds
a criopreservagdo. Inicialmente foi testado a
criopreservacao de ovocitos apds serem maturados in
vivo (Spricigo et al., 2015).
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DISTURBIOS METABOLICOS EM RUMINANTES —
INTOXICACAO POR UREIA
RESUMO
SANTANA' Bruna Neris
CAMPOS 2 Jdlia Viana
CONCEICAO 3, July Rafaela
VALADAO 4, Lara Nunes
PASSETTI®, Rodrigo Augusto Corte=

Palavras-chave: Ureia. Amodnia. Animais

A dieta dos ruminantes € amplamente baseada em pastagens tropicais. O uso
indiscriminado de dietas concentradas aumenta o risco de distarbios metabdlicos nos
animais. E importante conhecer as doencas que acometem bovinos, ovinos e
caprinos, e a forma correta de como trata-las, pois essas doencas afetam c
desempenho dos animais. A ureia foi introduzida na formulacdao de suplementos
pecuarios com o objetivo de substituir proteinas vegetais mais caras e fornecer
nitrogénio. A intoxicagao por ureia ocorre de modo inesperado e € devida a rapida
hidréolise da ureia em amodénia e CO2 no raumen por microrganismos. A amonia interfere
no sistema nervoso central e periférico, aumentando a conducao nervosa € causanda
tetania e convulsdes. Em ruminantes, € causada pela absorcao excessiva de amonia.
Isso excede a capacidade de desintoxicacdo do figado e do sangue. Ocorre
principalmente em pH alto, devido a grande quantidade de amodnia presente. Os sinais
clinicos do envenenamento sao apatia, tremores musculares e cutaneos, salivacao
excessiva. A quantidade de ureia necessaria para causar a intoxicaciao depende de
varios fatores, principalmente da velocidade de ingestao, do pH do rimen e do grau de
adaptacao do animal. Animais envenenados apresentam niveis elevados de amonia e
atividades aumentadas de aspartato transaminase (AST) e creatina quinase (CK).
Apesar de varios estudos com ureia, ainda nao ha um limite exato de niveis seguros
para seu uso na dieta. Niveis superiores a 0,50 g de ureia kg de peso corporal,
ingeridos em pouco tempo, causam intoxicacio em animais ndo humanos. Agua fria
pode ser usada para tratamento, quantidades que variam de 2040 L podem ser
colocadas para reduzir a temperatura do raumen. O tratamento a base de furosemida e
aminoacidos do ciclo da ureia contribuiu para melhora clinica significativa. O
tratamento proposto atua principalmente na reducao da hiperamonemia por meio dao
aumento da excrecao renal de amodnia e aumento da conversao hepatica de amodnia
em ureia. Os animais foram tratados da seguinte forma: infusao (IV) de 300 ml de
solucao salina isoténica (ISS) por 4 horas, infusdao de 30mL kg-1 PV de SSI por 4h e
administracao de 4L de agua intra-ruminal por sonda esofagica (ESA) Plasma os
niveis de amonia foram muito altos e idénticos em todos os tratamentos, mas aos 120
minutos, nos grupos tratados com a combinagcdo SSH+SSI+ASE, houve uma
diminuicdo desse metabdlito. Com uma alimentacio balanceada, dificiimente os
animais apresentardo qualquer quebra nutritiva. Sao varias as afeccgdes que
acometem os animais de producido, porém, conhecé-las e preveni-las torna-se
fundamental. Os cuidados necessarios devem ser tomados com a utilizacao de cereais
alta qualidade, além de animais jovens submetidos inadequadamente a sistema de
confinamento, pois disturbios metabdlicos nao sao apreciaveis, dificultando o controle
e limitando a producao animal e pela rentabilidade do sistema produtivo. A prevencac
continua a ser a melhor forma de evitar perdas econdmicas.
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AVICULTURA ALTERNATIVA DE CORTE COMO FERRAMENTA PARA ESTIMULAR A
TRIADE ENSINO-PESQUISA-EXTENSAO NA LDUCACAO BASICA PROFISSIONALIZANTE
PROJETO DE EXTENSAO

COUTO, Vithoria Eduarda da Silva!
ROCIIA, Norberto Silva Rocha?

Palavras-chave: Avicultura. Educacao profissionalizante. Extensao.

A rcgidao dc Unai ¢ scus municipios adjaccntcs sdo rcconhccidos por sua grandc produgdo agricola c
pecuaria, que impulsiona a economia local e gera empregos. Dentre as atividades pecuarias, destaca-se a
avicultura alternativa, que tem despertado grande interesse em produtores rurais de pequenas ¢ médias
propricdadcs. Além dc rcquercr baixos investimentos ¢ pouca arca dce terra, a criagdo de frangos caipiras ¢
uma tradicio regional, o que aumenta a demanda e valoriza o produto final. Nesse contexto, 0 presentce
estudo sera realizado nma Escola Estadual Juvéncio Martins Ferreira, que oferece ensino médio
profissionalizante na area agropecuaria. O objetivo geral do projeto é utilizar a criacido alternativa de
frangos dc cortc como fcrramcenta para fomcentar praticas dc cnsino, pcsquisa ¢ cxtensido, visando a
formacio de técnicos capacitados para atuar no sistema agropecuario. O projcto sera executado em trés
ciclos de producio, cada um com durag¢ido de até 90 dias, ¢ precedidos por um intervalo de 30 dias para
limpcza ¢ desinfccecgdo dos cquipamcentos ¢ instalagdces. Iilm cada ciclo, scra rcalizado um cxpcrimcento dc
campo, avaliando diferentes linhagens de frango, dictas ¢ densidades de aves por mcectro quadrado. O
parametro avaliado em todos os experimentos sera o ganho de peso. Com esse estudo, espera-se
contribuir para o dcscnvolvimcento da avicultura altcrnativa na rcgido dc Unai ¢ formar profissionais
capacitados para atuar nesse setor produtivo. A regido de Unai e cidades vizinhas sdo conhecidas por sua
grande produg¢io agricola ¢ pecuaria. A avicultura alternativa, também conhecida como caipira, tem se¢
tornado cada vez mais popular entre os produtores rurais de pequenas e médias propriedades, devido aos
baixos invcestimcentos nccessarios ¢ a alta demanda por carnc de frango criado cm sistcmas altcrnativos dc
producido. Este mercado em ascensio tem contribuido significativamente para o desenvolvimento
econdmico da regido, gerando empregos ¢ renda para a populacio local. Com o objetivo de fomentar as
praticas dc cnsino, pecsquisa ¢ cxtensio na cducagio basica profissionalizante voltada para a formagio dc
técnicos que atuardo no sistcma agropccuario, o prescente projeto utilizara a criagiao alternativa de frangos
de corte como ferramenta. Serao realizados trés ciclos de produciao de frango de corte caipirdao, cada um
com dura¢do de até 90 dias e um intervalo de 30 dias para limpeza e desinfec¢iao dos equipamentos e
instalacdes zootécnicas. Durante os ciclos de produgio, serdo realizados experimentos de campo para
avaliar o desempenho de diferentes linhagens de frango de corte, dictas ¢ densidades de aves por metro
quadrado. O parametro avaliado para cada estudo sera o ganho de peso. O primeiro ciclo ocorrera entre
abril ¢ maio dc 2023, o scgundo ciclo cntrc maio ¢ junho dc 2023, ¢ o tcrcciro ciclo de junho a agosto dc
2023.
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REPERCUSSAO DE ACONTECIMENTOS MOTIVADOS PELA PANDEMIA DA COVID-19 E
A ATUAGAO DO PROFISSIONAL MEDICO VETERINARIO FRENTE A ESSA NOVA
REALIDADE
RESUMO
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O surto da COVID 2019 iniciou no final do més de dezembro de 2019. A disseminacgdo tomou
proporcoes ainda maiores, acontecendo de forma gradativa e levando rapidamente a um
cenario de pandemia global. A Medicina Veterinaria foi inserida como atividade essencial no
Brasil durante a pandemia, pois os meédicos veterinarios possuem responsabilidades nao
apenas no tratamento e assisténcia aos animais, como também atuam no controle ambiental,
epidemioldgico e sanitario, bem como nas areas de gerenciamento e planejamento envolvendo
a saude publica. O auxilio do médico veterinario resultou em agdes preventivas, com énfase
em minimizar problemas na saude publica e com vistas a eliminagcdo completa da doenca.
Nesse periodo estiveram a frente de pesquisas, na vigilancia nos postos de saude, atuando
nas orientacdes de Atencao Basica da populagcao e também na assisténcia aos usuarios do
Sistema Unico de Saude. As competéncias do meédico veterinario contribuiram para os estudos
de novos tratamentos e também em relacao as vacinas, medidas sanitarias e politicas publicas,
levando em consideracdo que estes profissionais sdo capacitados durante toda graduacdo a
delinear estratégias ao controle e combate das doencas, principalmente as zoondticas. A
producao da vacina pela industria veterinaria contra a COVID-19 foi autorizada através da Lei
N°14.187 pelo Congresso Nacional com o objetivo de acelerar a imunizacao da populacao
brasileira. As responsabilidades a serem assumidas trouxeram consigo a exaustdo emocional e
fisica destes profissionais. Em geral, todos que atuavam na linha de frente na area da saude,
obtiveram um aumento no nivel de depressio, disturbios do sono e ansiedade por conta da sua
rotina de trabalho. Além da exaustdo mental, foi notério o impacto econémico gerado na rotina
do médico veterinario, uma vez que resultou na diminuicdo das suas atividades por conta do
momento, gerando assim grandes problemas financeiros. Falta de atendimento em domicilio,
dificuldade na aquisicdo de insumos (mascaras, luvas, seringas), foram fatores fortemente
contribuintes para um desgaste mental de toda a classe de meédicos veterinarios, que ainda
assim precisavam estar a frente para realizar os atendimentos dos animais ou a frente de
outros cenarios que o profissional esteve durante o periodo pandémico. Diante do cenario de
pandemia os meédicos veterindarios se destacaram e, apesar de toda a exaustdo mental,
contornaram bem a situacdo e cumpriram suas atividades e deveres com exceléncia. A
insercdo do Médico Veterinario no trabalho frente ao combate a pandemia os deu notoriedade,
tendo em vista que esse profissional ainda &€ pouco conhecido e valorizado pela grande maioria
da populacao. _
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